
◆
高
齢
受
給
者
証
の
更
新　

　

現
在
お
持
ち
の
高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期

限
は
、
７
月
31
日
で
す
。

　

高
齢
受
給
者
証
は
、
70
歳
以
上
75
歳
未
満

の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
に
交
付
し
て

お
り
、
保
険
証
と
一
緒
に
医
療
機
関
に
提
示

し
て
も
ら
う
も
の
で
す
。
所
得
な
ど
に
よ
り

自
己
負
担
割
合
を
判
定
し
、
８
月
１
日
以
降

有
効
の
も
の
を
７
月
末
日
ま
で
に
郵
送
し
ま

す
。

◆
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

の
申
請

　

有
効
期
限
が
７
月
31
日
ま
で
の
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
が
交
付
さ
れ

て
い
る
方
に
、
申
請
の
た
め
の
案
内
を
７
月

上
旬
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。
案
内
が
届
い
て

い
な
い
方
や
、
今
ま
で
認
定
証
を
お
持
ち
で

な
か
っ
た
方
で
、
高
額
療
養
費
に
該
当
す
る

と
思
わ
れ
る
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
認
定
証
の
交
付
日
は
申
請
月
の
１
日
で

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　

と
は

　

医
療
費
の
自
己
負
担
が
高
額
に
な
っ
た

時
、「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」
を
医
療
機
関
に
提
示
す
れ
ば
、
医
療

機
関
へ
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で

と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
認
定
証
は
、
保
険
税
を
滞
納
し
て
い

る
と
交
付
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
70
歳
以
上

の
方
は
、
低
所
得
の
方
（
同
一
世
帯
の
世
帯

主
お
よ
び
国
保
被
保
険
者
が
住
民
税
非
課

税
）
の
み
交
付
で
き
ま
す
。

◆
照
会
先
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ペ
ッ
ト
の
飼
育
や
動
物
に
関
す
る
苦
情
が

増
え
て
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト
が
近
所
の
方
な
ど

に
迷
惑
を
か
け
た
時
は
飼
い
主
の
責
任
と
な

り
ま
す
。
飼
い
主
の
皆
さ
ん
は
責
任
を
持
っ

て
飼
育
し
ま
し
ょ
う
。

●
で
き
る
だ
け
室
内
で
飼
う

　

ペ
ッ
ト
は
で
き
る
だ
け
室
内
で
飼
育
し
て

く
だ
さ
い
。
屋
外
で
飼
育
す
る
と
き
も
、
綱

（
リ
ー
ド
）
な
ど
で
つ
な
ぐ
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

●
ト
イ
レ
の
し
つ
け
を
す
る

　

排
泄
を
家
で
す
る
よ
う
に
し
つ
け
て
く
だ

さ
い
。
散
歩
な
ど
外
出
時
に
フ
ン
を
し
た
と

き
は
、
飼
い
主
が
責
任
を
持
っ
て
片
づ
け
て

く
だ
さ
い
。
放
置
す
る
と
条
例
違
反
に
な
り

ま
す
。

●
散
歩
な
ど
を
定
期
的
に
行
う

　

動
物
は
、
運
動
不
足
な
ど
で
ス
ト
レ
ス
が

た
ま
る
と
無
駄
に
吠
え
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
適
度
な
運
動
を
さ
せ
て
、
健
康
管
理
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
散
歩
中
は
、
犬
に
は
必
ず
首
輪
・

綱
（
リ
ー
ド
）
な
ど
を
付
け
、
飼
い
主
明
示

が
で
き
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
最
後
ま
で
責
任
を
持
つ

　

ペ
ッ
ト
を
捨
て
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
飼
い

主
と
し
て
最
後
ま
で
責
任
を
持
っ
て
飼
育
す

る
か
、
や
む
を
得
ず
飼
え
な
く
な
っ
た
時
は

新
し
い
飼
い
主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。
捨
て

ら
れ
る
と
、
周
囲
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。

●
む
や
み
に
餌
を
与
え
な
い

　

動
物
を
飼
う
意
志
が
な
い
と
き
は
無
責
任

な
餌
や
り
を
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
餌
を
与

え
る
と
、
そ
の
ま
ま
そ
こ
に
住
み
着
い
て
し

ま
い
、
と
こ
ろ
か
ま
わ
ず
フ
ン
・
尿
を
し
た

り
、
ご
み
置
き
場
を
散
ら
か
す
な
ど
、
周
囲

に
大
変
迷
惑
を
か
け
ま
す
。

●
飼
い
犬
が
逃
げ
て
し
ま
っ
た
ら

　

す
ぐ
に
保
健
所
と
警
察
署
へ
届
け
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
迷
い
犬
を
見
か
け
た
場
合
も

同
様
で
す
。

●
狂
犬
病
の
予
防
注
射

　

年
１
回
、
必
ず
接
種
し
、
鑑
札
・
注
射
済

票
を
犬
に
必
ず
装
着
し
て
く
だ
さ
い
。

●
照
会
先

　

関
保
健
所　
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