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な
る
ほ
ど
！
健
康
講
演
会

　

糖
尿
病
、
糖
尿
病
予
備
軍
の
方
が
増
え
て

い
ま
す
。
簡
単
に
で
き
る
食
事
療
法
を
覚
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

１
月
22
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11

時
30
分
（
申
し
込
み
が
必
要
）

■
テ
ー
マ　
「
糖
尿
病
の
食
事
管
理
～
こ
れ

で
分
か
る
食
事
療
法　

あ
ら
簡
単
！
～
」

▽
講
師
＝
森
範
子
さ
ん
（
岐
北
厚
生
病
院
管

理
栄
養
士
）

■
場
所
・
申
込
先　

関
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎

24
―
０
１
１
１　

23
―
６
７
５
７
）

い
の
ち
の
授
業
～
「
弁
当
の
日
」

を
越
え
て
～
講
演
会

　

関
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
母
親
委
員
会
で
は
、

「
弁
当
の
日
」
の
初
歩
か
ら
、
な
ぜ
こ
れ
を
行

う
の
か
、
最
終
的
に
何
を
目
指
す
の
か
な
ど

を
学
ぶ
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

１
月
26
日
（
土
）
午
後
２
時
～
（
１

時
45
分
開
場
）

■
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
・
多
目
的
ホ
ー
ル
」

■
講
師　

比ひ

良ら

松ま
つ

道み
ち

一か
ず

さ
ん
（
九
州
大
学
大

学
院
農
学
研
究
院
助
教
）

■
入
場
料　

無
料

■
申
込
先　

各
小
中
学
校
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
ま
た
は

生
涯
学
習
課

■
照
会
先　

生
涯
学
習
課
（
☎
23
―
７
７
７

７　

23
―
７
７
７
８
）

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

プ
チ
イ
ベ
ン
ト

【
流
木
ア
ー
ト
～
ミ
ニ
花
台
を
作
ろ
う
】

　

桐
材
を
使
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
使
い
方
が

で
き
る
か
わ
い
い
花
台
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
用
に
し
て
も
喜
ば
れ
ま
す
。

■
日
時　

１
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分

～
11
時
45
分

■
対
象　

小
学
生
以
上

■
定
員　

15
人
（
申
し
込
み
順
）

■
講
師　

平
野
忠
男
さ
ん
（
木
工
技
能
士
）

■
参
加
費　

３
０
０
円
（
材
料
費
）

■
場
所
・
照
会
先　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

24
―
７
７
７
２　

24
―
７
６
６
０
）

関
市
文
化
協
会
40
周
年
記
念
事
業

能
・
狂
言
公
演

■
日
時　

２
月
３
日
（
日
）
▽
午
後
０
時
30

分
開
場　

▽
午
後
１
時
開
演

■
場
所　

関
市
文
化
会
館
・
大
ホ
ー
ル

■
内
容　

名
古
屋
観
世
流
・
久
田
勘
鷗
師
一

門
に
よ
る
狂
言
「
佐
渡
狐
」、能
「
船
弁
慶
」

■
入
場
料　

▽
一
般
＝
２
０
０
０
円　

▽
学

生
＝
１
０
０
０
円
（
全
自
由
席
）

■
照
会
先　

文
化
課
（
☎
24
―
６
４
５
５
）

岐
阜
県
博
物
館
の
お
知
ら
せ

【
津
保
川
で
カ
モ
を
観
察
し
よ
う
】

　

博
物
館
近
く
の
川
に
は
、
冬
に
な
る
と
コ

ガ
モ
や
ヒ
ド
リ
ガ
モ
が
や
っ
て
き
ま
す
。
こ

の
講
座
で
は
、
カ
モ
の
特
徴
を
学
ん
だ
後
、

津
保
川
に
生
息
す
る
カ
モ
類
の
調
査
を
体
験

し
ま
す
。

■
日
時　

１
月
27
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正

午　

※
雨
天
の
場
合
２
月
３
日
（
日
）

■
定
員　

20
人
（
申
し
込
み
順
）

■
参
加
費　

入
館
料

【
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
を
つ
く
ろ
う
】

　

粘
土
板
（
７
×
21
㎝
）
を
立
体
的
に
削
っ

た
り
色
付
け
し
た
り
し
て
、
表
札
や
ド
ア
用

の
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
を
つ
く
り
ま
す
。
作
品

は
窯
で
焼
い
て
、
後
日
お
渡
し
し
ま
す
。

■
日
時　

２
月
９
日
（
土
）・
10
日
（
日
）

両
日
と
も
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

■
定
員　

各
回
20
人
（
申
し
込
み
順
）

■
参
加
費　

材
料
費
６
０
０
円
お
よ
び
入
館
料

■
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
申
し
込
み
。（
１
カ
月
前
か
ら
受
け

付
け
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
場
所
・
照
会
先　

岐
阜
県
博
物
館
（
☎
28

―
３
１
１
１　

28
―
３
１
１
０
）

関市文化会館・
アフタヌーンコンサート
お昼前のミニコンサートを開催しています。

1～3月の予定は、次のとおりです。
お気軽にご鑑賞ください。（入場無料）

日　時
内　容
出　演

日　時
内　容
出　演

1月12日（土）
大正琴＆オカリナ
三輪政子さんほか5人

3月2日（土）
ピアノ弾き語り
青木美佳さん

日　時
内　容
出　演

照会先

2月2日（土）
ヘルマンハープ
グループ「風歌」

文化課 
☎24-6455 

関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ

◆場所　わかくさ・プラザ「学習情報館1階・エントランスホール」

エントランスホール作品展

1月4日(金)～1月14日(月・祝)

1月25日(金)～2月5日(火)
1月9日(水)～1月23日(水)

1月17日(木)～1月20日(日)

◆休館日　月曜日（休日を除く） 、休日の翌日（土・日・休日を除く）
■照会先　生涯学習課　☎23-7776

暮らしの中の絵手紙

ちぎり絵 ライスアート～関の四季～

縄文土器作り体験作品展示

広報せき 2013.1.1

（小壁面）


