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守りたい
まちが
ある

～消防団ってどんな活動をしているの？～

危機管理課　☎23―7736

照 会 先

　それぞれ普段は仕事に従事したり、学校に
通うなど、普通に日常生活を送っている消防
団員。そんな中、時間を割いて日夜、消防の訓
練を行っています。また、火災予防、広報活動
として、地元の住宅への防火指導や、応急手当の

普及活動、特別警戒などにも取り組んでいます。
さらに、団によっては地元地区の防災訓練で講習
会を開催したり、高齢者の自宅を訪問して防火意
識の向上を図ったりしています。

普段は・・・



消防団の１年

1月
出初式
文化財防火デーに伴う訓練

3月 火災予防運動

4月
関市消防団辞令交付式
新入団員教養

6月 関市消防操法大会
県消防操法出場結団式

8月 県消防操法大会

10月 総合防災訓練
特別点検

11月
安全運転講習
火災予防運動
秋季演習

12月 年末夜警
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でも、いざという時は出動！！

　夏場には、河川での事故が多くなります。
万が一、水難事故が発生した時も、消防団
員は現場に駆け付け、消防署や警察と連携
して救助、捜索のほか後方支援などを行い
ます。

　火災が発生すると消防団員は、昼夜を
問わず現場へ向かいます。人命救助はも
ちろん、一刻も早く消火して延焼を防ぎま
す。消防団はいざという時、まちを守る心
強い存在となるのです。

守りたい　まちがある

消防出初式 

年末夜警



　来たれ！関市消防団！（団員募集中）

申込・照会先　危機管理課　☎２３―７７３６　FAX２３―７７４８
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■消防団で活躍されている方からのメッセージ

必
要
と
さ
れ
て
い
る
か
ら

　災害現場や捜索に出動して地元の方々から「消
防団が駆け付けてくれた」と感謝されたり、お礼の
言葉をいただくと「ああ、やはり自分たちは必要と
されているんだなぁ」と本当にうれしく、やりがい
を感じます。もう２７年間務めさせてもらっています
が、初めて火災現場に出動した時のことは忘れられ
ません。現場の厳しさ、火を消すことの難しさを学
びました。非常時にいかに自分が冷静でいられる
か、活動する上で常に心がけています。

　消防団に入団して一番の財産は、それまで知らな
かった新しい仲間と出会えたことです。分団長となり
ましたが、周りのサポートを受けながら頑張っていま
す。仲間の協力には本当に感謝しています。残念なの
は、まだ多くの方に消防団のマイナスイメージが先行
していること。確かに大変なこともありますが、いい
面もたくさんあることを知ってほしい。そして家族の
サポートも欠かせません。家族の理解を得るために
も、もっとPRが必要かもしれませんね。

新
た
な
仲
間
と
の
出
会
い

若
い
人
に
も
っ
と
入
っ
て
ほ
し
い

　４月に入団し、初めての操法大会に出場しました。
大学生なので授業やアルバイトで忙しかったですが、
団員の皆さんも仕事があり、自分も頑張らないと、と
思いました。正直入団する前は、消防団の活動をほと
んど知らず入りづらかったですが、一緒に入った若い
方もいて、お互い新人同士、安心しました。任された以
上は頑張ろうと思います。でも、自分と同じ世代の若
い団員はやはり少ないですし、消防団に若い人がもっ
と入りやすくなる環境づくりが必要だと思います。

関市消防団長　多田壽夫さん（団歴27年）

武芸川第一分団長　澤井賢治さん（団歴9年）

瀬尻分団員　丹羽啓太さん（団歴1年）

　「自分のまちは自分たちで守る」　消防団には皆さんの力が必要です。
　  まずは入ってみてほしい！　消防団として活躍してほしい！　お待ちしています。

守りたい　まちがある



６月１０日（火）、市役所にて結団式が行われ、澤井分団長が上位入
賞を目指す強い意志と高い目標を掲げる内容の宣誓をしました。
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■６月１日（日）第５９回関市消防操法大会が開催されました

守りたい　まちがある

　中濃公設卸売市場において第59回関市
消防操法大会が開催され、会場には各地域
の消防団の皆さんが一堂に集結し、日ごろ
の訓練の成果を披露しました。

　この日は、市内21分団から約850人が参加し
ました。5人一組の小型ポンプ操法を競技種目
とし、放水により的を倒すまでの時間を競い合
いました。

小型ポンプ操法成績結果（団体）

優 勝 分 団 武芸川第一分団

準優勝分団 安桜分団

優秀賞分団 洞戸第二分団

優良賞分団

旭ヶ丘分団

富岡分団 

武儀第一分団

　大会会場には、消防団員の家族や仲間など
大勢の観客も見学に訪れました。今年は子ども
向けにポンプ車が展示され、一緒に写真を撮
るなど大人気でした。

　８月３日（日）第６３回岐阜県消防操法大会（白川村）
　武芸川第一分団が出場します！

武芸川第一分団メンバー
分団長　澤井賢治さん　２番員　長井昌也さん
指揮者　田原　至さん　３番員　松井高士さん
１番員　藤井康平さん　 補助員　長井浩司さん
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臨時福祉給付金のお知らせ

申請・相談窓口

を開設します

○期間

７月１０日（木）～１０月９日（木）

○受付場所

　市役所１階・市民ホール

　各地域事務所

★特別受付期間（市役所のみ）

７月１０日（木）～８月８日（金）

　平　　日　8：30 ～ 20：00

　土日祝日　9：00 ～ 17：00

○給付金とは

　平成２６年４月からの消費税

率の引き上げに伴い、所得の低

い方や子育て世帯への影響をや

わらげるため、給付します。

次の要件をすべて満たす方が対象になります。

①平成２６年１月１日において、関市に住民登録されている方

②平成２６年度の市民税（均等割）が課税されていない方

○給付対象者１人につき・・・１万円

○給付対象者の中で次に該当する方

　　　　　　　・・・５千円を加算

①申請書

②振り込みを希望される通帳またはキャッ

　シュカードの写し（申請者、同一世帯の

　対象者、代理人の口座名義に限ります。）

③本人確認のできる書類の写し

　運転免許証、健康保険証、パスポートなど

ただし、ご自身を扶養している方が課税されている場合や、

生活保護を受給されている方などは対象外です。

・老齢基礎年金、障害年金の受給者など

・児童扶養手当、特別障害者手当の受給者 

  など

平成２６年度の市民税が非課税で、臨時福祉給付金の対象と思われる方へ、

７月７日頃に申請書を郵送します

 給付対象者1

 給付額2

 申請に必要なもの3

“振り込め詐欺”や
“個人情報の詐取”に
ご注意ください！



早めに申請してください。

・申請書
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子育て世帯臨時特例給付金の

お知らせ

次の要件をすべて満たす方が対象になります。

①平成２６年１月１日において、関市に住民登録されている方

②平成２６年１月分の児童手当の受給者

③平成２５年の所得が児童手当の所得制限限度額に満たない方

○受取方法

　原則、口座振込による給付に

なります。

　申請をいただいてから、１～

２カ月後に振り込みます。

　金融機関に口座がない場合に

限り、現金による受け取りが可

能ですが、給付金のお渡しは、

９月以降で市が指定する日とさ

せていてだきます。

○対象児童 1 人につき・・・１万円

ただし、児童手当の口座以外を希望される

場合は、次の書類が必要になります。

申請は【郵送】で行えます。

　ただし、臨時福祉給付金の対象者、生活保護を受けている方、

　１月１日以降に生まれた児童などは対象外です。

（ア）振り込みを希望される通帳またはキャッ

　　シュカードの写し（児童手当受給者の名

　　義に限ります。）

（イ）本人確認のできる書類の写し

　運転免許証、健康保険証、パスポートなど

平成２６年１月分の児童手当受給者の方へ、

７月７日頃に申請書を郵送します

 給付対象者1

 給付額2

 申請に必要なもの3

　「臨時福祉給付金」および
　「子育て世帯臨時特例給付金」担当
　２３－９０９１（直通）

　厚生労働省専用ダイヤル
　０５７０－０３７－１９２

照会先



チンチカカ 小屋名津保川河畔15日●金
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夏休みを満喫しよう

■両イベント照会先　関商工会議所（☎ 22-2266）

同日開催

■内　容

■照会先

■交通規制による路線バスの迂回運転について

　水を入れたカップの中に浮かべたろうそくの
優しい灯りで、幻想的に照らし出します。
■時　間　午後 5時 30分ごろ点灯開始、
　　　　　午後 9時終了
■場　所　春日神社

■投句受付　 小・中学生の部、一般・高校生の部の受
付＝午後 6 時 30 分まで。受付終 了 後、
午後8 時30 分までに審査、各部 10 人の
入賞作品を決定。

■場　　所　 関商工会議所・会議室

ちょうちんまつり 洞戸通元寺橋
19日●土
7月

8月

円空川まつり・
全国鵜飼サミットプレイベント

池尻長良川河畔27日●日

九万九千日供養 吉田観音
9日●土

関市民花火大会 稲口津保川河畔13日●水

武芸川ふるさと夏まつり花火大会
武芸川町宝見橋武儀川河畔14日●木

千灯供養 高澤観音

お十七夜 大門町通り17日●日

地蔵まつり 伊勢町〜仲町23日●土

子供おどりコンクール 本町 515日●金

●天王まつり（雨天決行） 春日神社

●「せき」燈
と う

花
か

会
え

（雨天順延）

●ふるさと夏まつり（雨天順延） 本町通り

●第３回関市民俳句の集い（雨天決行）

■場　所

■日　時 7月 26日（土）　午後 5時〜 9時
※雨天の場合は 7月 27日（日）

市中パレード（園児鼓笛隊など）、菓子まき、スイ
カに輪投げ、金魚すくい、ミニコンサートほか
夏まつり実行委員会
（本町商店街事務局内　☎ 24− 8212）

　ふるさと夏まつりの当日、本町通りを通行する路線バスは、正午から終日、西本郷通りへの迂回
運転を行います。（雨天時は 7月 27日（日）に順延）

本町通り（本町 1〜 5丁目）　

　市内では、いろいろな夏まつりが開催されます。夏の風物詩といえば花火大会や盆おどり。

このほかにもお寺や神社で行われる伝統的なまつりから、各地域の特色あるイベントまで、夏

休みは見どころいっぱいです。

第32回 関市ふるさと夏まつり

7月・8月

夏のイベントカレンダー

◆照会先　観光交流課　☎23-7704

17日●日
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優秀賞「はもみんふれあいパーク」
八木 治彦さん（富本町） 吉田 千景さん（西境松町）

佳作「中池ファミリーランド」
下川 征徳さん（春里町）　西村 好永さん（下白金）

広報せき 2014.7.1

　中池公園ファミリーゾーンの愛称を 5月に募集したところ、市
内をはじめ県内外から 177 点の応募がありました。
　数あるすばらしい名前の中から「中池ファミリーパーク」が最
優秀賞に選ばれました。採用された皆さんは、7月17日 (木 )のオー
プニングイベントで表彰を行います。
　最優秀賞以外にも、優秀賞、佳作を決定しましたのでお知らせ
します。多数のご応募ありがとうございました。

■日　時　　7月 17 日（木）午前 10時～ 10 時 30 分
■場　所　　中池ファミリーパーク　※雨天の場合は中池体育館
■内　容　　１. 表彰　２. 園児アトラクション　３. テープカット

オープニングイベント

子供おどりコンクール 本町 5丁目
中濃交通前

15日●金

お十七夜　吉田観音参道17日●日

ゆかた姿盆おどり大会　本町 2丁目23日●土

わかくさ・プラザ　交流広場29日●金

貴船神社1日●金

関市文化会館　市民広場8日●金

九万九千日　吉田観音参道9日●土

ふるさと夏まつり 本町通り26日●土 盆おどり講習会

子供おどりコンクール

盆おどりの予定

「中池ファミリーパーク」に決定！

◆日時　8月 15日●　
　　　　午後 7時 30分～ 8時 30分
◆場所　本町 5丁目・中濃交通前
　　　　（雨天時は中濃交通車庫）
◆当日会場で申し込み

金

◆日時　7月 24日●
　　　　午後 7時～ 9時
◆場所　わかくさ・プラザ
　　　　「学習情報館・多目的ホール」
◆申し込み不要

木

7　月

8　月

中池公園ファミリーゾーン愛称

最優秀賞「中池ファミリーパーク」
石橋 喜美子さん（山ノ手） 佐藤 瑠珂さん（南天神） 髙井 妙子さん（下有知） 多田 紫苑さん（西福野町）
西村 和子さん（下白金）     三輪 政子さん（小瀬）    平田 由利子さん（小瀬） 山口 小百合さん（下有知）
山田 政司さん（西福野町）

照会先 スポーツ推進課　☎ 23-7766

中池公園事務所　☎ 24-0214

【お知らせ】中池公園「廻り戸グラウンド」は、7月1日から「中池東グラウンド」に名称が変わります。
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講座
番号 講座名 内容 講師

※敬称略 定員 開講日 教材費

1 親子で作ろう！
ソーラーカー

太陽光発電について学んだ
後、ソーラーカー作りに挑戦
します。

岐阜大学JST事業
「清流の国ぎふ　　
エネルギー・環境科
学ネットワーク」

30組 8/17（日）
10:00～12:00 無

2 ニードルで作る
まんまるポーチ

カラフルな原毛をフェルト
状にしてポーチにします。
人気のニードル手芸です。

日本手芸普及協会
公認パッチワーク講師

大
オオタニ

谷　容
ヨウコ

子

16組 8/3（日）
10:00～12:00 1人500円

3 今日から君も予報官！
雲を作る実験などをとおし
て、気象を身近に感じてみ
よう。

岐阜地方気象台職員

直
ナオ

江
エ

　成
ナル

夫
オ 30組 7/29（火）

14:00～16:00 無

4 ブラジル料理に挑戦！！
タピオカを使った、一味ち
がうブラジル料理を作って
食べてみよう。

関市国際交流協会

大
オオタキ

滝　マリア
20組 8/6（水）

10:00～13:00 1人300円

5 ステンドグラス風小物を
作ろう！！

透けるカラーシートとリー
ド線で、涼しげなステンド
グラス風小物を作ります。

日本グラスアート協
会インストラクター
	 	 	
包
カネ

子
コ

　芙
フ

美
ミ

江
エ

16組 8/9（土）
13：30～15:30 1人500円

6 エコクラフトでかご作り エコクラフトを使って、か
ごを作りましょう。 小

コ

島
ジマ

　由
ユ

美
ミ

16組 8/1（金）
13：30～15:30 1人500円

7 ピザとゼリーを作ってみよう
オーブンがなくても、フラ
イパンで出来るピザとひん
やりゼリーを作ります。

職業訓練指導員

平
ヒラ

松
マツ

　久
ク

美
ミ

子
コ 18組 8/1（金）

10:30～13:00 1人500円

8 木片で飛行機を作ろう！ 木片で簡単な飛行機を作っ
てみよう。 上

ウエ

田
ダ

　清
キヨ

四
シ

30人 8/10（日）
10:00～12:00 1人300円

9 水で遊ぼう！ 浮沈子を作ろう！　　　　
水源地を探検しよう！

水道課職員

河
コウムラ

村　弘
ヒロカズ

和
15組 8/21（木）

13：30～15:30 無

★中央公民館受付 （わかくさ・プラザ「学習情報館」） ☎23―7776

夏休み親子教室

ワクワク ふれあい学習
小 学 生 対 象

●申込方法

●申 込 先

●申込期限
●抽　　選
●結果通知

●持 ち 物
●費　　用
●そ の 他

はがきに必要事項（講座番号、講座名、郵便番号、住所、電話番号、児童氏名、性別、学年）を記入
して郵送するか、中央公民館備え付けのはがきに記入して応募してください。
1講座につきはがき1枚の応募とします。各会場に直接申込をされる場合は、所定の申込用紙が用
意してありますのでご利用ください。電話での応募はできません。
※申し込みが少ないときは、開催できない場合もあります。
講座により申込先が異なりますのでご注意ください。	 	 	 	 	
講座案内を参照　※講座により申込場所が異なりますので、ご注意ください。		 	
○中央公民館（わかくさ・プラザ 学習情報館）　〒501-3802  関市若草通2-1	 	 	
○武芸川地域教育事務所	　〒501-2603 関市武芸川町八幡1446－1	
○武儀地域教育事務所	 　〒501-3511  関市中之保5696-1	 	 	 	
○武儀生涯学習センター　 〒501-3501  関市富之保2001-1
７月１５日（火）必着　　	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
応募多数の場合は、各会場にて抽選を行い受講者を決定します。	 	 	 	
抽選結果は、応募者全員にはがきでお知らせします。
※当選は、本人のみ有効で、権利の譲渡はできません。
各講座の持ち物は、抽選結果のはがきにてお知らせします。
講座の当日に納付してください。
活動中のけがは、きずテープなど応急手当しかできませんのでご了承ください。

  豊かな人間性や社会性を培い、自ら学び自ら考える力を育てるために、親子や子ども同士でふれあう

楽しい体験教室を「わかくさ・プラザ内中央公民館など」で開催します。
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講座
番号 講座名 内容 講師

※敬称略 定員 開講日 教材費

11 木片で飛行機を作ろう！ 木片で簡単な飛行機を作っ
てみよう。 上

ウエ

田
ダ

　清
キヨ

四
シ

20人 8/9（土）
10:00～12:00 300円

12 めざせ！そば打ち名人
県産そば粉を使い手打ちそ
ばに挑戦！打ち立てゆでた
ての味をたっぷり楽しもう。

日本平成村特産品組合長

　長
ナガ

尾
オ

　嘉
カ

市
イチ 10組 8/11（月）

10:00～12:00 700円

講座
番号 講座名 内容 講師

※敬称略 定員 開講日 教材費

10 うどん作り
（つるむらさきうどん）

栄養満点の「つるむらさき」
でうどんを作り、みんなで食
べましょう。

つるや

杉
スギヤマ

山　ミサ子
コ 30人 8/7（木）

10:00～13:00 300円

講座
番号 講座名 内容 講師

※敬称略 定員 開講日 教材費

13 Let's Enjoy English!
(小学1年生～4年生)

ゲームや歌で楽しく英語
を学んでみよう。 関市AET 20人 7/22（火）

10:30～12:00 −

14 Let's Enjoy English!
(小学4年生～6年生)

ゲームや歌で楽しく英語
を学んでみよう。 関市AET 20人 7/22（火）

10:30～12:00 −

★武芸川地域教育事務所受付  ☎46―3611

★武儀地域教育事務所受付  ☎49―2121

★関市国際交流協会(秘書広報課内)受付　☎23―680６

ＳＥＫＩ
いきいきフェスタ

参加者募集！

第22回

●期日　11月23日（日） ●場所　わかくさ・プラザ

学びのグループが企画・運営

SEKI いきいきフェスタ 2014
に参加しませんか

学びのグループの皆さん、

だれもが参加でき、いきいきと発表し、

体験ができるフェスタです。

自分たちの活動をＰＲし、仲間作りをしませんか。

◆参加条件

・いきいきフェスタ代表者会、前日準備、当日に参加できる団体

・当日、3人以上で参加できる団体

・営利目的でないこと　など

◆申込期限　7月31日（木）

◆申込・照会先

・いきいきフェスタ実行委員会事務局（生涯学習課内）まで。

　※申込書をお渡します。（☎２３－７７７７）

　※昨年の参加団体には、事務局から申込書を郵送します。



主催：関市刃物検定プロジェクト

共催：岐阜県関刃物産業連合会

申込・照会先：関市刃物検定プロジェクト事務局

　　 〒501-3894　関市若草通3丁目1番地　

　　 関市役所商工課内（北庁舎2階）

　　 Tel：0575-23-6753　　Fax：0575-23-7741
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■受験資格／市内、市外を問わず中学生以上ならどなたでも参加できます。

■受 験 料／無料

■募集人数／１００人（申し込み順）

■申込方法／「第１回刃物検定申込書」に必要事項を記入の上、下記の事務局へ郵送、

　　　　　　ファクス、持参などにより提出してください。（申込書は商工課窓口および

　　　　　　各地域事務所などに置いてあります。市ホームページからもダウンロードできます。）

■申込期間／７月１日（火）～８月２２日（金）※必着

■試験方法／四者択一、５０問出題（１問２点、合計１００点）

■合格基準／７０点以上

■出題内容／刃物に関する歴史、産業、材質や特徴、製造工程などについて出題します。

■持 ち 物／受験票（申込受付後に送付します）、筆記用具（鉛筆またはｼｬ ﾌー ﾍ゚゚ ﾝｼﾙ、消しゴム）

■結果発表／９月下旬に全員に検定結果を送付し、合格者には「認定証」を同封します。

　　　　　  成績上位者は１０月１１日の刃物まつりにおいて表彰します。

参加者全員に「刃物会館割引券」「関鍛冶伝承館

招待券」「関＊はもみんマグネット」「皮むき器」を

プレゼント。

合格者には「つめきり」をプレゼント。

さらに成績上位５人には「高級包丁」をプレゼント！

特典

ぜひご参加
ください！

　包丁、はさみ、カミソリ、つめきり、ナイフ…私たちの身の回りにはたくさんの刃物があり、それら
はすべて生活のさまざまなシーンで活躍している便利な道具です。そんな刃物について、正しい使
い方や種類、歴史など皆さんはどれくらい知っていますか？
　この「刃物検定」は、身近な道具だけれどまだまだ知らない秘密がいっぱいの刃物について、楽
しみながら学ぶ検定です。刃物の知識に自信がない…という方でも大丈夫！この検定をきっかけ
に、関市の地場産業である刃物について学んでみませんか？
　刃物生産額日本一の関市が発信する「刃物検定」にぜひチャレンジしてください！

　包丁、はさみ、カミソリ、つめきり、ナイフ…私たちの身の回りにはたくさんの刃物があり、それら
はすべて生活のさまざまなシーンで活躍している便利な道具です。そんな刃物について、正しい使
い方や種類、歴史など皆さんはどれくらい知っていますか？
　この「刃物検定」は、身近な道具だけれどまだまだ知らない秘密がいっぱいの刃物について、楽
しみながら学ぶ検定です。刃物の知識に自信がない…という方でも大丈夫！この検定をきっかけ
に、関市の地場産業である刃物について学んでみませんか？
　刃物生産額日本一の関市が発信する「刃物検定」にぜひチャレンジしてください！

午後１時３０分～２時４５分（試験時間６０分）　　
受験会場 ： わかくさ・プラザ「学習情報館１階・多目的ホール」　
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子どもの教育を考える

各部会からのメッセージ

地域コミュニティの
つながりから考える

長谷部雄也さん

石井克彦さん 宇佐見将太さん

A部会では子どもの教育について、その中でも
キャリア教育という視点に注目して提案を考え
ています。メンバーは現役の大学生から定年退
職してセカンドライフを過ごす人まで、さまざ
まな年代の人で議論を交わしています。子ども
たちがよりよく「生きる力」を育むための、関
市らしさあふれる提案を行います。

C部会では高齢者の地域へのつながりを活かし
た施策について議論してきました。高齢化の時
代を迎え、関市にも独居老人が増えています。
お年寄りが自ら主役にもなり、いつまでも元気
で楽しく暮らしてもらうために、今やるべき事
業を提案していきます。

テーマ

テーマ

少子高齢化から夢のある
まちづくりを考える

“高齢者が増えて、子どもが減る。”みんながわ
かっている関市の現実を、私たちは本当に真正
面から直視できているでしょうか？そんな厳し
い現状でも、行政、企業、市民が一緒になって
考えれば、“夢”や“希望”を持ち、“幸せ”を感じる
ことができるまちをつくる方法がきっとあるは
ずです。

テーマ

関市まちづくり市民会議政策提案発表会
～ 市 民 が 考 え る か ら オ モ シ ロ イ ～

「まちづくり市民会議」は、市民の視点から市が抱える課題を洗い出し、課題解決のための事業提案を

することを目的としています。

　今年度は、約１０カ月をかけて、２６人の公募委員が４つの研究部会に分かれ調査・研究を行ってきま

した。その成果である政策提案発表を下記のとおり行いますので、みなさんぜひお越しください。

まちづくり(議会・行政)への
市民意識向上を考える

橋谷光喜さん

小関加奈さん

◇日　時　　７月１３日（日）午後１時３０分～３時３０分
◇場　所　　わかくさ・プラザ「総合福祉会館３階・会議室」

照会先 市民活動センター　☎ 24-7772、　FAX24-7660

市民協働課　☎ 23-7711、FAX23-7744

B部会では市民の政治への意識、特に若者投票率の低さに
ついて取り組みました。若者の選挙率の向上というテーマは
抽象的で難しい課題かと思いますが、自分たちなりにその課
題と向き合い知恵を絞りました。（橋谷）
解決策として、学生を対象にした「市長・議員・部長インター
ンシップ」や、若者による選挙啓発運動の発足を考えていま
す。市民目線で、楽しみながら参加できる案にしたいです。ま
たその方法や課題を市民の皆さんと共有し、議論しながら
深めることができたらいいなと思います。（小関）

テーマ

A
部会

C
部会

B
部会

D
部会



エアコン
58%冷蔵庫

17%

その他
10%

テレビ5%

照明 6%
温水便座 0.6%

パソコン0.4%

待機電力 3%
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節電にご協力をお願いします

【夏の電力使用の特徴】

【家庭での節電メニュー】

【夏を涼しく過ごしましょう！】

　今夏は昨年度に比べ厳しい電力供給状況となる見通しです。７月１日から９月３０日まで
の平日、午前９時〜午後８時の使用電力を減らし、無理のない範囲での節電にご協力を
お願いします。

　夏の日中（午後２時ごろ）には、在宅世帯で平均
約１２００ワットの電力を消費しており、エアコン
がその約半分を占めています。

○夏の昼間（午後２時ごろ）の電気機器の
　使用例

【その他の節電】
●消費電力の大きい電気製品（洗濯乾燥機、ホットプレート、掃除機、電子レンジなど）
　平日の日中（午後１時〜午後４ 時）を避けて使いましょう。
●日中留守の場合
　冷蔵庫、温水洗浄便座、待機電力による節電を心掛けましょう。
熱中症などに注意して、無理のない範囲での節電をお願いします。
　詳しくは、政府の節電ポータルサイト（http://www.setuden.go.jp）
　　　　　  経済産業省ホームページ（http://www.meti.go.jp/setuden/index.html）もご覧ください。

●緑のカーテン
　　ゴーヤやアサガオなど、夏に育つ「つる植物」は日陰を作り熱を遮る効果があります。
●打ち水
　　朝や夕方に、コンクリートやアスファルト、バルコニーや庭などに雨水や風呂の残り水などで打ち水をしま
　す。気化してたまった熱を逃してくれます。
●「すだれ」や「よしず」
　　窓からの日差しを和らげ、エアコンの節電になります。
●寝具の工夫
　　い草や麻のほか、汗を吸収・蒸発させる素材で寝苦しさを和らげましょう。

経済産業省「夏季の節電メニュー（ご家庭の皆様）」より
※資源エネルギー庁推計

エアコンの節電が重要です！

照会先 生活環境課　☎ 23―7702

※資源エネルギー庁推計　在宅家庭の日中の最大使用時（約１２００W）に対する削減率の目安

節電方法 削減率

エアコン
室温を28℃に設定する。（冷房の設定温度を2度上げた場合） 10％
「すだれ」や「よしず」などで窓からの日差しを和らげる。 10％
無理のない範囲でエアコンを消し、扇風機を使う。 50％

冷蔵庫 設定を「強」から「中」に変え、扉を開ける時間をできるだけ減らし、食品を詰め込み過ぎないようにする。 2％
照明 日中は不要な照明を消す。 5％
テレビ 省エネモードに設定し、画面の輝度を下げ、必要な時以外は消す。（省エネモードに設定し、使用時間を2/3に減らした場合） 2％

温水洗浄便座
温水のオフ機能、タイマー節電機能を利用する。

1％程度
使わないときはコンセントからプラグを抜く。

ジャー炊飯器 早朝にタイマー機能で1日分まとめて炊いて、冷蔵・冷凍庫に保存する。 2％
待機電力 本体の主電源を切る。長時間使わない機器はプラグを抜く。 2％
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高
齢
受
給
者
証
の
更
新

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
の
申
請

　

現
在
お
持
ち
の
高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
（
木
）
ま
で
で
す
。

　

高
齢
受
給
者
証
は
、
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
に
交
付

し
て
お
り
、
保
険
証
と
一
緒
に
医
療
機
関
に
提
示
し
て
も
ら
う
も
の
で
す
。
所
得
な

ど
に
よ
り
自
己
負
担
割
合
を
判
定
し
、
８
月
１
日
以
降
有
効
の
も
の
を
７
月
末
日
ま

で
に
郵
送
し
ま
す
。

　

有
効
期
限
が
７
月
31
日
ま
で
の
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
が
す
で

に
交
付
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
申
請
の
案
内
を
７
月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
案
内

が
届
か
な
い
方
や
、
認
定
証
を
お
持
ち
で
な
く
、
入
院
の
予
定
が
あ
る
な
ど
高
額

療
養
費
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
国
保
年
金
課
窓
口
に
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
認
定
証
の
発
効
期
日
は
申
請
月
の
１
日
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
と
は

　

医
療
費
の
自
己
負
担
が
高
額
に
な
っ
た
時
、
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
」
を
医
療
機
関
に
掲
示
す
れ
ば
、
医
療
機
関
へ
の
支
払
い
が
自
己
負
担

限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。
こ
の
認
定
証
は
、
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
る
世
帯
に

は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。　

　

ま
た
、
70
歳
以
上
の
方
は
低
所
得
の
方
（
同
一
世
帯
の
世
帯
主
お
よ
び
国
保
被

保
険
者
が
住
民
税
非
課
税
）
の
み
交
付
し
ま
す
。

※
平
成
27
年
１
月
か
ら
予
定
さ
れ
て
い
る
高
額
療
養
費
の
所
得
区
分
の
見
直
し
に
伴
い
、

　

新
た
に
発
行
す
る
認
定
証
の
有
効
期
限
は
平
成
26
年
12
月
31
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

平
成
27
年
１
月
１
日
以
降
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平
成
26
年
12
月
頃
に
差
替
え
分
を
送
付

　

す
る
予
定
で
す
。

照
会
先

国
保
年
金
課　

☎
23

－

7
7
0
1　

Ｆ
Ａ
Ｘ
23

－

7
7
3
9

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

せきとくキャラクターニコニコ君

●運動会　　   ９月２０日（土）
●学校祭　　１１月２１日（金）、２２日（土）

照会先 岐阜県立関特別支援学校　支援センター　〒 501-3938　関市桐ヶ丘１丁目２番地

☎ 0575-22-4238　メールアドレス：c27370@gifu-net.ed.jp

日にち 時　間 実施内容（予定）

７月１２日（土） 9:30～11:30
保護者交流会・お話し遊び　～親子別活動～
保護者：座談会形式の交流会（西濃圏域発達支援センター　中野たみ子先生）
乳幼児：パネルシアターを楽しみましょう！ 

８月２１日（木）
（夏季休業中） 9:30～11:30 水遊び（プール）

親子でプールに入りましょう！

９月３日（水） 13:30～15:00 大型遊具遊び親子でキャスターカーなどで遊びましょう！

１０月１６日（木） 13:30～15:00
在校生保護者との懇話会・揺れ遊びなど　～親子別活動～
保護者：当校在校生保護者との懇話会
乳幼児：ボールスライダーで遊びましょう！ 

関特別支援学校 乳幼児教室

平成26年度学校行事予定　☆皆さまのご参加をお待ちしています。

平成２６年度　開催予定日

※関特別支援学校では随時相談を受け付けています。また個別に学校見学も応じています。
　希望の方はお問い合わせください。



災害に備え、自力で避難することが困難な方の名簿を作成します。

要配慮者名簿登録のお知らせ

『登 録 票 』

情報提供に同意

要配慮者

名簿

『要配慮者名簿』を作成 民生委員児童委員

消防署・警察署

社会福祉協議会

提出

自治会・消防団

など
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情
報
提
供

災害時の避難支援
普段の見守りなどを
行います！

広報せき 2014.7.1

　市では、災害が発生した際に、自力で避難することが困難な障がい者や高齢者の方など『要配慮者』に対して、災害

情報の伝達や避難などの手助けが、地域の中で素早く安全に行われる体制づくりを進めています。

　地域において避難支援を希望される方で、支援を受けるために必要な個人情報を協力関係者（市の関係部署、民生

委員児童委員、関市社会福祉協議会、自治会（自主防災会）、消防機関、警察機関、避難支援者）に提供することに同意

される方の名簿登録を行います。登録後に、「個別計画」作成などの目的で、関係者が居宅を訪問する場合があります

のでご了承ください。

※登録を強制するものではありません。また、要配慮者名簿への登録によって、災害時の支援が保証されるものではな

く、避難支援者が法的な責任や義務を負うものではありません。

　次のいずれかに該当する方のうち、災害時に自力で避難することが難しく、地域での支援を希望される方で、支
援を受けるために必要な個人情報を協力関係者に提供することに同意される方。
①身体障害者手帳の交付を受けており、障がいの程度が1級・2級の方
②療育手帳の交付を受けており、障がいの程度がA・A1・A2判定の方
③精神障害者保健福祉手帳の交付を受けており、障がいの程度が1級・2級の方
④特定疾患治療研究事業の医療費助成認定を受けている難病患者の方
⑤要介護認定において要介護３以上の認定を受けている方
⑥ひとり暮らしの高齢者の方（65歳以上）
⑦高齢者のみの世帯に属する方（65歳以上）

（１）郵送　　登録票に必要事項を記入し、次の宛先まで郵送してください。
　  （宛先）　〒501-3894
　　　　　　  関市若草通３丁目１番地　関市役所　高齢福祉課（高齢者の方）　福祉政策課（障がい者の方）
（２）窓口　　必要事項を記入した登録票を、市役所南庁舎１階の福祉政策課、
　　　　　　  高齢福祉課、または各地域事務所に持参してください。
※登録票は福祉政策課、高齢福祉課または各地域事務所の窓口で配布するほか、市ホームページからダウンロードしていただくこともできます。

●名簿登録について　（高齢者の方）高齢福祉課　☎２３－７７３０（直通）　（障がい者の方）福祉政策課　☎２３－９３４９（直通）
●防災対策について　　　　　危機管理課　☎２３－７７３６（直通）　FAX ２３－７７４８（３課共通）

次の場合は登録の必要はありません。
●ア：福祉施設等の入所者及び入院患者の方　●イ：近くに住む家族等の支援が受けられる方（災害時の対応に不安がある場合は登録できます。）

１ 登録対象者

２ 登録票の提出方法

 ３ 照会先

要配慮者名簿に登録すると…

関　市



◆照会先　高齢福祉課　☎23-7734

後期高齢者医療制度についてのお知らせ

●保険料のお支払いを年金から口座振替に変更できます

●平成26年度の保険料の軽減措置について

●平成26年度の保険料額が決定しました

　　保険料は、口座振替でのお支払いに切り替えることができます。口座振替によるお支払いを希望される方は高齢
　福祉課に問い合わせください。

　①均等割額の軽減
　　世帯の所得に応じて、均等割額が軽減されます。（詳しくは、高齢福祉課に問い合わせください。）
　②所得割額の軽減
　　所得割額を負担する方のうち、基礎控除後の総所得金額等が58万円以下の方は、所得割額が一律5割軽減されます。
　③被用者保険の被扶養者であった方の軽減
　　被用者保険※の被扶養者であった方は、所得割額の負担はなく、均等割額が9割軽減されます。
　 　※被用者保険 … 協会けんぽ・健康保険組合・船員保険・共済組合の公的医療保険の総称（国民健康保険・国民健康保険組合は含まれません。）

　　保険料は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」の合計と
　なり、平成26年度の保険料は平成25年中の所得を基に個人単位で計算されます。
　　5月末までに岐阜県の後期高齢者医療の被保険者になられた方に対して、7月中旬に「後期高齢者医療保険料額
　決定通知書」をお送りします。保険料額や納付方法が記載されていますので、ご確認ください。

　　後期高齢者医療の保険証は、関市に住所を有するすべての75歳以上の方と、一定の障がいがある65歳から74歳の方
　で広域連合の認定を受けた方に交付されます。
　　現在の保険証の有効期限は平成26年7月31日となっていますので、8月1日からは7月中にお送りする新しい保険証を
　ご使用ください。※7月31日までは、現在の保険証をご使用ください。
　　新しい保険証は、現在のうすい紫色から、うすい青色になります。

均等割額 所得割額

被保険者1人当たり
41,840円

被保険者の所得※ ×
所得割率  7.99％
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氏　　　　名 広域　太郎

有   効   期   限 平成２6年７月３１日

○ 割一部負担金の
割　　　　合

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号○○○○○○○○　平成２6年７月３１日
住 所

氏 名
生 年 月 日
資格取得年月日
発 効 期 日
交 付 年 月 日
一部負担金の割合
保 険 者 番 号
保 険 者 名

岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

広域　太郎　　　　　　性　別　男
昭和○○年○○月○○日
平成○○年○○月○○日
平成○○年○○月○○日
平成○○年○○月○○日

　　　　　○ 割
　　○○○○○○○○
岐阜県後期高齢者医療広域連合

広報せき 2014.7.1

※所得＝総所得金額等－基礎控除額33万円

【保険料の決まり方】

平成26年度の保険料

被保険者番号 ○○○○○○○○ 被保険者番号 ○○○○○○○○

限度額57万円（年額）
100円未満切捨て

●保険証（被保険者証）を更新します

《７月３１日まで・うすい紫色》 《8月１日から・うすい青色》

氏　　　　名 広域　太郎

有   効   期   限 平成２7年７月３１日

○ 割一部負担金の
割　　　　合

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号○○○○○○○○　平成２7年７月３１日
住 所

氏 名
生 年 月 日
資格取得年月日
発 効 期 日
交 付 年 月 日
一部負担金の割合
保 険 者 番 号
保 険 者 名

岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

広域　太郎　　　　　　性　別　男
昭和○○年○○月○○日
平成○○年○○月○○日
平成○○年○○月○○日
平成 2 6 年  　8月  　1日

　　　　　○ 割
　　○○○○○○○○
岐阜県後期高齢者医療広域連合
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運
動
の
始
ま
り

　
戦
後
間
も
な
い
こ
ろ、
貧
困
を
原
因
の
一

つ
と
す
る
子
ど
も
た
ち
の
非
行
が、
大
き
な

社
会
問
題
に
な
っ
て
い
ま
し
た。
昭
和
　
年
24

7
月、
東
京
・
銀
座
商
店
街
の
延
べ
2
0
0
0

人
も
の
人
々
が
立
ち
上
が
り、「

不
幸
な
子

ど
も
達
を
救
い
ま
せ
う」

の
看
板
を
掲
げ、

犯
罪
予
防
と
少
年
保
護
を
訴
え
る「

銀
座

フ
ェ
ア」

を
開
催。
こ
の
市
民
運
動
が
き
っ

か
け
と
な
り、「

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動」

が
始
ま
り
ま
し
た。

地
域
社
会
で
子
ど
も
た
ち
を
守
る

　
こ
こ
数
年、
少
年
に
よ
る
凶
悪
重
大
な
事

件
が
相
次
ぎ、
ま
た、
い
じ
め、
不
登
校、
ひ

き
こ
も
り
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
起

こ
っ
て
い
ま
す。
一
方、
子
ど
も
た
ち
が
性

犯
罪
や
児
童
虐
待
な
ど、
悲
し
い
事
件
の
被

害
者
と
な
っ
て
し
ま
う、
何
と
も
や
り
き
れ

な
い
事
件
が
起
こ
っ
て
い
る
の
も
実
情
で
す。

　
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
非
行
や
犯
罪

か
ら
守
る
た
め
に
は、
地
域
社
会
が
一
体
と

な
っ
て、
社
会
環
境
の
浄
化
に
取
り
組
む
こ

と
が
大
切
で
す。

地
域
社
会
が
更
生
を
助
け
る

　
犯
罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
に
陥
っ
た
少
年

も
い
ず
れ
は
地
域
に
戻
り、
地
域
の
一
員
と

し
て
生
活
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す。
更

生
と
社
会
復
帰
を
図
る
た
め
に
は、
本
人
の

強
い
意
志
と
と
も
に、
家
庭
や
職
場、
学
校、

地
域
の
方
々
の
理
解
と
協
力
が
不
可
欠
と
な

り
ま
す。
こ
の
理
解
と
協
力
は、
犯
罪
や
非

行
の
原
因、
背
景
に
対
す
る
認
識
を
深
め、

防
止
に
も
つ
な
が
る
は
ず
で
す。

　「

い
き
い
き」

し
た
 

　
　
　
明
る
い
地
域
社
会
を

　「

い
き
い
き」

と
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
こ
と

は、
だ
れ
も
が
持
つ
共
通
の
願
い
の
は
ず
で

す。
人
と
人、
心
と
心
が
触
れ
合
う
こ
と
の

で
き
る
地
域
社
会
づ
く
り
が
大
切
で
す。

 
〈照会先〉 福祉政策課 ☎２３―９０３２

第64回社会を明るくする運動 

 7月は「社会を明るくする運動」
強調月間です

　「社会を明るくする運動」は、すべての国民が、犯罪
や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解
を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や
非行のない明るい社会を築こうとする全国的な運動です。

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

相談員の皆さん  　　　　―50音順・敬称略―気
軽
に
ご
相
談
を

電 話住　 所氏 名

明るい社会
小 瀬

鋳 物 師 屋

肥 田 瀬

小 野

武芸川町平

下 有 知

上 白 金

東 仙 房

小 屋 名

旭 ヶ 丘

西 田 原

東 日 吉 町

中 福 野 町

下 之 保

上 之 保

十 軒 町

吉 田 町

春 日 町

倉 知

山 田

仲 町

富 之 保

板 取

肥 田 瀬

鋳 物 師 屋

朝 倉 町

西 田 原

豊 岡 町

下 有 知

下 白 金

常 盤 町

武芸川町谷口

足 立 　 勝

伊佐地　金嗣

遠 藤 　 兵 庫

大 野 　 恭 三

小 川 　 哲 秀

尾 口 　 文 良

小 澤 　 咲 枝

亀 山 　 靜 子

亀 山 　 良 平

河村　登志子

川 村 　 守 雄

紀 藤 　 昌 行

木 戸 　 道 子

國 光 　 正 宏

酒 井 　 啓 道

清 水 　 宗 夫

清 水 　 善 光

新 海 　 正 美

竹 山 　 玄 道

塚原　眞一郎

塚 原 　 孝 子

長 尾 　 嘉 市

長 屋 　 長 久

早 川 　 誠 一

早 川 　 弘 昭

日 野 　 安 晃

平 田 　 良 雄

水 口 　 勲

宮 本 　 洪 純

森 　 と き 枝

安 田 　 好 良

吉 田 　 正 道

22-2644

22-3485

22-4390

29-0532

46-3006

22-3718

28-2634

23-0399

28-3257

22-8282

22-5904

22-0858

24-1618

49-2048

47-2638

22-3617

22-0563

22-9572

22-0350

28-3764

22-8642

49-2911

(0581)57-6733

22-7818

22-6044

22-6017

24-5443

23-2018

22-3642

28-4164

22-0992

46-3263

　犯
罪
や
非
行
予
防
、更
生
保
護
に
関
す
る
相
談
を
相
談
員（
保
護
司
）が
行
っ
て
い
ま
す
。秘
密
は
必
ず
守
ら
れ
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
来
訪
の
際
は
、事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。）

▼　　線に沿って切り取ってください。

　市民の皆さんの新鮮で柔軟な発想による
「まちづくり」のための夢やアイデア、
市政への提言などをお寄せください。

市民の声市長への伝言
　電話やファクス、インターネットでも、市政
へのご意見、ご提言をお聞きしています。

　◎電話・ファクス共通番号

０120        ― 
フリーダイヤル

 ８74042
ハ  　ナ　  シ　 ヲ　  シ 　ニ

 （話を市に）　
市のホームページからも受け付けています。
http://www.city.seki.lg.jp/

　まちづくりなど、市政全般についてのご意見、
ご提言をお書きください。　
●差出人欄をお書きください。内容によっては、
直接回答します。　
●切り取り線の所から切り取って封筒を作り、
　切手を貼らずにお出しください。
　●市販の封筒などでも、送ることができます。

＜送付先＞ 〒501-3894  関市若草通3丁目1番地
　　　　　　　　　関市役所「市長への伝言」行

市
長
へ
の
伝
言

  関
   市
   長
   行

あなたの  声 を
市政に

5026
57

市民の声

「市民の声」「市長への伝言」コーナー

あなたの　　を市政に！
こ　え

●関市では、より多くの皆さんのご意見をお聞き

　して市政に反映させたいと考えています。

　あなたの市政全般に対するご意見やご要望、

　ご提案などをお寄せください。

①切り取り線に沿って
　紙面から切り取り、
　この面が外側になるように
　中央を折ります。

②あて先を下にして、
　のりしろを図のように
　貼り合わせます。

③切手を貼らず
　そのままお近くのポストへ
　投函してください。

声

封筒のつくり方

関
郵
便
局
私
書
箱
第
９
号

関　局
承　認
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▼　　線に沿って切り取ってください。

　市民の皆さんの新鮮で柔軟な発想による
「まちづくり」のための夢やアイデア、
市政への提言などをお寄せください。

市民の声市長への伝言
　電話やファクス、インターネットでも、市政
へのご意見、ご提言をお聞きしています。

　◎電話・ファクス共通番号

０120        ― 
フリーダイヤル

 ８74042
ハ  　ナ　  シ　 ヲ　  シ 　ニ

 （話を市に）　
市のホームページからも受け付けています。
http://www.city.seki.lg.jp/

　まちづくりなど、市政全般についてのご意見、
ご提言をお書きください。　
●差出人欄をお書きください。内容によっては、
直接回答します。　
●切り取り線の所から切り取って封筒を作り、
　切手を貼らずにお出しください。
　●市販の封筒などでも、送ることができます。

＜送付先＞ 〒501-3894  関市若草通3丁目1番地
　　　　　　　　　関市役所「市長への伝言」行

市
長
へ
の
伝
言

  関
   市
   長
   行

あなたの  声 を
市政に

5026
57

市民の声

「市民の声」「市長への伝言」コーナー

あなたの　　を市政に！
こ　え

●関市では、より多くの皆さんのご意見をお聞き

　して市政に反映させたいと考えています。

　あなたの市政全般に対するご意見やご要望、

　ご提案などをお寄せください。

①切り取り線に沿って
　紙面から切り取り、
　この面が外側になるように
　中央を折ります。

②あて先を下にして、
　のりしろを図のように
　貼り合わせます。

③切手を貼らず
　そのままお近くのポストへ
　投函してください。

声

封筒のつくり方

関
郵
便
局
私
書
箱
第
９
号

関　局
承　認
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市 民 の 声

の り し ろ

の り し ろ

※必ずご記入ください。

職　　業 電話番号

平成　　　　年　　　月　　　日

男・女　　　　歳

の

り

し

ろ

お  名  前

あなたの
住　　所

〒

について

市民の声から

◎「
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
」

と
い
う
特
定
外
来
生
物
法

に
該
当
す
る
植
物
が
市
内

で
も
増
殖
し
て
い
ま
す
。

こ
の
花
を
有
害
植
物
と
認

識
し
て
い
る
人
も
少
な
く
、

草
刈
り
作
業
で
あ
え
て
残

し
て
い
る
場
合
も
あ
る
よ

う
で
す
。
今
の
う
ち
に
対

応
を
考
え
て
ほ
し
い
で
す
。

（
匿
名
）

◎
関
市
学
校
メ
ー
ル
に
て

不
審
者
情
報
な
ど
が
提
供

さ
れ
ま
す
が
、
声
か
け
事

案
な
ど
の
場
合
は
、
詳
細

な
情
報
が
な
い
の
で
、
地

域
も
限
定
し
な
い
と
意
識

も
希
薄
に
な
り
ま
す
。
あ

る
程
度
の
情
報
が
あ
る
と

注
意
喚
起
に
な
る
と
思
い

ま
す
の
で
、
で
き
れ
ば
掲

載
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
市
民
）

50

外
来
種
の
駆
除
に
つ
い
て

不
審
者
情
報
メ
ー
ル
に
つ
い
て

（
市
か
ら
の
回
答
）

◆
市
で
は
今
後
、
オ
オ

キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
を
確
認

し
た
場
合
に
、
外
来
生

物
法
の
規
定
に
よ
り
適

正
に
処
理
で
き
る
よ
う

必
要
な
手
続
き
を
進
め

ま
す
。
ま
た
、
こ
の
植

物
の
周
知
を
図
る
と
と

も
に
、
駆
除
協
力
の
啓

発
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

（
市
か
ら
の
回
答
）

◆
関
市
に
お
い
て
も
、

不
審
者
情
報
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
学
校
で

は
、
子
ど
も
へ
の
指
導

の
ほ
か
、
保
護
者
へ

メ
ー
ル
で
連
絡
し
て
い

ま
す
が
、
場
所
な
ど
が

わ
か
る
方
が
防
犯
へ
の

啓
発
に
も
な
り
ま
す
の

で
、
今
後
は
内
容
を
精

査
し
つ
つ
配
信
し
て
い

き
ま
す
。
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市 民 の 声

の り し ろ

の り し ろ

※必ずご記入ください。

職　　業 電話番号

平成　　　　年　　　月　　　日

男・女　　　　歳

の

り

し

ろ

お  名  前

あなたの
住　　所

〒

◆日程と内容

◆時　間　　午前 9 時～午後 3 時
◆場　所　　（第 1 回）わかくさ・プラザ学習情報館 2-1 研修室　（第 2 ～ 8 回）関市保健センター
◆参加費　　1,000 円（テキスト代、食材料費など）
◆対象者　　70 歳未満の市内在住の成人（男女問いません。男性歓迎！）
◆定　員　　30 人（申し込み多数の場合は抽選）
◆その他　　5 回以上の出席で修了となり、ヘルスメイトとなる資格を得ます。（※ 1 回ごとの申込みはできません）
◆申込み　　7 月 31 日 ( 木 ) までに関市保健センター（☎ 24-0111 ／ FAX23-6757）

　自分の健康づくりや家族の健康のために、食事や運動について学べる教室です。
　関市健康づくり食生活改善推進員（ヘルスメイト）の養成講座でもあります。

健康づくり教室　参加者募集

熱中症の発生は7～8月がピークになります。
熱中症を正しく理解し、予防に努めましょう。

　気温や湿度が高い状態で、体内の水分や塩分バランスが崩
れたり、体温調整機能がうまく作用しないと、体内に熱がた
まり、筋肉痛や大量の汗、さらには吐き気や倦怠感などの症
状が現れます。重症になると意識障害などが起こります。

○涼しい場所で休ませる。　○衣服を脱がせ、身体を冷やす。　○水分・塩分を補給する。
◆自力で水を飲めない、意識がない場合は、直ちに救急車を要請しましょう！

◆こまめな水分の補給を
　　熱中症患者のおよそ半数は高齢者（65 歳以上）です。高齢者は暑さやのどの渇きに対する感

覚が鈍くなっており、暑さに対する体の調整機能も低下しています。のどの渇きを感じなくても、
こまめに水分補給をしましょう。

◆熱中症になりにくい室内環境を
　○適度に扇風機やエアコンを使用するようにしましょう。
　○室温が上がりにくくするための工夫を。（換気、遮光カーテン、すだれなど）

◆体調に合わせた取り組み
　○こまめな体温測定（特に高齢者、子ども、障がい者の方）
　○保冷剤、氷、冷たいタオルなどによる体の冷却

◆外出時の準備を忘れずに
　○日傘や帽子の着用
　○日陰の利用や、こまめな休憩を心がける。
　○通気性の良い、吸湿・速乾の衣服を着用する。

特に…急に暑くなった日は注意！また室内にいる
ときや夜も注意が必要です！

回 月　日 内　　容
1 9月12日(金) オリエンテーション・グループワーク　調理実習と講義「バランスの良い食事」
2 10月6日(月) 調理実習と講義「メタボ予防食①肥満予防」
3 10月29日(水) 運動実習「有酸素運動①」　調理実習と講義「メタボ予防食②高血圧症予防」
4 11月12日(水) 運動実習「有酸素運動②」　調理実習と講義「メタボ予防食③脂質異常症予防」
5 11月27日(木) 運動実習「ウオーキング」　調理実習と講義「メタボ予防食④糖尿病予防」
6 12月12日(金) 運動実習「運動のまとめ」　調理実習「食育～こどもと作る料理」
7 1月15日(木) 調理実習「骨粗しょう症予防」
8 2月20日(金) 調理実習「グループ別献立の実習」　修了式

熱中症を防ぐために熱中症を防ぐために

熱中症とは

熱中症になってしまった時は…

熱中症の予防法　

■乳幼児（0~6歳）

■少年（7~17歳）

■成人（18~64歳）

■高齢者（65歳以上）

熱中症患者の年齢別割合
「消防庁/熱中症による救急搬送者の状況2010年」より

11％

42％
46％

1％
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■申込方法
①インターネットによる申し込み
  （JTB スポーツステーション：インターネット・携帯サイトエントリー）
　ｈｔｔｐ：//ｊｔｂｓｐｏｒｔｓ.ｊｐ/
②ＦＡＸによる申し込み
（JTB中部岐阜支店に問い合わせの上申し込み ☎058－264－7911）

■申込期間　７月１日（火）～９月３０日（火）
　※各部門定員になり次第受付終了

　この大会は、晩秋の市北西部（武芸川地域～洞戸高賀渓谷～板取川
温泉）を安全な走行で、のんびり走るツーリングイベントです。家族や仲
間と一緒に参加してみませんか。
■日　時　１１月１５日（土）開会式 午前８時３０分～
■発着点　武芸川西グラウンド
■種目および募集人数　
　・レギュラーコース（約75ｋｍ）４００人
　・ビギナーコース（約40ｋｍ）１００人
　※時間やスピードを競う競技ではありません。（順位はつけません。）
■参  加  費　中学生以下２，０００円　高校生以上４，０００円
■参加資格　レギュラーコース　中学生以上
　　　　   　 ビギナーコース　  小学生５年生以上
                     　※中学生以下の参加は保護者が同伴してください。

照会先 せきサイクル・ツーリング実行委員会

（スポーツ推進課内　☎ 23 － 7766）

せきサイクル・ツーリング２０１４  参加者募集

広報せき 2014.7.1

vol.4

　先月、 全国市長会の講演会で、 世界最高齢の 80歳で

エベレスト登頂を果たした三浦雄一郎さんのお話を聴く機

会がありました。 持病の不整脈や直前の骨折などの障が

いを乗り越えて登頂を成し遂げた三浦さんが、 繰り返し

強調されていたのは、 「あきらめなければ夢は叶う」 とい

うことでした。 いくつになっても、 夢を持つことの大切さ

を改めて感じました。

　現在、 日本の平均寿命は世界一で、 男性が約 80 歳、

女性が約 87 歳です。 一方、 日常的に介護の必要がな

く、自立した生活ができる年齢を意味する 「健康寿命」 は、

★平均寿命と健康寿命★

ロコトレ教室で「貯筋」に励んでます

男性で約 70 歳、 女性で約 74 歳であり、 平均寿命と健

康寿命との差は男性が 10年、 女性が 13年になります。

　今後、 この平均寿命と健康寿命の差をいかに縮めてい

くか、 ということが大切になります。

　今年度、 関市では重点施策に 「健康」 を掲げ、 さまざ

まな事業を展開しています。 4 カ月で 100 万歩をめざす

「ミリオンウオーキング」、 寝たきりにならないよう、 筋肉

をつける体操も行う 「ロコトレ教室」、 各種健診やスポー

ツ教室に参加するとポイントがもらえる 「しあわせヘルス

マイレージ」 など、 今年度から新しくスタートした事業や、

これまでの活動をさらに充実させた事業などもりだくさん

です。 ぜひ多くの市民の皆さんに、 健康に関心を持って

いただき、 楽しく参加していただきたいと思います。 関市

全体で 「健康寿命」 を延ばしていきましょう！

　最後に、 三浦さんから教えていただいた健康法をご紹

介します。 片方の鼻の穴を押さえ、 ゆっくりと深く呼吸を

する鼻呼吸、 舌を下方向、 右、 左方向に伸ばす舌出し

体操 ・ ・ ・ 101 歳まで生きられた三浦さんのお父様がや

られていた健康法だそうです。 私もしばらく意識して続け

てみます。
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　富野小学校では総合学習の一環として、地元の漁業協

同組合の協力を得て、学校前を流れる小野川に稚鮎の放

流体験を行っています。6 月4 日、5 年生児童がバケツに

入った稚鮎約２００匹を川に放ちました。子どもたちは

「元気に育ってよ」、「大きくなってね」と声をかけなが

ら、自由に泳ぎ回る鮎の姿を見つめていました。また、富

野中学校では、鮎の友釣り体験を実施しており、成長し

た鮎にふるさとの川で再び巡り会えるといいですね。

　5 月 26 日、設立 20 周年を迎える関市国際交流協会

の定期総会が開催され、総会後には外国人を交えて語

り合う場、「ワールドカフェ」が開かれました。参加者

は 9 つのグループに分かれて自己紹介からスタート。

決められたテーマに沿って自由に意見を交わしました。

その名の通り、飲み物とお菓子をつまみながら、まる

でカフェにいるような雰囲気で、それぞれのテーブル

からは笑い声も聞こえてきました。

　武儀中学校１年生の生徒が、６月９日、特色ある教育

活動として実施している森林教室に参加しました。職員

からひと通り説明を受けた後、生徒たちは森の中で測定

器を使って木の高さを測ったり、チェンソーを使って丸

太を切ったり、専用の器具を使って木の登り降りをした

りと、さまざまな体験をしました。生徒の表情からは、森

の仕事の大変さを学ぶと共に、身近に存在する森林に親

しみをもつことができた様子でした。

　６月１日、複合施設「ほらどキウイプラザ」が完成し、

竣工式が行われました。同施設には洞戸事務所、洞戸保

健センター、洞戸ふれあいセンターが入り、地域の新た

な拠点として機能することになります。ふれあいセン

ターには多目的室を始め、会議室や調理室、児童室など

が設けられ、幅広い世代が利用できます。この日はテー

プカットの後、地元の太鼓演奏や保育園児による合唱が

披露され、新たな門出をみんなで祝いました。

ふるさとの川で大きくなってね

くつろいだ気分で話が弾みました

森の仕事を学びました

洞戸の新しい顔がオープン

5月16日〜6月15日にあった
市内の話題を中心にご紹介します。
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女ひ
と

と
男ひ

と　

さ
ん
か
く
セ
ミ
ナ
ー

笑
う
男
女
に
福
来
た
る
！

「
落
語
」
で
学
ぼ
う
男
女
共
同
参
画

　

少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
問
題
を
解
決
す

る
た
め
に
は
男
女
共
同
参
画
に
よ
る
社
会
づ

く
り
が
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

落
語
を
通
し
て
、
面
白
お
か
し
く
男
女
共

同
参
画
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

８
月
10
日
（
日
）　

午
後
１
時
30

分
～
３
時

■
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
２
階
・
和
室
」

■
講
師　

は
や
お
き
亭
貞
九
郎

■
対
象　

ど
な
た
で
も

■
定
員　

30
人

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
・
照
会
先　

７
月
１
日
（
火
）
か
ら

市
民
協
働
課
（
☎
23
―
６
８
３
１
）

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ざ

ぐ
る
ま
コ
ー
ラ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　

コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
「
ナ
歌
喜
（
な
か
よ

し
）」「
コ
ー
ル
と
み
か
」
に
よ
る
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

７
月
12
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３

時
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

■
場
所　

か
ざ
ぐ
る
ま
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
稲
口
７
７
４
―
１
）

■
参
加
料　

無
料

■
照
会
先　

か
ざ
ぐ
る
ま
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
（
☎
21
―
５
５
６
６
）
ま
た
は
福
祉
政

策
課
（
☎
23
―
９
０
３
１
、

23
―
７
７

４
８
）

は
も
み
ん
・
は
つ
ら
つ

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
夏
季

■
日
時　

７
月
13
日
（
日
）
▽
午
前
８
時
～

８
時
30
分
受
付
（
当
日
受
付
）　

▽
午
前

９
時
出
発　

▽
正
午
ご
ろ
解
散

■
集
合
場
所　

瀬
尻
小
学
校

■
コ
ー
ス　

瀬
尻
小
学
校
（
発
着
点
）
～
弥

勒
寺
～
鮎
之
瀬
橋
（
予
定
）（
全
行
程
約

５
㌔
）

■
参
加
費　

無
料

■
持
ち
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
雨
具
な
ど

■
照
会
先　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
☎
23
―
７

７
６
６　

23
―
７
７
６
５
）

※
雨
天
中
止
（
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
☎
23
―

７
７
５
２
）

第
３
回
関
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

関
市
児
童
水
泳
記
録
会

中
濃
地
区
体
育
大
会
水
泳

競
技
大
会

中
濃
地
区
水
泳
選
手
権
大
会

■
日
時　

８
月
３
日
（
日
）
▽
午
前
８
時
開

場　

▽
午
前
９
時
開
会
式　

▽
午
後
３
時

30
分
終
了
予
定　

※
雨
天
決
行

■
場
所　

中
池
市
民
プ
ー
ル

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
方
法　

▽
小
・
中
学
生
＝
各
学
校
へ

▽
高
校
生
・
一
般
＝
関
市
水
泳
協
会
へ

■
申
込
期
限　

７
月
18
日
（
金
）
必
着

■
申
込
・
照
会
先　

関
市
水
泳
協
会
・
栗
山

守
（
〒
５
０
１
―
３
９
２
８　

関
市
西
田

原
６
３
３
―
37　

☎
24
―
０
７
６
７
）

広報せき 2014.7.1関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ

◆場所　わかくさ・プラザ「学習情報館1階・エントランスホール」

エントランスホール作品展

◆休館日　月曜日（休日を除く）
■照会先　生涯学習課　☎ 23-7777

7月8日(火)～7月13日(日) 7月20日(日)～7月30日(水)

7月20日(日)～7月30日(水)

長良川鉄道写真展 遊油会　作品展

小壁面
子どもの事故防止について

7月22日（火）～7月29日(火)

せき・まちかど工房ギャラリー
午前10時〜午後6時

■照会先　せき・まちかど工房を
　　　　　支援する会

（本町商店街事務局内  ☎24-8212）

おおざる工房

新作能面展

シティカレッジ関絵画教室展

彩日本画色紙展

墨游会関支部展

7月1日(火)～7月6日(日)

7月15日(火)～7月20日(日)

7月29日(火)～8月3日(日)

7月8日(火)～7月13日(日)

7月22日(火)～7月27日(日)

徳山民家コンサート
古民家でのミニコンサートです。
お気軽にご鑑賞ください。

◆日　時　7月20日（日）
　　　　　午後１時30分から（午後１時開場）
◆場　所　中池公園　旧徳山村民家
◆内　容　オカリナコンサート
◆出　演　さとうともに
◆照会先　文化課（☎24―6455）

入場
無料
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夏
の
早
朝
ラ
ジ
オ
体
操
会

■
日
時　

７
月
１
日（
火
）～
８
月
31
日（
日
）

▽
受
付
＝
午
前
６
時
15
分　

▽
体
操
＝
午

前
６
時
30
分
～

■
場
所　

中
池
公
園
陸
上
競
技
場
西
側
駐
車

場　

※
雨
天
＝
多
目
的
広
場
ス
テ
ー
ジ

■
参
加
費　

無
料

■
照
会
先　

お
は
よ
う
体
操
会
・
岡
田
峰
明

（
☎
22
―
０
１
７
９
）

中
濃
特
別
支
援
学
校
高
等
部

作
業
製
品
販
売

　

中
濃
特
別
支
援
学
校
高
等
部
の
生
徒
が
作

業
学
習
で
作
っ
た
お
皿
、
和
紙
、
ポ
ー
チ
、

マ
ス
コ
ッ
ト
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

■
日
時　

７
月
20
日
（
日
）　

午
前
11
時
～

午
後
３
時

■
場
所　

サ
ン
サ
ン
シ
テ
ィ
マ
ー
ゴ
２
階
・

夢
広
場
（
倉
知
）

■
照
会
先　

中
濃
特
別
支
援
学
校
高
等
部

（
☎
24
―
１
７
７
３
）

岐
阜
県
博
物
館
か
ら
の
お
知
ら

せ【け
ん
ぱ
く
教
室
「
む
か
し
の
お
も
ち
ゃ
を
つ

く
ろ
う
（
紙
つ
ば
め
）」】

　

昔
の
お
も
ち
ゃ
「
紙
つ
ば
め
」
を
作
り
ま

す
。
空
中
で
振
り
回
す
と
、
風
を
受
け
て
音

を
出
し
て
動
き
ま
す
。

▽
日
時　

８
月
３
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分

～
３
時

▽
場
所　

岐
阜
県
博
物
館　

講
堂

▽
定
員　

20
人
（
保
護
者
同
伴
）

▽
参
加
費　

材
料
費
１
０
０
円
（
入
館
料
が

別
途
必
要
で
す
）

【
山
口
敏
太
郎
の
妖
怪
ト
ー
ク
】

　

作
家
で
オ
カ
ル
ト
研
究
家
の
山
口
敏
太
郎

さ
ん
が
、岐
阜
県
の
妖
怪
事
情
を
語
り
ま
す
。

▽
日
時　

８
月
16
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分

～
３
時

▽
場
所　

岐
阜
県
博
物
館
・
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン

ホ
ー
ル

▽
定
員　

１
２
０
人

▽
参
加
費　

入
館
料
の
み（
高
校
生
以
下
無
料
）

■
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
申
し
込
み
。
１
カ
月
前
か
ら
受
付
。

け
ん
ぱ
く
教
室
は
抽
選
（
電
話
受
付
な

し
）、
講
演
会
は
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
。

■
照
会
先　

岐
阜
県
博
物
館
（
☎
28
―
３
１

１
１
）

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

■
日
時　

７
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時
～
12

時
■
内
容　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の

利
点
や
効
果
を
学
び
、
実
際
に
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
を
し
ま
す
。
天
気
が
良
け
れ
ば
、

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
周
辺
も
歩
き
ま
す
。

■
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
体
育

館　

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
」

■
対
象　

市
内
在
住
の
方

■
定
員　

50
人
（
要
予
約
、
先
着
順
）

■
受
講
料　

無
料

■
持
ち
物　

運
動
し
や
す
い
服
装
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
、
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

■
申
込
・
照
会
先　

関
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎

24
―
０
１
１
１　

23
―
６
７
５
７
）

剣
道
＆
居
合
道
教
室

■
期
間　

７
月
19
日
～
９
月
27
日
の
毎
週
土

曜
日
（
全
10
回
）
※
８
月
16
日
を
除
く

■
時
間　

▽
剣
道
＝
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▽
居
合
道
＝
午
後
３
時
～
４
時
30
分

■
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
体
育

館
・
武
道
場
」
な
ど

■
対
象　

小
学
生
以
上
の
方

■
受
講
料　

無
料

■
持
ち
物　

▽
剣
道
＝
竹
刀　

▽
居
合
道
＝

木
刀
ま
た
は
居
合
刀

※
木
刀
、
居
合
刀
を
準
備
で
き
な
い
方
に
は

貸
し
出
し
あ
り
。

■
申
込
・
照
会
先　

関
市
剣
道
連
盟
・
三
輪

（
☎
０
９
０
―
２
１
８
７
―
２
４
１
６
）

トレーニング機器取扱説明会

日　時

場　所
対　象
定　員
持ち物
申込先

7月24日（木）午後7時～8時の部
　　　　　   午後8時～9時の部
わかくさ・プラザ「総合体育館・トレーニングルーム」
15歳以上（中学生を除く）
各部100人（申し込み順）
運動ができる服装、屋内用シューズ
7月1日（火）～20日（日）の
午前8時30分～午後5時に
わかくさ・プラザ「総合体育館」（☎23-8822）

わかくさ・プラザ
「総合体育館」

7月3日（木）・17日（木）午後7時～9時
※登録料が必要

7月12日（土）午後1時30分～4時
※参加無料

■照会先　スポーツ推進課　☎23-7766

メインアリーナの一般開放

サブアリーナ 「チャレンジ!! ザ スポーツ・ゲーム」

7月6日（日）
8月3日（日）

午前９時～正午
市民課・国保年金課

生活環境課
に係る手続き

■照会先
　市民課　☎23-7700

7・8月の
市役所休日窓口開設

広報せき 2014.7.1 関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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硬
式
テ
ニ
ス
教
室

■
日
時　

８
月
１
日
～
９
月
29
日
の
毎
週
月
・

金
曜
日　

午
後
７
時
～
９
時
（
全
10
回
）

※
８
月
15
日
、
９
月
15
日
を
除
く
。

　

※
雨
天
時
は
予
備
日
あ
り

■
場
所　

武
芸
川
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　

※
変
更

の
場
合
あ
り

■
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
の

18
歳
以
上
の
方
（
高
校
生
を
除
く
）

■
定
員　

20
人
（
申
し
込
み
順
）

■
持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト
、
シ
ュ
ー
ズ

■
受
講
料　

３
０
０
０
円　

※
申
し
込
み
時

に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間　

７
月
１
日（
火
）～
23
日（
水
）

※
申
し
込
み
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

■
申
込
先　

関
市
総
合
体
育
館
窓
口
ま
た
は

ワ
ー
ル
ド
ス
ポ
ー
ツ
（
☎
24
―
０
０
１
１
）

■
照
会
先　

関
市
体
育
協
会
（
中
池
公
園
事

務
所
内
☎
23
―
８
５
１
１
）

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
プ
チ
イ
ベ
ン
ト

「
遊
び
文
字
講
座
」

　

伝
え
た
い
想
い
を
言
葉
に
の
せ
て
、
筆
文

字
を
楽
し
く
簡
単
に
書
く
方
法
を
学
び
ま
す
。

■
日
時　

７
月
13
日
（
日
）　

午
前
10
時
～

11
時
30
分

■
場
所　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
安
桜
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ザ
内
）

■
対
象　

ど
な
た
で
も　

※
小
学
校
３
年
生

以
下
の
方
は
親
子
で
参
加

■
定
員　

20
人
（
申
し
込
み
順
）

■
受
講
料　

１
０
０
円
（
材
料
費
）

■
持
ち
物　

筆
ペ
ン
、
雑
巾

■
講
師　

東
山
崎
鮎
美
さ
ん
（
C
H
A
B
U

ク
ラ
フ
タ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
代
表
）

■
申
込
・
照
会
先　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

24
―
７
７
７
２
）

平
成
26
年
度
応
急
手
当
普
及
員

講
習

　

事
業
所
の
従
業
員
ま
た
は
防
災
組
織
な
ど

の
構
成
員
に
対
し
て
行
う
普
通
救
命
講
習
の

指
導
に
従
事
す
る
方
を
対
象
と
し
て
行
い
ま

す
。

■
日
時　

８
月
20
日
（
水
）
～
22
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
の
内

８
時
間
（
各
日
共
通
）
※
３
日
間
と
も

受
講
が
必
要

■
場
所　

中
濃
消
防
組
合
消
防
本
部
２
階
大

会
議
室

■
定
員　

30
人
程
度

■
受
講
料　

１
５
０
０
円

■
申
込
期
間　

７
月
25
日
（
金
）
ま
で

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

■
申
込
方
法　

中
濃
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
「
講
習
案
内　

応
急
手
当
普
及
員

講
習
平
成
26
年
度
応
急
手
当
普
及
員
講

習
受
講
申
込
書
」
に
記
入
し
、フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
も
し
く
は
最
寄
り
の
中
濃
消
防

組
合
各
消
防
署
・
分
署
・
出
張
所
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
照
会
先　

中
濃
消
防
組
合
消
防
本
部
警
防

課
（
☎
23
―
９
０
９
７
）

慢
性
腎
臓
病
に
つ
い
て
学
ぶ
市

民
公
開
講
座

　

新
た
な
国
民
病
と
言
わ
れ
る
慢
性
腎
臓
病

（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）に
つ
い
て
の
市
民
公
開
講
座
で
す
。

■
日
時　

８
月
２
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４

時
（
開
場
１
時
30
分
）
※
申
込
み
不
要

■
場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

■
受
講
料　

無
料

■
内
容　

▽
講
演
１
「
知
っ
て
得
す
る
！
腎

臓
病
食
」
講
師　

北
村
祐
子
さ
ん
（
中

濃
厚
生
病
院
栄
養
科
）
▽
講
演
２
「
腎

臓
病
Ｑ
＆
Ａ
」　

▽
講
演
３
「
慢
性
腎
臓

病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
と
は
：
腎
臓
の
働
き
を

考
え
る
」
講
師　

横
山
仁
さ
ん
（
金
沢

医
科
大
学
教
授
）

■
照
会
先　

岐
阜
県
慢
性
腎
臓
病
対
策
協
議

会
（
☎
０
５
８
―
３
２
２
―
２
３
８
１
）

※
火
、
木
曜
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

せ
き
環
境
フ
ェ
ア
出
展
者

　
「
せ
き
環
境
フ
ェ
ア
２
０
１
４
」
を
10
月
19

日（
日
）に
市
役
所
庁
舎
周
辺
で
開
催
し
ま
す
。

　

市
内
に
お
い
て
、
日
ご
ろ
環
境
に
つ
い
て

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
所
や
市
民

団
体
の
中
か
ら
、
出
展
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
申
込
・
照
会
先　

７
月
31
日
（
木
）
ま
で

に
環
境
フ
ェ
ア
せ
き
実
行
委
員
会
事
務

局
（
生
活
環
境
課
内
）
へ
電
話
申
し
込
み
。

（
☎
23
―
７
７
０
２
）。
後
日
申
込
書
を

送
付
し
ま
す
。

ダ
ン
ス
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス

　

ア
イ
ド
ル
の
よ
う
な
カ
ワ
イ
イ
衣
装

で
踊
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
友
達
も
い
っ

ぱ
い
で
き
て
、
と
て
も
楽
し
い
で
す

よ
。
見
学
・
体
験
レ
ッ
ス
ン
大
歓
迎
で
す
。

気
軽
に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

◆
対
象　

年
中
園
児
～
小
学
校
低
学
年

◆
練
習
日
時　

毎
週
土
曜
日　

午
前
９

時
～
正
午

◆
練
習
場
所　

安
桜
小
学
校
・
体
育
館

◆
申
込
・
照
会
先　

ダ
ン
ス
ク
ラ
イ
マ
ッ

ク
ス
指
導
者　

工
（
た
く
み
）（
☎

０
９
０
―
４
２
２
９
―
１
８
５
０
）

関
市
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ル

　

市
内
お
よ
び
近
郊
に
在
住
の
外
国
人

の
方
に
日
本
語
講
座
を
開
い
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
お
気
軽
に
夏
期
講
座
を
の
ぞ
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
活
動
日
時　

７
月
30
日
ま
で
の
毎
週

水
曜
日　

午
後
７
時
30
分
～
９
時　

※
秋
期
と
冬
期
に
も
講
座
開
催
予
定
。

◆
活
動
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学

習
情
報
館
」

◆
照
会
先　

関
市
国
際
交
流
協
会
事

務
局
（
秘
書
広
報
課
内
）（
☎
23
ー

６
８
０
６
）

　　

市
民
掲
示
板
の
申
込
・
照
会
先
は
秘

書
広
報
課
（
☎
23
―
６
８
０
６
）
ま
で

会員
募集

広報せき 2014.7.1関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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防
衛
大
・
医
科
大
学
校
学
生

お
よ
び
自
衛
官

【
個
別
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
】

▽
日
時　

７
月
５
日
（
土
）・
６
日
（
日
）

　

午
前
10
時
～
16
時

▽
場
所　

ア
ピ
セ
・
関

■
照
会
先　

自
衛
隊
美
濃
加
茂
地
域
事
務
所

（
☎
０
５
７
４
―
25
―
７
４
９
５
）

工
場
の
オ
ー
プ
ン
見
学
会

参
加
企
業

　

11
月
に
開
催
予
定
の
「
工
場
参
観
日
（
仮

称
）」
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
企
業
を
募
集

し
ま
す
。

■
期
日　

11
月
上
旬
の
２
～
３
日
間（
予
定
）

■
場
所　

市
内
企
業
の
各
工
場
な
ど

■
内
容　

開
催
期
日
の
間
、
参
加
企
業
の
工

場
な
ど
を
開
放
し
、
多
く
の
方
に
見
学
し

て
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
申
込
方
法　

７
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
参

加
申
込
書
を
商
工
課
へ
提
出
（
申
込
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。）

■
照
会
先　

商
工
課
（
☎
23
―
６
７
５
３　

23
―
７
７
４
１
）

関
市
合
併
10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

合
併
10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
「
ご
当
地
キ

ャ
ラ
＆
グ
ル
メ
フ
ェ
ス
タ（
仮
称
）」に
向
け
、

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
皆
で

イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
、
全
国
か
ら
訪
れ
る

来
場
者
を
温
か
く
迎
え
ま
せ
ん
か
。

■
期
日　

９
月
27
日
（
土
）
～
28
日
（
日
）

■
場
所　

中
池
公
園
多
目
的
広
場
ほ
か

■
募
集
人
数　

１
０
０
人
程
度

■
内
容　

会
場
で
の
受
付
・
案
内
、
環
境
美

化
、
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
誘
導
な
ど
。

■
応
募
要
件　

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の

高
校
生
以
上
の
方
。
た
だ
し
、
応
募
時

点
で
高
校
生
以
下
の
方
は
保
護
者
の
同

意
が
必
要
。

■
そ
の
他　

▽
報
酬
や
活
動
費
の
支
給
は
あ

り
ま
せ
ん
（
服
飾
な
ど
の
識
別
支
給
品
、

昼
食
は
支
給
）
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

■
申
込
・
照
会
先　

登
録
申
込
書
を
持
参
・

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
、
関
市
合
併
10
周
年
記
念
イ
ベ

ン
ト
実
行
委
員
会
（
〒
５
０
１
―
３
８

９
４
関
市
若
草
通
３
丁
目
１
番
地　

関

市
役
所
企
画
政
策
課
内　

☎
23
―
６
８

７
６
、

23
― 

７
７
４
４
）
へ
。
登
録

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
各

地
域
事
務
所
で
も
入
手
で
き
ま
す
。

夏
休
み
親
子
市
政
見
学
バ
ス

　

夏
休
み
を
利
用
し
て
親
子
で
市
内
の
施
設

を
巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー
で
す
。

■
日
時　

８
月
４
日
（
月
）
午
前
９
時
～
午

後
４
時
30
分

■
コ
ー
ス　

市
役
所
～
水
源
地
～
ク
リ
ー
ン

プ
ラ
ザ
中
濃
～
中
池
公
園
（
昼
食
）
～

関
消
防
署
～
関
鍛
冶
伝
承
館
・
濃
州
関

所
茶
屋
～
浄
化
セ
ン
タ
ー
～
市
役
所
着

　

※
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
あ
り

■
定
員　

30
人　

※
10
人
以
下
の
場
合
中
止

■
参
加
資
格　

市
内
在
住
、
在
勤
在
学
の
小

学
生
以
上
の
方
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）

■
参
加
費　

無
料
（
昼
食
は
各
自
持
参
）

■
申
込
・
照
会
先　

７
月
７
日（
月
）～
18
日

（
金
）
の
開
庁
時
間
帯
に
秘
書
広
報
課
（
☎

23
―
９
２
６
１
）
へ
電
話
。
※
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
。

自衛官募集案内
募集種目 応募資格（年齢は 27 年 4月 1日現在） 受付期間 1次試験日（試験会場）

航空学生（パイロット養成） 高卒（見込含）21 歳未満の者
8 月 1 日

〜
9 月 9 日

9 月 23 日（岐阜基地）

一般曹候補生 18 歳以上 27 歳未満の者
9 月 19 日・20 日

のうち指定する 1 日
（可茂総合庁舎）

自衛官候補生（男子） 18 歳以上 27 歳未満の男子 随時受付 受付時にお知らせ
（可茂総合庁舎）

自衛官候補生（女子） 18 歳以上 27 歳未満の女子
8 月 1 日

〜
9 月 9 日

9 月 25 日〜 29 日
のうち指定する 1 日

（岐阜基地）

防衛大学校学生（一般）
高卒（見込含）21 歳未満の者 9 月 5 日

〜
9 月 30 日

11 月 8 日・9 日（岐阜基地）

防衛医科大学校医学科学生 11 月 1 日・2 日（岐阜基地）

防衛医科大学校医学教育部
看護学科学生（自衛官コース） 高卒（見込含）21 歳未満の者 10 月 18 日（岐阜基地）
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関
市
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン

推
進
検
討
委
員
会
委
員

　

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
を
推
進
す
る
た
め

の
ビ
ジ
ョ
ン
を
策
定
す
る
「
関
市
新
エ
ネ
ル

ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
推
進
検
討
委
員
会
」
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数　

２
人

■
対
象　

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
興
味
や

意
見
を
持
っ
て
い
る
市
内
在
住
の
18
歳

以
上
の
方
で
、
平
日
昼
間
の
会
議
に
も

出
席
で
き
る
方

■
任
期　

２
年
間

■
応
募
方
法　

所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
商
工
課
へ
持
参
ま
た

は
郵
送
（
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
可
）

■
応
募
期
限　

７
月
31
日
（
木
）
必
着

■
選
考
方
法　

書
類
に
よ
り
選
考
（
結
果
は

本
人
に
通
知
し
ま
す
）

■
照
会
先　

商
工
課
（
☎
23
―
６
７
５
３

　

23
―
７
７
４
１　

shoko@
city.seki.

lg.jp

）

あ
な
た
の
記
念
樹
を
植
樹
し
ま

せ
ん
か
【
関
市
マ
イ
ツ
リ
ー
事

業
】

　

結
婚
・
出
産
な
ど
、
人
生
の
節
目
の
記
念

に
植
樹
を
し
ま
せ
ん
か
。
樹
木
に
は
名
前
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
表
示
し
た
プ
レ
ー
ト
を
取
り

付
け
ま
す
。

■
植
樹
時
期　

11
月
頃

■
植
樹
木　

サ
ト
ザ
ク
ラ

■
募
集
口
数　

30
口
（
市
内
在
住
者
１
人
に

つ
き
１
口
。
応
募
が
30
口
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

■
募
集
期
間　

７
月
７
日
（
月
）
～
７
月
31

日
（
木
）

■
参
加
者
負
担
額　

１
口
５
０
０
０
円
（
植

樹
に
要
す
る
費
用
の
一
部
と
し
ま
す
）

■
応
募
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入

し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
て
都
市

整
備
課
（
申
込
用
紙
お
よ
び
詳
細
な
要

項
は
都
市
整
備
課
に
設
置
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）

■
照
会
先　

都
市
整
備
課
（
☎
23
―
７
７
１

６　

23
―
７
７
４
６
）

市
長
と
「
車
座
集
会
」
を

開
催
し
ま
せ
ん
か

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
と
の
対

話
を
通
し
て
、
市
政
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
ご
意
見

や
提
言
を
聴
か
せ
て
い
た
だ
く「
車
座
集
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

■
開
催
地
域

▽
洞
戸
地
域　

７
月
15
日
（
火
）

▽
板
取
地
域　

７
月
22
日
（
火
）

▽
武
芸
川
地
域　

７
月
25
日
（
金
）

▽
武
儀
地
域　

７
月
29
日
（
火
）

▽
上
之
保
地
域　

８
月
１
日
（
金
）

　

開
催
時
間
、
場
所
や
テ
ー
マ
は
、
事
前
に

代
表
者
と
相
談
い
た
し
ま
す
。
各
地
域
事
務

所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
関
地
域
で
の
申

し
込
み
は
秘
書
広
報
課
ま
で
。

■
照
会
先　

秘
書
広
報
課
（
☎
23
―
７
７
１

０　

23
―
７
７
４
４
）

中
濃
消
防
組
合
消
防
吏
員

■
募
集
人
員　

消
防
吏
員
（
若
干
名
）

■
受
験
資
格　

男
女
を
問
わ
ず
、
平
成
元
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
等
学
校
、
短

期
大
学
、
大
学
ま
た
は
こ
れ
ら
と
同
等

の
学
校
を
卒
業
し
た
人
（
来
年
３
月
卒

業
見
込
み
を
含
む
）

■
試
験
日　

▽
第
１
次
＝
９
月
21
日
（
日
）

　

▽
第
２
次
＝
９
月
25
日
（
木
）　

▽
第
３

次
＝
10
月
下
旬

■
試
験
内
容　

▽
第
１
次
＝
教
養
試
験
、
事

務
適
正
検
査　

▽
第
２
次
＝
適
正
検
査
、

体
力
試
験　

▽
第
３
次
＝
作
文
、
口
述

試
験
（
記
述
、
面
接
）

■
受
付
期
間　

７
月
１
日
（
火
）
～
８
月
１

日
（
金
）

■
申
込
方
法　

所
定
の
受
験
申
込
書
お
よ
び

承
諾
書
に
記
入
し
、
中
濃
消
防
組
合
消

防
本
部
総
務
課
へ
提
出
。
申
込
書
の
返

信
用
は
が
き
に
必
ず
52
円
切
手
を
貼
っ

て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
同
本
部
総
務
課
、
各
消
防
署
、

出
張
所
に
あ
り
ま
す
。

■
照
会
先　

中
濃
消
防
組
合
消
防
本
部　

総

務
課
（
☎
23
―
９
０
９
０
）
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関
市
民
俳
句
の
集
い

　

関
市
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
協
賛
事
業
と
し

て
、
俳
句
を
募
集
し
ま
す
。

■
部
門　

小
・
中
学
校
の
部
、
一
般
・
高
校

生
の
部

■
応
募
方
法　

所
定
の
投
句
用
紙
に
よ
り
、

７
月
26
日
（
土
）
午
後
６
時
30
分
ま
で

に
関
商
工
会
議
所
へ
申
し
込
み
。

※
事
前
申
し
込
み
可
。

■
審
査
発
表　

７
月
26
日
（
土
）
午
後
８
時

30
分　

関
商
工
会
議
所
前
に
て

※
雨
天
の
場
合
は
関
商
工
会
議
所
会
議
室
に

変
更

※
各
部
10
人
ま
で
表
彰
し
ま
す
。

■
申
込
・
照
会
先　

関
商
工
会
議
所
（
☎
22

―
２
２
６
６
）

「
名
月
と
萩
の
夕
べ
」
文
芸
作
品

　

９
月
６
日
（
土
）
に
市
役
所
市
民
広
場
で

開
催
す
る
、
第
18
回
「
名
月
と
萩
の
夕
べ
」

の
文
芸
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
部
門
・
課
題　

▽
短
歌
―
当
季
雑
詠

１
首　

▽
俳
句
―
当
季
雑
詠
２
句　

▽

川
柳
―
当
季
雑
詠
２
句　

▽
理
謡
―
当

季
雑
詠
２
章　

▽
狂
俳
―
「
芒
野
」「
紅
」

「
大
き
い
」「
円
満
」
１
題
１
句
・
４
句

１
組

■
応
募
方
法　

８
月
１
日
（
金
）
必
着
で
、

は
が
き
裏
に
部
門
（
朱
書
き
）
と
作
品
、

表
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入

し
て
、
文
化
課
内
「
名
月
と
萩
の
夕
べ
」

係
（
〒
５
０
１
―
３
２
３
２　

関
市
桜

本
町
２
―
30
―
１
）
へ
郵
送
。

■
そ
の
他　

は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
部
門
と

し
ま
す
。
雅
号
使
用
の
場
合
は
、
本
名

も
併
記
し
て
く
だ
さ
い
。
入
選
作
品
は
、

当
日
会
場
で
発
表
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

■
照
会
先　

文
化
課
（
☎
24
―
６
４
５
５
）

登
記
相
談
会

■
日
時　

７
月
９
日（
水
）、８
月
13
日（
水
）、 

　

９
月
10
日
（
水
）　

午
後
１
時
30
分
～
４

　

時
■
場
所　

市
役
所
１
階
ア
ト
リ
ウ
ム
相
談
室

■
内
容　

相
続
登
記
、
抵
当
権
抹
消
な
ど
の

　

登
記
相
談

■
照
会
先　

岐
阜
地
方
法
務
局
総
務
課
（
☎ 

　

０
５
８
―
２
４
５
―
３
１
８
１
）

総
合
防
災
訓
練
に
ご
参
加
を

■
日
時　

10
月
26
日
（
日
）
午
前
８
時
30
分

～
正
午

■
場
所　

市
内
全
域　

▽
主
会
場
＝
田
原
地

区
（
関
市
立
田
原
小
学
校
）

■
内
容　

市
内
全
域
で
の
避
難
訓
練
、
主
会

場
で
の
各
種
参
加
・
体
験
型
訓
練

■
照
会
先　

危
機
管
理
課
（
☎
23
―
７
７
３

　

６　

23
―
７
７
４
８
）

む
し
歯
の
な
い
子
の
表
彰

■
対
象　

平
成
22
年
４
月
２
日
～
平
成
23
年

４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
む
し
歯
の
な
い

子
、
ま
た
は
む
し
歯
の
治
療
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
子

■
選
出
方
法　

次
表
の
歯
科
健
診
を
受
診
し

た
子
の
中
か
ら
選
出
し
ま
す
。
受
診
し

な
か
っ
た
子
は
表
彰
の
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。

※
受
診
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。
予
約
の

締
め
切
り
は
健
診
日
の
前
日
ま
で
で
す
。

（
日
曜
日
の
健
診
に
つ
い
て
は
金
曜
日
ま
で
）

■
予
約
・
照
会
先　

各
保
健
セ
ン
タ
ー

■
そ
の
他　

11
月
３
日
（
月
・
祝
）
の
表
彰

式
で
賞
状
と
記
念
品
を
渡
し
ま
す
。

場所・予約先 日　時 生年月日

わかくさ・プラザ
「総合福祉会館　３階

会議室」
 ☎ 24-0111

（申込先：関市保健セ
ンター）

7 月 25 日（金）
13:15 ～ 14:00 受付

平成 22 年 4 月 2 日～
平成 22 年 9 月 30 日

8 月 8 日（金）
13:15 ～ 14:00 受付

平成 22 年 10 月～
平成 23 年 4 月 1 日

8 月 17 日 ( 日 )
10:00 ～ 10:45 受付 対象日に都合の悪い方

洞戸保健センター
☎ 0581-58-2204

9 月 2 日（火）
13:30 ～ 13:45 受付

平成 22 年 4 月 2 日～
平成 23 年 4 月 1 日

武芸川保健センター
☎ 46-2899

7 月 28 日（月）
14:00 ～ 14:10 受付

平成 22 年 4 月 2 日～
平成 22 年 9 月 30 日

8 月 29 日（金）
14:00 ～ 14:10 受付

平成 22 年 10 月～
平成 23 年 4 月 1 日

武儀保健センター
☎ 40-0020

8 月 18 日（月）
13:15 ～ 13:30 受付

平成 22 年 4 月 2 日～
平成 23 年 4 月 1 日

広報せき 2014.7.1 関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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麻
し
ん
風
し
ん
第
２
期
の
予
防

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

こ
の
予
防
接
種
は
小
学
校
就
学
前
の
１
年

間
（
年
長
児
）
の
み
無
料
で
接
種
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
十
分
な
免
疫
を
つ
け
る
た
め

に
は
、
２
回
の
接
種
（
第
１
期
は
１
歳
）
が

必
要
で
す
。

　

麻
し
ん
（
は
し
か
）
は
、
感
染
力
が
非
常

に
強
く
、
感
染
す
る
と
風
邪
の
よ
う
な
症
状

が
現
れ
ま
す
。
肺
炎
、
中
耳
炎
を
合
併
し
や

す
く
、
ま
れ
に
脳
炎
の
よ
う
な
重
篤
な
症
状

が
起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

風
し
ん
は
平
成
24
年
か
ら
流
行
が
あ
り
、

引
き
続
き
注
意
が
必
要
で
す
。
抗
体
価
の
低

い
妊
娠
中
の
女
性
が
風
し
ん
に
か
か
る
と
、

赤
ち
ゃ
ん
に
難
聴
や
心
疾
患
、
白
内
障
や
緑

内
障
な
ど
の
障
害（
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
）

が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

接
種
方
法
な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
照
会
先　

各
保
健
セ
ン
タ
ー
（
33
ペ
ー
ジ

　

健
康
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

　
夏
場
を
迎
え
、
暑
さ
に
よ
る
疲
労
や
行

楽
地
へ
の
外
出
が
増
え
る
こ
と
に
よ
り
交
通

事
故
の
多
発
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
一
人
ひ
と

り
が
交
通
安
全
意
識
を
高
め
て
交
通
事
故
の

防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

■
期
間　

７
月
11
日（
金
）～
７
月
20
日（
日
）

■
ス
ロ
ー
ガ
ン　
「
ゆ
ず
り
あ
う
心
で　

夏

　

の
交
通
事
故
防
止
」

■
運
動
の
重
点

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ

　

ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
子
ど
も
の
交
通
事
故
防
止

■
照
会
先　

危
機
管
理
課
（
☎
23
ー
７
７  

　

３
６
）

平
成
27
年
関
市
成
人
式

■
開
催
日　

平
成
27
年
１
月
11
日
（
日
）

■
対
象
者　

平
成
６
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

７
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

※
関
会
場
で
は
、
成
人
式
実
行
委
員
会
が
企

画
・
運
営
す
る
予
定
で
す
。
実
行
委
員

を
希
望
さ
れ
る
方
は
中
央
公
民
館
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
照
会
先　

中
央
公
民
館（
☎
23
―
７
７
７
６
）

生
活
の
全
般
的
な
相
談
窓
口
開
設

■
日
時　

毎
週
木
曜
日　

午
前
９
時
～
午
後

５
時

■
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
福
祉

会
館
１
階　

１
―
１
研
修
室
」

■
内
容　

ど
こ
に
相
談
し
て
い
い
か
わ
か
ら

な
い
悩
み
や
複
雑
に
絡
み
合
っ
た
生
活

課
題
に
つ
い
て
、
と
も
に
解
決
の
道
を

探
し
て
い
き
ま
す
。

■
照
会
先　

岐
阜
県
パ
ー
ソ
ナ
ル
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
８
―
２
６
９

―
３
７
５
７
）

地域 時間 会場

関 午後 1 時から式典 関市文化会館

洞戸 午前 11 時から式典 洞戸ふれあいセンター

板取 午前 10 時から式典 板取事務所

武芸川 正午から式典 武芸川生涯学習センター

武儀 午前 11 時から式典 武儀生涯学習センター

上之保 午前 10 時から式典 上之保生涯学習センター

広報せき 2014.7.1関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ

●経済センサス―基礎調査は、我が国の事業所・企業の基本的構造を明らかにするとと
もに、各種統計調査の母集団情報の整備を図ることを目的として実施します。

●商業統計調査は、我が国の商業の実態を明らかにし、商業に関する施策の基礎資料を
得ることを目的として実施します。

●調査票は平成２６年６月末日までにお届けします。７月１日以降に提出をお願いします。

■照会先　企画政策課　☎ 23－ 6876
◆調査の意義・重要性をご理解いただき、ご回答をよろしくお願いいたします。

平成 26 年経済センサス―基礎調査

平成 26 年商業統計調査を一体的に実施します

あなたの回答が、日本経済の力になる！
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水
難
事
故
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
！

　

暑
い
日
が
続
き
、
河
川
に
出
か
け
る
機
会

が
増
え
ま
す
が
、
次
の
こ
と
に
十
分
注
意
し

て
、
水
難
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

・
飲
酒
し
て
河
川
に
は
絶
対
に
入
ら
な
い
。

・
好
天
で
あ
っ
て
も
増
水
時
に
は
河
川
に
入

ら
な
い
。

・
上
流
地
域
で
の
集
中
豪
雨
な
ど
に
よ
る
、

急
な
増
水
に
注
意
す
る
。

・
釣
り
を
す
る
場
合
は
、
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
を
着
用
す
る
。

・
河
川
は
プ
ー
ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
流
れ

や
深
み
が
あ
る
の
で
、
自
分
の
泳
力
を

過
信
し
な
い
。

・
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
。

■
照
会
先　

関
消
防
署（
☎
23
―
０
１
１
９
）

長
良
川
鉄
道
だ
よ
り

【
列
車
運
休
の
お
知
ら
せ
】

　

線
路
の
保
守
作
業
に
と
も
な
い
、
３
本
の

列
車
が
一
部
区
間
を
運
休
し
ま
す
。

■
運
休
日　

７
月
６
日
（
日
）、
８
月
３
日

（
日
）

■
運
休
区
間
と
運
休
対
象
列
車

▽
【
上
り
】
①
北
濃
（8:57

）
発
美
濃
大
田

行
は
北
濃
～
美
濃
市
間
運
休

▽
【
下
り
】
②
美
濃
白
鳥
（8:25

）
発
北
濃

行
は
全
区
間
運
休　

③
美
濃
太
田（8:12

）

発
美
濃
白
鳥
行
は
美
濃
市
～
美
濃
白
鳥

間
運
休

※
バ
ス
で
の
代
行
輸
送
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

【
運
転
士
候
補
募
集
】

■
仕
事
内
容
や
雇
用
形
態

　

内
燃
機
動
車
両
検
修
作
業
な
ど
鉄
道
業
務

に
従
事
し
つ
つ
、
動
力
車
操
縦
者
運
転
免
許

筆
記
試
験
を
受
け
ま
す
。
合
格
後
、
雇
用
契

約
を
延
長
し
ま
す
。
さ
ら
に
技
能
試
験
に
合

格
後
、
正
社
員
（
運
転
士
）
と
し
て
採
用
し

ま
す
。
詳
し
く
は
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
照
会
先　

長
良
川
鉄
道
株
式
会
社
（
☎
23

　

―
３
９
２
１
）

学
校
教
育
課
よ
り
お
知
ら
せ

【
校
区
外
へ
の
就
学
】

　

災
害
か
ら
の
避
難
な
ど
の
特
別
な
理
由

で
、
住
民
登
録
地
の
校
区
外
の
小
中
学
校
へ

通
学
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
は
、
教
育

委
員
会
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
外
国
籍
の
子
ど
も
の
就
学
】

　

小
中
学
生
の
年
齢
で
あ
れ
ば
、
外
国
の
方

で
も
日
本
の
小
中
学
校
へ
通
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。
そ
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
照
会
先　

学
校
教
育
課
（
☎
23
ー
８
１
２

５
）　

　

23
―
３
９
２
１
）

後藤　八代枝さん

（河合町）

平野　晴子さん

（寿町１）

後藤さんは好き嫌いなく
何でも食べることが長寿
の秘訣とのことでした。
平野さんは歌や音楽を聴
くことを楽しみにしていら
っしゃるそうです。
いつまでもお元気で。
照会先　高齢福祉課　

☎２３－７７３０

あ
っ
た
か
子
ど
も
見
守
り
標
語

海難事故が多発する７月１日から８月３１日にかけて夏季
安全推進活動を実施します。楽しく海で遊ぶために次のこ
とに注意して、海難事故防止に努めましょう。
●子供からは目を離さないでください！
●ボートに乗るときは、大人も子どももライフジャケット
を着用しましょう！
●連絡手段の確保！防水パックなどに入
れた携帯電話を持ちましょう！

●海のもしもは１１８番！
■照会先　名古屋海上保安部
　　　　　☎ 052 － 661 － 1615

海で安全に楽しく遊ぶ
ために 名古屋海上保安部

お願い！

広報せき 2014.7.1 関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ

品目 単位 価格 先月比

キャベツ １玉 157 円 △ 14 円

大根 １本 166 円 0円

牛肉（ロース）スライス 100 ㌘ 828 円 △219 円

牛乳 紙パック１㍑ 189 円 0円

食パン スライス１斤 151 円 △ 4 円

食用油 キャノーラ油 1000 ㌘ 333 円 34 円

ＬＰＧ ５立方㍍ 4,584 円 △ 40 円

関市消費生活モニター調査（調査基準日:6 月 1日）（価格は消費税込み）

△印＝マイナス

6月の平均小売価格
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裁
判
所
の
調
停
制
度

【
調
停
の
対
象
】

◆
民
事
調
停　

　

①
土
地
・
建
物
・
部
屋
の
も
め
ご
と　

②

　

交
通
事
故　

③
近
隣
と
の
も
め
ご
と　

④

　

建
築
紛
争　

⑤
パ
ワ
ハ
ラ
・
セ
ク
ハ
ラ　

　

⑥
給
料
・
退
職
金　

な
ど

◆
特
定
調
停　

　

⑦
サ
ラ
金
の
返
済
に
困
っ
て
い
る　

⑧
事

業
者
立
ち
直
り
の
た
め
に　

な
ど

◆
家
事
調
停　

　

⑨
夫
婦
関
係
（
離
婚
・
円
満
）　

⑩
親
権
・

　

面
会
交
流　

⑪
財
産
分
与
・
年
金
分
割　

　

⑫
養
育
費
・
婚
姻
費
用
（
生
活
費
）　

⑬

　

相
続
（
遺
産
）　

⑭
認
知
・
親
子
関
係　

　

⑮
慰
謝
料　

な
ど

【
調
停
の
メ
リ
ッ
ト
】

　

①
自
分
で
で
き
る
・
手
続
き
も
簡
単　

②

　

手
数
料
が
安
い　

③
迅
速
な
解
決
が
図
ら

　

れ
る　

④
調
停
委
員
が
仲
立
ち
を
し
、
話

　

し
合
い
で
解
決
を
図
る　

⑤
非
公
開
な
の

　

で
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
守
ら
れ
る　

⑥
調
停

　

合
意
内
容
は
裁
判
の
判
決
と
同
じ
効
力

■
照
会
先　

▽
民
事
・
特
定
調
停
＝
岐
阜

簡
易
裁
判
所
（
☎
0
5
8
―
2
6
2
―

5
2
8
6
）　

▽
家
事
調
停
＝
岐
阜
家

庭
裁
判
所
（
☎
0
5
8
―
2
6
2
―

5
3
4
6
）

ま
ご
こ
ろ

　

多
く
の
皆
様
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
平
成

26
年
２
月
～
５
月
分
、
敬
称
略
、
寄
付
日
順
）

■
児
童
育
成
事
業
の
た
め

▽
㈱
フ
レ
シ
ュ
ー
ル
＝
６
万
円　

■
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め

▽
ジ
ョ
カ
ト
ー
レ
関
＝
サ
ッ
カ
ー
ゴ
ー
ル
ネ

ッ
ト
一
式

■
社
会
福
祉
の
た
め

▽
関
山
草
会
＝
１
万
円　

▽
濃
風
会
＝
５
千

円　

▽
河
村
す
ま
子
＝
３
万
円

■
環
境
保
全
の
た
め

▽
ピ
ア
ゴ
関
店
＝
５
万
１
４
４
７
円

【
ふ
る
さ
と
・
せ
き
応
援
寄
付
金
】

※
寄
付
の
目
的
が
複
数
の
方
は
１
つ
の
み
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
子
育
て
支
援
の
た
め

▽
魚
橋
裕
史
＝
１
万
円　

▽
徳
永
康
行
＝
１

万
円　

▽
森
山
博
暢
＝
５
万
円　

▽
河

合
啓
介
＝
３
万
５
千
円　

▽
中
安
里
詠

子
＝
３
万
円

■
関
＊
は
も
み
ん
の
活
用
の
た
め

▽
西
川
宏
一
＝
５
万
円　

■
地
場
産
業
の
振
興
の
た
め

▽
栗
本
唯
＝
１
万
円　

■
自
然
環
境
の
保
全
の
た
め

▽
高
井
学
＝
１
万
円　

▽
曽
貝
誠
治
＝
５
万

円　

▽
松
田
洋
子
＝
１
万
円

■
障
が
い
者
の
支
援
の
た
め

▽
立
岡
亘
＝
5
万
円

■
道
路
交
通
網
の
整
備
の
た
め

▽
井
出
広
志
＝
５
万
円　

7月の市民天体観望会 （学習情報館3階・まなびセンター）

7月のプラネタリウム投影 （学習情報館3階　コスモホール）

日　 時

テ ー マ
内　 容

日　 時

テ ー マ
料　 金
お知らせ

照 会 先

７月２６日（土）　午後７時～８時３０分※受付入場開始は午後6時30分から。予約はできません。
雨天時は、プラネタリウムでのテーマ解説のみ。

「土星と夏の星たちを見よう」
プラネタリウムでの学習、屋外での天体観望。

７月２６日（土）・２７日（日）①午前１０時～ ②午前１１時１０分～ ③午後１時３０分～ ④午後３時～
※投影時間は約４０分。受付入場開始時間は各投影開始時刻の１５分前から。予約はできません。
　順に並んでお待ちください。

「夏の星座を見よう」
一般３００円、中学生以下無料※市内在住の障がい者・６５歳以上の方は半額
午前１０午前１０時の回のみ団体予約を受け付けます。人数は、２０人以上５０
人まで。詳しいことは相談に応じます。１０日前までにご連絡ください。

まなびセンター（☎23-7760）

定　 員 各回100人（定員に達し次第締め切り）

定　 員 100人（定員に達し次第締め切ります。）

中学生以下
無料

今年の関市の政策テーマはズバリ「健康」。健康づくり
の一環として、ウオーキングに力を入れます。新たに
始った「ミリオンウオーキング」を中心に紹介します。

ケーブルテレビ・チャンネル長良川 明
あ す

日を創
つ く

る関のまち 7月号

ぎふチャン  岐阜ラジオ1431kHz関市の時間

放送

時間

放送

内容

毎月第1・3水曜日 午前9時40分

月 曜 日
水 曜 日
金 曜 日
日 曜 日

火曜日
木曜日
土曜日

：
：
：

：
：
：
：

午後12時30分〜12時45分
午後8時30分〜8時45分
正午〜午後12時15分
午後5時45分～6時

午後8時〜8時15分
午後6時45分〜7時
午後7時45分〜8時

「健康のまち・ウオーキング
のまち」～レッツチャレンジ！
ミリオンウオーキング～

7/2  ：はもけん（刃物検定）
7/16：関市の夏まつり

税・料の納付

月7
固定資産税・都市計画税
国民健康保険税・保育料
住宅使用料・介護保険料

後期高齢者医療保険料

納付期限：7月31日(木)

関市の人口
（6月1日現在）

 91,728 人（ー 21 人）

男 44,777 人（－20 人）

女 46,951 人（－ 1 人）

世帯数 34,328 世帯（ ＋ 23 世帯）

※（　）は前月比

広報せき 2014.7.1関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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健
康
情
報
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日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

7/6 早 川 医 院（ 元 重 町 ☎ 22-2138）後 藤 歯 科 医 院（ 栄町 2 丁目 ☎ 22-0766）

13 大 高 ク リ ニ ッ ク（ 倉 知 ☎ 25-6886）交 告 歯 科 医 院（ 西 田 原 ☎ 23-6077）

20 恵 み ク リ ニ ッ ク（ 大 平 台 ☎ 28-3120）さこう歯科クリニック（ 東新町 5 丁目 ☎ 21-2201）

21 長 村 医 院（ 東 山 ☎ 24-5281）沢 歯 科 医 院（ 西 神 野 ☎ 29-0232）

27 下條内科クリニック（ 仲 町 ☎ 22-5898）柴 田 歯 科 医 院（ 桜ヶ丘1丁目 ☎ 24-2188）

7
月
の
休
日
診
療
当
番
※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

関市保健センター
☎ 24-0111

照会先

武芸川保健センター
☎ 46-2899

洞戸保健センター
板取保健センター
☎（0581）58-2204

武儀保健センター
上之保保健センター

☎ 40-0020

心の健康相談

成人健康相談

●日時・場所　
　7 月 8 日（火）　わかくさプラザ　総合福祉会館
　3 階会議室、午後１時２０分～３時４５分
●相談員　専門医師、保健師
●予約先　関市保健センター ( ☎ 24-0111)、
　　　　   関保健所（☎ 33-4011）
うつ病、アルコール依存症、引きこもりなどでお悩みの方ご相談ください。

●日時　7 月 30 日（水）午前 9 時 30 分～ 11 時 00 分
●内容　血圧測定、尿検査、身長・体重・体脂肪測定、

保健師・栄養士による相談（栄養士の食生活
相談は予約が必要です。）

●場所　アピセ関　第１・２研修室
●照会先　関市保健センター（☎ 24-0111）

７月２日（水）

７月６日（日）
街かどふれあい献血

７月３日（木）

７月１６日（水）

７月１８日（金）

★

中濃厚生病院（若草通）
9:30 ～ 12:00、13:30 ～ 16:30

ピアゴ関店（片倉町）
9:30 ～ 12:00、13:30 ～ 16:00

フェザー安全剃刀㈱研究所（元重町）
15:00 ～ 16:00

中部電力㈱関営業所（西町）
9:30 ～ 12:00

光和工業㈱（小屋名）
9:30 ～ 11:30

関連合刃物協同組合（肥田瀬）
13:30 ～ 16:00

関高等学校（桜ケ丘）
13:00 ～ 16:00

※３日以内に注射、服薬､ 抜歯、歯石除去などされた方は採血でき
ません。ご注意ください。 ★ 400 ｍｌ献血限定会場です。

7 月〜 8 月上旬の関市健診

献血にご協力を― 献血は 命と笑顔を つなぐ愛 ―

「愛の血液助け合い運動」実施中

▼ 母子健康手帳をお持ちください。

▼ 乳幼児健診の日程は対象の方へ個別に案内しています。

※予約が必要です。定員に達している場合は、ご了承下さい。
※乳がん・子宮がん検診、ヤング健診、骨粗しょう症検診は、
託児があります。ご希望の方は予約時に申し込みください。た
だし、お預かりするのは検査中のみで、待ち時間は含みません。

7 月の妊婦教室・乳幼児相談
種  別 場所（対象地域） 日 受付時間 内容など

母子手帳の交付
＆プレママ教室

倉知ふれあい
センター（関） 1・8・15 日（火） 10:30 ～ 11:15

母子健康手帳の交付・妊婦健診受診券の
交付
妊娠中の健康についてのお話

わかくさプラザ
総合福祉会館

３階会議室（関）
22・29 日（火） 10:30 ～ 11:15

その他保健センター 予約制

はじめての
子育て教室

わかくさプラザ
総合福祉会館

３階創作実習室
（全地域）

12 日（土） 9：30 ～
11：30

赤ちゃんをお風呂に入れる実習（沐浴）、
パパの妊婦体験、赤ちゃんが泣いたとき
の対応（予約が必要）

すこやか相談
わかくさプラザ

総合福祉会館
２階リハビリ室

（全地域）
10 日（木） 13:00 ～ 医師による発育・発達相談（予約が必要）

子どもの心の
相談

わかくさプラザ
総合福祉会館

３階和室（全地域）
16 日（水） 9:00 ～ 心理相談員によることばやこころの相談

（予約が必要）

乳幼児
健康相談

武芸川保健
センター（武芸川） 1 日（火） 10:30 ～ 11:30

13:30 ～ 14:30

身体計測
保健師、栄養士による育児相談

（予約不要）

板取保健センター
（板取） 11 日（金） 9:30 ～ 11:00

洞戸保健センター
（洞戸） 18 日 ( 金 ) 9:30 ～ 11:00

わかくさプラザ
総合福祉会館

2 階リハビリ室（関）
30 日（水） 13:00 ～ 14:00

種  別 検診場所 日時
特定健診

胃・大腸・肺・
前立腺がん

検診

アピセ・関 7 月 28 日（月）
9:00 ～ 11:00

武芸川保健センター 7 月 27 日 ( 日 )
8:30 ～ 11:00

特定・ヤング健診
胃・大腸・肺・
前立腺がん検診

洞戸保健センター 7 月 15 日 ( 火 )
8:30 ～ 11:00

板取保健センター 7 月 29 日 ( 火 )
8：30 ～ 11:00

肺・大腸がん検
診

洞戸保健センター 7 月 15 日 ( 火 )
13:30 ～ 15:00

板取保健センター 7 月 29 日 ( 火 )
13:30 ～ 15:00

種  別 検診場所 日時
乳・子宮がん

検診 アピセ・関 7 月 28 日 ( 月 )
13:30 ～ 15:30

乳・子宮がん
検診

骨粗しょう症
検診

アピセ・関 7 月 17 日（木）
13:30 ～ 15:30

武芸川保健センター 7 月 17 日 ( 木 )
8:30 ～ 11:00

ヤング健診・
骨粗しょう症検診 アピセ・関 8 月 3 日 ( 日 )

9:00 ～ 11:00
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24-2525

桜本町2 丁目 7月の休館日 7日(月)、14日(月)、22日（火）、28日（月）

24-2529

若草通2 丁目 7月の休館日 7日（月）、14日（月）、28日（月）

※行事・日時など一部変更されることがあります。

7月の主な行事

日 会 場 催し物 開演（会）時刻

５日(土) 市民ロビー アフタヌーンコンサート
柴田卯美＆塚本紗弓/七夕コンサート 午前11時

１３日(金) 小ホール 関商工高等学校演劇部
第10回夏季校内自主公演 午後3時

２５日(金) 小ホール 平成26年度甲種防火管理者再講習 午後1時30分

２７日（日） 大ホール 第249回市民の劇場
米村でんじろうサイエンスショー

午後１時
午後3時30分

図書館内「おはなしコーナー」

土曜日：  5日・12日・19日・26日／午後2時～2時30分／読み手：おはなし広場「どんぐり」
日曜日：  6日・13日・27日／午後2時～2時30分／読み手：かみふうせん
　　　  20日（読書の日）／午後2時～2時30分／読み手：図書館職員
木曜日：10日／午前10時30分～11時／読み手：こちょこちょ／対象：2～3歳児
　　　  17日／午前10時30分～11時／読み手：てくてく／対象：0～2歳児

場　所

日　時

図書館イベントは“参加費無料”です。図書館カウンターまたは電話、FAX、
E-ma i lでお申し込みください。  ☎24-2529  23-7780   l ib@city.seki .gifu. jp

7月の
おはなし会

7月の
おはなし会

有料

7月18日（金）午後6時～7時
7月15日（火）
午後1時30分～3時

7月23日（水）
午前10時30分～午前11時30分

わかくさ･プラザ「学習情報館3階・
まなびセンターパソコン研修室」

わかくさ･プラザ「学習情報館2
階・ギャラリー」

橋爪淳さん
（第一法規株式会社東海営業第一部）

後藤章さん（岐阜県文化財
保護協会関支部）

ダーリンプル規子先生と
ゼミ生達

（中部学院大学短期大学部）

0～1歳児と保護者

図書館内「おはなしコーナー」

一般一般

30人30人　※申し込みは各回ごと 15組30人

昨年も開催しました「身近な
法律を調べてみよう」講座です。生活
に身近な事例を基に、具体的に調べま
す。初めての方にも、わかりやすく操
作の方法を説明します。

洞戸は、江戸時代末期か
ら 150 年近く俳諧文化が栄えた
地域です。「万歳社」が結成され、
句会が盛んに催されました。洞戸
の俳諧文化についてお話します。

親子でゆっくり楽しい時
間を過ごしませんか。ふれあいの
楽しさ、“一緒が嬉しい”を感じ
てみませんか。そんな時間を短大
生がお手伝いします。

身近な法律を調べてみよう
～法令・判例データベースの

操作テクニック～

洞戸に栄えた俳諧文化
～きらめく関学～その2

第2回　みんなであそぼう

日　時
日　時 日　時

場　所場　所

講　師講　師

講　師

対　象

場　所

対　象対　象

定　員定　員 定　員

内　容内　容 内　容

図書館イベント参加者募集

※3歳以上有料、3歳未満でも席が必要
　な場合は有料

第249回市民の劇場 第250回市民の劇場

「米村でんじろう
サイエンスショー」

「桂文珍独演会」

7月27日（日）

  開演時間：２回公演
  ①午後1時(開場 午後0時30分)
  ②午後3時30分(開場 午後3時)

9月13日（土）

開演時間：午後2時
(開場午後1時30分)

全指定席 2,000円

全指定席 2,500円

好評販売中

発売開始
　７月16日(水)

【関連イベント】　桂三風落語講座
8月30日(土)午後２時～ (小ホール)
入場無料(先着250人)
※参加方法:7月19日から配布する
　整理券を当日、持参ください。
　[整理券はなくなり次第終了]

▲

夏休み中の図書館開館時間を延長します
　　 午前９時３０分に開館し、土日祝日は午後６時に閉館します。
　　期間：７月１９日（土）～８月３１日（日）　※月曜日は休館
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●福祉総合相談（☎22-0372）

　各日とも午後1時30分～3時30分

　関 　毎週土・日曜日　総合福祉会館1階　1-1相談室

　板取　  3日（木）　洞戸 11日（金）

　武芸川 15日（火）  武儀 18日（金）

　上之保 22日（火）

●人権（悩みごと）相談（☎23-9349）

▼  1日（火）、8月5日（火）午後1時～4時

　総合福祉会館1階「1-1相談室」　

●心の健康相談（☎21-5566）※事前予約が必要

▼  14日（月）午後2時～、3時10分～、4時20分～（1日3人まで）

　かざぐるまサポートセンター（稲口774-1）

●心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）
▼  9日（水）・23日（水）午後1時～3時

▼20日（日）午前10時～正午 　総合福祉会館1階　生活訓練室

●家庭児童相談（☎23-2296）

　月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時

　総合福祉会館1階　家庭児童相談室

●母子・女性相談（☎23-2296）

　月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時

　総合福祉会館1階　児童母子福祉センター

●まちの保健室（☎24-0111）

▼27日（日）午前11時～午後1時

　総合福祉会館1階　生活訓練室

日 関　地　区 武芸川地区

7/5 堀 内 工 業 （ 下 白 金 ☎ 2 8 - 2 8 8 0 ）井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

6 石 田 水 道 （ 各 務 原 市 ☎ 058-384-0312）井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

12 ユ タ カ 設 備 （ 寺 内 町 ☎ 2 2 - 9 3 8 5 ）武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

13 山 中 工 務 店 （ 小 瀬 ☎ 4 6 - 8 1 1 6 ）セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

19 長 沼 水 道 工 業 所 （ 本 町 4 丁 目 ☎ 2 2 - 0 2 0 5 ）伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

20 早 川 水 道 工 業 （ 明 生 町 5 丁 目 ☎ 2 2 - 2 8 9 5 ）井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

21 中 濃 温 水 サ ー ビ ス （ 西 神 野 ☎ 2 9 - 0 2 3 1 ）井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

26 関 水 道 工 業 （ 北 福 野 町 1 丁 目 ☎ 2 2 - 9 3 2 8 ）武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

27 上 田 水 道 工 業 所 （ 貸 上 町 ☎ 2 2 - 5 6 3 2 ）セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

日 武儀・上之保地区 洞戸・板取地区

7/5 加 納 水 道（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ）吉 田 住 設（ 山 県 市 ☎ 0581-52-2038）

6 加 藤 設 備 工 業（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ）後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575-34-0586）

12 石 原 設 備（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ）水 専（ 岐 阜 市 ☎ 058-229-3725）

13 三 和 水 道（ 下 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 9 2 ）美 濃 設 備（ 美 濃 市 ☎ 0575-33-0537）

19 マ ス ヤ 設 備 工 業（ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ）ナ ガ ヤ 設 備（ 板 取 ☎ 0581-57-2727）

20 西 部 設 備（ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787）吉 田 水 道（ 山 県 市 ☎ 0581-36-3847）

21 漆 畑 商 店（ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ）ハ ヤ シ 設 備（ 洞 戸 ☎ 0581-58-8228）

26 加 納 水 道（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ）ニ ッ シ ン（ 板 取 ☎ 0581-57-2725）

27 加 藤 設 備 工 業（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ）松 波 水 道 ポ ン プ 工 業 所（ 岐 阜 市 ☎ 058-232-3171）

7月の水道当番

7月の
無料

相談室

●教育相談（関市ふれあい教室☎23-7773、まなびセンター☎23-7760）

　月～金曜日　午前9時～午後4時　関市ふれあい教室（栄町3）

　火～日曜日　午前9時～午後5時　まなびセンター（学習情報館3階）

●結婚相談（☎23-7776） 

▼  4日（金）・18日（金）午後1時～3時30分

▼12日（土）・27日（日）午前9時～11時30分

　中央公民館（わかくさ・プラザ内）

▼  4日（金）午後1時～3時30分　 ▼27日（日）午前9時～11時30分

　洞戸ふれあいセンター（ほらどキウイプラザ内）および武儀生涯学習センター

●高齢者相談

（中央第１☎23-0660、中央第２☎23-5320、中央第３☎28-2208、

　中央第4☎24-8580、東☎40-1237、西☎45-1007）

　月～土曜日 午前9時～午後5時 中央第1～第4・東・西の各地域包括支援センター

●内職就業相談（☎24-6767）毎週木曜日　午前10時～午後3時　

　アピセ・関（平和通7）

●就職相談（キャリアカウンセリング）（☎058-278-1149）

　16日（水）午前9時～午後4時　市役所1階アトリウム　相談コーナー

●消費生活相談（☎23-6752）

　月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時　商工課

●経営改善相談（☎22-2266）

　14日（月）午後1時～4時　関商工会議所（予約が必要）

●法律相談（☎22-2266）

　14日（月）午後1時～4時　関商工会議所（予約が必要）

●ＤＶ電話相談（☎25-1489）

　毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●法律相談（弁護士）（☎23-6706）前日に電話予約（午前8時30分～市民課・先着8人）

　 ▼10日（木）・17日（木）・24日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階「1-1相談室」

　 ▼  3日（木）午後1時30分～3時30分　上之保老人福祉センター　会議室

●行政相談（☎23-6706）

　 ▼  3日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階「1-1相談室」　

　 ▼15日（火）午後1時～3時　武芸川老人福祉センター「会議室」

●行政書士による許認可手続相談（岐阜県行政書士会　☎058-263-6580）

　 ▼15日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」

●不動産に関する相談（☎23-6706） ▼  8日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」

●年金相談（☎23-6724）毎週火曜日　午前10時～午後3時　金曜日　午前9時～正午　国保年金課（予約が必要）

各老人福祉センター
相談室
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