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可
燃
ご
み
特
別
収
集
日

　

９
月
17
日
（
月
・
祝
）「
敬
老
の
日
」
及

び
24
日
（
月
）「
秋
分
の
日
」
の
振
替
休
日
は
、

可
燃
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す
。
月
曜
日
収

集
の
地
区
は
、
当
日
の
朝
８
時
30
分
ま
で
に

お
出
し
く
だ
さ
い
。

■
照
会
先　

清
掃
事
務
所（
☎
22
―
０
３
１
４
）

バ
ス
ダ
イ
ヤ
改
正
（
10
月
改
正
）

　

10
月
よ
り
バ
ス
の
一
部
路
線
の
ダ
イ
ヤ
・

ル
ー
ト
を
変
更
し
ま
す
。詳
細
に
つ
い
て
は
、

時
刻
表
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ダ
イ
ヤ
を
変
更
す
る
路
線　

▽
関
板
取
線

　

▽
岐
阜
関
線

■
新
設
す
る
バ
ス
停　

▽
西
本
郷
通
６
丁
目

▽
円
保
通
１
丁
目　

▽
交
告
歯
科　

▽

向
陽
台
団
地

　〈
対
象
路
線
〉
わ
か
く
さ
・
田
原
線
、
わ

か
く
さ
・
迫
間
線

■
廃
止
す
る
バ
ス
停　

▽
向
陽
台
下

　〈
対
象
路
線
〉
わ
か
く
さ
・
田
原
線

■
照
会
先　

都
市
計
画
課
（
☎
23
―
７
９
８

１
）・
岐
阜
バ
ス
関
営
業
所
（
☎
22
―
２

２
５
５
）・
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
（
☎

22
―
４
１
７
７
）

清
流
の
国
ぎ
ふ
健
康
ポ
イ
ン
ト
事

業
が
始
ま
り
ま
す　

■
開
始
時
期　

9
月
1
日
か
ら

■
対
象
事
業　

こ
れ
ま
で
の
関
市
の
対
象
事

業
に
加
え
、
岐
阜
県
が
実
施
す
る
イ
ベ

ン
ト
・
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
が
対
象
と
な
り

ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
ポ
イ
ン
ト
の
付
与　

対
象
事
業
に
参
加

し
て
、
関
市
が
発
行
す
る
「
し
あ
わ
せ

ヘ
ル
ス
マ
イ
レ
ー
ジ
カ
ー
ド
」
を
提
示

す
る
こ
と
で
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
を
利
用
し
て
賞
品
が
当
た
る

抽
選
に
応
募
で
き
ま
す
。

■
応
募
条
件　

▽
今
年
度
中
に
が
ん
検
診

等
を
受
診
し
た
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
こ
と
。

▽
が
ん
検
診
以
外
の
健
康
ポ
イ
ン
ト
が

あ
る
こ
と
。

■
対
象
者　

20
歳
以
上
（
が
ん
検
診
等
受
診

が
必
須
と
な
り
ま
す
。）

■
応
募
締
切　

平
成
31
年
2
月
28
日

■
応
募
特
典
　
ミ
ナ
モ
健
康
カ
ー
ド　

※
県

内
の
協
賛
店
で
特
典
が
も
ら
え
ま
す
。

■
賞
品　

健
康
グ
ッ
ズ
、
県
産
品

■
申
込
方
法　

市
民
健
康
課
（
各
保
健
セ
ン

タ
ー
）
の
窓
口
で
県
発
行
の
抽
選
申
込
書
に

記
入
。

■
照
会
先
　
市
民
健
康
課
（
☎
24
―
０
１
１
１
）

■
内
容　

在
住
外
国
人
に
日
本
語
を
教
え
ま
す
。

（
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。）

■
実
施
日　

毎
週
水
曜
日　

午
後
７
時
30
分
～

９
時

■
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ

■
応
募
資
格　

な
し　

■
申
込
・
照
会
先　

関
市
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
サ
ー
ク
ル
・
包
子
（
☎
０
９
０
‐
５
１
０
４

‐
２
９
８
９
）

市
民
掲
示
板
の
申
込
・
照
会
は
企
画
広
報
課
ま
で

募集

「
日
本
語
講
座
の
講
師
を
募
集
し
ま
す
」

◆日　時　９月 28 日（金）午前 10 時～ 11 時 30 分
◆場　所　関市ビジネスサポートセンター
◆定　員　10 人（申し込み順）
◆対　象　企業・創業に興味のある方、創業して間もない方
◆受講料　無料
◆申込先　商工課（☎ 23 ー６７５２　ＦＡＸ 23 ー７７４１）
◆進　行　関市ビジネスサポートセンター　松浦俊介さん
◆ゲスト　mts make-up studio　吉田智美さん
※このセミナーは、国が指定する特定創業支援等事業の対象事業の一部
　となります。詳しくは商工課（☎ 23ー６７５２）までお電話ください。

【ゲストプロフィール】
岐阜県関市生まれ。大阪芸術大学デザイン
科を卒業後、地元公立高校にて美術講師と
して勤務。その後単身でニューヨークへ渡
り、メイクアップ、特殊メイク、ヘアスタ
イリングを学び、メイクアップアーティス
トとしてのキャリアをスタートする。帰国
後は東京に活動拠点を置き、雑誌、テレビ、
広告、イベントなど様々な分野で活動。関
市に戻り、平成 28 年に起業。

今回のテーマ 女性の起業 せきの創業セミナー

広報せき 2018.9関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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エ
レ
ベ
ー
タ
ー
チ
ェ
ア
を
設
置
し

ま
し
た
！

　

市
役
所
庁
舎
と
武
芸
川
事
務
所
の
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
に
「
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
チ
ェ
ア
」
を

設
置
し
ま
し
た
。
こ
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
チ
ェ

ア
は
、
災
害
等
で
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
内
に
閉
じ
込

め
ら
れ
た
場
合
に
備
え

て
非
常
用
品
を
収
納
し

て
あ
り
、
緊
急
用
の
ト

イ
レ
と
し
て
も
使
用
で

き
ま
す
。

■
照
会
先　

管
財
課
（
☎
23
―
８
１
２
１
）

福
祉
医
療
の
受
給
者
証
を
更
新

　

10
月
１
日
か
ら
、
福
祉
医
療
の
受
給
者
証

が
新
し
く
な
り
ま
す
。
重
度
心
身
障
が
い
者

（
65
歳
以
上
の
方
の
み
）
で
、
福
祉
医
療
の

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
更
新
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
該
当
す
る
方
に
は
、

９
月
初
旬
に
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

窓
口
に
お
越
し
い
た
だ
く
か
、
ご
記
入
の
う

え
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
郵
送
で
申
請
す
る
場
合
】

■
申
請
期
限　

９
月
28
日
（
金
）

【
窓
口
で
申
請
す
る
場
合
】

■
日
時　

▽
９
月
５
日
（
水
）
～
11
日
（
火
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分　

　

▽
９
月
９
日
（
日
）
午
前
９
時
～
午
後
５

時　

※
市
役
所
の
み

■
場
所　

市
役
所
１
階
・
市
民
ホ
ー
ル

※
各
地
域
事
務
所
管
内
在
住
の
方
は
最
寄
り

の
事
務
所
。
た
だ
し
、
９
日
（
日
）
に

手
続
き
を
さ
れ
る
場
合
は
市
役
所
の
み
。

■
持
ち
物　

受
給
者
証
交
付
（
更
新
）
申
請

書
、受
給
者
証
、健
康
保
険
証
、印
鑑
（
被

保
険
者
の
も
の
）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知

カ
ー
ド
も
し
く
は
個
人
番
号
カ
ー
ド
、

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
う
ち
所
持
し

て
い
る
も
の
。

※
９
月
中
旬
に
な
っ
て
も
申
請
書
が
届
か
な

い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
照
会
先　

福
祉
政
策
課
（
☎
23
―
７
７
３

５　

23
―
７
７
４
８
）

１０月１日を期日として、日本全国で
住宅・土地統計調査を実施します。

　この調査は、住生活に関する最も基本的で重
要な調査で、全国約 370 万世帯を抽出して行う
大規模な調査です。
　調査の結果は、私たちの暮らしと住まいに関
する計画や施策の基礎資料として幅広く利用さ
れます。
　９月中旬から、統計調査員が調査書類を配布
いたします。調査への回答は、インターネット
または紙の調査票での回答をお願いいたします。
　　　　　             
　　　　　　　　　照会先　行政情報課
　　　　　　　　　 ☎ 23-6876　 23-1600

家
具
転
倒
防
止
金
具
の
取
り
付
け

　

巨
大
地
震
に
備
え
て
、
全
建
総
連
関
支

部
で
は
、
市
内
の
高
齢
者
世
帯
を
対
象
に

家
具
転
倒
金
具
な
ど
の
取
り
付
け
を
無
料

で
行
い
ま
す
。

◆
対
象　

市
内
在
住
の
独
居
や
高
齢
夫
婦

な
ど
の
高
齢
者
世
帯

◆
内
容　

建
築
の
プ
ロ
で
あ
る
同
会
会
員

が
希
望
者
宅
を
訪
問
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
施
工
し
ま
す
。

◆
費
用　

取
付
費
用
無
料
。
た
だ
し
、
固

定
金
具
代
は
実
費
必
要
。

◆
照
会
先　

全
建
総
連
関
支
部
・
小
林
裕

（
☎
０
９
０
―
２
１
８
１
―
５
１
８
８
）

市
民
掲
示
板
の
申
込
・
照
会
先
は
企
画
広

報
課
ま
で

案内
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関
市
商
工
業
永
年
勤
続
優
良
従
業

員
表
彰
者
の
推
薦

■
表
彰
要
件　

平
成
30
年
11
月
23
日
現
在

で
、
満
10
年
、
20
年
、
25
年
、
30
年
、
35
年
、

40
年
、
45
年
お
よ
び
満
50
年
間
勤
務
し
、

そ
の
勤
務
成
績
が
優
秀
で
他
の
従
業
員

の
模
範
と
な
る
方

■
推
薦
方
法　

事
業
主
が
所
定
の
用
紙
で
該

当
者
を
推
薦
（
用
紙
は
商
工
課
、
関
商

工
会
議
所
ま
た
は
最
寄
り
の
商
工
会
に

あ
り
ま
す
。
関
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

■
推
薦
期
限　

10
月
12
日（
金
）
※
期
日
厳
守

■
提
出
先　

関
商
工
会
議
所
ま
た
は
最
寄
り

の
商
工
会
へ
推
薦
書
な
ど
を
提
出

■
そ
の
他　

11
月
23
日
（
金
・
祝
）「
勤
労

感
謝
の
日
」
に
、
関
市
商
工
業
永
年
勤

続
優
良
従
業
員
表
彰
式
典
を
行
い
ま
す
。

■
照
会
先　

商
工
課
（
☎
23
―
６
７
５
３
）、

関
商
工
会
議
所
（
☎
22
―
２
２
６
６
）

ま
た
は
最
寄
り
の
商
工
会

９
月
９
日
は
救
急
の
日
！

　

９
月
９
日
は
「
き
ゅ
う
き
ゅ
う
（
救
急
）

の
日
」
で
す
。

　

毎
年
、
こ
の
日
を
含
む
１
週
間
（
今
年
は

９
月
９
日
か
ら
15
日
ま
で
）
を
、
皆
さ
ま
に

応
急
手
当
の
重
要
性
や
救
急
業
務
へ
の
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
「
救
急
医
療
週
間
」
と

し
て
い
ま
す
。

　

中
濃
消
防
組
合
管
内
の
平
成
29
年
中
の
救

急
出
場
は
４
４
４
２
件
で
、
組
合
発
足
以
来

最
多
の
件
数
と
な
り
ま
し
た
。

　

突
然
の
事
故
や
病
気
な
ど
の
時
、
救
急
隊

が
現
場
に
到
着
す
る
ま
で
の
間
に
、
救
急
現

場
に
居
合
わ
せ
た
人
が
、
迅
速
な
１
１
９
番

通
報
や
適
切
な
応
急
手
当
を
行
う
こ
と
に
よ

り
、
傷
病
者
の
救
命
効
果
が
向
上
し
ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
あ
わ
て
な
い
よ
う
、
こ

の
機
会
に
正
し
い
１
１
９
番
通
報
の
仕
方
、

心
肺
蘇
生
法
や
応
急
手
当
な
ど
の
講
習
会
に

積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

■
照
会
先　

中
濃
消
防
組
合
関
消
防
署
（
☎

　

23
―
０
１
１
９
）

世
界
淡
水
魚
園
水
族
館
ア
ク
ア
・

ト
ト
ぎ
ふ
　
65
歳
以
上
無
料
招
待

　

敬
老
の
日
特
別
企
画
と
し
て
、
65
歳
以
上

の
方
は
期
間
限
定
で
入
館
料
が
無
料
と
な
り

ま
す
。

■
期
間　

9
月
15
日
（
土
）
～
19
日
（
水
）

■
内
容　

年
齢
を
証
明
で
き
る
も
の
（
運
転

免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）
を
提
示

す
る
こ
と
で
適
用
さ
れ
ま
す
。
※
通
常

料
金
は
１
３
５
０
円
で
す
。

■
開
館
時
間　

平
日
：
午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時　

土
・
日
・
祝
日
：
午
前
９
時

30
分
～
午
後
６
時
（
最
終
入
館
は
閉
館

の
１
時
間
前
）

■
照
会
先　

ア
ク
ア
・
ト
ト
ぎ
ふ
（
☎
０
５

８
６
―
89
―
８
２
０
０
）

平成 30 年度
7 月の収集量 (kg)

① 平成 30 年度
4月〜7月の収集量(kg)

【参考】② 平成 26 年度
4 月〜 7 月の収集量 (kg)

現在の削減量(kg)
①－②

1,384,900 5,300,950 5,529,840 228,890　減

平成３０年度ごみ削減目標値１,１２５トンを目指します！

【現在の削減状況】

　普段なにげなくごみとして捨てている菓子箱や包装紙、紙袋も資源ごみ（紙類）として

出すことができます。小さな紙類は紙袋や古封筒に入れ雑誌類と一緒に縛ってお出しくだ

さい。ごみの排出量削減に向け、資源ごみとしての排出にご協力お願いします。

※ 1,125 トンは、平
成 26 年度比 7％相
当分になります。
※数値について小数
点以下は四捨五入

削減目標1,125トン
7月まで：229トン減

目標達成まで

あと896トン

～平成３２年度までに平成26年度比１０％削減～

照会先 環境課（☎23-6733）

900トン

600トン

300トン
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24-2525

桜本町2 丁目 9月の休館日 3日(月)、10日(月)、18日（火）、25日（火）

24-2529

若草通2 丁目

場　所

日　時

日 会 場 催し物 開演（会）時刻

1日(土) 小ホール 緑ヶ丘中学校文化系部活動発表会 午前10時
2日(日) 小ホール 第268回市民の劇場関連演劇ワークショップ　シアターゲームで“友だち力UP↗↗↗”VoI.３ 午前10時
8日(土) 市民ロビー アフタヌーンコンサート　Trio あくと/クラリネットDUOとピアノのトリオ演奏 午前11時
9日(日) 大ホール 第268回市民の劇場　キッズシアター「風を見たかい？」　 午後2時

11日(火) 小ホール たばこ税手持品課税・消費税軽減税率制度 説明会 午後1時
15日(土) 小ホール 関市文化協会洋楽部　せき新人演奏会 午後7時

17日(月・祝) 大ホール 第269回市民の劇場　メランジェ合奏団～7人のオーケストラ！～ 午後2時
19日(水) 小ホール さろん・こんさーと・せき　 午後6時45分

20日(木)〜24日(月・振休) 第１・２・３個展室 第40回リアル関写真展 午前10時
29日(土),30日(日) 小ホール 第63回関市文化祭　山野草展 午前9時

30日(日) 大ホール 第63回関市文化祭 関市獅子舞保存会創立50周年記念獅子舞大会 午前11時10分

30日(日) 会議室,個展室 第63回関市文化祭　諸流いけばな展 午前10時

※行事・日時など一部変更されることがあります。9月の主な行事

9月の休館日 3日（月）、10日（月）　※フルタイム1名募集中　詳しくはハローワークへ

図書館イベントは“参加費無料”ですが、予約が必要です。図書館カウンターまたは電話、
FAX、E-ma i lでお申し込みください。  ☎24-2529  23-7780   l ib@city.seki .gifu. jp

図書館内「おはなしコーナー」

土曜日：1日・8日・15日・22日　午後2時～2時30分/読み手：どんぐり
日曜日：2日・9日・16日（読書の日）・23日午後2時～2時30分/読み手：かみふうせん、職員（16日）
木曜日：13日・27日（0～1歳児対象）・20日（2～3歳児対象）　午前10時30分～11時/読み手：てくてく

9月の
おはなし会

9月の
おはなし会

◆日にち：９月17日(月・祝)
◆開場：午後1時30分　開演：午後2時
◆会場：大ホール
◆チケット：全自由席　一般1,000円　中学生以下500円
　　　　　未就学児/無料（事前配布の整理券が必要）

◆日にち：10月27日（土）
◆開場：午後１時30分　開演：午後２時
◆場所：
　板取生涯学習センター
◆チケット：
   全席指定 1,500円
◆発売開始：
    9月26日（水）

◆日にち：10月20日(土)　
◆開場：午後１時30分　
◆開演：午後2時
◆会場：小ホール
◆チケット：一般1,000円  高校・大学生500円
　中学生以下無料（但し整理券が必要）
◆発売開始：一般：9月19日（水）

◆日にち：9月23日（日）
◆開場：午後1時30分
◆開演：午後2時
◆場所：武芸川生涯
　　　　 学習センター
◆チケット：
   全席指定　1,500円

◆日にち：10月21日（日）
◆開場：午後１時30分
◆開演：午後２時
◆場所：上之保生涯
　　　  学習センター
◆チケット：
　全席指定　1,500円
◆発売開始：9月11日（火）

君島遼（ものまね）・夫婦漫才ジキジキ
MASAKI（マジック）・まろまろ（司会、漫談）

石原詢子（歌謡）・くるくるコミック（漫才）

◆日にち：9月9日(日) 
◆会場：大ホール
◆開場：午後1時30分  開演：午後2時
◆チケット：
一般2,000円　中学生以下1,000円
親子鑑賞券2,500円(一般1枚に中学生以下1枚)

第268回市民の劇場 キッズシアター 第269回市民の劇場

洞戸板取地域合同市民の劇場武芸川地域市民の劇場 上之保地域市民の劇場

芹 洋子オンステージ 関市お笑い演芸会 in 上之保 板取川オンステージ

「風を見たかい？」 メランジェ合奏団
～ 7 人のオーケストラ！～

テューバソロコンサート

関市文化会館開館40周年記念市民の劇場

有料

有料

有料

有料

事前申込必要

好評発売中

好評発売中

図書館イベント参加者募集

 

9月16日（日） 午後1時30分～3時

わかくさ・プラザ学習情報館 2 階

「ギャラリー」

日　時

内　容

場　所

講　師 西澤 一さん（豊田高専教授）

旅行や読書で気軽に英語を使いた

い方、楽しみながら学び直したい方、

関市立図書館で英語多読を始めま

せんか？

図書館で英語多読をはじめよう

一般 30 人対　象 定　員

 

9月21日（金）午後1時30分～3時30分
※9/1から受け付けを開始します。

わかくさ・プラザ学習情報館 2 階「ギャラリー」

日　時

内　容

場　所

講　師

持ち物

菅井 英典さん(スマホの教室 講師歴4 年）

スマートフォン（お持ちでない方は貸出します）

スマホの事を基礎の基礎からお話しします。

生活に有効的なアプリも紹介します。スマホ

を持っていない方も、スマホをお持ちの方も
みんなで学びましょう。（※申し込み時にご使用の

携帯がスマートフォンか否かの確認をさせていただき
ます。お持ちでない方も講座にご参加いただけます）

第2回開催！今からはじめるスマホの教室
※4月開催の講座と内容は同じです。

一般（50 歳以上向け） 30 人対　象 定　員

 

10月 5日（金）午後1時30分～3時

わかくさ・プラザ学習情報館 3 階「3-2 研修室」

日　時

内　容

場　所

講　師 安藤信雄さん（中部学院大学 スポー

ツ健康科学科（経営学科兼務）教授）

情報化社会といわれる時代におけ

る、イノベーション型の企業経営の

あり方を経済学の産業組織論のモ

デルを使って分析してみます。

『経済学の産業組織論モデルで考える
イノベーション型の企業経営』

＜中部学院大学シリーズ第4期⑦＞

一般 30 人対　象 定　員

好評発売中
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しあわせ ヘルス だより

関市保健センター
☎ 24-0111

23-6757

照  会  先（市 民 健 康 課）
武芸川保健センター

☎ 46-2899
洞戸保健センター
板取保健センター
☎（0581）58-2204

武儀保健センター
上之保保健センター

☎ 40-0020

法律とこころの相談会

◆内容

◆申込・照会先

◆日時

◆場所

◆定員

弁護士による相談と臨床心理士によるこころの相談
をあわせて実施します（借金、解雇、生活苦、病苦、人
間関係の悩み等の相談）

関保健所健康増進課保健予防係へ
☎33-4011（内線375）

９月20日（木）　午後１時～４時（申込が必要です）
※１人45分程度の相談です

中濃総合庁舎

３名

関市武芸川健康プール

◆対象

◆内容

◆内容

◆内容と参加費

◆開催期間

◆開催日

◆照会先

◆開催日

▽流 水ウォーキング（定員30名）

▽水泳教室（定員10名）

◆申込方法

◆申込方法

18歳以上

音楽に合わせて流水プールを楽しくウォーキング体験

泳げるようになりたい方向けの水泳体験

アクアビクス・超音波流水・流水ウォーキング・アクアウォーキ
ング・ウォーキングビクス・はじめてスイム・チャレンジスイム・
ヨガ 3100円 ※いずれも施設使用料が別途必要。一回につき
▽一般（65歳未満）＝400円　▽65歳以上、障がい者＝100円

10月２日（火）～12月22日（土）

９月26日（水）　午後１時30分～２時15分

武芸川健康プール（☎45-0133）
※詳細は、武芸川健康プール指定管理者：ハマ
ダスポーツ企画　トータルバランス共同事業体
ホームページをご覧ください。

（www.hamada-sports.com/mugegawa/）

９月26日（水）　午後２時30分～３時15分

９月１日（土）午前10時から受付　※電話申込不可

９月１日（土）午前10時から受付　※電話申込不可
※いずれも施設使用料が別途必要。一回につき▽一般

（65歳未満）＝400円  ▽65歳以上、障がい者＝100円

①第３期運 動教室

②運 動教室無料体験会

休日にマンモグラフィー検査を実施します

◆照会先

◆実施日
◆受付時間
◆場所

関中央病院健診課〔☎21-1080、フリーアクセス
（通話料無料）☎0800-200-3489〕

９月９日（日）、10月21日（日）（予約が必要です）
午前９時～午後４時

関中央病院

　子育て・介護・仕事等で多忙な日々を送る女性のために、
乳がんの早期発見・早期治療の強い味方であるマンモグラ
フィー検査（有料）を実施します。関市乳がん検診（500円）
として受けることができます。この機会にぜひ受診しましょう。

『ヘルスアップ教室』inむげがわ

◆日時
◆場所
◆内容

◆定員◆対象
◆持ち物
◆申込先

①９月14日（金） ②９月28日（金） 午後１時30分～３時30分
武芸川保健センター・健康プール
①専門指導員によるウオーキング指導と体組成測定
②プール：超音波流水で血流アップ水中ウオーキング

30人（先着順）おおむね74歳までの市民
タオル、飲み物、運動のできる服装　②水着
前日までに武芸川保健センター（☎46-2899）
▽年間スケジュールは市のホームページをご覧ください。

　バランス♥ボディケアで美しい姿勢に改善！

せき＊しあわせヘルスマイレージポイント対象事業＝ 1P

sekiフィットネススタジオ

◆日時
◆場所
◆内容

◆定員

◆対象

◆持ち物

◆照会先

９月11日（火） 午前９時30分～11時30分
関市保健センター
講義、正しく賢くウオーキング
関市在住の方（ただし、治療中の病気がある方は、主治医の
許可を得た上で、ご参加ください。また、当日の血圧測定の結
果、血圧が高い場合は、実習を見合わせていただきます。）

帽子、歩きやすい 外履きシューズ、室内 用運 動
シューズ、運動のできる服装、汗拭きタオル、飲み物
市民健康課（☎24‐0111）

　健康づくりのために、一緒に体を動かしましょう！

せき＊しあわせヘルスマイレージポイント対象事業＝ 1P

なるほど！健康講演会

◆内容

◆講師
◆日時
◆場所
◆申込先

「あなたの健診結果には、どんな病気が隠れてる？」
・関市の健診、生活習慣の現状
・健診結果からわかる生活習慣病
藤井 淳　医師（藤井クリニック院長）
10月３日（水）　午後１時30分～３時（申込が必要です）
関市保健センター

市民健康課（☎24-0111）

せき＊しあわせヘルスマイレージポイント対象事業＝ 2P

当日先着30人　※予約不要　定員になり次第受付
を終了します。
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日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

9/2 平 岡 医 院（ 武芸川町谷口 ☎ 46-3027）山 田 歯 科 医 院（ 緑ヶ丘 2 丁目 ☎ 24-3818）

9 林 医 院（ 平和通 6 丁目 ☎ 22-5531）博 愛 歯 科 医 院（ 武芸川町高野 ☎ 46-2020）

16 乾 医 院（ 武芸川町高野 ☎ 46-2017）和 田 歯 科 医 院（ 旭ヶ丘 2 丁目 ☎ 23-8818）

17 臼井ハツラツクリニック（ 鋳物師屋6丁目 ☎ 25-0330）長 尾 歯 科 医 院（ 下 之 保 ☎ 49-2100）

23 美 濃 病 院（ 美 濃 市 中 央 ☎ 33-1221）安 桜 歯 科（ 西本郷通7丁目 ☎ 23-4838）

24 恵 み ク リ ニ ッ ク（ 小 屋 名 ☎ 28-3120） あいデンタル・メディカルクリニック（ 山 田 ☎ 28-5122）

30 川 村 医 院（ 西 田 原 ☎ 22-2174） えんどう歯科・矯正歯科クリニック（ 西本郷通2丁目 ☎ 24-6900）

9
月
の
休
日
診
療
当
番

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

成人健康相談

こころの健康相談
●日時・場所　
　9 月 11 日（火）
　午後 1 時 20 分～ 3 時 30 分
　関市保健センター
●相談員　専門医師、保健師
●予約先　市民健康課（関市保健センター）
　　　　　　( ☎ 24-0111)
　　　　　関保健所（☎ 33-4011）
　うつ病、アルコール依存症、
　引きこもりなどでお悩みの方
　ご相談ください。

▼ 母子健康手帳をお持ちください。 ▼ 乳幼児健診の日程は対象の方へ個別に案内しています。

種  別 場所（対象地域） 日 時間 内容など
すこやか相談 関市保健センター（全地域） 12 日（水） 午後1時～ 医師による発育・発達相談（予約が必要）

子どもの心の相談 関市保健センター（全地域） 19 日（水） 午前9時～ 心理相談員によることばやこころの相談（予約が必要）

乳幼児
健康相談

関市保健センター（関） 28 日（金） 午前9時～10時 身体計測・育児相談　担当主任児童委員：田原・瀬尻

武芸川保健センター（武芸川） 25 日（火） 午前10時～11時
午後1時～2時

身体計測・育児相談洞戸ふれあいセンター（洞戸） 20 日（木） 午前9時30分～11時

板取保健センター（板取） 14 日（金） 午前9時30分～11時

武儀保健センター（武儀） 21 日（金） 午前9時30分～11時

場所（照会先） 日 時　間 内　容
関市保健センター  （☎ 24-0111） 21 日（金） 午前9時～11時

血圧測定、尿検査、身長・体重・体脂肪測定、
保健師・栄養士による相談（栄養士の食生活
相談は予約が必要です。）

武芸川保健センター  （☎ 46-2899） 25 日（火） 午後1時30分～2時30分

洞戸保健センター （☎ 0581-58-2204） 20 日（木） 午後1時30分～3時

板取保健センター  （☎ 0581-58-2204） 14 日（金） 午後1時～2時30分

武儀保健センター ( ☎ 40-0020) 21 日（金） 午後1時～3時

9 月の乳幼児相談

9 月の関市健診
　9 月の関市健診の日程は、受診券と同封している案内チラシでご確認ください。

―　救いたい あなたの未来 私から　―

献血にご協力を

毎年、血液が不足しないよう、若い時から献血のご協力をお願いします！

せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業（２Ｐ）
☆３日以内に注射、服薬､ 抜歯、歯石除去などされた方は
　採血できません。ご注意ください。

9月21日（金）  関信用金庫本店（東貸上）　午前9時～正午

9月21日（金）  めぐみの農業協同組合（若草通）
午後1時30分～4時

広報せき 2018.9

自死遺族の会

◆日時

◆場所

◆問い合わせ先

【サポートスペースれんげ草】
大人数では参加しにくい方に、会のメンバーが少人数でお気持ちを
お聴きします。

10月３日（水） 午後１時30分～４時（事前申込は不要です）
※原則、毎月第１水曜日に開催
岐阜県障がい者総合相談センター
２階集団療法室（岐阜市鷺山向井2563-18）

岐阜県精神保健福祉センター　☎058-231-9724

◆日時
【分かち合いの集い】

９月23日（日）　午後１時30分～４時
（事前申込は不要です）※原則、奇数月の第４日曜日に開催

◆日時
◆場所
◆内容

郡上市健康福祉部健康課　☎0575-88-4511◆問い合わせ先

【家族の集い（中濃地域）】
10月６日（土）  午後１時30分～３時30分（事前申込は不要です）
大和保健福祉センターやまつつじ（郡上市大和町徳永618）
▽講話：「千の風の会の活動について、自分の思いを話し合うために」 
講師：木下 宏明さん（岐阜県自死遺族の会代表）▽分かち合いの会

　大切な人を自死で亡くされた方が、亡くなった方への思いやご自身
の気持ちを安心して語り、聴き合う集いを開催します。



　●介護就職デイ in せき（介護職に関する相談）（☎ 22-3223）
　14 日（金）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　ハローワーク関 2 階 会議室・2 階 面接室
●高齢者相談（各地域包括支援センター）
　中央第１☎ 23-0660 ＜安桜・倉知＞
　中央第２☎ 23-5320 ＜旭ヶ丘・下有知＞
　中央第３☎ 28-2208 ＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
　中央第４☎ 24-8580 ＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
　東☎ 40-1237 ＜富野・武儀・上之保＞
　西☎ 45-1007 ＜板取・洞戸・武芸川＞
　月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時
　※お住まいの地区の包括支援センターにご相談ください。
●生活困窮に関する相談（☎ 21-1001）※電話予約が必要
　月～金曜日（祝日を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　※月曜日は午後 5 時まで　総合福祉会館１階「生活支援相談室」
●生活なんでも相談
　 ▼毎週土曜日（専任相談員）（☎ 23-8885）
　　①午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分　②午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　　総合福祉会館 1 階生活支援相談室
　 ▼毎週月～金曜日（社協職員）（☎ 23-3229）
　　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　総合福祉会館社協本部・支所窓口
●人権（悩みごと）相談（☎ 23-7777）

　 ▼  4 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●心身障がい者（児）総合相談（☎ 23-9032）
　 ▼ 16 日（日）午前 10 時～正午　総合福祉会館 1 階「生活訓練室」
●心の健康相談（☎ 21-5566）※事前予約が必要

　 ▼ 10 日（月）午後 2 時～、3 時 10 分～、4 時 20 分～（1 日 3 人まで）
　 ▼ 20 日（木）午後 2 時～ 4 時（家族の集い）

　　かざぐるまサポートセンター（稲口 774-1）
●家庭児童相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時
　関市保健センター内
●母子父子寡婦・女性相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時
　関市保健センター内
●ＤＶ電話相談（☎ 25-1489）
　毎週木曜日　午後 0 時 30 分～ 4 時　手をつなぐ女たちの会

日 関　地　区 武芸川地区

9/1 中 濃 温 水 サ ー ビ ス （ 西 神 野 ☎ 2 9 - 0 2 3 1 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

2 関 水 道 工 業 （ 北 福 野 町 1 丁 目 ☎ 2 2 - 9 3 2 8 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

8 上 田 水 道 工 業 所 （ 貸 上 町 ☎ 2 2 - 5 6 3 2 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

9 沼 田 水 道 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 2 - 4 8 0 1 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

15 三 和 住 宅 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 4 - 0 8 8 5 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

16 兼 松 工 業 （ 本 郷 町 ☎ 2 2 - 7 0 6 5 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

17 マ エ ノ 設 備 （ 池 尻 ☎ 2 2 - 8 2 3 0 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

22 小 沢 設 備 工 業 （ 上 白 金 ☎ 2 8 - 2 0 8 0 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

23 兼 松 管 工 （ 小 野 ☎ 2 9 - 0 0 9 0 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

24 オ ザ キ （ 小 瀬 ☎ 2 3 - 1 3 7 2 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

29 波 多 野 設 備 （ 東 町 1 丁 目 ☎ 2 2 - 6 7 6 5 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

30 丸 長 設 備 工 業 （ 上 白 金 ☎ 2 8 - 3 2 4 3 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

日 武儀・上之保地区 洞戸・板取地区

9/1 西 部 設 備 （ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） 美 濃 設 備（ 美 濃 市 ☎ 0575 -33 -0537）

2 漆 畑 商 店 （ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） ナ ガ ヤ 設 備（ 板 取 ☎ 0581 -57 -2727）

8 加 納 水 道 （ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ） 吉 田 水 道（ 山 県 市 ☎ 0581 -36 -3847）

9 加 藤 設 備 工 業 （ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ） ハ ヤ シ 設 備（ 洞 戸 ☎ 0581 -58 -8228）

15 石 原 設 備 （ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ） ニ ッ シ ン（ 板 取 ☎ 0581 -57 -2725）

16 三 和 水 道 （ 下 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 9 2 ） 吉 田 住 設（ 山 県 市 ☎ 0581 -52 -2038）

17 マ ス ヤ 設 備 工 業 （ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ） 後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575 -34 -0586）

22 西 部 設 備 （ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） 美 濃 設 備（ 美 濃 市 ☎ 0575 -33 -0537）

23 漆 畑 商 店 （ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） ナ ガ ヤ 設 備（ 板 取 ☎ 0581 -57 -2727）

24 加 納 水 道 （ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ） 吉 田 水 道（ 山 県 市 ☎ 0581 -36 -3847）

29 加 藤 設 備 工 業 （ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ） ハ ヤ シ 設 備（ 洞 戸 ☎ 0581 -58 -8228）

30 石 原 設 備 （ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ） ニ ッ シ ン（ 板 取 ☎ 0581 -57 -2725）

9月の水道当番

9月の各種無料相談案内

●法律相談（弁護士）（☎ 23-6706）
　前日に電話予約（午前 8 時 30 分～市民課・先着 8 人）
　 ▼  6 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　武儀事務所「会議室」
　 ▼  13 日（木）・20 日（木）・27 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●行政相談（☎ 23-6706）
　 ▼  6 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」

　 ▼  6 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　洞戸ふれあいセンター

　 ▼  13 日（木）午前 10 時～正午　板取事務所 2 階「研修室」

　 ▼  19 日（水）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　武儀老人福祉センター「会議室」

　 ▼  19 日（水）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　上之保事務所「会議室」
●行政書士による許認可手続相談（岐阜県行政書士会　☎ 058-263-6580）
　 ▼  18 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●不動産に関する相談（☎ 23-6706）
　 ▼  11 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●裁判所出張相談
　※岐阜地方裁判所（☎ 058-262-5122）へ 9 月 14 日 ( 金 ) までに電話予約
　 ▼  21 日（金）午前 9 時 30 分～午後 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」

●教育相談（関市ふれあい教室☎ 23-7773、まなびセンター☎ 23-7760）
　火～日曜日　午前 9 時～午後 4 時（学習情報館 3 階）
●婚活サポートセンター (ハッピークローバー )
　中央公民館（わかくさ・プラザ内）（☎ 23-7776）
　 ▼  7 日（金）・21 日（金）午後 1 時～ 3 時 30 分
　 ▼  15 日（土）・23 日（日）午前 9 時～ 11 時 30 分
　洞戸ふれあいセンター（ほらどキウイプラザ内）および武儀生涯学習センター
　 ▼  7 日（金）午後 1 時～ 3 時 30 分　　23 日（日）午前 9 時～ 11 時 30 分

●内職就業相談（☎ 24-6767）
　毎週水曜日　午前 10 時～午後 3 時　市役所北庁舎 2 階「みんなの就職サポートセンター」
●消費生活相談（☎ 23-6752）
　月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前 9 時～午後 4 時　商工課（消費生活相談室）
●法律相談（☎ 22-2266）
　10 日（月）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階「小会議室」（予約が必要）
●特許相談（☎ 22-2266）
　14 日（金）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階「小会議室」（予約が必要）
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