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生涯学習ときめきコース

平成24年度成人学校講座
受 講 生 募 集

【はがきの記入例】

◆対　　象

◆受 講 料

◆申込方法

◆申 込 先

◆締め切り

◆抽　　選

◆結果通知

◆そ の 他

◆受講料の納付

◆手続きの期間

●市内在住、在勤の15歳以上の方で、原則全回数受講できる方

※成人学校は入門講座です。初心者の方を歓迎します。

●1科目520円（ただしテキスト・材料費などは各自負担）

●申し込み後の取り消しや長期欠席などによる受講料の返金はできません。

はがき、または直接来館のうえご応募ください。書き方は、下記の記入例参照。

1講座につきはがき1枚の応募とします。各会場に直接申し込みをされる方は、所定の申込用紙が用意してあ

りますのでご利用ください。

※月曜日は休館日（中央公民館、武儀生涯学習センター）。電話での応募はできません。

講座案内を参照　※講座により申込場所が異なりますので、ご注意ください。

▽中央公民館	 	 	〒501-3802	関市若草通2-1

▽武儀生涯学習センター	 	〒501-3501	関市富之保2001-1

10月10日(水）

応募多数の場合は、10月14日（日）午後4時から各会場にて公開抽選を行い、受講者を決定します。

※公開抽選への参加が抽選結果に影響することはありません。

抽選結果は、応募者全員にはがきでお知らせします。※当選は本人のみ有効で、権利の譲渡はできません。

応募が少数の場合、その講座を中止することがあります。

受講が決定した方は、各応募受付会場にて講座受講料（1講座520円）を納めてください。その際、講座の計

画書、受講上の注意などの書類をお渡しします。

10月21日（日）～26日（金）午前9時～午後5時

※期間中に手続きがないと、受講決定が取り消されますのでご注意ください。
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●講座名

●郵便番号　〒
●住所

●電話番号

●氏名（ふりがな）

●昼間の連絡先および電話番号

●市外の方で市内に勤務されている場合は
　勤務先をご記入ください。

●性別

●年齢
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講座
番号 講座名 内容 講師

※敬称略
定
員

回
数

開講
時間

開講日
開講場所 費用

曜　日

1
おもてなし

料理とお菓子
作り

マーケットで手に入る食
材や材料を使用して、お
しゃれに作ります。乾物
もゴージャスに。

フードコーディ
ネイター

平
ひら

松
まつ

久
く

美
み

子
こ

24 9
10：30

〜

13：00

10月 31     1月 9 23

11月 14 28 2月 13 27

12月 12 26

水曜日

中央公民館

教材費
全回数で
5,400円

（初回に集め
ます。）

2 ベリーダンス

ベリーダンスで中心を意
識することによって、体
の歪みを直し心からリフ
レッシュしましょう。

ベリーダンス
講師

田
た

中
なか

真
ま

美
み

子
こ

30 10
10：30

〜

11：30

11月 2     16 2月     1 8

12月 7 14 21

1月 11 18 25

金曜日

中央公民館 保険料
200円

3 祭りの形と心

県内の祭りを例にし
て、祭りの定義から意
義までを考えてみよ
う。

日本民俗
学会会員

清
し

水
みず

　昭
あき

男
お

30 4
14：00

〜

15：30

11月 2     16

12月 7 21

金曜日

中央公民館 −

4 そば打ち入門
年越しそばをご自分で
打ち、家族に披露しま
せんか。

半布里道場
師範

波
は

多
た

野
の

利
とし

和
かず

18 6
19：00

〜
21：00

11月 7     21

12月 5 19

1月 9 23

水曜日

中央公民館

教材費
全回数で
9,000円

（初回に集め
ます。）

5 はじめての
着付け

一人で着つける喜びを、
センスよく着こなす技
を、この機会に身につけ
ませんか。

中部装心
きもの学院

学院長

小
お

瀬
ぜ

木
き

節
せつ

子
こ

16 6
19：00

〜

21：00

11月 6     20

12月 4     18

1月 8 22

火曜日

中央公民館

教材費
2,000円

（初回に集め
ます。）

6
簡単、

着物リメイク
（手縫い）

眠っている着物も簡単
に蘇る。まず自分用の
ベスト、帽子作りに挑
戦！楽しい物作りで
す。

遊布とんぼ

波
は

多
た

野
の

やす子
こ 15 9

19：00

〜

21：00

11月 15     22 29 2月 7

12月 6 13

1月 17 24 31

木曜日

中央公民館

材料費
1,000円

（初回に集め
ます。）

7 シェフによる
男のイタリアン

普段の料理に物足りな
さを感じている方、
ちょっとおしゃれなイ
タリア料理はいかがで
すか。

キッチン
スプーン

シェフ

矢
や

島
じま

　克
かつ

彦
ひこ

18 5
19：00

〜

21：00

11月 6 20 2月 5

12月 4

1月 22

火曜日

中央公民館

材料費
全回数で
4,000円

（初回に集め
ます。）

8
ワード2007入門
（ワードで年賀

状を作ろう）

ワード2007の基本操
作から応用まで！今年
は、ワードで年賀状を
作ってみませんか。

ギンブナの会

牧
まき

野
の

　茂
しげ

之
ゆき 24 6

13：30

〜

15：00

11月 10 17 24

12月 8 15 22

土曜日

中央公民館

教材費
全回数で
2,700円

（初回に集め
ます。）

9
身体をほぐす

エクササイズと
ボディケア

簡単なエクササイズと
ボディケアで、疲れた
身体をリフレッシュし
て若返りましょう！

公認エアロ
ビック

Ｃ級指導員

工
たくみ

　由
ゆ

起
き

20 10
19：30

〜

21：00

11月 6     13 20 27

12月 4 11 18

1月 8 22 29

火曜日

総合福祉会館 保険料
200円

★中央公民館受け付け （わかくさ・プラザ「学習情報館」） ☎23―7776

講座
番号 講座名 内容 講師

※敬称略
定
員

回
数

開講
時間

開講日
開講場所 費用

曜　日

1 デジタルカメラ
入門講座

楽しみながら、撮影か
らプリントまでをすばや
く学べるデジタルカメラ
の基本入門講座

リアル関
せき

20 6

（水）19：30   
　　　 〜

20：30   
（土）13：30
　　　 〜

15：30

11月 7     21 2月 9 23

12月 12

1月 16

水・土曜日

武儀
生涯学習
センター

−

★武儀地域教育事務所受付 （武儀生涯学習センター） ☎49―3715


