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期　　日：3月4日（日）

場　　所：関市総合体育館・メインアリーナ

　　　　　（わかくさ・プラザ内）

　　　　　※観覧場所　2階・観覧席

出 場 者：68人（男48人、女20人）

関関関関関関関関関関関関関市市市市市市市市市市市市市開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催競競競競競競競競競競競競競技技技技技技技技技技技技技  リリリリリリリリリリリリリハハハハハハハハハハハハハーーーーーーーーーーーーーサササササササササササササルルルルルルルルルルルルル大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会開開開開開開開開開開開開開リハーサル大会開催催催催催催催催催催催催催催
見に行こう、応援しよう、リハーサル大会!!

剣道の紹介

　対戦する2人の競技者が、防具を着用し、互いに 竹  刀 で定められた部位を打ち、または突いて勝敗を競いま
し ない

す。3本勝負が原則で、試合時間4分以内に2本先取した者が勝ちです。剣道は相手の動きを読み取る洞察力

と集中力が必要とされる競技で、一瞬の勝負となります。

　リハーサル大会では、岐阜県・愛知県・三重県・静岡県の男・女各1チームが出場。男子の部は20代・30

代・40代・50代各3人の12人。女子の部は20代2人・30代2人・40代1人の5人でチーム編成され、試合は

団体試合によるリーグ戦とし順位の決定は勝者数法によります。

集団演武 公開演武

　開会式に関市剣道連盟が演武する

全日本剣道連盟制定居合は、1969年

（昭和44年）に全日本剣道連盟が制定

した居合道の 形 。剣道人のための居
かた

合道入門用の形として、居合道各流派

の基本的な業や動作を総合して現在12

本の形が制定されています。全剣連居

合、制定居合とも呼ばれます。本大会

で披露する全日本剣道連盟制定居合

に応募した29人が毎週土曜日に練習

し、その成果を披露します。

日本剣道形

　打太刀　

　  剣道教士八段　櫻井鋭治さん

　仕太刀　

　  剣道教士八段　櫻井智明さん

第57回東海四県対抗剣道大会
第17回東海四県対抗女子剣道大会
（ぎふ清流国体剣道競技リハーサル大会）

集団演武：午前8時10分～25分

開 会 式：午前8時30分～

公開演武：午前9時05分～15分

試合開始：午前9時30分～

照会先 ぎふ清流国体・ぎふ清流大会関市実行委員会

        　緯23-7755  FAX23-7741

           ホームページ www.city.seki.gifu.jp/kokutai/toppage.html

日　　程

第2試合会場第1試合会場時刻試合

 8:10～8:25集団演武

 8:30～8:55開 会 式

 9:05～9:15公開演武

愛知県－岐阜県三重県－静岡県 9:30～10:45第1試合

静岡県－岐阜県三重県－愛知県10:50～12:05第2試合

12:05～12:50昼　　食

三重県－岐阜県静岡県－愛知県12:50～14:05第3試合

14:20～14:55表 彰 式
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関関関関関関関関関関関関関市市市市市市市市市市市市市開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催競競競競競競競競競競競競競関市開催競技技技技技技技技技技技技技技　リリリリリリリリリリリリリハハハハハハハハハハハハハーーーーーーーーーーーーーサササササササササササササルルルルルルルルルルルルル大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催
第16回東海高等学校選抜
ラグビーフットボール大会

（ぎふ清流国体ラグビーフットボール競技リハーサル大会）

期　　　　日：3月17日（土）・18日（日）・20日（火・祝）

場　　　　所：グリーン・フィールド中池、中池多目的広場

オープニング：午前9時45分～（関商工ブラスバンド・バトントワリング・ミナモダン

　　　　　　　スなど）

競 技 開 始：17日（土）・18日（日）午前10時30分～　20日（火・祝）午前11時～

競 技 方 法：東海4県（岐阜・三重・愛知・静岡）で選抜された4チーム512人が、Aブ

ロック（各県1・2位）Bブロック（各県3・4位）に分かれて試合を行います。

ブロックごとにトーナメント方式とし、優勝チームを決定します。また、

Aブロックの上位2チームは全国選抜大会の出場権を得ます。

ラグビーの紹介

　ラグビーは、フットボールの一種であり、正式には

ラグビー・フットボールと呼ばれます。2つのチームに

分かれて行われ、楕円形のボールを奪い合って相手

陣地のゴールまで運ぶ、あるいは、H型のゴールの上

部に蹴り入れて得点を競い合うスポーツです。試合

時間は30分ハーフ、ハーフタイムは5分以内です。

得点方法

コンバーションゴール（ 2点）トライ（ 5点）

トライに成功したチームには

ゴールの機会が与えられ、これ

をコンバーションゴールと呼び

ます。

相手陣地のゴール領域（イン

ゴールという）でボールを地面

に置くこと。

ドロップゴール（ 3点）ペナルティーゴール（ 3点）

プレー中にドロップキックして

のゴール（持っているボールを

一度地面に落とし、跳ね返った

ところを蹴る。）

相手の反則の際に与えられるペ

ナルティーキックでのゴール。

出場校
  岐阜県              

　・関商工高等学校

　・岐阜工業高等学校

　・岐南工業高等学校

　・本巣松陽高等学校

  三重県              

　・四日市農芸高等学校

　・朝明高等学校

　・四日市工業高等学校

　・津高等学校

  愛知県              

　・西陵高等学校

　・津島高等学校

　・三好高等学校

　・明和高等学校

  静岡県              

　・浜松工業高等学校

　・静岡聖光学院高等学校

　・静岡高等学校

　・東海大学付属翔洋高等学校
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ぎ ふ 清 流 国 体 ・ ぎ ふ 清 流 大 会 コ ー ナ ー 

照会先 ぎふ清流国体・ぎふ清流大会関市実行委員会　緯23-7755

Vol.10　安桜小学校で花いっぱい運動 　ぎふ清流国体・ぎふ清流大会剣道・
ラクビーフットボールリハーサル大会の
会場を花で飾り、選手・監督、関係者が
心地よく競技、観戦できるように、市内
の8小学校がプランター440個分のパ
ンジー1,760株（白、黄、青、紫、オレン
ジ）を育てる花いっぱい運動を行ってい
ます。
　安桜小学校では3年生児童74人が一
つのプランターにパンジーを4株ずつ
植え、計70個のプランターを制作しま
した。プランターには、「がんばれ」
「ファイト」など選手へ応援メッセージが
書かれたステッカーが貼り付けてあり、
リハーサル大会まで児童が育てます。
　また、リハーサル大会の花いっぱい
運動は120人の市民ボランティアの方
にも育成をお願いしています。

ミナモピックアップ

このコーナーでは、ぎふ清流国体・ぎふ清
流大会に向けての市民活動や関市国体推
進課からのお知らせなど、いろいろな情
報をミナモがピックアップしてお伝えし
ます。

バックス、フォワードが一体となってボールを動かして
いく展開ラグビーを武器に優勝を目指します。

競技日程

3月17日（土）

 9:45　オープニングセレモニー
10:30　Aブロック1回戦
11:50　Aブロック1回戦
13:10　Aブロック1回戦
14:30　Aブロック1回戦

グリーン・
フィールド
中池

10:30　Bブロック1回戦
11:50　Bブロック1回戦
13:10　Bブロック1回戦
14:30　Bブロック1回戦

中池多目的
広場

3月18日（日）

10:30　Bブロック準決勝
11:50　Bブロック準決勝
13:10　Aブロック準決勝
14:30　Aブロック準決勝

グリーン・
フィールド
中池

10:30　Bブロック敗者戦
11:50　Bブロック敗者戦
13:10　Aブロック敗者戦
14:30　Aブロック敗者戦

中池多目的
広場

3月20日（火・祝）

11:00　Bブロック決勝戦
12:20　Aブロック3位決定戦
13:40　Aブロック決勝戦
15:00　表彰式

グリーン・
フィールド
中池

関商工出場

関シティマラソンのため3月18日（日）
 10:00～12:00車両通行規制区域（片側通行など）
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●期日

　3月25日
　4月1日
●時間

　午前9時～午後5時

◆日曜日開庁します！

◆時間延長します！
●期日

　3月29日（木）  ・　30日（金）
　4月2日（月） ・　3日（火）　・　4日（水）
●時間

　午後5時15分～午後7時

◆対象となる窓口と業務内容
業務内容（転出・転入・転居などに伴うものが中心です）窓口

○転出・転入・転居などの手続き、住民票・戸籍などの証明書発
行、印鑑登録

※外国人登録、住基カード、公的個人認証、広域証明、旅券事
務は取り扱いできません。

市民課
（緯23-7700）

○国民健康保険、国民年金に係る手続き
※3月29日（木）は午後8時30分まで国保税の納税相談も行い
ます。

国保年金課
（緯23-7701）

○指定ごみ袋購入券・ごみ収集カレンダーの交付
※ごみ袋の減量報償金の交付は、4月2日（月）から取り扱います。

生活環境課
（緯23-6732）

○福祉医療、障がい者手帳および自立支援に係る手続き
福祉政策課
（緯23-7735）

○介護保険、後期高齢者医療に係る手続き
高齢福祉課
（緯23-8993）

○保育園、子ども手当などに係る手続き
子ども家庭課
（緯23-8965）

○上下水道の使用に関する受付（開始、休止、名義変更など）
※当日は受付のみで、水道の開栓および休止の作業は行いませ
ん。

※3月29日（木）は午後8時30分まで料金納付相談も行います。

水道課
（緯23-7707）
下水道課

（緯23-7708）

　※各地域事務所、西部支所では、休日開庁と窓口時間延長は行いません。
　◆照会先　企画政策課　緯23-7014　FAX 23-7744

 新しい生活をスムーズに！
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郷土・せきブランドの発掘・発信郷土・せきブランドの発掘・発信。。  5　関の宝を掘り起こす！

伝統ある刃物のまちのセールスとアピール5-1

観光交流課担当課関市の刃物産業を継続的にPRします。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

  実施試行検討計画

伝統産業振興のため、刃物の産地
ブランド・地域ブランドとしての
「関ブランド」を形成し、刃物のま
ち関市の名を浸透させていきます。

刃物産業PR事業

特産物のブランド化、グルメタウン計画5-2

特産品・ご当地グルメなどの振興・PRを継続的に実施します。 観光交流課担当課

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

   実施試行計画

関市の名前を全国に発信できる特
産品や名産品、ご当地グルメなど
を開発、販売、PRし関連産業の振
興を図ります。

特産品・グルメ
関連産業振興事
業

特産物のブランド化、グルメタウン計画5-2

農務課担当課農産物の加工、流通体制を平成27年度までに確立します。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

   実施検討計画

地域の特色ある農産物の生産から
加工、販売まで行う農業の6次産
業化を目指すとともに、農産物の
地産地消を推進します。

特産品の開発・
地産地消の推進

小水力発電など自然エネルギーの推進、太陽光発電への補助5-3

まちづくり推進課担当課平成25年度までに小水力発電の整備の方針を明らかにします。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

  検討協議検討計画
小水力発電を導入し、自然エネル
ギーを推進します。

小水力発電の推
進

　市長マニフェスト推進計画の今後の取り組市長マニフェスト推進計画の今後の取り組みみを5回を5回シリーズで紹介しています。最終回は、広報発信力に力をシリーズで紹介しています。最終回は、広報発信力に力を注注

ぎ、今ある資産、市民の暮らし、地域の特長を活かした、みんなが自慢できるまち・関市ブランドを推進する改革ぎ、今ある資産、市民の暮らし、地域の特長を活かした、みんなが自慢できるまち・関市ブランドを推進する改革をを

紹介します紹介します。。
照会先 企画政策課　企画政策課　緯緯23-70123-70144

 No.5
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企業誘致と雇用確保5-4

商工課担当課企業を誘致します。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

    実施計画
企業誘致制度を充実するほかに、
誘致可能な土地の把握とPR活動を
推進し、情報収集を進めます。

企業誘致事業

板取川・津保川流域の自然を活かした、山の観光、体験学習を推奨5-5

グリーンツーリズム実施体制を平成25年度までに確立し、都市住民を受け入れます。 まちづくり推進課担当課

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

  実施試行協議計画
グリーンツーリズムや生活体験を
通して関市の魅力を伝え、交流人
口の増加を図ります。

グリーンツーリ
ズム推進事業

小水力発電など自然エネルギーの推進、太陽光発電への補助5-3

生活環境課担当課太陽光発電設置に対する補助体系を平成24年度までに制定し、運用します。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

協議  運用実施計画
住宅用太陽光発電を設置する市民
に対し、補助金を交付する要綱を
制定し、運用します。

住宅用太陽光発
電システム設置
補助事業

企業誘致と雇用確保5-4

地元企業への就職希望者が就職できるように、地元企業向けの会社説明会を平成
27年度までに毎年開催し、地元企業と就職希望者とのマッチングを継続的に行い、
地元への就労支援を行います。 商工課担当課

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

    実施計画

岐阜県および雇用促進協議会と連
携して、地元企業向け会社説明会
を開催することで、市内の雇用を
確保します。

雇用確保事業

板取川・津保川流域の自然を活かした、山の観光、体験学習を推奨5-5

生涯学習課担当課自然とふれあう体験事業を平成25年度までに計画し、運用します。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

 運用実施協議検討計画
健全な大人への育成につながる体
験活動への参加を促進します。

自然とふれあう
体験事業

小水力発電など自然エネルギーの推進、太陽光発電への補助5-3

農務課担当課小水力発電設備を平成25年度までに2箇所程度設置します。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

  運用実施検討計画
農業用水路を利用して、発電施設
を設置し、電力を利用します。

農業用水路等を利
用した小水力発電

SNS(ソーシャルネットワーキングサービス)を利用したPR5-6

SNS(ソーシャルネットワーキングサービス)を平成25年度までに活用し、市民の交
流の場として運営します。 企画政策課担当課

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

  実施試行協議計画
見やすく楽しい関市の情報発信を
行います。

SNS活 用 事 業
（行政情報）
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バイオマスタウン構想の確実な推進5-7

生活環境課担当課木質ペレットを利用する設備を 市の施設に導入します。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

   協議検討計画

バイオマスタウン構想の中に挙げ
られている様々なバイオマスにつ
いて、今後の利活用推進を検討し
ます。

バイオマス活用
推進事業

関駅西口駅前広場の整備＆

健康福祉交流施設建設計画を平成23年度までに取り止め、関駅西口駅前広場整備
を進めます。 都市整備課担当課

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

完了実施変更計画

健康福祉交流施設建設の取り止め
に伴い、公共交通の拠点施設とし
て関駅西口駅前広場の整備を進め
ます。

関駅西口駅前広
場整備事業

SNS(ソーシャルネットワーキングサービス)を利用したPR5-6

観光交流課担当課SNSを利用した情報発信・PRを継続的に運営します。

平成
27年度

平成
26年度

平成
25年度

平成
24年度

平成
23年度

区分施策・事業の内容施策・事業名

  運用実施試行計画

情報社会が進む中、関市の観光情
報をすばやく発信し、それに対す
るニーズに適切かつ迅速に対応し、
関市へのさらなる誘客を図ります。

SNS活 用 事 業
（観光情報）

　健康福祉交流施設の建設をストップすることに伴い、当該施設で計画されてきた、防災、健康、福

祉、子育て支援などに関するそれぞれの機能については、今ある施設の有効活用や適正規模のサー

ビス拡充という方法によって、目的をどのようにして達成していくのか、市民の皆さんと共に知恵

を出し合い、検討を進めていきます。

捉え方（例）語　句捉え方（例）語　句

継続して実施することが住民福祉の向上に資
する事業である場合や、条例などの運用を
行っていく段階です。

運　用
担当課内において、取り組みの進め方などに
ついて検討を行います。また、他市町村の事
例研究や、情報収集を行う段階です。

検　討

計画が完了し、その目的を達成し、マニフェ
ストの項目が実現された段階です。当該項目
の取り組みとしては、一旦終了ということに
なります。場合によっては、新たな計画へと
引き継がれることも想定されます。

完　了
関係課や外部の関係団体などと具体的に協議
や調整を行う段階です。協　議

取り組みを進める過程で、計画に変更が生じ
た場合です。変　更

事業の性質上、着手はするものの段階的に実
施するもので、実施・完了に向けて、年度ご
とに順次取り組んでいきます。
また、制度や事業の試行も考えられます。

試　行

経費や効果などについて十分な検討を重ねた
うえで、当該事業を実施しても住民福祉の向
上が望めないと判断し、事業を実施しない場
合です。

廃　止

上記の段階を経て、事業を実施します。
また、条例などを制定する段階です。
ここでは、右記の運用につながっていく表現
として捉えます。

実　施

※各年度の語句は、次のとおりです。
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　「
第

回
関
市
私
の
主
張
大
会
」
が
2
月

「
第
　
回
関
市
私
の
主
張
大
会
」
が
2
月
33

3131

日
、市
役
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
市

日
、市
役
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
市
内内

の
中
学
2
年
生
が
、学
校
生
活
や
日
常
の
体

の
中
学
2
年
生
が
、学
校
生
活
や
日
常
の
体
験験

か
ら
自
分
の
考
え
方
や
生
き
方
、将
来
の
目

か
ら
自
分
の
考
え
方
や
生
き
方
、将
来
の
目
標標

な
ど
に
つ
い
て
意
見
発
表
す
る
も
の
で
す
。こ

な
ど
に
つ
い
て
意
見
発
表
す
る
も
の
で
す
。こ
のの

日
は
、市
内
の
全
中
学
校
か
ら
各
校
代
表

日
は
、市
内
の
全
中
学
校
か
ら
各
校
代
表
　
人人
1111

が
集
ま
り「
私
の
主
張
」を
発
表
し
ま
し
た

が
集
ま
り「
私
の
主
張
」を
発
表
し
ま
し
た
。。

最
後
に
、同
大
会
の
生
徒
運
営
委
員
長
か

　
最
後
に
、同
大
会
の
生
徒
運
営
委
員
長
か
らら

「
感
謝
の
気
持
ち
を
自
分
の
行
動
で
伝
え
て
い

「
感
謝
の
気
持
ち
を
自
分
の
行
動
で
伝
え
て
い
くく

ス
タ
ー
ト
と
し
て
、あ
い
さ
つ
を
実
行
し
て
い
く

ス
タ
ー
ト
と
し
て
、あ
い
さ
つ
を
実
行
し
て
い
く
ここ

と
に
つ
い
て
の
提
言
」
が
発
表
さ
れ
ま
し
た

と
に
つ
い
て
の
提
言
」
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。。

こ
こ
に
、生
徒
た
ち
の「
私
の
主
張
」の
要
旨

　
こ
こ
に
、生
徒
た
ち
の「
私
の
主
張
」の
要
旨
をを

紹
介
し
ま
す

紹
介
し
ま
す
。。

 照
会
先
 
学学
校
教
育
課

校
教
育
課

緯緯
姥姥
8
1
2
5

8
1
2
5

▲大会の模様は各中学校へ中継されました

第
　
回
 
関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関
市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
 私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私
のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの
主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主
張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張
大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大
張
大
会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

31

　
東
日
本
大
震
災
を
経
験
し
た
宮
城
県
東
松
島

市
の
生
徒
と
交
流
し
、
笑
顔
が
絶
え
ず
、
と
て
も

明
る
い
女
の
子
と
友
達
に
な
り
ま
し
た
。

　
彼
女
は
避
難
の
途
中
で
、
お
母
さ
ん
、
妹
、
友

達
を
な
く
し
、
自
分
一
人
だ
け
が
助
か
り
ま
し

た
。
そ
の
つ
ら
さ
や
悲
し
み
を
強
く
乗
り
越
え
、

生
き
よ
う
と
す
る
彼
女
の
姿
に
私
は
打
ち
の
め

さ
れ
ま
し
た
。
私
も
彼
女
の
よ
う
に
、
一
日
一

日
を
、
一
生
懸
命
に
生
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

笑
顔
、
生
き
る
こ
と富

野
中
学
校

 石
原
 　
 早
  恵
 

い
し
は
ら
 

さ
 

え

（
発
表
順
、
敬
称
略
）

　
生
ま
れ
た
時
か
ら
の
病
気
の
た
め
ス
ポ
ー
ツ

を
あ
き
ら
め
て
い
た
私
に
と
っ
て
、
中
学
校
で
始

め
た
卓
球
が
楽
し
く
て
仕
方
が
な
い
。
今
、
み
ん

な
と
同
じ
よ
う
に
生
活
し
、
卓
球
が
で
き
る
こ
と

は
、
私
に
と
っ
て
決
し
て
当
た
り
前
の
こ
と
で
は

な
い
。
そ
の
こ
と
に
感
謝
し
、
こ
れ
か
ら
も
自
分

に
で
き
る
こ
と
を
精
一
杯
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。

今
の
自
分
を
こ
れ
か
ら
の
自
分
へ

小
金
田
中
学
校

 大
洞
 　
 優
 

お
お
ぼ
ら
 

ゆ
た
か

　
「
ガ
イ
シ
ャ
」。
皆
さ
ん
は
こ
の
言
葉
を
ど
こ
か

で
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
私
は
、
弟
の

姿
や
母
の
生
き
方
を
通
し
て
、
誤
っ
た
見
方
で
、

人
を
「
ガ
イ
シ
ャ
」
と
言
っ
て
傷
つ
け
て
笑
う
、
そ

う
い
う
心
を
も
っ
た
人
た
ち
が
許
せ
な
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
周
り
の
人

の
よ
さ
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
関
わ
り
を
も
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

家
族
と
の
関
わ
り
の
中
で

桜
ヶ
丘
中
学
校

 平
  田
 　
 菜
  々
  子
 

ひ
ら
 
た
 

な
 

な
 

こ
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バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
の
キ
ャ
プ
テ
ン
に
な

り
、
不
安
や
仲
間
と
の
関
わ
り
で
悩
ん
で
い
た

私
。
ど
ん
な
時
も
見
守
っ
て
く
れ
、
私
の
た
め
に

動
い
て
く
れ
て
い
る
母
。

　
な
か
な
か
素
直
に
、「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」
と

言
え
ま
せ
ん
が
今
日
は
お
礼
を
言
い
ま
す
。「
お

母
さ
ん
、
い
つ
も
あ
り
が
と
う
。」
こ
れ
か
ら
も
感

謝
し
な
が
ら
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
、
生
活
、
頑
張
り
ま

す
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う

武
芸
川
中
学
校

 山
口
 　
 舞
  華
 

や
ま
ぐ
ち
 

ま
い
 
か

　
歩
道
を
歩
い
て
い
た
時
、
自
転
車
が
す
ぐ
横
で

ベ
ル
を
鳴
ら
し
て
追
い
越
し
て
行
っ
た
。
高
齢
者

の
方
も
歩
い
て
い
て
危
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
「
マ

ナ
ー
」に
つ
い
て
考
え
て
み
た
。

　
マ
ナ
ー
は
ル
ー
ル
の
よ
う
に
必
ず
守
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
も
の
で
は
な
い
が
、
ち
ょ
っ
と
し

た
心
遣
い
が
、
過
ご
し
や
す
い
社
会
に
つ
な
が
っ

て
い
く
も
の
。
私
は
、「
マ
ナ
ー
の
輪
」
が
広
が
っ

て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
マ
ナ
ー
」の
輪
を
広
げ
よ
う

旭
ヶ
丘
中
学
校

 松
浦
 　
 舞
 

ま
つ
う
ら
 

ま
い

　
ち
ょ
っ
と
し
た
口
げ
ん
か
が
き
っ
か
け
で
、
始

ま
っ
た
「
い
じ
め
」
を
見
て
い
る
こ
と
し
か
で
き
な

か
っ
た
自
分
。
「
や
め
よ
う
」「
ご
め
ん
ね
」
と
い

う
言
葉
が
言
え
な
か
っ
た
当
時
を
省
み
ま
し
た
。

僕
た
ち
は「
口
」か
ら
、
美
し
い
言
葉
も
罵
り
の
言

葉
も
発
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
何
の
た
め
に
、

誰
の
た
め
に
「
口
」
を
ど
う
使
う
の
か
、
選
択
す

る
の
は
自
分
自
身
で
す
。

口
（
く
ち
）

緑
ヶ
丘
中
学
校

 粟
  木
 　
 駿
 

あ
わ
 
き
 

か
け
る

　
私
は
、
ひ
ど
く
恥
か
し
が
り
屋
で
人
見
知
り

も
あ
り
、
人
の
前
に
立
つ
こ
と
や
自
分
の
思
い
を

伝
え
る
こ
と
が
と
て
も
苦
手
で
し
た
。
そ
ん
な

私
は
武
芸
川
中
学
校
で
の
バ
ス
ケ
を
通
し
て
、

「
言
わ
な
け
れ
ば
伝
わ
ら
な
い
こ
と
」
を
知
り
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
言
葉
で
き
ち
ん
と
自
分
の

考
え
や
思
い
を
伝
え
て
、
信
頼
し
合
え
る
人
間
関

係
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

言
わ
な
き
ゃ
伝
わ
ら
な
い

洞
戸
中
学
校

 佐
  藤
 　
 紀
  香
 

さ
 
と
う
 

の
り
 
か
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職
場
体
験
で
一
番
心
に
残
っ
た
の
は
、「
仕
事

に
は
責
任
が
と
も
な
う
。」
と
い
う
医
師
の
言
葉

だ
っ
た
。
人
の
命
を
預
か
る
医
師
の
仕
事
は
、
い

い
加
減
な
気
持
ち
で
は
務
ま
る
は
ず
が
な
い
。

こ
れ
ま
で
、
で
き
る
だ
け
楽
な
係
を
選
び
、
責
任

逃
れ
を
し
て
き
た
自
分
が
情
け
な
く
感
じ
た
。

今
か
ら
で
も
遅
く
な
い
。
自
分
に
与
え
ら
れ
た

仕
事
に
責
任
を
も
っ
て
取
り
組
む
こ
と
で
、
将
来

の
自
分
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
。

職
場
体
験
で
学
ん
だ
こ
と

武
儀
中
学
校

 加
  藤
 　
 百
  夏
 

か
 
と
う
 

も
も
 
か

　
私
は
、
四
月
に
板
取
に
引
っ
越
し
て
き
た
。
自

然
豊
か
な
板
取
で
過
ご
し
、
大
切
な
仲
間
と
思
い

出
が
た
く
さ
ん
で
き
た
。
こ
の
板
取
を
私
は
ふ
る

さ
と
だ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。
今
、
板
取
は
少

子
高
齢
化
が
進
み
、
人
口
が
減
少
し
て
い
る
。
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
職
場
体
験
学
習
を
し
た

経
験
か
ら
、
介
護
士
と
な
り
、
お
年
寄
り
の
役
に

立
ち
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
し
て
、
大

好
き
な
ふ
る
さ
と
板
取
を
守
っ
て
い
き
た
い
。

守
り
続
け
た
い

板
取
中
学
校

 市
川
 　
 栞
 

い
ち
か
わ
 

し
お
り

発
表
者
の
全
文
は
、
関
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
【
市
民
の
ひ
ろ
ば
】
ま
な
び
セ
ン
タ
ー
」
革
「【
関
連
リ
ン
ク
】
が
ん
ば
る
関
の
子
」
革
「
第
　
回
私
の
主
張
大
会
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

31

　
老
人
ホ
ー
ム
で
の
職
場
体
験
で
、
耳
の
聞
こ
え

な
い
お
ば
あ
さ
ん
と
出
会
っ
た
。
お
ば
あ
さ
ん

は
一
生
懸
命
何
か
を
伝
え
よ
う
と
し
た
。
自
分

は
こ
ん
な
に
言
葉
を
大
切
に
生
活
し
て
い
る
だ
ろ

う
か
。
学
級
委
員
と
し
て
自
分
の
思
い
を
伝
え

な
い
自
分
。
や
は
り
思
い
を
伝
え
る
一
番
の
手

段
は
言
葉
で
あ
る
。
自
分
の
思
い
を
で
き
る
限

り
言
葉
に
し
て
、
学
級
の
仲
間
に
伝
え
て
い
く
よ

う
努
力
し
て
い
き
た
い
。

気
持
ち
を
伝
え
る
言
葉

下
有
知
中
学
校

 仲
 　
 栞
  里
 

な
か
 

し
お
 
り

　
私
は
人
前
で
話
す
こ
と
が
苦
手
で
、
こ
れ
ま
で

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
。
自
分
を
振
り
返
り
、「
積
極
的

に
挑
戦
で
き
る
自
分
に
な
り
た
い
」
と
願
い
、
2

年
生
で
は
応
援
リ
ー
ダ
ー
や
班
長
に
立
候
補
し

た
。
最
初
は
う
ま
く
で
き
な
か
っ
た
が
、
前
向
き

な
気
持
ち
で
取
り
組
む
こ
と
で
自
分
に
自
信
を

持
て
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の

気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
。

自
分
ら
し
く
、
前
向
き
で
い
る
こ
と

上
之
保
中
学
校

 河
  合
 　
 祐
  依
 

か
わ
 
い
 

ゆ
 

い
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 ①
基
準
枚
数
以
内
の
可
燃
ご
み
袋
・
不
燃
ご
み
袋

お
よ
び
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
ご
み
袋

　
市
が
ご
み
袋
取
扱
店
と
し
て
指
定
し
た
店
舗

で
購
入
で
き
ま
す
。
（
左
ペ
ー
ジ
参
照
。
市
役
所

釈
若

錫
錫
錫
錫

で
は
購
入
で
き
ま
せ
ん
。）

釈
若

錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫

　
可
燃
ご
み
袋
・
不
燃
ご
み
袋
は
、
市
が
発
行
す

る
指
定
袋
購
入
券
を
必
ず
持
参
し
、
希
望
枚
数
分

の
ご
み
袋
代
金
を
取
扱
店
に
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
指
定
袋
購
入
券
が
な
い
場
合
は
購
入
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
ご

み
袋
は
、
指
定
袋
購
入
券
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
6

枚
単
位
で
希
望
枚
数
を
購
入
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
こ
の
取
扱
店
に
は
、

店
頭
に
取
扱
店
で
あ
る
旨

の
シ
ー
ル
が
掲
示
し
て
あ

り
ま
す
。

※
　
年
度
用
指
定
袋
購
入

23券
（
緑
色
）…
4
月
1
日

以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
　
年
度
用
指
定
袋
購
入

24

券
（
桃
色
）…
3
月
中
で
も
使
用
で
き
ま
す
。

②
基
準
枚
数
を
超
過
し
た
可
燃
ご
み
袋
・
不
燃
ご

み
袋

　
超
過
ご
み
袋
の
扱
い
と
な
り
、取
扱
店
で
は
購

入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
市
役
所
、
西
部
支

所
、
各
地
域
事
務
所
で
購
入
で
き
ま
す
。

 　
　
年
度
用
指
定
袋
購
入
券
に
つ
い
て
は
1
年

24
分
を
3
月
上
旬
に
各
世
帯
あ
て
に
郵
送
し
ま
す
。

　
転
入
な
ど
の
理
由
に
よ
り
3
月
末
日
ま
で
に

 虚
 指
定
ご
み
袋
の
購
入
場
所

 許
「
　
年
度
用
指
定
袋
購
入
券

24

 　
　
　
  （
桃
色
）」
が
届
い
て
い
な
い
方

指
定
袋
購
入
券
が
届
い
て
い
な
い
世
帯
は
、
生
活

環
境
課
ま
た
は
各
地
域
事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

 　
　
年
度
ま
で
に
購
入
し
た
指
定
ご
み
袋
は
、　
年

23

24

度
以
降
も
使
用
で
き
ま
す
。

 距
「
　
年
度
ま
で
に
購
入
し
た

23

　
　
　
　
　
　
指
定
ご
み
袋
」
の
使
用

　ごみの減量に協力いただき、未使用の「23年度用指定袋購入券」（緑色）に対して報償金を交

付しますので、未使用の購入券と印鑑を持参のうえ、次のとおり申請してください。なお、同居

の家族以外の方による申請の場合は、世帯主の委任状（任意様式）が必要です。

　交付期間を過ぎると、報償金の交付はできませんのでご了承ください。　

◆交付期間　 4月2日～27日の市役所開庁時間（午前8:30～午後5:15）

　　　　　　（土・日曜日、祝日は受け付けしていません）　

◆交付場所　生活環境課、西部支所、各地域事務所　印鑑をご持参ください　

◆交付金額　10枚券（可燃ごみ用）  100円

　　　　　　  6枚券（不燃ごみ用）    60円

 照会先 生活環境課 緯23-6733　姉23-7750

ごみ袋の値段ごみ袋の年間基準枚数

葛基準枚数以内

 渇可燃ごみ袋（大） 10枚60円

 渇可燃ごみ袋（小） 10枚50円

 渇不燃ごみ袋 6枚60円
　

葛基準枚数超過

 可燃・不燃ごみ袋 1枚300円
　

葛プラスチック製容器包装ごみ袋

  6枚 30円

【可燃ごみ袋】　

 渇1人世帯　　　年間 80枚
 渇2人世帯　　　年間 100枚
 渇3人世帯　　　年間 110枚
 渇4人世帯　　　年間 120枚
 渇5人世帯　　　年間 130枚
 渇6人以上世帯　年間 140枚　

【不燃ごみ袋】　

 世帯人数に関係なく年間12枚　

【プラスチック製容器包装ごみ袋】　

 基準枚数は設けていません

未
使
用
の

「
　
年
度
用
指
定
袋
購
入
券

23

（
緑
色
）
」
に
つ
い
て

▲

こ
の
表
示
の
あ
る

店
舗
に
て
取
り
扱

い
を
し
て
い
ま
す
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小瀬デイリーヤマザキ関小瀬店関地域（93店舗）

水ノ輪デイリーヤマザキ関下有知店西本郷通1アロマ島薬局

本町2中喜金物店倉知イオン関店

仲町中津屋薬局小瀬南2井上薬局

新田ニュージョイス関森商店西本郷通6ウラタ薬局西本郷店

千疋ハイショップマルナカ鋳物師屋3ウラタ薬局本店

下白金長谷部商店西町奥田金物店

東新町6ハローヘルス東新店小瀬オゼ薬局

緑ヶ丘1バロー関緑ヶ丘店小屋名カインズホーム関店

市平賀バロー関ひがし店小屋名亀山商店

稲口バロー関稲口店池尻木村屋商店

片倉町ピアゴ関店稲口ゲンキー関稲口店

円保通1ファミリーマート円保通店下有知ゲンキー関下有知店

下有知ファミリーマート下有知店東新町6ゲンキー関東新店

神野ファミリーマート関神野店池田町珈琲茶館夢元亭

倉知ファミリーマート関倉知店稲口ココストア関インター店

広見ファミリーマート関広見インター店黒屋ココストア関黒屋店

平成通1ファミリーマート関平成通店大門町3五二堂

上利町藤田雑貨商行広見コメリハードアンドグリーン関市広見店

小屋名ベイシア関店小瀬南2サークルK関小瀬店

十三塚北ヘルスバンク小瀬店倉知サークルK関くらち店

東新町4ヘルスバンク東新町店明生町2サークルK関桜ヶ丘店

緑ヶ丘1ホームセンターバロー関緑ヶ丘店東貸上サークルK関桜町店

本町1ますや紙店上白金サークルK関白金店

本町5丸光東新町4サークルK関市東新町店

肥田瀬三河屋パワーズ関店西田原サークルK関市西田原店

旭ヶ丘3ミツボシホームセンター旭ヶ丘店下有知サークルK関下有知店

旭ヶ丘3三ッ丸食料品店迫間サークルK関迫間店

稲口ミニストップ関稲口店肥田瀬サークルK関ひだせ店

下有知ミニストップ関下有知店倉知サークルK関祭場店

千疋ミニストップ関千疋店西本郷通5サークルK西本郷通五丁目店

相生町みのや金物店山田サークルK山田店

小瀬めぐみの農協鮎之瀬支店西本郷通7酒向勝一商店

倉知めぐみの農協倉知支店小瀬サンダヤ

下有知めぐみの農協下有知支店倉知スギ薬局関店

上白金めぐみの農協せき金竜支店小屋名鈴木銅器店

千疋めぐみの農協せき金竜支店千疋営業所鋳物師屋2セブンイレブン関市鋳物師屋店

関口町2めぐみの農協関口出張所上白金セブンイレブン関市上白金店

若草通1めぐみの農協関支店山王通2セブンイレブン関市山王通店

西田原めぐみの農協田原支店下有知セブンイレブン関市下有知店

肥田瀬めぐみの農協富岡支店東新町1セブンイレブン関市東新町店

西神野めぐみの農協富野支店西本郷通6セブンイレブン関市西本郷通店

山田安田ヤ酒店本町1大善商店

栄町5ローソン関山王店本町6タルヤ雑貨店

平和通2ローソン関平和通店市平賀中部薬品関ひがし店

星ヶ丘Yショップ関ホッタ店緑ヶ丘2中部薬品関緑ヶ丘店

本町8YSPたるつな西本郷中部薬品中濃厚生病院前薬局

洞戸地域（2店舗）

通元寺ニュージョイスかめやま

市場めぐみの農協洞戸支店

板取地域（1店舗）

上ヶ瀬めぐみの農協板取支店

武芸川地域（13店舗）

跡部喫茶カム・アロング

宇多院コナミ

高野サークルK武芸川店

八幡田下石油店

宇多院橋本屋薬局

高野バロー武芸川店

宇多院フードショップマツモト

宇多院藤本商店

谷口○セ 舟戸商店

谷口古田石油

高野ヘルスバンク武芸川店

小知野めぐみの農協武芸川支店

八幡餅又

武儀地域（12店舗）

下之保サークルK武儀下之保店

富之保スーパー丸万

中之保中之保給油所

富之保西部商店

下之保マツオカ武儀店

中之保マスヤ

下之保めぐみの農協下之保営業所

中之保めぐみの農協関農業サポートセンター津保川営業所

富之保めぐみの農協富之保営業所

下之保山村電器

下之保Yショップ下之保店

中之保若栗屋

上之保地域（７店舗）

明ヶ島小森商店

行合田口商店

川合ハートランドかみのほ

川合富久屋

鳥屋市㊥スーパー

川合マルヘイ

宮脇森下屋

関市指定ごみ袋取扱店（地域別・50音順）／取扱店・所在地

 照会先 生活環境課 緯23-6733
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2012刃物のまち 関関関関関関関関関関関関関関関シシシシシシシシシシシシシシテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィママママママママママママママララララララララララララララソソソソソソソソソソソソソソシティマラソンンンンンンンンンンンンンンン

沿沿道道ででのの応応援援とと交通規交通規制制ににご協力ご協力をを

　関シティマラソンで走路と

なる道路は、車両通行規制

区域となりますので、ご協力

ください。沿道では、参加選

手への応援をお願いします。

 規制時間 

　午前９時～
　　　　午後１時

※区間ごとに、順次交通規制

を解除します。

※交通規制区域周辺は、混雑

することが予想されます。

 照会先 スポーツ振興課 緯23-7766

※わかくさ・プラザで予定されていた、心身障がい者（児）総合相談は中止します。

３ 
　18擾

 規制時間  始発～午後1時30分
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自
転
車
は
道
路
交
通
法
上
「
車
両
」
の
一
種
で
す
。
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
く
利
用
さ
れ
、
最
近
で
は

環
境
や
健
康
増
進
の
た
め
利
用
す
る
方
が
増
え
て
い
ま

す
。
一
方
で
、
危
険
な
運
転
を
す
る
自
転
車
へ
の
批
判

も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
自
転
車
は
「
交
通
弱
者
」
に
位
置

づ
け
ら
れ
ま
す
が
、
「
被
害
者
」
と
な
る
ば
か
り
で
は
な

く
、
「
加
害
者
」
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
歩
行
者
に

対
す
る
注
意
や
思
い
や
り
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
正
し
く
守
り
、
歩
行
者
な

ど
他
の
交
通
に
十
分
注
意
し
て
、
安
全
運
転
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

◆
自
転
車
事
故
で
問
わ
れ
る
責

任
事
例

　
自
転
車
利
用
者
も
相
手
に
ケ

ガ
を
負
わ
せ
た
り
、
死
亡
さ
せ
た

り
し
た
場
合
、
損
害
賠
償
の
責
任

を
問
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
事
故
を

起
こ
す
と
、
刑
事
上
の
責
任
が
問

わ
れ
ま
す
。

▽
高
校
生
が
無
灯
火
で
走
行
中
、
携
帯
電
話
を
使
用
し
て

画
面
に
気
を
と
ら
れ
、
歩
行
者
に
衝
突
。
歩
行
者
を
転

倒
さ
せ
て
歩
行
困
難
と
な
る
後
遺
障
が
い
を
負
わ
せ
て

し
ま
っ
た
。（
賠
償
金
約
5
0
0
0
万
円
）

▽
自
転
車
で
走
行
中
の
高
校
生
が
、
歩
道
か
ら
交
差
点
に

進
入
す
る
際
、
安
全
確
認

を
怠
り
、
女
性
が
運
転
す

る
自
転
車
と
衝
突
。
女
性

は
死
亡
し
た
。（
賠
償
金

約
3
0
0
0
万
円
）

▽
中
学
生
が
夜
間
、
無
灯
火
の
自
転

車
で
走
行
中
、
歩
行
者
と
衝
突
。

歩
行
者
に
は
重
大
な
障
が
い
が

残
っ
た
。（
賠
償
金
約
3
0
0
0
万

円
）

　
平
成
　
年
　
月
　
日
に
警
察
庁
が
「
良
好
な
自
転
車
交

23

10

25

通
秩
序
の
実
現
の
た
め
の
総
合
政
策
の
推
進
に
つ
い
て
」

を
発
表
し
ま
し
た
。
歩
行
者
や
通

行
車
両
と
の
交
通
事
故
に
直
接
つ

な
が
る
よ
う
な
危
険
を
生
じ
さ
せ

た
り
、
警
察
官
の
指
導
・
警
告
に
従

わ
な
い
悪
質
・
危
険
な
違
反
者
に
つ

い
て
は
検
挙
措
置
が
講
じ
ら
れ
ま

す
。
岐
阜
県
警
に
お
い
て
も
指
導

警
告
を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、
目

に
余
る
行
動
に
つ
い
て
は
検
挙
と

な
り
ま
す
。

◆
自
転
車
安
全
利
用
五
則

1
 自
転
車
は
、
車
道
が
原
則
、
歩
道
は
例
外

　
歩
道
と
車
道
の
区
別
が
あ
る
と
こ
ろ
で
は
、
車
道
通
行

が
原
則
で
す
。
し
か
し
、
次
の
場
合
は
、
例
外
と
し
て
普

通
自
転
車
は
歩
道
を
通
行
で
き
ま
す
。

▽
道
路
標
識
な
ど
で
認
め
ら
れ
て

い
る
場
合

▽
運
転
者
が
　
歳
未
満
の
子
供
や

13

　
歳
以
上
の
高
齢
者
、
身
体
の
不

70自
由
な
方
の
場
合

▽
道
路
工
事
や
駐
車
車
両
な
ど
に

よ
り
車
道
の
左
側
を
通
行
す
る

こ
と
が
困
難
な
と
き
や
、
車
の
通
行
量
が
非
常
に
多
く

危
険
な
場
合

※
た
だ
し
、
警
察
官
が
歩
行
者
の
安
全
の
た
め
に
必
要
と

認
め
て
指
示
を
し
た
と
き
は
、
歩
道
を
自
転
車
に
乗
っ

て
通
行
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

2
 車
道
は
左
側
を
通
行

　
自
転
車
は
車
道
の
左
側
に
寄
っ
て
通
行
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
右
側
通
行
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

路
側
帯
で
あ
れ
ば
、
そ
こ
を
通
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

3
 歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
、
車
道
寄
り
を
徐
行

　
自
転
車
が
歩
道
を
通
行
す
る
場
合
は
、
車
道
寄
り
を
す

ぐ
停
止
で
き
る
速
度
で
徐
行
し
、

歩
行
者
の
通
行
を
妨
げ
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
歩
行
者
の
通
行
を
妨
げ

る
場
合
は
、
一
時
停
止
す
る
か
自

転
車
か
ら
降
り
て
押
し
て
歩
き
ま

し
ょ
う
。

4
 安
全
ル
ー
ル
を
守
る

▽
飲
酒
運
転
、
二
人
乗
り
、
並
進
の
禁
止

▽
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

▽
交
差
点
で
の
信
号
遵
守
と
一
時
停
止
・
安
全
確
認

▽
傘
を
さ
し
な
が
ら
や
携
帯
電
話
を
使
い
な
が
ら
の
運
転
、

荷
物
を
手
に
持
っ
た
り
、
ハ
ン
ド
ル
に
引
っ
掛
け
た
り

し
て
運
転
す
る
な
ど
、
視
界
を
妨
げ
た
り
、
安
定
を
失

う
恐
れ
の
あ
る
状
態
で
の
運
転
は
禁
止

5
 子
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

　
保
護
者
は
、　

歳
未
満
の
子
ど
も
が
自
転
車
を
運
転
す

13

る
時
や
幼
児
を
幼
児
用
座
席
に
乗
せ
て
運
転
す
る
時
は
、

自
転
車
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
ら
せ
る
よ
う
に
努
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
子
ど
も
に
限
ら
ず
、
安

全
の
た
め
で
き
る
だ
け
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

照
会
先
　
関
警
察
署
（
緯
厩
0
1
1
0
）
、

　
　
　
　
危
機
管
理
課
（
緯
姥
7
7
3
6
　
姉
姥
7
7
4

8
）

自
転
車
の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
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　女性のからだはライフスタイルとともに変化していきます。

　思春期には、女性らしいからだつきになり、成熟期には妊娠・出産に向けてからだ

が変化していきます。さらに50歳前後から迎える更年期では、からだの不調を感じる

方も多くなります。

　このようなからだの変化には、「女性ホルモン」が深く関わっています。「女性ホルモ

ン」は、女性のからだの調子を整えるのに重要な役割をしているため、このバランス

が崩れると、さまざまな不調が起こってきます。

　その不調のひとつには「更年期障害」があります。

　「顔がほてる」、「頭痛やめまいがする」、「イライラする」、「憂うつになる」などの症

状に心当たりがある方はいらっしゃいませんか。

　それは、「更年期障害」かもしれません。

　女性ホルモンのバランスを整えて、このような症状を改善するには、規則正しい生

活を送ることやストレスをためない生活を送ることが大切です。

　しかし、生活改善だけで良くならない場合もあります。そのような場合は、薬物療

法やカウンセリングなどの方法もありますので、我慢せず、婦人科や女性外来の専門

医に相談しましょう。

※下記のとおり、婦人科医師を招いて 「更年期障害」について講演会を行います。

いいいいいいいいいいいいいつつつつつつつつつつつつつまままままままままままままでででででででででででででももももももももももももも若若若若若若若若若若若若若々々々々々々々々々々々々々しししししししししししししいつまでも若々しくくくくくくくくくくくくくく

過過過過過過過過過過過過過ごごごごごごごごごごごごごすすすすすすすすすすすすすたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめににににににににににににに過ごすために……………………………………
3月1日～8日は

“女性の健康週間”です。
女性の皆さん、自分のからだを見つめ

なおしてみませんか？

【保健センター 健康だより】

功功功功功功功功功功績績績績績績績績績績ををををををををををたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたええええええええええ功績をたたえててててててててててて関関関関関関関関関関商商商商商商商商商商工工工工工工工工工工高高高高高高高高高高等等等等等等等等等等学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校関商工高等学校ののののののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささささんんんんんんんんんんをををををををををを表表表表表表表表表表彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰皆さんを表彰
 照会先  教育総務課（緯23-7718）

【
ラ
グ
ビ
ー
部
】

　
山
田
和
貴
、三
品
翔
路
、

　
北
島
大
地
、近
藤
将
史
、

　
難
波
佑
規
、藤
吉
勇
海
、

　
恩
田
隆
、永
田
祐
汰
、

　
山
田
燎
摩
、
宮
原
大
裕

【
野
球
部
】

　
西
誠
也
、内
城
寛
貴
、

　
前
澤
陽
一
、
加
藤
新
次
、

　
筒
井
孝
介
、阿
部
寛
志
、

　
佐
藤
辰
海
、
平
田
将
和
、

　
藤
原
雄
太
、
安
江
遼
、

　
小
松
道
和

【
卓
球
部
】

　
三
浦
翔
平

【
柔
道
部
】

　
坂
野
皓
基

【
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
部
】

　
水
野
有
得
、森
智
早
妃
、

　
建
部
遥
、
瀧
戸
美
有
、

　
下
村
奏
美

【
計
算
機
部
】

　
岡
本
航

【
ワ
ー
プ
ロ
部
】

　
足
立
彩
稀

【
機
械
部
】

　
奥
田
恭
之
介
、中
島
寛
将
、

　
永
田
竜
也
、安
田
領
、

　
山
﨑
進
也
、石
神
博
人
、

　
後
藤
章
吾
、
白
石
竜
也
、

　
三
輪
好
星
、
山
田
涼
太

　
教
育
委
員
会
で
は
、
全
国
大
会
な
ど

に
出
場
し
、
輝
か
し
い
功
績
を
収
め
た
関

商
工
高
等
学
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん
を
、

3
月
1
日
の
卒
業
式
に
あ
わ
せ
て
表
彰

し
ま
す
。

　
表
彰
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、次
の
皆
さ

ん
で
す
。

 円
円
円
円
円
円
円
円
円
 ・・・
敬
称
略
・・
・

◆日　時　　3月5日（月）　午後1時30分～3時

◆場　所　　関市保健センター2階・大会議室

◆講　師　　宮崎千恵さん（宮崎千恵婦人クリニック院長）

◆定　員　　80人（事前に予約が必要です）

◆申込先　　関市保健センター　緯24-0111
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 照会先 武芸川健康プール
 緯４５―０１３３

 
   武芸川町八幡（武芸川事務所西）

 2012年度  第1期水中運動教室 4月10日（火）～6月28日（木）
受　講　料日　時（この期間で全10回）定員・時間コ　　ー　　ス　　名  （内　容）

2,000円（全10回）

【施設利用料:別途】

■身障者、65歳以上／

　100円（1回）

■成人／400円（1回）

①4月10日～6月26日
　火曜日　14:30～15:00

②4月11日～6月27日
　水曜日　13:30～14:00

③4月13日～6月22日
　金曜日　10:30～11:00

各クラス

定員10人

時間30分

1 らくらく超音波流水　コース
運動初心者には最適。

超音波流水発生装置を用いた流水浴と簡単な水中運動を行います。

①4月10日～6月26日
　火曜日　10:30～11:15

②4月10日～6月26日
　火曜日　13:30～14:15

③4月12日～6月28日
　木曜日　13:30～14:15

④4月13日～6月22日
　金曜日　19:40～20:25

各クラス

定員25人

時間45分

2  流水ウオーキング　コース
超音波流水発生装置を用いた、流水の水中歩行クラスです。

色々な水中歩行をし、全身に効果的な運動ができます。

身体にかかる負担が少ないので、幅広い年齢層にお勧めです。

①4月12日～6月28日
　木曜日　19:00～19:45

各クラス

定員25人

時間45分

3 ウオーキングビクス
水中歩行やアクアビクス等、水の特性を活かした全身運動をする

クラスです。

初心者の方でも大丈夫、水中運動を楽しみましょう。

①4月11日～6月27日
　水曜日　10:30～11:00

②4月13日～6月22日
　金曜日　19:00～19:30

各クラス

定員10人

時間30分

4  はじめてスイム初心　コース
水が怖い方、もぐることができない方、大歓迎です。

「全く泳げない」と思っている方、安心してください。

基本から、個々のペースに合わせて指導します。

浮く練習を中心に行い、クロールの初歩までの指導となります。

①4月11日～6月27日
　水曜日　11:10～11:55

②4月11日～6月27日
　水曜日　14:15～15:00

③4月11日～6月27日
　水曜日　19:00～19:45

④4月12日～6月28日
　木曜日　14:30～15:15

⑤4月12日～6月28日
　木曜日　19:50～20:35

⑥4月13日～6月22日
　金曜日　11:10～11:55

⑦4月14日～6月23日
　土曜日　13:30～14:15

各クラス

定員10人

時間45分

5  チャレンジスイム初級　コース
水に対しての恐怖心はないけれど、泳ぎを覚えたい方に、正しい

クロールのフォームを中心に基礎から細かく指導します。

自信のない方でも大丈夫。

お客様一人一人のペースで、ゆっくりと進めていきます。

クロール完成までの指導となります。

①4月10日～6月26日
　火曜日　19:00～19:45

②4月13日～6月22日
　金曜日　14:15～15:00

③4月14日～6月23日
　土曜日　10:30～11:15

ク
ロ
ー
ル

各クラス

定員10人

時間45分

6  チャレンジスイム中級　コース
初級コースを受講された方のレベルアップ継続コースです。

クロール（エルボーアップ）・平泳ぎクラスを選択でき完成までの

指導となります。

その他にも、スタートの練習やターンの練習をし、自身の能力

アップにつなげます。 ①4月10日～6月26日
　火曜日　11:25～12:10

②4月11日～6月27日
　水曜日　19:50～20:35

③4月14日～6月23日
　土曜日　14:30～15:15

平
  泳
  ぎ

3,000円（全10回）

【施設利用料:別途】

■身障者、65歳以上／

　100円（1回）

■成人／400円（1回）

①4月10日～6月26日
　火曜日　20:00～20:30

②4月13日～6月22日
　金曜日　13:30～14：00

各クラス

定員30人

時間30分

7  シェイプアップ アクアビクス
水中で行うエアロビクスです。

水の特性を活かして、全身運動をするクラスです。

初心者の方でも大丈夫。

インストラクターが分かりやすく説明していきます。

音楽に合わせて、楽しく全身を動かしましょう。

★上記教室（チャレンジスイム　コースを除く）を対象に、1回の参加
料金（別規定料金）のお支払いにより各教室に飛び入り参加でき
ます。（詳しくは、武芸川健康プールまで、お問い合わせください。）
★営業時間：
　　平 日　午前10時～午後9時（最終入場：午後8時15分）
　　日・祝　午前10時～午後5時（最終入場：午後4時15分）
★休館日:月曜日、祝日の翌日、年末年始（12/29～1/3）

★対象:18歳以上の方（高校生不可）
★申込方法: 3月6日（火）～20日（火）の期間中に、武芸川健
康プールまでお越しの上、お申し込みください。
　（不明な点がありましたら、電話でお問い合わせくださ
い。緯45-0133）
★キャンセル: 3月31日（土）まで、受け付けます。

受講生大募集!
武武芸川健康プー芸川健康プールル



18広報せき  2012.3.1

vol.90

さんかくサポーター大募集！！
　男女共同参画とは、男性も女性も子どもから大人まで、社会を構成するすべての人が互いを

認め合い、家庭・職場・学校・地域でいきいきと活動に参画し、ともに責任を負うことです。 

　だれもが互いに思いやることのできる社会。男女が人として大切にされる社会。このような社会

を目指して、さんかくサポーターは活動しています。                                         　　　　　　　　

◆活動日時　：　毎月第4木曜日　午後7時～9時 

◆活動場所　：　わかくさ・プラザ「学習情報館」 

◆活動内容　：　市民フォーラム、さんかくセミナーの企画・運営 

　　　　　　　　出前講座の開催 

　　　　　　　　広報連載「 女 と
ひと

 男 ともに自分らしく生きよ 
ひと

　　　　　　　　う」の企画・制作 

　　　　　　　　男女共同参画に関わる学習活動 

＜さんかくサポーターの声＞ 

　さんかくサポーターに登録して、男女共同参画とはすごく

身近なことなんだと気づきました。たくさんの仲間といろい

ろな活動をするのが楽しいです。あなたも一緒に活動しませ

んか。 

居照会先巨さんかくサポーター事務局（まちづくり推進課内）緯23―6831

篠
田
桃
紅
芸
術
月
間
2
0
1
2

  　
星
霜
　
「
心
に
き
ざ
す
も
の
　
墨
と
線
に
託
し
て
」

篠
田
桃
紅
美
術
空
間
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
関
市
立
篠
田
桃
紅
美
術
空
間
で
は
、
企
画

展
「
心
に
き
ざ
す
も
の
　
墨
と
線
に
託
し
て
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
岐
阜
現
代
美
術
館
と
共

同
企
画
と
し
て
今
年
で
6
回
目
を
迎
え
る
「
篠

田
桃
紅
芸
術
月
間
2
0
1
2
　
星
霜
」
の
作
品

テ
ー
マ
展
示
と
し
て
、
1
9
8
0
年
代
か
ら
近

年
ま
で
の
作
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
今
回
の

展
覧
会
の
見
所
と
し
て
は
、
昨
年
（
2
0
1
1

年
）
初
夏
に
制
作
し
た
『
 越
 ぐ
ら
百
人
一
首
』
カ

を

ル
タ
と
と
も
に
、
桃
紅
が
書
家
と
し
て
活
動
し

て
い
た
こ
ろ
制
作
し
た
『
小
倉
百
人
一
首
』
カ
ル

タ
や
「
か
る
た
屏
風
」、「
書
道
手
本
」（
1
9
4

4
年
ご
ろ
）
な
ど
。
こ
れ
ら
は
す
べ
て
未
公
開

の
も
の
で
、
今
展
初
出
品
の
作
品
で
す
。　

代
20

後
半
の
作
品
に
見
ら
れ
る
、
文
字
の
連
な
り
や

紙
の
上
を
走
る
墨
の
色
は
、
瑞
々
し
く
、
今
も

昔
も
変
わ
ら
ぬ
凛
と
し
た
桃
紅
自
身
の
姿
が

感
じ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、　

年
余
り
を
経
て
自

50

身
の
か
た
ち
を
模
索
し
展
開
さ
せ
て
い
っ
た
桃

紅
　
歳
の
筆
に
よ
る
文
字
は
、
一
層
表
情
豊
か

98
な
墨
色
を
呈
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
3
月
　
日
で
　
歳
（
白
寿
）
を
迎
え
る

28

99

桃
紅
。
「
ま
だ
ま
だ
作
り
た
い
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
る
」
と
意
欲
的
に
作
品
制
作
を
さ
れ
て
い

ま
す
。
桃
紅
の
今
日
ま
で
の
足
跡
を
辿
る
と

同
時
に
、
桃
紅
が
歩
み
続
け
た
道
が
、
ど
の
よ

う
に
開
き
続
い
て
い
く
の
か
、
こ
れ
か
ら
の
桃

紅
の
水
墨
の
世
界
を
想
像
し
、
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
た
い
展
覧
会
で
す
。

煙
会
　
期
…
3
月
　
日
（
火
）ま
で

27

煙
入
館
料
…
高
校
生
以
上
3
0
0
円
・

　
　
　
　
　
中
学
生
以
下
無
料

煙
休
館
日
…
月
曜
日
、祝
祭
日
の
翌
日

煙
開
館
時
間
…
午
前
9
時
～
午
後
4
時
　
分
30

煙
照
会
先
…
篠
田
桃
紅
美
術
空
間

　
　
　
　
（
市
役
所
７
階
）
緯
姥
7
7
5
6
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定
期
列
車
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
途
中
下
車
有
効
）

◆
そ
の
他

・
関
駅
か
ら
貸
切
の
専
用
列
車
で
「
ふ

る
さ
と
弁
当
」
を
食
べ
な
が
ら
、
郡

上
八
幡
ま
で
の
乗
車
で
す
。

・
車
窓
か
ら
眺
め
の
良
い
「
絶
景
ス

ポ
ッ
ト
」
で
は
徐
行
運
転
し
ま
す
。

清
流
長
良
川
の
春
の
絶
景
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

・
郡
上
八
幡
市
街
で
は
「
お
ひ
な
ま
つ

り
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
郡
上
八
幡
市
街
の
移
動
に
は
「
郡
上

八
幡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
・
ま
め
バ

ス
」
が
便
利
で
す
。

・
帰
り
に
、
み
な
み
子
宝
温
泉
に
入

湯
税
　
円
の
み
で
入
浴
で
き
ま
す
。

50

・
3
月
　
日
の
ダ
イ
ヤ
改
正
に
よ
り
、

17

出
発
時
刻
な
ど
を
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
長
良
川
鉄
道
株

式
会
社
本
社
ま
で
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 【
イ
ベ
ン
ト
列
車
情
報
】

☆
ナ
ガ
ラ
Ⅰ
型
で
ふ
る
さ
と
味
覚
列
車

　
長
良
川
鉄
道
開
業
か
ら
走
り
続
け

て
い
る
車
両
・
ナ
ガ
ラ
Ⅰ
型
に
揺
ら
れ

て
、
春
の
郡
上
八
幡
へ
。
昭
和
の
面
影

が
感
じ
ら
れ
る
懐
か
し
～
い
車
両
で
、

お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
長
良
川
の
絶

景
を
堪
能
！

◆
開
催
日
　
3
月
　
日（
木
）・
　

日

15

17

（
土
）・
　
日
（
火
・
祝
）・
　
日
（
水
）・

20

21

　
日（
木
）

22
◆
会
費
　
1
人
5
0
0
0
円
（
線
内

同
一
料
金
・
小
人
料
金
設
定
な
し
）

◆
募
集
人
数
　
各
日
　

人
（
最
少
催

30

行
人
数
　
人
）

20

◆
行
程

11:41

　
美
濃
太
田
（
     
発
）
→

11:50
12:02

富
加
（
     ）
→
関
（
     ）
→
美

12:38
濃
市（
     
発
）
～
絶
景
ス
ポ
ッ
ト

13:4

で
徐
行
運
転
～
郡
上
八
幡
（
    1

 

着
）
～
郡
上
八
幡
到
着
後
は
各
自

自
由
行
動
と
し
、
帰
り
は
当
日
の

 照会先 　長良川鉄道株式会社（緯23-3921）
ホームページ www.nagatetsu.co.jp長 良 川 鉄 道 だより

季節に合わせた手芸教室折り紙教室
　毎回違った小物を作ります（手まり、根付、グリーティ

ングカードなど）。

◆講　師：足立幸枝さん

◆日　時：4月8日（日）、5 月13日（日）、6 月10日（日）

　　　　　午前9時～正午

◆定　員：各日15人

◆費　用：100～500円（材料費）　

　折り紙で季節の飾りや遊べる作品などを作ります。

◆講　師：米光富雄さん

　　　　　（関市卓越技能者）

◆日　時： 4月1日（日）、5月6日（日）、6月3日（日）

　　　　　午後1時～3時

◆定　員：各日10人（親子での参加大歓迎）

◆費　用：120円（材料費）

ハンドメイドクラフト教室グラスアート教室
　羊毛フエルトや切抜きプリント、ポンポンなど心に

ぐっとくるオリジナル小物を作ります。

◆講　師：コーポ・ヒロさん

◆日　時：5月20日（日）

　　　　　午前9時～正午

◆定　員：5人

◆費　用：100～500円（材料費）

◆持ち物：手芸用はさみ

　平らな板にフィルムを貼って彩色しリード線をつけ

て作品にします。

◆講　師：笠原洋子さん

◆日　時：4月22日（日）、5月27日（日）、6月24日（日）

　　　　　午前9時～11時

◆定　員：各日5人

◆費　用：1,000円（材料費）

◆持ち物：はさみ

◆問い合わせ・申込先

　濃州関所茶屋
　（関市南春日町9－1緯23－9922）　

※定員になり次第締め切ります。　

※講師の都合により、日程が変更に

　なる場合があります。

【
重
要
】

　
運
転
時
刻
改
正
の
お
知
ら
せ

　
J
R
の
ダ
イ
ヤ
改
正
に
伴
い
、
3

月
　
日
（
土
）
か
ら
長
良
川
鉄
道
の

17
列
車
運
転
時
刻
を
一
部
変
更
し
ま

す
。
最
寄
り
の
駅
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
時
刻
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
時
刻
表
を
配
布
す
る
駅
　
美
濃

太
田
・
富
加
・
関
口
・
関
・
美
濃
市
・

美
並
苅
安
・
み
な
み
子
宝
温
泉
・

郡
上
八
幡
・
美
濃
白
鳥
駅
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お知らせ

　
災
害
医
療
講
演
会

　
市
は
、
今
後
予
想
さ
れ
る
放
射
線
災
害
に

対
し
て
被
害
の
防
除
や
軽
減
の
た
め
、
岐
阜

医
療
科
学
大
学
と
放
射
線
災
害
に
関
す
る
協

定
を
締
結
し
ま
す
。

　
調
印
式
終
了
後
、
同
大
学
放
射
線
科
学
専

門
の
講
師
に
よ
る
講
演
会
を
行
い
ま
す
。
普

段
か
ら
話
題
に
な
っ
て
い
る
放
射
線
に
つ
い

て
、
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
時
　
3
月
　
日
（
水
）
午
後
7
時
～

14

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
・
多
目
的
ホ
ー
ル
」

◆
内
容
　
講
演
「
放
射
線
と
原
子
力
災
害
　

人
体
に
与
え
る
影
響
は
？
」
▽
講
師
＝
片

渕
哲
朗
さ
ん（
岐
阜
医
療
科
学
大
学
放
射

線
技
術
学
科
教
授
・
学
科
長
）

◆
定
員
　
3
5
0
人（
申
し
込
み
不
要
）

◆
参
加
費
　
無
料

◆
照
会
先
　
危
機
管
理
課
（
緯
姥
7
7
3
6
）、

関
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
緯
厩
0
1
1
1
）

　
集
ま
れ
キ
ッ
ズ
！
運
動
広
場

　
寒
さ
に
負
け
ず
に
体
を
動
か
し
、
運
動
遊

び
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時
　
3
月
　
日（
火
）午
前
　
時
　
分
～

27

10

30

　
時
　
分（
開
場
　
時
　
分
）

11

30

10

15

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
体
育

館
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
」

◆
内
容
　
み
ん
な
で
楽
し
め
る
運
動
遊
び

◆
対
象
　
市
内
在
住
の
新
1
～
6
年
生

◆
定
員
　
　
人（
申
し
込
み
順
）

60

◆
参
加
費
　
無
料

◆
持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

◆
申
込
・
照
会
先
　
3
月
3
日（
土
）～
　
日
23

（
金
）に
、
わ
か
く
さ
児
童
セ
ン
タ
ー
（
緯

姥
7
7
7
4
）

　
第
　
回
自
治
会
対
抗
　
　
　
　

38

　
　
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

◆
大
会
期
間
　
4
月
1
日
～
5
月
　
日
の
毎

20

週
日
曜
日

◆
場
所
　
鮎
之
瀬
グ
ラ
ウ
ン
ド
ほ
か

◆
代
表
者
会
議
　
3
月
　
日（
金
）午
後
7
時

23

か
ら
、
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
体
育

館
・
2－

1
会
議
室
」

◆
そ
の
他
　
申
込
書
は
各
自
治
会
長
さ
ん
に

送
付
し
ま
す
。

◆
申
込
・
照
会
先
　
3
月
　
日（
木
）ま
で
に

15

参
加
費（
1
チ
ー
ム
3
0
0
0
円
）
を
添
え

て
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
西
部
支
所
、
各

地
域
教
育
事
務
所
ま
た
は
市
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
協
会
事
務
局（
千
賀
ス
ポ
ー
ツ
緯
鰻
1

5
9
4
）

　
新
入
社
員
激
励
大
会
＆
　
　
　

　
セ
ミ
ナ
ー

　
こ
の
春
、
市
内
の
事
業
所
に
就
職
す
る
新

入
社
員（
新
規
学
卒
者
）の
皆
さ
ん
の
門
出
を

祝
し
、
激
励
大
会
と
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

◆
日
時
　
4
月
5
日（
木
）・
6
日（
金
）の
2

日
間
、
午
前
9
時
～
午
後
4
時

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
・
多
目
的
ホ
ー
ル
」

◆
内
容
　
式
典
、
記
念
講
演
、
セ
ミ
ナ
ー
（
ビ

ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど
）

◆
申
込
期
限
　
3
月
　
日
（
水
）

21

◆
申
込
・
照
会
先
　
所
定
の
申
込
書
で
事
業

所
ご
と
に
商
工
課（
緯
姥
6
7
5
2
　
姉

姥
7
7
4
1
）
ま
た
は
関
商
工
会
議
所
（
緯

鰻
2
2
6
6
　
姉
厩
6
1
0
2
）

　
食
品
加
工
体
験

◆
定
員
　
各
体
験
メ
ニ
ュ
ー
と
も
　
人
20

　（
申
し
込
み
順
）

◆
場
所
・
申
込
先
　
ふ
る
里
農
園
美
の
関
（
緯

浦
1
5
8
8
）

催催催催催催催

ししししししし
も
よ
お
し

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお

知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知

らららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら

せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

催  し

講  座

募  集

相  談

案  内

◆体験メニュー

参加費メニュー開催日時

1,000円よもぎ大福と里芋餅作り
3月7日(水)
13:00～15:00

1,000円
菜の花コロッケといろい
ろな五平餅作り

3月13日(火)
13:00～15:00

1,000円さくら餅と赤飯作り
3月22日(木)
13:00～15:00

親子
1,000円

親子でクレープ作り
3月27日(火)
13:00～15:00

持ち物：エプロン・三角巾

せき・まちかど工房
ギャラリー

 午前10時～午後6時  　

　◎布遊び教室展
　　渇3月4日(日)まで
　◎手編・手芸教室展
　　渇3月6日(火)～3月11日(日)
　◎三人展（けしごむ・くみひも・つるし飾り）
　　渇3月13日(火)～3月18日(日) 
◆照会先  せき・まちかど工房を支援する会
（本町商店街事務局内 緯24-8212）

エントランスホール作品展
わかくさ・プラザ「学習情報館 1 階・エントランスホール」

展示内容タイトル期　　間

『写真集団 萌』による

写真の展示

自然と楽老の写真

展

3月3日穣～

 縁 3月15日状

せきガイドグループ・

日吉ヶ丘保育園共同

作品の展示

関の歴史と日吉ヶ

丘保育園児

3月22日状～

 縁 3月31日穣

◆休館日　月曜日（休日を除く）、休日の翌日（土・日・休日を除く）
◆照会先　生涯学習課（緯23－7777）
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岐
阜
県
博
物
館
の
お
知
ら
せ

◆
お
い
で
よ
！
博
物
館

　
昔
の
く
ら
し
に
つ
い
て
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー

リ
ン
グ
形
式
で
ま
わ
り
、
楽
し
く
学
び
ま
す
。

▽
日
時
　
3
月
　
日
（
火
・
祝
）
午
前
　
時
～

20

11

正
午

▽
定
員
　
家
族
　
人
20

▽
参
加
費
　
入
館
料
の
み

▽
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
申
し
込
み
。（
1
カ
月
前
か
ら
受
け

付
け
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

◆
里
山
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ

　
こ
の
時
期
は
、
マ
ン
サ
ク
の
花
や
バ
ー
ド

ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
サ
イ
ト
1
0
0
0
里
地
調
査

（
植
物
）
も
同
時
に
実
施
し
ま
す
。

▽
日
時
　
3
月
　
日
（
水
）
午
前
　
時
～
正
午

21

10

▽
定
員
　
な
し
　
※
当
日
受
け
付
け

▽
参
加
費
　
無
料

※
野
山
を
歩
け
る
服
装
で
、
午
前
　
時
ま
で

10

に
百
年
公
園
北
口
駐
車
場
に
集
合
。

◆
申
込
・
照
会
先
　
岐
阜
県
博
物
館
（
緯
噂

3
1
1
1
　
姉
噂
3
1
1
0
）

　
太
極
拳
体
験
教
室

◆
日
時
　
3
月
9
日
～
4
月
　
日
の
毎
週
金

27

曜
日
　
午
後
7
時
　
分
～
9
時
（
全
8
回
）

30

◆
場
所
　
倉
知
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◆
定
員
　
　
人（
申
し
込
み
順
）

20

◆
参
加
費
　
1
0
0
0
円

◆
持
ち
物
　
上
履
き

◆
申
込
先
　
市
太
極
拳
協
会
・
仲
政
弘（
緯
姥

3
1
5
3
ま
た
は
0
9
0
・
6
4
6
2
・

8
9
0
0
）

　
陶
芸
教
室

　
東
海
環
状
自
動
車
道
で
結
ば
れ
た
関
市
～

豊
田
市
の
9
市
で
構
成
す
る
「
東
海
環
状
都

市
地
域
交
流
連
携
推
進
協
議
会
」
の
交
流
事

業
で
、
土
岐
市
の
主
要
産
業
で
あ
る
陶
芸
の

体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
　
3
月
　
日（
木
）午
後
1
時
　
分
～

29

30

（
約
2
時
間
）

◆
場
所
　
手
わ
ざ
工
房
・
匠
の
館（
土
岐
市
織

部
ヒ
ル
ズ
内
）

※
関
市
役
所（
正
午
集
合
）か
ら
バ
ス
で
会
場

ま
で
向
か
い
ま
す
。

◆
内
容
　
電
気
ろ
く
ろ
を
使
っ
て
茶
碗
な
ど

を
作
り
ま
す
。
出
来
上
が
っ
た
作
品
は
後

日
お
渡
し
し
ま
す
。

◆
定
員
　
　
人（
申
し
込
み
順
）

20

◆
参
加
費
　
2
0
0
0
円
（
送
料
込
み
）

◆
申
込
先
　
3
月
　
日（
金
）ま
で
に
企
画
政

16

策
課
（
緯
姥
7
0
1
4
　
姉
姥
7
7
4
4
）

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　

　
プ
チ
イ
ベ
ン
ト

　【
初
心
者
の
た
め
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
勉

強
会
】

　
大
人
気
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
。
で
も
何
が

面
白
い
の
か
サ
ッ
パ
リ
分
か
ら
な
い
あ
な
た

の
た
め
に
、
初
歩
的
な
使
い
方
か
ら
活
用
方

法
ま
で
教
え
ま
す
。

◆
日
時
　
3
月
　
日（
日
）午
後
1
時
　
分
～

18

30

3
時
　
分
30

◆
場
所
　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

◆
定
員
　
　
人（
申
し
込
み
順
）

10

◆
参
加
費
　
無
料

◆
講
師
　
玉
田
真
司
さ
ん

◆
持
ち
物
　
パ
ソ
コ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
い
ず
れ
か

※
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
先
　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
緯
厩
7

7
7
2
　
姉
厩
7
6
6
0
）

講講講講講講講

座座座座座座座
こ
う
ざ

ケーブルテレビ・

チャンネル長良川

 明  日 を
あ す

 創 る関のまち3月号
つく

月・金曜日　午前10時30分～10時45分
火曜日　午前6時～6時15分
水曜日　午後8時15分～8時30分
木曜日　午後2時30分～2時45分
土曜日　午後7時45分～8時
日曜日　午前9時30分～9時45分

放
送
時
間

 放送内容 

 「防災の『知りたい』をお届けします　
　　　　　　　　　　　　　（予定）」

東日本大震災から1年。市職員による防
災出前講座を市民代表が受講します。

広　告

有料広告

　
チ
ー
ム
Ｑ
ラ
ン
ニ
ン
グ
　

　
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
関
市
体
育
協
会
で
は
、
シ
ド
ニ
ー
五
輪
マ

ラ
ソ
ン
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
高
橋
尚
子
さ
ん

を
招
き
、
市
内
中

学
校
陸
上
競
技
部

員
1
5
0
人
を
対

象
に
、
走
る
楽
し

さ
を
学
ぶ
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
　
3
月
　
日（
土
）午
後
2
時
～

17

　
（
開
場
＝
午
後
1
時
　
分
）

30

◆
場
所
　
桜
ヶ
丘
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

※
雨
天
の
場
合
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総

合
体
育
館
・
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
」

◆
内
容
　
チ
ー
ム
Ｑ
に
よ
る
ラ
ン
ニ
ン
グ

ク
リ
ニ
ッ
ク（
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
基
礎
の
指

導
）

※
ど
な
た
で
も
見
学
で
き
ま
す
。

◆
照
会
先
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
緯
姥
7
7

6
6
　
姉
姥
7
7
6
5
）
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平
成
　
年
度
関
市
奨
学
生

24

◆
資
格
　
申
請
日
時
点
で
本
人
ま
た
は
保
護

者
が
6
カ
月
以
上
継
続
し
て
市
内
に
在
住

し
、
学
資
の
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
方

◆
貸
与
額
（
1
年
間
）
　
▽
高
校
な
ど
の
生
徒

＝
月
額
1
万
円
　
▽
大
学
な
ど
の
学
生
＝

月
額
3
万
円

◆
申
請
書
類
　
申
請
書
、
学
校
長
の
推
薦
書
、

住
民
票
、
所
得
証
明
書
、
成
績
証
明
書
、

在
学
証
明
書
、
健
康
診
断
書
、
自
宅
周
辺

地
図

◆
返
済
　
卒
業
後
6
カ
月
を
経
過
し
て
か
ら

分
割
ま
た
は
一
括
で
返
済
（
原
則
無
利
子
）

◆
申
請
期
間
　
3
月
　
日
（
木
）
～
4
月
　
日

15

16

（
月
）

◆
そ
の
他
　
面
談
、
選
考
委
員
会
を
経
て
奨

学
生
を
決
定
し
ま
す
。
ま
た
、
継
続
し
て

奨
学
資
金
の
貸
与
を
受
け
た
い
方
も
、
毎

年
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
詳
細
は
、
左
記
窓
口
お
よ
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
募
集
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

◆
募
集
要
項
配
布
・
申
請
窓
口
　
教
育
総
務

課
（
緯
姥
7
7
2
2
　
姉
姥
7
7
4
7
）

ま
た
は
各
地
域
教
育
事
務
所

　
ぎ
ふ
清
流
国
体
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会

　（
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
）　

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
　

　
3
月
　
・
　
・
　

日
の
3
日
間
に
、
ぎ
ふ

17

18

20

清
流
国
体
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技
リ

ハ
ー
サ
ル
大
会
が
開
か
れ
る
会
場
周
辺
の
清

掃
や
、
の
ぼ
り
旗
設
置
活
動
を
行
い
ま
す
。

◆
日
時
　
3
月
　
日（
土
）午
前
9
時
～
　
時

10

10

※
雨
天
の
場
合
は
　
日（
日
）、以
降
中
止
（
テ

11

レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
緯
姥
7
7
5
2
）

◆
場
所
　
グ
リ
ー
ン
・
フ
ィ
ー
ル
ド
中
池
、

中
池
多
目
的
広
場
周
辺

※
受
付
場
所
＝
グ
リ
ー
ン
・
フ
ィ
ー
ル
ド
中

池
駐
車
場

◆
持
ち
物
　
軍
手
、
火
ば
さ
み
、
作
業
の
で

き
る
服
装（
ゴ
ミ
袋
は
用
意
し
ま
す
）

※
清
掃
活
動
後
に
、
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
体
験

教
室
（
せ
き
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
主
催
・
3

月
　
日（
土
）
午
前
　
時
～
正
午
の
み
・
中

10

10

池
体
育
館
）
が
行
わ
れ
ま
す
。

◆
照
会
先
　
国
体
推
進
課
　
緯
姥
7
7
5
5

　
姉
姥
7
7
4
1
）

　
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
　
　
　

　「
関
市
介
護
保
険
事
業
計
画
・
　

　
老
人
福
祉
計
画
（
案
）」

　
「
関
市
介
護
保
険
事
業
計
画
・
老
人
福
祉
計

画
（
案
）」
に
対
す
る
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。
計
画（
案
）は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

高
齢
福
祉
課
、
各
地
域
事
務
所
、
西
部
支
所

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◆
意
見
の
提
出
期
限
　
3
月
　
日（
金
）

16

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人
　
市
内
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
方
ま
た
は
市
内
に
事
務
所
、

事
業
所
を
お
持
ち
の
方
（
団
体
を
含
む
）

◆
意
見
の
提
出
方
法
　
住
所
、
氏
名
、
ご
意

見
を
記
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
①
郵
送
、
②
フ
ァ

ク
ス
、
③
電
子
メ
ー
ル
、
④
持
参

※
意
見
の
提
出
様
式
は
自
由
。
口
頭
や
電
話

で
の
ご
意
見
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
提
出
さ
れ
た
意
見
と
、
そ
れ
に
対
す
る
市

の
考
え
方
を
、
募
集
期
間
終
了
後
に
公
表

し
ま
す
。

◆
照
会
・
提
出
先
　
高
齢
福
祉
課（
緯
姥
9
0

0
7
　
姉
姥
7
7
4
8
　
死Korei@city.

 
           

seki.lg.jp

          ）

　
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
　
　
　

　「
関
市
教
育
振
興
計
画
（
案
）
」

　「
関
市
教
育
振
興
計
画
（
案
）」
に
対
す
る

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
計
画
（
案
）
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
教
育
総
務
課
、
各
地
域

教
育
事
務
所
、
西
部
支
所
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

◆
意
見
の
提
出
期
限
　
3
月
　
日（
木
）

22

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人
　
市
内
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
方
ま
た
は
市
内
に
事
務
所
、

事
業
所
を
お
持
ち
の
方
（
団
体
を
含
む
）

◆
意
見
の
提
出
方
法
　
住
所
、
氏
名
、
ご
意

見
を
記
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
①
郵
送
、
②
フ
ァ

ク
ス
、
③
電
子
メ
ー
ル
、
④
持
参

※
意
見
の
提
出
様
式
は
自
由
。
口
頭
や
電
話

で
の
ご
意
見
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
提
出
さ
れ
た
意
見
と
、
そ
れ
に
対
す
る
市

の
考
え
方
を
、
募
集
期
間
終
了
後
に
公
表

し
ま
す
。

◆
照
会
・
提
出
先
　
教
育
総
務
課（
緯
姥
7
7

1
8
　
姉
姥
7
7
4
7
　
死s

o
m
u
-
e
d
u

 
 
 
 
 
 
 
 @

 

city.
seki.lg.jp

　
                ）

　
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
　
　
　

　「
関
市
暴
力
団
排
除
条
例
（
案
）」

　「
関
市
暴
力
団
排
除
条
例
（
案
）
」
に
対
す

る
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
条
例
（
案
）

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
総
務
管
財
課
、
各

地
域
事
務
所
、
西
部
支
所
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

◆
意
見
の
提
出
期
限
　
3
月
　
日（
火
）

27

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人
　
市
内
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
方
ま
た
は
市
内
に
事
務
所
、

事
業
所
を
お
持
ち
の
方
（
団
体
を
含
む
）

◆
意
見
の
提
出
方
法
　
住
所
、
氏
名
、
ご
意

見
を
記
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
①
郵
送
、
②
フ
ァ

ク
ス
、
③
電
子
メ
ー
ル
、
④
持
参

※
意
見
の
提
出
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
総
務
管
財
課
、
各
地
域
事
務
所
、

西
部
支
所
で
お
渡
し
し
ま
す
。
口
頭
や
電

話
で
の
意
見
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
提
出
さ
れ
た
意
見
と
、
そ
れ
に
対
す
る
市

の
考
え
方
を
、
募
集
期
間
終
了
後
に
公
表

し
ま
す
。

◆
照
会
・
提
出
先
　
総
務
管
財
課（
緯
姥
6
8

0
3
　
姉
姥
1
6
0
0
　
死somukanzai@

            

ci   t  y.seki.lg.jp

            ）

岐阜エフエム  80.0MHz 
「シティ インフォメーション」

毎週金曜日　午前9時～

 3/ 2「国体剣道リハーサル大会」

 3/ 9 「チームＱランニング

　　　　　　　　クリニック」

ぎふチャン  岐阜ラジオ1431kHz
「関市の時間」

毎月第1・3水曜日　午前9時40分～

 3/ 7「チームＱランニングクリニック」

募募募募募募募

集集集集集集集
ぼ
し
ゅ
う
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上
下
水
道
使
用
料
説
明
会

　
上
下
水
道
使
用
料
の
答
申
の
内
容
や
事
業

の
状
況
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
時
間
は
、
午
後
7
時
～
8
時

◆
照
会
先
　
下
水
道
課
（
緯
姥
7
7
0
8
  姉

姥
7
7
4
1
）

　
子
ど
も
福
祉
医
療
費
　
　
　
　

　
受
給
者
証
の
更
新
　
　
　
　
　

　（
新
小
学
1
年
生
・
中
学
1
年
生
）

　
今
年
4
月
か
ら
小
学
1
年
生
ま
た
は
中
学

1
年
生
に
な
る
子
ど
も
が
い
る
方
は
、
受
給

者
証
の
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。
対
象
の

方
に
は
、
3
月
上
旬
に
申
請
書
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
返
送
も
し
く
は
窓
口
で
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
窓
口
　
福
祉
政
策
課
ま
た
は
各
事
務

所
住
民
福
祉
係

◆
申
請
期
限
　
3
月
　
日
（
金
）

30

◆
助
成
対
象
範
囲
　
中
学
3
年
生
（
　
歳
到

15

達
の
年
度
末
）
ま
で
の
入
院
、
外
来
に
係

る
保
険
診
療
の
自
己
負
担
額
（
入
院
時
の

食
事
代
は
除
く
）

　
【
対
象
と
な
ら
な
い
方
】
　
▽
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
な
い
　
▽
生
活
保
護
を
受
け

て
い
る
　
▽
重
度
心
身
障
が
い
者
、
母
子

家
庭
、
父
子
家
庭
の
福
祉
医
療
を
受
け
て

い
る
　
▽
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し

て
い
る
。
ま
た
は
、
里
子
な
ど
で
医
療
費

の
助
成
を
受
け
て
い
る

※
3
月
中
旬
に
な
っ
て
も
申
請
書
が
届
か
な

い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
福
祉
政
策
課（
緯
姥
7
7
3
5

姉
姥
7
7
4
8
）

　
子
ど
も
手
当
の
認
定
請
求
は
　

　
お
済
み
で
す
か

　
平
成
　
年
　
月
の
子
ど
も
手
当
制
度
変
更

23

10

に
伴
う
「
子
ど
も
手
当
認
定
請
求
書
」
の
提

出
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
期
限
ま
で
に
必

要
書
類（
請
求
者
の
健
康
保
険
証
の
写
し
な

ど
）
を
添
付
し
、
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。
期
限
ま
で
に
請
求
さ
れ
た
方
は
、　10

月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
提
出
期
限
以
降
に
請
求
さ
れ
ま
す

と
、
請
求
手
続
き
の
翌
月
分
か
ら
の
支
給
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
の
方
は
、
勤
務
先
で
の
申
請
と
な

り
ま
す
。

◆
提
出
期
限
　
3
月
　
日（
金
）

30

◆
請
求
・
照
会
先
　
子
ど
も
家
庭
課（
緯
姥

8
9
6
5
　
姉
姥
7
7
4
8
）

　
国
民
健
康
保
険
武
儀
診
療
所
の

　
休
診
・
閉
院

　
武
儀
診
療
所
は
平
成
　
年
3
月
末
を
も
っ

24

て
閉
院
し
、
4
月
か
ら
は
新
し
く
武
儀
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
内
に
建
設
し
た
診
療

所
で
診
療
し
ま
す
。
次
の
準
備
期
間
中
は
、

現
在
の
武
儀
診
療
所
を
休
診
と
し
ま
す
。

◆
3
月
の
武
儀
診
療
所
休
診
日

▽
3
月
　
日（
金
）の
午
後
の
診
療
か
ら
　
日

23

30

（
金
）ま
で
　
▽
土
・
日
曜
日

◆
照
会
先
　
国
保
年
金
課
（
緯
姥
6
7
2
9
 

姉
姥
7
7
3
9
）

　
国
民
健
康
保
険
診
療
所
内
覧
会

　
新
し
く
建
設
し
た
武
儀
・
上
之
保
統
合
診

療
所
の
内
覧
会
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も

見
学
で
き
ま
す
。
直
接
現
地
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

◆
期
間
　
3
月
　
日（
土
）・
　

日（
日
）午
前

17

18

　
時
～
午
後
3
時

10
◆
場
所
　
武
儀
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

◆
照
会
先
　
国
保
年
金
課
（
緯
姥
6
7
2
9

姉
姥
7
7
3
9
）

　
平
成
　
年
度
中
池
公
園
　
　
　

24

　
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
使
用

　
中
池
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
は
、
改
修
工
事

に
伴
い
、
平
成
　
年
　
月
1
日
～
平
成
　
年

24

11

27

3
月
末
の
期
間
は
使
用
で
き
な
い
と
お
知
ら

せ（
広
報
せ
き
2
0
1
1
年
　
月
　
日
号
）
し

11

15

て
い
ま
す
が
、
工
事
期
間
中
も
一
部
の
コ
ー

ト
が
使
用
で
き
る
よ
う
に
工
事
を
進
め
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
照
会
先
　
中
池
公
園
事
務
所（
緯
厩
0
2
1

4
）

　
均
等
・
両
立
推
進
企
業
表
彰

　
厚
生
労
働
省
で
は
、「
女
性
労
働
者
の
能

力
発
揮
を
推
進
す
る
た
め
の
積
極
的
な
取
り

組
み（
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
）」
と

「
仕
事
と
育
児
・
介
護
と
の
両
立
支
援
の
た
め

の
取
り
組
み
」
に
つ
い
て
、
他
の
模
範
と
な

る
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
る
企
業
を
表
彰

し
て
い
ま
す
。

　
平
成
　
年
度
に
つ
い
て
は
平
成
　
年
3
月

24

24

　
日（
土
）ま
で
公
募
し
ま
す
。
詳
細
は
、
岐

31阜
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
岐
阜
労
働
局
雇
用
均
等
室
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
岐
阜
労
働
局
雇
用
均
等
室（
緯

0
5
8
・
2
4
5
・
1
5
5
0
）

　
岐
阜
市
内
3
有
料
道
路
　
　
　

　
4
月
1
日
か
ら
無
料
開
放

　「
島
大
橋
有
料
道
路
」、「
長
良
川
リ
バ
ー

サ
イ
ド
有
料
道
路
」
お
よ
び
「
長
良
川
右
岸

有
料
道
路
」
の
岐
阜
市
内
3
有
料
道
路
を
、

4
月
1
日
（
日
）
か
ら
無
料
開
放
と
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
ご
利
用
に
感
謝
し
、
3
月
　27

日（
火
）～
　
日（
土
）の
5
日
間
、
各
日
先
着

31

4
0
0
台
に
限
り
「
あ
り
が
と
う
プ
レ
ゼ
ン

ト
」
と
し
て
、
各
有
料
道
路
料
金
所
で
粗
品

を
差
し
上
げ
ま
す
。

　
な
お
、
無
料
開
放
に
あ
た
り
、
お
手
持
ち

の
回
数
券
の
払
い
戻
し
を
次
の
日
程
・
場
所

で
行
い
ま
す
。

▽
3
月
　
日（
土
）ま
で
＝
3
有
料
道
路
の
管

31

理
事
務
所
、
岐
阜
県
道
路
公
社

▽
4
月
1
日（
日
）～
9
月
　
日
（
日
）＝
岐
阜

30

県
道
路
公
社

※
9
月
　
日
を
過
ぎ
ま
す
と
払
い
戻
し
で
き

30

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
岐
阜
県
道
路
公
社
（
緯
0
5
8
・

2
7
7
・
1
0
2
0
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://road.gifu-djr.or.j

                         p  /  ）

案案案案案案案

内内内内内内内
あ
ん
な
い

支
部

洞
　
戸

板
　
取

武
芸
川

期
日

3
月
　
日
（
水
）

28

3
月
　
日
（
木
）

29

3
月
　
日
（
金
）

30

場
所

洞
戸
基
幹
集
落
セ

ン
タ
ー

板
取
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

武
芸
川
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
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お知らせ

　
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
予
防
接
種
法
に
基
づ
く
予
防
接
種
は
そ
れ

ぞ
れ
接
種
時
期
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
す
べ

て
の
子
ど
も
が
病
気
を
予
防
で
き
る
よ
う
に
、

市
で
は
予
防
接
種
事
業
の
助
成
を
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
の
健
康
の
た
め
に
、
積
極
的
に

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
将
来
、
進
学

や
渡
航
を
す
る
際
、
接
種
を
受
け
て
い
る
こ

と
が
必
須
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、

入
園
・
入
学
を
控
え
て
い
る
子
は
母
子
健
康

手
帳
を
確
認
し
、
接
種
し
て
い
な
い
予
防
接

種
は
早
め
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

◆
予
防
接
種
の
種
類
と
接
種
時
期

▽
B
C
G
　
生
後
3
～
6
カ
月
未
満
で
1
回

接
種

▽
ポ
リ
オ
　
生
後
3
カ
月
～
7
歳
6
カ
月
未

満
で
2
回
接
種

▽
三
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破

傷
風
）
　
生
後
3
カ
月
～
7
歳
6
カ
月
未

満
で
4
回
接
種

▽
麻
し
ん
風
し
ん
　
【
1
期
】
1
～
2
歳
未
満

で
1
回
接
種
　
【
2
期
】
小
学
校
就
学
前

（
年
長
児
）
に
1
回
接
種
　
【
3
期
】
中
学
1

年
生
で
1
回
接
種
　
【
4
期
】
高
校
3
年
生

に
相
当
す
る
年
齢
で
1
回
接
種

▽
日
本
脳
炎
　
【
1
期
】
3
歳
～
7
歳
6
カ
月

未
満
で
3
回
接
種
　
【
2
期
】
9
～
　
歳
未

13

満
で
1
回
接
種

※
平
成
7
年
6
月
1
日
～
平
成
　
年
4
月
1

19

日
に
生
ま
れ
た
方
（
特
例
対
象
者
）
は
、
日

本
脳
炎
の
必
要
回
数
を
満
た
し
て
い
な
い

場
合
、
　

歳
未
満
ま
で
の
間
に
不
足
回
数

20

分
の
接
種
の
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
具
体
的
な
接
種
方
法
・
接
種
間
隔
に
つ
い

て
は
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※
予
診
票
が
な
い
方
は
、
母
子
健
康
手
帳
を

持
っ
て
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

◆
照
会
先
　
関
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
緯
厩
0

1
1
1
　
姉
姥
6
7
5
7
）、
各
保
健
セ

ン
タ
ー

　
心
身
障
が
い
者
（
児
）　
　
　
　

　
総
合
相
談
中
止

　
3
月
　
日
に
予
定
し
て
い
ま
し
た
心
身
障

18

が
い
者（
児
）総
合
相
談
は
、
会
場
の
都
合
に

よ
り
中
止
し
ま
す
。

◆
照
会
先
　
福
祉
政
策
課
（
緯
姥
9
0
3
1

姉
姥
7
7
4
8
）

　
経
済
セ
ン
サ
ス
へ
の
ご
回
答
　

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
2
月
1
日
現
在
で
行
わ
れ
た
「
経
済
セ
ン

サ
ス
―
活
動
調
査
」
へ
ご
回
答
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
な
お
、
郵
送

提
出
さ
れ
る
場
合
は
3
月
　
日
ま
で
に
お
願

31

い
し
ま
す
。

　
調
査
の
結
果
は
、
平
成
　
年
1
月
か
ら
順

25

次
公
表
さ
れ
、
国
の
各
種
行
政
施
策
を
は
じ

め
、
市
の
産
業
振
興
や
商
店
街
の
活
性
化
な

ど
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。
ま

た
経
営
の
参
考
資
料
と
し
て
、
事
業
者
の

方
々
も
活
用
で
き
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

や
図
書
館
な
ど
で
、
ど
な
た
で
も
閲
覧
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
企
画
政
策
課（
緯
姥
6
8
7
6

姉
姥
7
7
4
4
）

子
ど
も
見
守
り
運
動
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
標
語

み
ま
も
り
で
　
お
そ
が
い
人
も
　
に
げ
て
い
く

　知人から「国の介護保険で受けられる介護サービスには限りがある。入会時に約100

万円を一括で納めておけば、それ以上の介護サービスが必要になったとき、必要なだけ

受けることができる」などと介護サービスについての勧誘を受けた。納めた約100万円

のうち、いくらかが紹介者である知人に入り、紹介によって加入者を増やしていくらし

い。説明時に見せられたパンフレットは回収されたので詳細はわからない。老後の保

障は手厚いほうが心強いので、倒産の心配がなければ加入したいが、大丈夫だろうか。

（60歳代　女性）

　　　　公的介護保険を

　　　　　　　補ってくれる介護サービス？

見守り
新鮮情報

ひとこと助言　　　　　 
●友人や知人から「加入しておけば、将来介護が必要になったとき公的介護保険とは別に必要な

サービスが受けられる」などと勧誘される介護サービスについての相談が寄せられています。

●事例の他に、高額な入会金を支払った後、サービスを受ける前に退会を申し出たのに一切返

金されないといった相談も寄せられています。

●たとえ知り合いからの勧めでも安易に応じず、契約前にサービスの具体的な内容や中途解

約時の返金などについて十分に確認しましょう。よく分からない場合は契約しないといっ

た慎重な対応が必要です。

●心配なときは、お住まいの自治体の消費生活センターなどにご相談ください。

 相談先 　関市消費生活相談室（商工課内）　緯23-6752

契約は慎重にね

（独）国民生活センター見守り新鮮情報より
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5日(月)、12日(月)、19日(月)、21日(水)、26日(月)3月の休館日緯24─2525
桜本町2丁目文化会館

　月の主な行事
開演(会)時刻催し物会　場日

午前11時
アフタヌーンコンサート
フルートアンサンブル市民ロビー3日（土）

午後1時
午後5時

第242回市民の劇場
中村美律子コンサート　

【有料】
大ホール4日（日）

午後6時30分
さろん・こんさーと・せき
ミニオペラ「カルメン」　

【有料】
小ホール7日（水）

午前10時
関商工会議所　優良生徒

表彰式
小ホール10日(土)

午後1時30分

シーシーエヌ株式会社
20周年感謝特別イベント
まなべる　あそべる　
おたのしみショー

【招待券必要（応募締め切り済）】

大ホール10日（土）

午前9時
全建総連関総支部

建設国保交付および説明会
小ホール15日(木)

午後1時30分

さくらウィンドオーケストラ
第2回定期演奏会

〈賛助出演〉関高等学校吹
奏楽部

大ホール17日（土）

午前10時
いけ花小原流いけ花展
花の輪・人の輪
―みんなの花展

小ホール
24日(土)～

25日（日）
午後2時
午後6時

神野美伽・北川大介
コンサート【有料】

大ホール28日(水)

※行事・日時など一部変更されることがあります。

3

文
化
会
館

図

書

館

5日（月）、12日（月）、19日（月）、21日（水）、26日（月）

9日（金）※毎月第2金曜日は整理休館日です。3月の休館日
緯24─2529
若草通2丁目図書館

煙期　日　 3日穣・ 4日擾・10日穣・11日擾・
　　　　　17日穣・18日擾・24日穣・25日擾
煙時　間　午後2時～3時
煙場　所　関市立図書館内「おはなしコーナー」
煙読み手　土曜日：おはなし広場「どんぐり」
　　　　　日曜日：かみふうせん

『DAISY編集講座』
日　時　3月9日（金）午後1時～4時

場　所　図書館内「研究室」

講　師　後藤緑さん（視覚障害者生活情報センター

ぎふ企画編成部長）

定　員　10人　※申し込み順

内　容　「DAISY（デイジー）図書」ってご存じです

か。視覚障がい者の読書支援のために、録

音テープに代わるものとして開発されたCD

タイプのデジタル録音図書です。図書館に

ある専用の機械を使って編集する方法を学

びます。

図書館イベント参加者募集
　お申し込みは、図書館カウンターまたは電話、
FAX、E-mailにてお待ちしています。

『朗読紙芝居「魂の木」』
日　時　3月25日（日）午後2時～3時

場　所　わかくさ・プラザ「学習情報館2階・音楽室」

読み手　孫六座

定　員　40人　※申し込み順

内　容　民話「名無木」の物語をドラマ化し、朗読

劇と紙芝居をコラボした“朗読紙芝居”を

発表します。オリジナルの紙芝居を作って

いる孫六座の新作、関市初の試みです。

『声に出して読んでみよう～音読で脳
を活性化!! アナウンサー気分で!!～』
日　時　3月27日（火）午前10時～11時30分

場　所　わかくさ・プラザ「学習情報館2階・ギャ

ラリー」

講　師　関音訳の会しおん

定　員　30人　※申し込み順

内　容　①音訳の為のウォーミングアップ　②簡単

な文を読もう　③ゲームで脳を活性化…

　　　　3つのステップで、アナウンサーのような

音読の仕方を体験します。

ぎふ清流国体・ぎふ清流大会応援事業
第242回　市民の劇場

中村美律子コンサート　　　　  

3月4日擾
◆昼の部　開演：午後1時

　（開場：午後0時30分）

◆夜の部　開演：午後5時

　（開場：午後4時30分）

全席指定　

【入場料】5,000円（税込）

ぎふ清流国体・ぎふ清流大会応援事業

市民の劇場  板取川ほほえみ寄席

「三遊亭小遊三・林家たい平二人会」

3月17日穣
◆開演：午後2時　

　（開場：午後1時30分）

　1回公演

◆場所：洞戸基幹集落センター

全席指定　

【入場料】1,500円（税込）

好評
発売
中

好評
発売
中
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広告欄
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あんな事、こんな事

　第30回全国高校生建築製図コンクールで、関商

工高校建設工学科の生徒3人が各部門で表彰を受

けました。コンクールは、木造2階建専用住宅部門

や平屋部門など、学年や出題内容によって分かれ

ており、金、銀、銅賞が与えられるもので、今回手

書きの製図では最難度の課題3で、西部泰輔君（3

年）が金賞、古川聡大君（3年）が銅賞に入賞し、

課題2では田口彩乃さん（2年）が銀賞に選ばれま

した。なお、この作品は3月15日（木）まで、わか

くさ・プラザ学習情報館1階に展示されています。

製図コンクール
関商工高生
金銀銅

母国のお菓子紹介します
　ブラジルの食文化・家庭菓子作りについて学び、市

内在住のブラジル人との交流を図ろうと、市国際交

流協会が主催した「バレンタイン・ブラジルお菓子講

座」が開かれました。参加者は練乳とココア、ココナ

ッツを使った日本とはひと味違ったチョコレート菓子

作りに挑戦。講師の指導で手順に従って、火加減に

気をつけながら材料をかき混ぜたり、冷まして丸めた

りと熱心に取り組み、和気あいあいと交流しました。

早く新しい体育館で遊びたい
　旭ヶ丘小学校の体育館改築工事が3月下旬完成予

定で進められていますが、新しい体育館がどのよう

に作られていくのか工程を知ろうと、全校児童が工

事現場を楽しく見学しました。地域に解放された体

育館として以前よりも広く、多目的トイレやシャ

ワー室なども備えていることなどの説明を聞きなが

ら、児童らは着々と進められていく作業状況を興味

深げに眺め「完成が楽しみ」と話していました。

関市イメージキャラクター
「関＊はもみん」
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　高齢化が進む板取地域の集落で1月

下旬、市などが募集したボランティアに

よる初めての雪かき作業があり、参加

者約40人が高齢者宅の除雪で汗を流さ

れました。豪雪などにより住民自体の

自助・共助による地域除雪が十分に機能しない過疎集

落において、街からボランティアが駆け付け、社会的

な弱者である要援護者の生活基盤を確保する意味で、

大変有効な取り組みだと実感しています。

　さて、話は少し変わり、この自然豊かな板取地域に都

市から移り住んでいる方が何組かいらっしゃいます。移住

の理由は「定年後に田舎で静かに暮らしたい」「水や空気

がきれいな所で暮らしたい」「夏の暑い時期や週末に田舎

で暮らすための家がほしい」などなど。田舎暮らしを希望

される方には、移住前にその地域を訪れ、更には生活を

体験し、地域のことをよく理解することも大切だと思いま

す。市では空き家情報バンク制度で空き家（3月現在は

無）を紹介しているほか、今後、田舎暮らし体験の事業も

計画する予定です。関市の良さを知ってもらい、移住人

口だけでなく交流人口の増加を進めたいと考えています。

札を見つけて猛ダッシュ
　富野小学校で、恒例の手作りジャンボかるた大会

があり、全校児童104人がグラウンドを駆け回って、

かるた取りを楽しみました。句が読み上げられ、笛

の合図で児童らは、直径30メートルの広い円の中で

必死に目当ての札を探し出し、それに向かって一直

線。「見つけたー」と歓声を上げながら、巨大なかる

たを頭上に掲げて喜びました。このかるたは、25年

も前から補修を重ねて使い続けています。

キッズダンスで見事全国優勝！
　1月に東京で開かれた「オールジャパンスーパーキッ

ズダンスコンテスト2011ファイナル」の小学生部門で、

見事優勝の栄冠に輝いたダンスチーム「リトル☆レジ

ェンド」に所属する洞戸小学校4年の徳野 真愛 さんが、
ま　 い

市長へ喜びを報告しました。予選の中部大会で優勝

してこの全国大会に臨み、躍動感あふれるダンスで

全国約430チームの頂点に。毎日の練習を欠かさず、

次の目標に向かう徳野さん。活躍を期待しています。

小瀬鵜飼の「伝統」を学ぶ
　一千有余年の歴史を持つ伝統漁法「小瀬鵜飼」を学

ぼうと、地元の瀬尻小学校で「鵜匠の話を聞く会」が

開かれ、6年生児童が岩佐昌秋鵜匠の話に聞き入りま

した。岩佐さんは、風 折    
かざおれ

 烏帽子 、腰 蓑 などの伝統の
え　ぼ　し みの

衣装を身にまとい、実際に使う道具を持って鵜飼の

歴史や魅力、伝統の技や日ごろの苦労について説明。

伝統を守る大変さや誇りなどを語られ、児童らは改

めて市の伝統文化に興味を持つ機会となりました。

地域の環境美化に大きく貢献
　旭ヶ丘小学校の児童らが平成18年度から取り組ん

でいるアルミ缶回収活動が、飲料メーカーなど業界

6団体でつくる食品容器環境美化協会主催の環境美

化教育優良校表彰の小学校部門の協会会長賞に選ば

れ、代表児童が表彰状を受けました。回収や洗浄、

圧縮などを児童が定期的に活動。継続した取り組み

が、児童や保護者だけでなく、地域住民にもリサイ

クルに対する意識の向上が図られています。

こ
ぼ
れ
話
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　本堂（No.窺）の東側にあり、本堂と同様に崖

面に造られ、 懸造 りになっています。切妻造り
かけつく

で 桟  瓦 葺きの簡素な建物です。内部は畳敷に
さん がわら

なっており、天井には彩色画がみられます。寺

の資産台帳には文化3年（1806年）の建造と書

かれ、天井には天保期の落書きが残っていま

す。

　日竜峯寺本堂の前にある樹高およそ20mの檜です。

日竜峯寺は、飛騨の異人「 両  面  宿  儺 」が、高沢の山頂に
りょう めん すく な

住みついて周辺の人々に危害を及ぼしていた神竜を退

散させて建立したと言い伝えられています。その際に両

面宿儺が手にしていた檜の杖に千本の枝葉が茂り、この

千本檜になったと言われています。

「広報せき」は、ボランティア団体のご協力で、視覚障がいのある方

に音訳（朗読）テープと点字による広報をお届けしています。

死koho@city.seki.lg.jp
ホームページ http://www.city.seki.gifu.jp
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【アクセス】　関市自主運行バス・岐阜バス「高沢

観音口」下車、徒歩約30分

　　　　　　東海環状自動車道・富加関ICから

　　　　　　県道58号線を車で約20分

★
嬰影

影日竜峯寺　 籠 堂
こもり

嬰千本檜

豆知識　

　両面宿儺―『日本書紀』に書かれている2つの顔を持

ち、手と足が4本ずつある奇人です。仁徳天皇の時代に

飛騨に現れたとされ、 武  振  熊  命 に討たれたとされてい
たけ ふる くまの みこと

ます。岐阜県各地には在地伝承が残っています。


