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季節に合わせた手芸教室折り紙教室
　毎回違った小物を作ります（手まり、根付、グリーティ

ングカードなど）。

◆講　師：足立幸枝さん

◆日　時：1月15日掌、2月12日掌、3月11日掌

　　　　　午前9時～正午

◆定　員：各日10人

◆費　用：100～500円（材料費）　

　折り紙で季節の飾りや遊べる作品などを作ります。

◆講　師：米光富雄さん

　　　　　（関市卓越技能者）

◆日　時：1月8日掌、2月5日掌、3月4日掌

　　　　　午後1時～3時

◆定　員：各日10人（親子での参加大歓迎）

◆費　用：120円（材料費）

グラスアート教室
　平らな板にフィルムを貼って彩色しリード線をつけ

て作品にします。

◆講　師：笠原洋子さん

◆日　時：1月29日掌、2月26日掌、3月25日掌

　　　　　午前9時～11時

◆定　員：各日5人

◆費　用：1,000円（材料費）

◆持ち物：はさみ

◆問い合わせ・申込先

　濃州関所茶屋
　（関市南春日町9－1緯23－9922）　

※定員になり次第締め切ります。　

※講師の都合により、日程が変更に

　なる場合があります。

20120122刃刃物物ののままちち

 種   目 （2種目5部門）
　

【ハーフマラソン】渇一般（男子・女子）　

【10キロコース】渇一般・高校（男子・女子）　

【3.4キロコース】渇ジョギング（参加制限なし）　

※中学生以下はジョギングの部のみ参加できます。　

※ハーフマラソンと10キロコースは、日本陸連公認コースおよび公認

大会です。（陸連登録者で希望者には公認記録証を発行します）

シティマラソシティマラソンン
　シティマラソン実行委員会では参加者を募集しています。
春うららかな刀都・関の風を感じながら、市街地を走り抜け
てみませんか。シドニー五輪女子マラソン金メダリストの
高橋尚子さんが、ゲストランナーとして参加します。

 日　時 ３月18日擾
　　　   開会式：午前9時 居雨天決行巨

 発着点  関市役所

 参加費  渇一　　般　3,000円（ジョギング2,000円）

 渇高 校 生　2,000円（ジョギング1,000円）

 渇障がい者　1,500円（ジョギング　500円）

 渇中学生以下　500円

 　賞　  入賞、参加賞および完走証など

 申込先   1月15日（日）までにスポーツ振興課

　　　　※受付時間　午前8時30分～午後5時15分

          　 緯23─7766　 姉23─7765
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