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介護予
防

元元元元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気気気気ででででででででででででで自自自自自自自自自自自自自分分分分分分分分分分分分分らららららららららららららしししししししししししししくくくくくくくくくくくくく、、、、、、、、、、、、、
いいいいいいいいいいいいいきききききききききききききいいいいいいいいいいいいいきききききききききききききととととととととととととと
暮暮暮暮暮暮暮暮暮暮暮暮暮らららららららららららららしししししししししししししててててててててててててていいいいいいいいいいいいいくくくくくくくくくくくくくたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめににににににににににににに
　平成12年から導入された公的介護保険制度の介護保険料は、介護険制度の介護保険料は、介護

サービス費用をまかなえるように算出さされています。介護が必要なれています。介護が必要な

方の数が年々増加していて、介護サービス費用がかさみ介護保険料ビス費用がかさみ介護保険料

が引き上げられる傾向にあります。

　今年3月に関市高齢者実態調査を行ったところ、関市での介護がったところ、関市での介護が

必要となった原因は、1位高齢による衰弱、2位認知症、3位脳卒衰弱、2位認知症、3位脳卒中中、

4位転倒・骨折となりました。

　今年6月には「関市生活元気度チェック」を実施し、65歳以上に

なり介護認定を受けていない方に関する調査をしました。その結果

から、介護が必要になることを予防するためのヒントを見つけるこ

とができましたので、報告します。

　下記のグラフ1は年齢ごとの「生活に衰えを感じている方」と

「元気に生活できている方」の割合のグラフです。

　年齢を重ねるごとに生活に衰えを感じている方の割合が増えてい

ます。75歳以上の方では、半数以上の方が生活に衰えを感じている

という結果になりました。また、関市では介護が必要になり介護保

険の介護認定を受ける方も75歳以上から増えています。生活に衰え

を感じる前に、予防のための行動を起こすことが大切です。

　次ページのグラフ2は年齢ごとにどんな力が低下し、生活に衰えを感じてくるのかを項目別の割合に示したグ

ラフです。物忘れや日付けが分からなくなる認知力の低下や、意欲などが低下するうつの傾向を自覚される方

が65～74歳に多くいます。この年齢層は、社会的な役割や家庭での役割が変化する時期です。この時期を乗り

切るため、「衰えを感じる前に心がけたい10カ条」を目標に生活しましょう。

　80歳を超えると、運動機能や物を噛んだり飲み込んだりする力の低下を自覚される方が多くいます。運動機

能や物を噛んだり飲み込んだりする力の低下を「年だから仕方ない」とあきらめていませんか。年齢を重ねても

体の機能を回復させることはできます。

介護が必要になった原因

1位　高齢による衰弱

2位　認知症　　　　

3位　脳卒中　　　　

4位　転倒・骨折　　

平成23年関市高齢者実態調査より

グラフ１
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老化度改善のヒントチェックの数からだの老化度をチェック！

散歩など歩く機会を増やし全身運動を心が
けましょう。

個
□1日合計30分以上歩くことがない
□歩いて10分の移動も車やバスを使う

①

かかとの上げおろしやスクワットなど足・
腰を鍛える運動を心がけましょう。

個
□膝が曲がり猫背の姿勢でよくつまずく
□階段を使わない

②

腕の曲げ伸ばし、腹筋など上半身を鍛える
運動を心がけましょう。

個
□家事や畑仕事をほとんどしない
□仰向けの姿勢で体を起こすことができな
い

③

首や手足のすじを伸ばすようにストレッチ
を心がけましょう。

個
□肩こり・腰痛・膝痛がある
□おこりっぽく、ストレスを感じることが
多い

④

指を動かす、新しいことを覚えるなど脳へ
の刺激を心がけましょう。

個
□自分からはよく話すが、人の話を聞くの
が苦手

□新聞や本の内容がすっきり頭に入らない
⑤

1～3個　問題なし
4～6個　要注意
7個以上　寝たきりや認知症になりやすい
 状態です。

個合　計

　物忘れや日付けが分からなくなる認知力の低下や、意欲などが低下するうつの傾向は介護が必要になった原

因2位の認知症につながります。運動機能や物を噛んだり飲み込んだりする力の低下は1位の高齢による衰弱や

4位の転倒・骨折につながります。いつまでも元気で自分らしく、いきいきと暮らしていくために次のことに心

がけましょう。

■からだの老化度をチェックしてみましょう！

　チェックが1個以上ついたら「老化度改善のヒント」を参考に運動の習慣を身につけましょう。

 照会先 　高齢福祉課 緯23-9007

衰えを感じる前に心がけたい10カ条
1．人々とできるだけ多く会話する　　　　　　6．後継者に引き継ぎたい大切なものをもつ

2．自分でできることは何でもする　　　　　　7．いきがいは状況により早めに切り替える

3．自分自身のこれまでを自分でほめる　　　　8．からだが硬くなりがちでも心は柔らかにする

4．自分に合った出番を自分でつくる　　　　　9．心細くなったときは誰かに甘える　

5．周囲の人々の小さな出来事に感謝する　　  10．病気・ケガに先回りして健康に気をつける

グラフ2

チェック表
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児童生徒の発明くふう作品

安桜小6年さん福田将太郎スプーンばし関市議会議長賞

金竜小3年さん坂 田　 瞬らくらくものほし発明協会関支会長賞

下有知小5年さん冨村　実央ギザギザハンガー台関市教育長賞

富野小6年さん坪井友里香クエスチョンフック～社会の窓予防フック～関商工会議所会頭賞

安桜小6年さん森　 広 明はし置きのいらない持ちやすい清潔なはし関市教育委員長賞

緑ヶ丘中2年さん渡辺　彩乃割れないたまごバック　ちょ～不思議関市小中学校長会長賞

富岡小1年さん今井　葉奈ままのえがおぐっず・だんちがいせんたくものほし(財)遠藤斉治朗記念科学技術振興財団理事長賞

緑ヶ丘中3年さん太田龍之介まがるハンガー関市ＰＴＡ連合会長賞

倉知小5年さん篠原　七花パタパタおりたたみイス関市民リサイクル推進協議会長賞

下有知小6年さん八代　大夢くるくるハンガー関ロータリークラブ会長賞

桜ヶ丘中3年さん村山　綾那収穫あみバサミ関中央ロータリークラブ会長賞

桜ヶ丘小4年さん伊東　大希とびでる本だな(社)関青年会議所理事長賞

小金田中2年さん後藤　穂高とげぬきレンズ国際ソロプチミスト関会長賞

富野小6年さん山口　神奈すずロープ関ロータリークラブ環境保全委員長賞

下有知中1年さん小島　遼佳らくにはけるくつ下関美濃まんりょうクラブ会長賞

博愛小4年さん川﨑　美思アレルギー取りき発明協会関支会長賞

瀬尻小5年さん勝山　瑠太放射線変換マシーン関市教育長賞

博愛小4年さん杉下　晟作思い出思い出し箱関商工会議所会頭賞

博愛小4年さん杉下　泰作やる気発電機(財)遠藤斉治朗記念科学技術振興財団理事長賞

田原小6年さん坂井　翔太未来の分別Ｂｏｘ関市民リサイクル推進協議会長賞

安桜小6年さん吉田　朱里日本列島台風ガード関中央ロータリークラブ環境保全委員長賞

未来の科学の夢絵画

下有知中1年さん辻　諭里奏長寿包丁関市長賞

武芸小4年さん太田晃之介片手でカッター関市議会議長賞

瀬尻小5年さん安江　弘壮切れ味ばつぐん安全ぼうちょう発明協会関支会長賞

安桜小6年さん吉田　朱里ばいきんさっきん包丁岐阜県関刃物産業連合会長賞

金竜小4年さん高橋　みう竹ではさみを作ろう岐阜県関刃物産業連合会長賞

未来の刃物・アイデア刃物

 岐阜県知事賞 

かばんが変身!災害用帽子

廣瀬 純聖 さん（瀬尻小4年）

 (一社)岐阜県発明協会長賞 

フード付きの服もしっかり乾かせるハンガー

野村 竜之さん（武芸小6年）

 関市長賞 

急な雨でもだいじょうぶ！まほうのつえ

坂井 玲音さん（倉知小4年）

 関市議会議長賞 

生き物いっぱい長良海

久世 明日海さん（瀬尻小1年）

(一社)岐阜県発明協会長賞 

自然災害に強いエコ住宅

小見山 真季さん（瀬尻小5年）

 関市長賞 

放射能吸い込み機

河合 百花さん（富野中1年）

私私
たた
ちち
のの
 未未
 来来
 のの
 夢夢
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関地域（92店舗）

緑ヶ丘1デイリーヤマザキ関緑ヶ丘店西本郷通1アロマ島薬局

本町2中喜金物店小瀬南2井上薬局

仲町中津屋薬局西本郷通6ウラタ薬局西本郷店

新田ニュージョイス関森商店鋳物師屋3ウラタ薬局本店

千疋ハイショップマルナカ西町奥田金物店

下白金長谷部商店小瀬オゼ薬局

東新町6ハローヘルス東新店小屋名カインズホーム関店

緑ヶ丘1バロー関緑ヶ丘店　小屋名亀山商店

市平賀バロー関ひがし店池尻木村屋商店

稲口バロー関稲口店稲口ゲンキー関稲口店

片倉町ピアゴ関店下有知ゲンキー関下有知店

円保通1ファミリーマート円保通店池田町珈琲茶館夢元亭

下有知ファミリーマート下有知店稲口ココストア関インター店

神野ファミリーマート関神野店黒屋ココストア関黒屋店

倉知ファミリーマート関倉知店大門町3五二堂

広見ファミリーマート関広見インター店広見コメリハードアンドグリーン関市広見店

平成通1ファミリーマート関平成通店小瀬南2サークルK関小瀬店

上利町藤田雑貨商行倉知サークルK関くらち店

小屋名ベイシア関店東貸上サークルK関桜町店

十三塚北ヘルスバンク小瀬店上白金サークルK関白金店

東新町4ヘルスバンク東新町店東新町4サークルK関市東新町店

緑ヶ丘1ホームセンターバロー関緑ヶ丘店西田原サークルK関市西田原店

本町1ますや紙店下有知サークルK関下有知店

本町5丸光迫間サークルK関迫間店

肥田瀬三河屋パワーズ関店肥田瀬サークルK関ひだせ店

旭ヶ丘3ミツボシホームセンター旭ヶ丘店倉知サークルK関祭場店

旭ヶ丘3三ッ丸食料品店西本郷通5サークルK西本郷通五丁目店

稲口ミニストップ関稲口店山田サークルK山田店

下有知ミニストップ関下有知店西本郷通7酒向勝一商店

千疋ミニストップ関千疋店小瀬サンダヤ

相生町みのや金物店倉知イオン関店

小瀬めぐみの農協鮎之瀬支店新田新田屋

倉知めぐみの農協倉知支店倉知スギ薬局関店

下有知めぐみの農協下有知支店小屋名鈴木銅器店

上白金めぐみの農協せき金竜支店鋳物師屋2セブンイレブン関市鋳物師屋店

千疋めぐみの農協せき金竜支店千疋営業所上白金セブンイレブン関市上白金店

関口町2めぐみの農協関口出張所山王通2セブンイレブン関市山王通店

若草通1めぐみの農協関支店下有知セブンイレブン関市下有知店

西田原めぐみの農協田原支店東新町1セブンイレブン関市東新町店

肥田瀬めぐみの農協富岡支店西本郷通6セブンイレブン関市西本郷通店

西神野めぐみの農協富野支店本町1大善商店

山田安田ヤ酒店本町6タルヤ雑貨店

栄町5ローソン関山王店市平賀中部薬品関ひがし店

平和通2ローソン関平和通店緑ヶ丘2中部薬品関緑ヶ丘店

星ヶ丘Yショップ関ホッタ店西本郷中部薬品中濃厚生病院前薬局

本町8YSPたるつな小瀬デイリーヤマザキ関小瀬店

洞戸地域（2店舗）

洞戸通元寺ニュージョイスかめやま

洞戸市場めぐみの農協洞戸支店

板取地域（1店舗）

板取めぐみの農協板取支店

武芸川地域（13店舗）

武芸川町跡部喫茶カム・アロング

武芸川町宇多院コナミ

武芸川町高野サークルK武芸川店

武芸川町八幡田下石油店

武芸川町宇多院橋本屋薬局

武芸川町高野バロー武芸川店

武芸川町宇多院フードショップマツモト

武芸川町宇多院藤本商店

武芸川町谷口○セ 舟戸商店

武芸川町谷口古田石油

武芸川町高野ヘルスバンク武芸川店

武芸川町小知野めぐみの農協武芸川支店

武芸川町八幡餅又

武儀地域（12店舗）

下之保サークルK武儀下之保店

下之保山村電器

富之保スーパー丸万

中之保中之保給油所

富之保西部商店

下之保マツオカ武儀店

中之保マスヤ

下之保めぐみの農協下之保営業所

中之保めぐみの農協関農業サポートセンター津保川営業所

富之保めぐみの農協富之保営業所

下之保Yショップ下之保店

中之保若栗屋

上之保地域（7店舗）

上之保小森商店

上之保田口商店

上之保ハートランドかみのほ

上之保富久屋

上之保㊥スーパー

上之保マルヘイ

上之保森下屋

関市指定ごみ袋取扱店 （地域別・50音順）／取扱店・所在地

 照会先 　生活環境課 緯23-6733
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険
な
ど
）
を
申
告
書
に
記

載
し
て
く
だ
さ
い
。

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
手
続
き
で
国

民
年
金
保
険
料
を
社
会
保
険
料
控
除
と
し

て
申
告
す
る
場
合
は
、
今
年
1
年
間
（
1
月

1
日
～
　
月
　
日
）
に
納
付
（
納
付
見
込
み

12

31

を
含
む
）
し
た
国
民
年
金
保
険
料
を
証
明
す

る
書
類
の
添
付
な
ど
が
必
要
で
す
。

　
平
成
　
年
3
月
に
所
得
税
法
な
ど
の
改

17

正
に
よ
り
、
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
社

会
保
険
料
控
除
の
適
用
を
受
け
る
場
合
に

は
、
納
め
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
（
控
除

証
明
書
や
領
収
証
書
）の
添
付
な
ど
が
義
務

付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
年
末
調
整
・
確
定
申
告
の
所
得
税

の
申
告
を
し
な
く
て
も
、
市
区
町
村
民
税
の

申
告
の
際
に
、
こ
の
控
除
証
明
書
が
必
要
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
を
毎
年
　11

月
初
旬
に
送
付

　
生
命
保
険
会
社
な
ど
が
発
行
す
る
控
除

証
明
書
と
同
様
に
、
1
年
間
に
納
付
し
た

国
民
年
金
保
険
料
の
額
を
証
明
す
る「
社
会

保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明

書
」（
は
が
き
）
が
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
毎

年
　
月
初
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。
大
切
に

11
保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　
証
明
内
容
は
、
本
年
1
月
か
ら
9
月
　30

日
ま
で
に
納
付
さ
れ
た
国
民
年
金
保
険
料

額
と
年
内
に
納
付
が
見
込
ま
れ
る
場
合
の

納
付
見
込
額
で
す
。

　
納
付
忘
れ
な
ど
が
あ
る
場
合
も
、
年
内

に
納
付
す
れ
ば
、
今
年
分
の
控
除
と
し
て
申

告
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
万
が
一
、
控
除

証
明
書
を
失
く
し
て
し
ま
っ
た
方
は
再
発
行

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
年
の
途
中
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し
た

場
合
な
ど
、　

月
1
日
以
降
に
今
年
初
め

10

て
保
険
料
を
納
付
す
る
方
は
、
翌
年
2
月

初
旬
に
同
様
の
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

 扶
養
家
族
分
も
納
付
し
た
方
は
 

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
被
保
険
者
本
人

だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
世
帯
の
世
帯
主
お
よ

び
配
偶
者
も
連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
が

あ
り
ま
す
。
ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
し
た
場
合
は
、
そ
の
納
付
額
の
全
額

が
納
付
し
た
方
の
所
得
税
な
ど
の
控
除
対

象
と
な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
よ
う
な
場
合
は
、

年
末
調
整
な
ど
の
手
続
き
の
際
に
、
ご
自
身

の
社
会
保
険
料
の
額
と
合
算
し
て
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。
こ
の
場
合
は
、
ご
家
族
分
の
証

明
書
も
申
告
す
る
方
の
申
告
書
に
添
付
な

ど
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

 過
去
に
滞
納
な
ど
が
あ
る
方
も
控
除
を

受
け
ら
れ
ま
す
 

　
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
は
、
今
年
中

に
支
払
っ
た
保
険
料
の
た
め
、
今
か
ら
年
末

ま
で
に
支
払
う
保
険
料
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
過
去
に
滞
納
や
免
除
期
間
が
あ

る
方
も
、
年
末
ま
で
に
保
険
料
を
支
払
え

ば
、
所
得
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　
お
問
い
合
わ
せ
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

送
付
さ
れ
る
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
に
記
載
さ
れ
て
い
る

お
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
。

 控
除
証
明
書
が
届
か
な
い
と
き
は
 

　
平
成
　
年
中
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納

23

付
し
て
い
る
の
に
控
除
証
明
書
が
届
か
な
い

方
は
、
日
本
年
金
機
構
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

www.nenkin.go.jp

                /  

◆
照
会
先

　
国
保
年
金
課（
緯
姥
6
7
2
4
）

　
美
濃
加
茂
年
金
事
務
所
（
緯
0
5
7
4

浦
8
1
8
1
）

国民年金

～
訪
ね
人
、
関
刃
物
の

　
　
歴
史
文
化
に
思
い
を
よ
せ
て
～

　　
長
良
川
鉄
道
と
J
R
東
海
が
共
同

で
、
市
内
を
散
策
す
る
「
J
R
さ
わ
や
か

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。
関

鍛
冶
の
技
と
匠
に
触
れ
る
な
ど
、
関
市

の
歴
史
と
伝
統
が
息
づ
く
史
跡
を
巡
る

コ
ー
ス
で
す
。

◆
開
催
日
　
　
月
　
日
（
水
・
祝
）

11

23

◆
コ
ー
ス
　
関
口
駅
（
受
付
＝
午
前
8
時

　
分
～
　
時
）
→
吉
田
観
音
→
名
無

30

11

木
→
安
桜
山
遊
歩
道
→
安
桜
山
山
頂

→
春
日
神
社
→
関
鍛
冶
伝
承
館
→
濃

州
関
所
茶
屋
→
フ
ェ
ザ
ー
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
→
弁
慶
庵
→
関
善
光
寺
→
関
駅

（
受
付
＝
午
後
3
時
　
分
ま
で
）

30

※
関
鍛
冶
伝
承
館
で
「
古
式
日
本
刀
鍛

錬
」
の
実
演
が
あ
り
ま
す
。
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
参
加
者
に
は
入
館
料
割
引
が
あ

り
ま
す
。

◆
距
離
　
約
6
・
8
キ
ロ

◆
所
要
時
間
　
約
2
時
間
　
分
30

◆
参
加
費
　
無
料

◆
そ
の
他

・
事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。
受
付
時
間

内
に
関
口
駅
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・
臨
時
の
快
速
列
車
（
美
濃
太
田
駅
～
関

駅
）
を
運
転
し
ま
す
。

・
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
詳
細
は
、
長
良
川
鉄
道
運
輸
部
ま
で

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 照会先 　長良川鉄道株式会社緯23-3921
ホームページ www.nagatetsu.co.jp長 良 川 鉄 道 だより

J
R
さ
わ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ
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vol.86

妻も仕事を持っていて多忙中！
　近年、共働きの家庭が増えてきています。女性も男性と同じように仕事を任され

ることがあります。  

　妻の帰宅が遅くなった時、夫や子どもたちが食事の準備を手伝ってくれたらどん

なに助かることでしょうか。  

　食事のことばかりではなく、家庭の中の用事は妻だけがするのではなく、家族み

んなで助け合っていけたらいいと思います。  

　ある時、外国の男性と話をする機会がありま  

した。家庭での役割について聞いてみると「自

分の国では、家庭内の協力は自然体で皆やって

いるよ」と話されました。　　　　　　　　　

　関市の男女共同参画においても、近ごろは男

性が協力している姿が多く見られます。お互

い自分のできるところで協力し合い、自分らし

さを出しながら過ごせるとよいですね。　　　

さんかくサポーター＜Ｆ＞

　　　　　　　　　　　 居照会先巨さんかくサポーター事務局（まちづくり推進課内）緯23―6831

「
人
間
国
宝
 土
屋
順
紀
 紋
紗
─
美
濃
を
織
る
」

篠
田
桃
紅
美
術
空
間
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
篠
田
桃
紅
美
術
空
間
で
は
、
企
画
展
「
人
間

国
宝
 土
屋
順
紀
 紋
紗
─
美
濃
を
織
る
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
土
屋
さ
ん
は
、
市
内
在
住
の

染
織
家
で
、
2
0
1
0
（
平
成
　
）年
に
、
「
紋

22

紗
」
の
技
法
で
国
の
重
要
無
形
文
化
財
保
持
者

（
人
間
国
宝
）
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
紋
紗
は
、

レ
ー
ス
の
よ
う
に
薄
く
透
き
目
が
あ
り
、
軽
い

織
物
で
す
。
土
屋
さ
ん
の
紋
紗
は
、 綟
 り
織
と

も
じ

平
織
り
か
ら
生
ま
れ
る
石
畳
紋
様
の
繊
細
な

織
り
と
、
植
物
染
料
を
生
か
し
、
5
段
階
に
染

め
重
ね
た
経
糸
の
ぼ
か
し
が
特
徴
で
す
。

　
今
展
で
は
、
1
9
9
6
（
平
成
8
）
年
、
日
本

伝
統
工
芸
展
で
日
本
工
芸
会
総
裁
賞
を
受
賞

し
た
《
 生
絹
 着
物
「
鮎
の
瀬
」》（
東
京
国
立
博
物

す
 
ず
 
し

館
蔵
）、
岐
阜
県
美
術
館
所
蔵
作
品
《
紋
紗
着

物
「
水
の
面
」》
な
ど
、
代
表
作
品
と
と
も
に
新

作
の
紋
紗
帯
地
を
含
め
　
点
展
示
し
て
い
ま

27

す
。
伝
統
的
な
技
法
に
基
づ
き
な
が
ら
、
現
代

の
織
物
と
し
て
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
、
新
し
い

表
現
を
模
索
し
続
け
る
土
屋
さ
ん
の
世
界
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

煙
会
　
期
…
　
月
　
日
（
水
・
祝
）
ま
で

11

23

煙
入
館
料
…
高
校
生
以
上
3
0
0
円

　
　
　
　
　
中
学
生
以
下
無
料

煙
休
館
日
…
月
曜
日
（
休
日
を
除
く
）、
休
日

　
　
　
　
 の
翌
日
（
土
・
日
・
休
日
を
除
く
）

煙
開
館
時
間
…
午
前
9
時
～
午
後
4
時
　
分
30

煙
同
時
開
催

「
染
・
織
の
魅
力
～
紋
紗
の
制
作
技
法
を
追

う
～
」展
　
午
前
9
時
～
午
後
5
時
　
わ
か

く
さ
・
プ
ラ
ザ「
学
習
情
報
館
1
階
・
特
別
陳

列
室
」【
観
覧
無
料
】

煙
照
会
先
…
篠
田
桃
紅
美
術
空
間

　
　
　
　
（
市
役
所
７
階
）
緯
姥
7
7
5
6

紋紗帯地「秋粧」2011年

紋紗着物「妙音」2010年
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ぎ ふ 清 流 国 体 ・ ぎ ふ 清 流 大 会 コ ー ナ ー 

照会先 ぎふ清流国体・ぎふ清流大会関市実行委員会　緯23-7755

Vol.2　武芸川幼稚園「祖父母参観」
　武芸川幼稚園で祖父母参観が行われ、90

人の園児はいつも優しく接してくれるおじ

いさんやおばあさんに感謝とお礼の気持ち

を込めて、歌を歌ったり、肩たたきや肩も

みなどをしてふれあいました。そして、み

んな一緒にミナモ体操で体を動かし、園児

たちとおじいさんやおばあさんもきれいに

そろって体操ができました。

　市では、市民総参加で国体・大会の機運を

高める運動のひとつとして、ミナモダンス

とミナモ体操の普及を図るため、キャラバ

ン隊による「ミナモダンス・ミ

ナモ体操出前教室」を推奨して

います。

　詳しくは、国体推進課まで

ご連絡ください。

ミナモピックアップ

このコーナーでは、ぎふ清流国体・ぎふ清
流大会に向けての市民活動や関市国体推
進課からのお知らせなど、いろいろな情
報をミナモがピックアップしてお伝えし
ます。

ぎふ清流国体まであと

333日
平成24年9月29日開会

ぎふ清流大会まであと

347日
平成24年10月13日開会

 木
造
住
宅
耐
震
診
断
（
無
料
） 

▽
申
込
要
件

・
市
内
に
あ
る
木
造
住
宅
の
所
有
者

で
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・
昭
和
　
年
5
月
　
日
以
前
に
着
工

56

31

さ
れ
た
木
造
住
宅

・
一
戸
建
て
の
木
造
住
宅（
店
舗
な
ど

併
用
住
宅
は
延
べ
面
積
の
半
分
以

上
が
住
宅
）

・
在
来
軸
組
構
法
、
伝
統
的
構
法
お
よ

び
枠
組
壁
工
法
に
よ
る
も
の

 建
築
物
耐
震
診
断
 

▽
申
込
要
件

・
市
内
に
あ
る
一
戸
建
て
木
造
住
宅

以
外
の
建
築
物
の
所
有
者
で
市
税

を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・
昭
和
　
年
5
月
　
日
以
前
に
着
工

56

31

さ
れ
た
建
築
物

・
大
臣
な
ど
の
特
別
な
認
定
を
受
け

て
い
な
い
建
築
物

▽
補
助
金
額

・
対
象
経
費
1
5
0
万
円
を
上
限
と

す
る
3
分
の
2（
1
0
0
万
円
ま
で
）

 木
造
住
宅
耐
震
補
強
工
事
 

▽
申
込
要
件

・
市
内
に
あ
る
木
造
住
宅
の
所
有
者

で
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・
昭
和
　
年
5
月
　
日
以
前
に
着
工

56

31

さ
れ
た
木
造
住
宅

・
評
点
が
1
・
0
未
満
の
木
造
住
宅
で
、

補
強
後
の
評
点
が
1
・
0
以
上
と
な

り
、
か
つ
診
断
結
果
の
評
点
か
ら

0
・
3
以
上
あ
が
る
補
強
工
事
な
ど

・
岐
阜
県
木
造
住
宅
耐
震
相
談
士
が

設
計
監
理
す
る
補
強
工
事

▽
補
助
金
額

・
対
象
経
費
1
2
0
万
円
を
上
限
と

す
る
　
分
の
7（
　
万
円
ま
で
）

10

84

◆
申
込
先
　
所
定
の
申
込
書
で
都
市

計
画
課
、
西
部
支
所
ま
た
は
各
地
域

事
務
所
へ
提
出

◆
照
会
先
　
都
市
計
画
課（
緯
姥
7
6

9
9
　
姉
姥
7
7
4
6
）

※
申
し
込
み
順
に
随
時
受
け
付
け
し
、

予
定
戸
数
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

　
　
建建建建建建建建建建建建建建建建建建建建建
物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物
のののののののののののののののののののの
物
の
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐
震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震
診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診
断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断

「
耐
震
診
断
ととととととととととととととととととととと

耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐
震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震
補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補
強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強
工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工
事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事
費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費
助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助
成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成

　
　
　
耐
震
補
強
工
事
費
助
成
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」

追加
受付
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食
品
加
工
体
験

◆
定
員
　
各
体
験
メ
ニ
ュ
ー
と
も
　
人
20

　
（
申
し
込
み
順
）

◆
場
所
・
申
込
先
　
ふ
る
里
農
園
美
の
関

（
緯
浦
1
5
8
8
）

　
関
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
確
立

　
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
「
関
市
を
元
気
に
し
た
い
。
だ
か
ら
み
ん

な
が
関
を
も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
、
関
市
民

で
あ
る
こ
と
に
誇
り
を
持
と
う
」
を
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
世
界
の
や
ま
ち
ゃ
ん
代
表

取
締
役
会
長
の
山
本
重
雄
さ
ん
や
岐
阜
女
子

大
学
生
な
ど
が
パ
ネ
リ
ス
ト
と
な
っ
て
、
関

市
の
魅
力
や
未
来
に
つ
い
て
熱
く
語
り
ま
す
。

◆
日
時
　
　
月
　
日（
木
）午
後
7
時
　
分
～

11

10

10

9
時

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
・
多
目
的
ホ
ー
ル
」

◆
入
場
料
　
無
料（
粗
品
プ
レ
ゼ
ン
ト
）

◆
照
会
先
　
社
団
法
人
関
青
年
会
議
所
事
務

局（
緯
鰻
2
2
0
5
）

　
青
少
年
育
成
市
民
大
会

　
　
月
は
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月

11
間
で
す
。
市
民
の
子
ど
も
・
若
者
に
対
す
る

理
解
を
深
め
、
地
域
と
家
庭
、
学
校
が
一
体

と
な
り
、
育
成
支
援
の
推
進
を
目
指
し
ま
す
。

◆
日
時
　
　
月
　
日
（
土
）午
後
2
時
～
4
時

11

12

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
・
多
目
的
ホ
ー
ル
」

◆
内
容
　
善
行
青
少
年
や
青
少
年
育
成
功
労

者
な
ど
の
表
彰
、
私
の
主
張
ほ
か
青
少
年

に
よ
る
活
動
発
表

◆
照
会
先
　
生
涯
学
習
課（
緯
姥
7
7
7
7

姉
姥
7
7
7
8
）

　
第
　
回
関
市
文
化
祭

56

【
菊
花
展
】

▽
日
時
　
　
月
3
日（
木
・
祝
）午
前
　
時
～

11

10

※
　
日（
日
）ま
で
。
会
期
中
は
午
後
9
時
ま

13で
照
明
が
点
灯
し
て
い
ま
す
。

▽
内
容
　
市
の
花
「
菊
」
の
展
覧
会

【
洋
楽
祭
】

▽
日
時
　
　
月
　
日（
日
）正
午
～
午
後
4
時

11

13

　
分
10

▽
内
容
　
吹
奏
楽
、
合
唱
、
ピ
ア
ノ
、
独
唱
、

ジ

ャ

ズ
、
バ

レ

エ
、
フ

ラ

ダ

ン

ス
、

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
、
フ
ラ
メ
ン
コ

▽
入
場
料
　
無
料

◆
場
所
　
関
市
文
化
会
館

◆
照
会
先
　
文
化
課
（
緯
厩
6
4
5
5
）

　
M
O
A
美
術
館
児
童
作
品
　
　

　
中
濃
地
域
　
回
展

23

　
児
童
生
徒
の
絵
や
書
の
力
作
を
展
示
し
ま
す
。

◆
日
時
　
▽
　
月
　
日（
土
）午
後
1
時
～
5

11

26

時
　
▽
　
月
　
日（
日
）午
前
9
時
～
午
後

11

27

3
時

◆
場
所
　
関
市
文
化
会
館
3
階
・
会
議
室

◆
照
会
先
　
M
O
A
中
濃
地
域
児
童
作
品
展

事
務
局（
緯
厩
6
3
0
6
）

　
身
体
障
が
い
者
　
　
　
　
　
　

　
　
　
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

◆
日
時
　
　
月
　
日
（
日
）
午
前
　
時
～（
受

12

11

10

付
＝
午
前
9
時
　
分
～
）

30

◆
場
所
　
関
ボ
ウ
リ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
柳
町
）

◆
対
象
　
市
内
在
住
の
身
体
障
が
い
者

◆
参
加
費
　
無
料

◆
申
込
先
　
　
月
　
日（
月
）ま
で
に
福
祉
政

11

21

策
課
（
緯
姥
9
0
3
1
　
姉
姥
7
7
4
8
）

※
申
し
込
み
時
に
障
が
い
部
位
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

催催催催催催催

ししししししし
も
よ
お
し

◆体験メニュー

参加費体験メニュー開催日時

1,000円
いも、栗ようかん

作り

11月9日(水)

13:00～15:00

1,000円こんにゃく作り
11月17日(木)

13:00～15:00

1,000円漬物作り
11月24日(木)

13:00～15:00

持ち物：エプロン・三角巾

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお

知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知

らららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら

せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

催  し

講  座

募  集

相  談

案  内

エントランスホール作品展
わかくさ・プラザ「学習情報館 1 階・エントランスホール」

展示内容タイトル期　　間

習字の展示
第34回「税に関する

習字」作品展

11月 1日杖～

11月8日杖

写真・見守り標語の展示

ふれ愛写真コンクー

ル作品展／あったか

子ども見守り標語展

11月9日浄～

11月16日浄

◆休館日　月曜日（休日を除く）、休日の翌日（土・日・休日を除く）
◆照会先　生涯学習課（緯23－7777）

せき・まちかど工房
ギャラリー

 午前10時～午後6時  　

　◎梅村 徹展
　　渇11月1日(火)～11月6日(日)
　◎作陶・CG二人展
　　渇11月8日(火)～11月13日(日)
　◎Seraの会展
　　渇11月15日(火)～11月20日(日)

◆照会先  せき・まちかど工房を支援する会
（本町商店街事務局内 緯24-8212）
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お知らせ

　
岐
阜
県
博
物
館
の
お
知
ら
せ

◆
徳
山
の
く
ら
し
を
体
験
し
よ
う

　
旧
徳
山
村
か
ら
移
築
復
元
さ
れ
た
旧
徳
山

民
家
で
、
当
時
の
く
ら
し
な
ど
に
つ
い
て
話

を
聞
き
、
徳
山
名
物
の
「
地
獄
う
ど
ん
」
を

試
食
し
ま
す
。

▽
日
時
　
　
月
　
日
（
日
）
正
午
～
午
後
2
時

11

20

▽
定
員
　
2
0
0
人

▽
参
加
費
　
無
料

※
当
日
受
け
付
け
。
午
前
　
時
か
ら
整
理
券

11

を
配
布
し
ま
す
。

◆
木
で
来
年
の
干
支
（
辰
）
を
つ
く
ろ
う

　
手
作
り
の
材
料
で
木
の
ぬ
く
も
り
の
感
じ

ら
れ
る
干
支
（
辰
）
の
お
も
ち
ゃ
を
作
り
ま
す
。

▽
日
時
　
　
月
　
日
（
日
）
午
後
1
時
～
3
時

11

27

　
分
30

▽
定
員
　
　
人
40

▽
参
加
費
　
材
料
費
5
0
0
円
お
よ
び
入
館
料

▽
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
申
し
込
み
。
（
1
カ
月
前
か
ら
受

け
付
け
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

◆
場
所
・
照
会
先
　
岐
阜
県
博
物
館
（
緯
噂
3

1
1
1
）

　
第
　
回
　
　
　
　
　
　
　
　
　

27

　
関
市
民
元
旦
サ
ッ
カ
ー
大
会

◆
日
時
　
　
月
4
日
（
日
）
～

12

◆
場
所
　
片
倉
グ
ラ
ウ
ン
ド
ほ
か

◆
種
目
・
参
加
料
　
▽
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
学

童
の
部
＝
1
団
1
0
0
0
円
　
▽
中
学
生

の
部
＝
1
チ
ー
ム
1
0
0
0
円
　
▽
高
校

生
・
一
般
の
部
（
　
歳
以
上
）
＝
1
チ
ー

16

ム
2
0
0
0
円
　
▽
シ
ニ
ア
の
部
（
　
歳
40

以
上
）
＝
1
チ
ー
ム
2
0
0
0
円

◆
参
加
資
格
　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
の
方

◆
代
表
者
会
議
　
　
月
　
日（
火
）午
後
7
時

11

22

　
分
～
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
体

30育
館
・
2
―
1
会
議
室
」

◆
申
込
・
照
会
先
　
　
月
　
日（
火
）ま
で
に

11

15

所
定
の
申
込
書
に
記
入
の
う
え
、
参
加
料

を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
緯
姥
7
7

6
6
　
姉
姥
7
7
6
5
）
へ
提
出

※
傷
害
保
険
未
加
入
の
チ
ー
ム
は
、
保
険
料

3
0
0
0
円
が
別
途
必
要
で
す
。

※
月
曜
日
お
よ
び
祝
日
の
翌
日
は
休
館
日

　
中
濃
法
人
会
経
済
講
演
会

◆
日
時
　
　
月
　
日（
火
）午
後
2
時
～
午
後

11

22

3
時
　
分
30

◆
場
所
　
関
市
文
化
会
館
・
小
ホ
ー
ル

◆
テ
ー
マ
　「
現
代
日
本
政
治
と
政
局
の
ゆ

く
え
」
講
師
＝
岩
井
 奉
  信
 さ
ん
（
日
本
大

と
も
 あ
き

学
法
学
部
教
授
）

◆
定
員
　
2
0
0
人
（
当
日
受
付
可
）

◆
入
場
料
　
無
料
（
一
般
公
開
）

◆
申
込
・
照
会
先
　（
社
）
中
濃
法
人
会
（
緯

厩
2
3
4
1
）

　
第
2
回
伝
説
ロ
マ
ン
・
　
　
　

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
　
　
　
　

　（
ミ
ナ
モ
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
）

◆
日
時
　
　
月
　
日（
水
・
祝
）　
▽
午
前
8

11

23

時
　
分
受
け
付
け
開
始
　
▽
午
前
9
時
　

15

10

分
出
発
　
※
当
日
受
け
付
け

※
雨
天
の
場
合
は
　
日
（
土
）
に
延
期

26

◆
集
合
場
所
　
道
の
駅
平
成
・
ド
ー
ム
内

◆
コ
ー
ス
　
清
兵
衛
渕
コ
ー
ス
（
約
5
キ
ロ
）

◆
参
加
費
　
大
人
5
0
0
円
、
小
中
学
生
2

0
0
円

◆
参
加
賞
　
小
冊
子
1
冊
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
タ

オ
ル
・
う
ち
わ
、
お
茶

◆
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
雨
具

◆
照
会
先
　
N
P
O
法
人
日
本
平
成
村
「
伝

説
ロ
マ
ン
・
ウ
オ
ー
ク
の
会
」（
緯
衛
2
8

5
5
）

※
「
ミ
ナ
モ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー
」
対
象

事
業
。

　
乳
が
ん
検
診
Ｐ
Ｒ
映
画
　
　
　

　「
余
命
」
上
映

　
日
本
で
は
年
間
約
5
万
人
の
方
が
乳
が
ん

に
か
か
り
、
約
1
万
2
0
0
0
人
が
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。
乳
が
ん
は
早
期
発
見
・
治

療
す
れ
ば
、
約
　
％
の
方
が
治
る
と
い
わ
れ

90

て
い
ま
す
が
、
関
市
の
乳
が
ん
検
診
受
診
率

は
　
・
1
％
と
低
い
の
が
現
状
で
す
。

18
　
市
民
の
皆
さ
ん
に
乳
が
ん
に
関
心
を
持
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
映
画
「
余
命
」
の
上
映

を
行
い
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
乳
が
ん
を
知
り
、

乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時
　
　
月
　
日
（
日
）　
▽
午
前
　
時
～

11

20

10

▽
午
後
1
時
～

※
2
回
上
映
、
開
始
　
分
前
に
開
場

30

◆
場
所
　
シ
ネ
ッ
ク
ス
マ
ー
ゴ

◆
定
員
　
▽
午
前
＝
2
0
0
人
　
▽
午
後
＝

1
5
0
人

◆
入
場
料
　
無
料

※
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
武
儀
医
師
会
（
緯
姥
1
7
0
7
）

広　告

有料広告

広　告

有料広告
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大
門
通
り
秋
ま
つ
り
　
　
　
　

　「
よ
っ
て
く
ん
祭
」

◆
日
時
　
　
月
6
日
（
日
）
午
前
　
時
～
午
後

11

10

4
時
　
※
小
雨
決
行

◆
場
所
　
大
門
町
1
～
3
丁
目

◆
内
容
　
園
児
に
よ
る
鼓
笛
隊
パ
レ
ー
ド
、

半
布
里
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
、
餅
・
菓
子

ま
き
、
宝
く
じ
抽
選
会
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
各
商
店
特
売
、
出
店
な
ど

◆
照
会
先
　
藤
井
市
三
（
緯
鰻
0
3
9
7
）

　
ふ
ど
う
の
森
・
秋
の
収
穫
祭

◆
日
時
　
　
月
　
日
（
日
）
午
前
9
時
～
午
後

11

13

3
時

◆
場
所
　
ふ
ど
う
の
森
・
関
は
さ
ま
農
産
物

直
売
所
近
辺

◆
内
容
　
農
産
物
特
売
品
コ
ー
ナ
ー
、
農
産

物
賞
品
付
き
輪
投
げ
、
大
豆
の
グ
ラ
ム
数

あ
て
、
特
別
イ
ベ
ン
ト
（
安
来
節
や
歌
謡

シ
ョ
ウ
な
ど
）

※
雨
天
な
ど
に
よ
り
、
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

◆
照
会
先
　
ふ
ど
う
の
森
推
進
協
議
会
・
小

森
（
緯
厩
3
3
6
2
）

　
愛
犬
の
し
つ
け
方
教
室

　
ペ
ッ
ト
ド
ッ
グ
ト
レ
ー
ナ
ー
の
先
生
を
講

師
に
迎
え
、
犬
の
し
つ
け
方
の
基
本
や
問
題

行
動
の
矯
正
の
仕
方
な
ど
を
、
講
義
と
実
技

を
通
し
て
学
び
ま
す
。

◆
日
時
　
　
月
　
日（
水
）午
後
2
時
～（
2

11

16

時
間
程
度
）

◆
場
所
　
中
濃
総
合
庁
舎（
美
濃
市
）

◆
定
員
　
　
人（
申
し
込
み
順
）

50

※
愛
犬
が
狂
犬
病
予
防
注
射
と
5
種
以
上
の

混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
済
み
で
あ
れ
ば
、

愛
犬
を
連
れ
て
参
加
で
き
ま
す
。

◆
申
込
先
　
関
保
健
所
生
活
衛
生
課（
緯
餌

4
0
1
1
）

　
健
康
運
動
教
室

◆
日
時
　
　
月
　
日（
金
）午
前
9
時
　
分
～

11

25

45

　
時
　
分

11

30

◆
場
所
　
武
芸
川
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
内
容
　
日
常
生
活
の
中
で
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
る
運
動
の
紹
介
と
実
践

※
運
動
前
に
血
圧
測
定
と
体
調
チ
ェ
ッ
ク
を

行
い
、
そ
の
結
果
に
よ
っ
て
参
加
を
見
合

わ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
対
象
　
市
内
在
住
の
　
歳
未
満
の
方

75

◆
定
員
　
　
人（
申
し
込
み
順
）

20

◆
持
ち
物
　
運
動
シ
ュ
ー
ズ（
室
内
用
）、

　
汗
ふ
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

◆
申
込
先
　
武
芸
川
保
健
セ
ン
タ
ー（
緯
穎

2
8
9
9
）

　
水
中
運
動
教
室

◆
日
時
　
　
月
　
日（
火
）午
前
　
時
～
午
後

11

29

11

0
時
　
分
15

◆
場
所
　
武
芸
川
健
康
プ
ー
ル

◆
内
容
　
簡
単
な
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
や
水
中
ウ

オ
ー
キ
ン
グ

※
運
動
前
に
血
圧
測
定
と
体
調
チ
ェ
ッ
ク
を

行
い
ま
す
。

◆
対
象
　
市
内
在
住
の
　
歳
未
満
の
方

70

◆
定
員
　
　
人（
申
し
込
み
順
）

20

◆
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
キ
ャ
ッ
プ
、
タ
オ
ル

※
水
着
・
水
泳
キ
ャ
ッ
プ
は
無
料
で
借
り
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
参
加
費
　
プ
ー
ル
利
用
料
と
し
て
　
▽
　65

歳
未
満
の
方
＝
4
0
0
円
　
▽
　
歳
以
上

65

の
方
＝
1
0
0
円

◆
申
込
先
　
武
芸
川
保
健
セ
ン
タ
ー（
緯
穎

2
8
9
9
）

　
刀
剣
な
ん
で
も
無
料
相
談

　
古
式
日
本
刀
鍛
錬
お
よ
び
刀
剣
研
磨
外
装

技
術
の
一
般
公
開
に
合
わ
せ
て
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
　
　
月
6
日（
日
）午
前
　
時
～
午
後

11

10

3
時
　
分
30

◆
場
所
　
関
鍛
冶
伝
承
館

◆
照
会
先
　
文
化
課
（
緯
厩
6
4
5
5
）

　
経
営
安
定
個
別
相
談
会
　
　
　

　（
法
律
・
経
営
改
善
相
談
）

　
商
売
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
未
然
に
解

決
し
、
経
営
の
安
定
を
図
る
た
め
に
相
談
会

を
行
い
ま
す
。（
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
）

◆
日
時
　
　
月
　
日
（
月
）
午
後
1
時
～
4
時

11

21

◆
場
所
　
関
商
工
会
議
所
2
階

◆
相
談
内
容
　
▽
法
律（
弁
護
士
）＝
取
引
先

や
仕
入
先
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
債
権
回
収
の

方
策
、
契
約
上
の
留
意
点
な
ど

▽
経
営
改
善（
中
小
企
業
診
断
士
）＝
新
規
取

引
先
の
開
拓
、
農
商
工
連
携
な
ど
、
商
売

上
の
悩
み
ご
と
、
経
営
革
新
・
経
営
改
善

の
方
法
な
ど

◆
申
込
・
照
会
先
　
関
商
工
会
議
所
経
営
安

定
特
別
相
談
室（
緯
鰻
2
2
6
6
）

　
　
時
間
電
話
法
律
相
談
会

24
◆
日
時
　
　
月
　
日（
金
）正
午
～
　
日
（
土
）

11

18

19

正
午
の
　
時
間

24

◆
内
容
　
電
話
に
よ
る
登
記
・
法
律
相
談

◆
相
談
料
　
無
料

◆
相
談
電
話
番
号
　
緯
0
5
8
・
2
4
0
・

1
8
8
1

◆
照
会
先
　
岐
阜
県
司
法
書
士
会
事
務
局
　

（
緯
0
5
8
・
2
4
6
・
1
5
6
8
）

講講講講講講講

座座座座座座座
こ
う
ざ

相相相相相相相

談談談談談談談
そ
う
だ
ん

広　告

有料広告
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お知らせ

　
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　

　
全
国
一
斉
強
化
週
間

　
夫
、
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
職
場
で

の
セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
、
女

性
の
人
権
相
談
に
女
性
人
権
擁
護
委
員
が
電

話
で
応
対
し
ま
す
。
相
談
無
料
。
秘
密
厳
守
。

◆
日
時
　
　
月
　
日
（
月
）
～
　
日
（
日
）
午

11

14

20

前
8
時
　
分
～
午
後
7
時

30

※
土
・
日
曜
日
は
午
前
　
時
～
午
後
5
時

10

※
右
記
以
外
に
も
、
平
日
午
前
8
時
　
分
～

30

午
後
5
時
　
分
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

15

◆
電
話
　
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
緯

0
5
7
0
・
0
7
0
・
8
1
0
）

◆
照
会
先
　
岐
阜
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
緯
0
5
8
・
2
4
5
・
3
1
8
1
）

　
平
成
　
年
関
市
成
人
式

24

　
平
成
　
年
関
市
成
人
式
を
次
の
と
お
り
開

24

催
し
ま
す
。

◆
開
催
日
　
平
成
　
年
1
月
8
日
（
日
）

24

◆
対
象
者
　
平
成
3
年
4
月
2
日
～
平
成
4

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

※
関
市
に
住
民
登
録
（
　
月
　
日
現
在
）
を
し

11

15

て
い
る
方
に
案
内
状
を
送
り
ま
す
。
ま
た
、

市
外
に
住
所
の
あ
る
方
も
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
、
　

月
9
日

12

（
金
）
ま
で
に
中
央
公
民
館
ま
た
は
各
地
域

事
務
所
、
武
儀
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
中
央
公
民
館（
緯
姥
7
7
7
6

姉
姥
7
7
7
8
）

　
緑
化
事
業
に
ご
協
力
を

　
市
で
は
「
花
の
都
ぎ
ふ
」
づ
く
り
の
一
環

と
し
て
、
市
内
を
花
で
飾
る
緑
化
事
業
を
進

め
て
い
ま
す
。
今
年
も
パ
ン
ジ
ー
、
ビ
オ
ラ

の
苗
を
自
治
会
な
ど
の
希
望
団
体
に
配
布
し

ま
す（
個
人
配
布
は
し
ま
せ
ん
）。
な
お
、
配

布
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
申
し
込
み
順

と
し
ま
す
。
花
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
づ
く
り
に

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
配
布
数
　
1
団
体
に
つ
き
1
0
0
株
程
度

◆
配
布
日
　
　
月
　
日（
月
）～
　
月
2
日

11

21

12

（
金
）
※
土
日
、
祝
日
を
除
く

◆
配
布
場
所
　
市
役
所

◆
申
込
先
　
　
月
7
日（
月
）午
前
9
時
か
ら

11

都
市
整
備
課（
緯
姥
7
8
1
9
　
姉
姥
7

7
4
6
）

　
労
働
保
険
の
手
続
き
を

　
労
働
保
険
と
は
、
労
災
保
険
と
雇
用
保
険

の
総
称
で
、
一
人
で
も
労
働
者
を
雇
用
す
る

事
業
主
は
必
ず
労
働
保
険
に
加
入
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　「
労
災
保
険
」
は
、
労
働
者
が
業
務
や
通
勤
時

に
、
負
傷
、
疾
病
ま
た
は
死
亡
し
た
場
合
に
、

労
働
者
や
遺
族
に
対
し
必
要
な
給
付
を
し
ま
す
。

臨
時
・
ア
ル
バ
イ
ト
も
全
て
対
象
で
す
。

　「
雇
用
保
険
」
は
、
労
働
者
が
失
業
し
た
時

や
教
育
訓
練
を
受
講
し
た
時
、
ま
た
は
　
歳
60

以
上
　
歳
未
満
の
労
働
者
や
育
児
・
介
護
休

65

業
中
の
労
働
者
に
一
定
の
賃
金
低
下
が
あ
っ

た
場
合
に
必
要
な
給
付
を
し
ま
す
。
パ
ー
ト

タ
イ
ム
労
働
者
も
、
1
週
間
の
所
定
労
働
時

間
が
　
時
間
以
上
で
、
か
つ
　
日
以
上
引
き

20

31

続
い
て
雇
用
さ
れ
る
見
込
み
の
場
合
は
、
雇

用
保
険
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
事
業
主
に
対
し
て
、
失
業
の
予
防
、

雇
用
の
安
定
、
労
働
者
の
福
祉
増
進
の
た
め

の
各
種
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆
照
会
先
　
岐
阜
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

（
緯
0
5
8
・
2
4
5
・
8
1
1
5
）、
関

労
働
基
準
監
督
署
（
緯
鰻
3
2
5
1
）、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
関
（
緯
鰻
3
2
2
3
）

　
戦
没
者
追
悼
式

　
戦
争
に
よ
り
尊
い
命
を
な
く
さ
れ
た
方
々

に
対
し
、
心
か
ら
哀
悼
の
意
を
表
し
、
世
界

の
恒
久
平
和
を
祈
り
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時
　
　
月
　
日
（
金
）
午
後
1
時
　
分
～

11

11

30

◆
場
所
　
関
市
文
化
会
館
・
大
ホ
ー
ル

◆
照
会
先
　
福
祉
政
策
課
（
緯
姥
9
0
3
2

姉
姥
7
7
4
8
）

案案案案案案案

内内内内内内内
あ
ん
な
い

連絡先会場開始時間地域

中央公民館
緯23-7776

関市文化会館午後1時関

洞戸事務所
緯0581-58-2111

洞戸生涯
学習センター

午前11時洞　戸

板取事務所　
緯0581-57-2111

板取事務所午前10時板　取

武芸川事務所　
緯46-2311

武芸川生涯
学習センター

正午武芸川

同左　
緯49-3715

武儀生涯
学習センター

午前11時武　儀

上之保事務所
緯47-2001

上之保生涯
学習センター

午前10時上之保

　
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、
暖
房
器
具
や

た
き
火
な
ど
火
気
を
使
う
機
会
が
増
え
、

空
気
も
乾
燥
す
る
こ
と
か
ら
火
災
が
発
生

し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
　
月
9
日（
水
）
～
　
日（
火
）の
7
日
間
、

11

15

「
消
し
た
は
ず
　
決
め
つ
け
な
い
で
　
も

う
一
度
」
を
全
国
統
一
防
火
標
語
に
、
全

国
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
家
族
み
ん
な
で
「
住
宅
防

火
　
い
の
ち
を
守
る
　
7
つ
の
ポ
イ
ン

ト
」
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◎
住
宅
防
火
　
い
の
ち
を
守
る
　
7
つ
の

ポ
イ
ン
ト

◆
3
つ
の
習
慣

▽
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る
。

▽
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら

離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

▽
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と

き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

◆
4
つ
の
対
策

▽
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火

災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

▽
寝
具
、
衣
類
お
よ
び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の

火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
品
を
使
用

す
る
。

▽
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、

住
宅
用
消
火
器
な
ど
を
設
置
す
る
。

▽
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守

る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ

く
る
。

◆
照
会
先
　
関
消
防
署
（
緯
姥
0
1
1
9
）
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文
化
財
保
護
強
調
週
間

　
毎
年
　
月
1
日
～
7
日
の
1
週
間
を
「
文

11

化
財
保
護
強
調
週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。
身

近
に
あ
り
、
貴
重
な
財
産
で
あ
る
文
化
財
に

親
し
ん
で
も
ら
い
、
文
化
財
保
護
へ
の
理
解

と
関
心
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
市
で
は
、
　

月
3
日
（
木
・
祝
）

11

午
後
1
時
　
分
～
4
時
に
「
第
6
回
史
跡
弥

30

勒
寺
官
衙
遺
跡
群
講
演
会
」
（
わ
か
く
さ
・

プ
ラ
ザ
「
総
合
福
祉
会
館
3
階
」
）
を
開
催
し

ま
す
。

◆
照
会
先
　
文
化
財
保
護
セ
ン
タ
ー
（
緯
穎

2
3
1
3
）

　
　
 　
 月
8

イ
イ

 　
 日
は
「
刃
物
の
日
」

ハ

11
　
生
活
や
文
化
と
切
っ
て
も
切
り
離
せ
な
い

身
近
な
道
具
で
あ
る
刃
物
を
見
直
し
、
使
い

手
や
造
り
手
の
立
場
で
大
切
に
し
、
感
謝
す

る
日
で
す
。

　
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
刃
物
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
あ
る
お
店
や
刃
物

会
館
、
市
役
所
な
ど
で
引
き
取
り
ま
す
の
で
、

包
ん
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
回
収
さ
れ
た
刃

物
は
「
刃
物
供
養
祭
」
で
丁
重
に
供
養
さ
れ
、

貴
重
な
資
源
と
し
て
新
し
い
刃
物
な
ど
に
生

ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　
第
　
回
刃
物
供
養
祭

27

◆
日
時
　
　
月
8
日
（
火
）
午
前
　
時
～

11

10

◆
場
所
　
関
鍛
冶
伝
承
館
（
南
春
日
町
）

◆
照
会
先
　
岐
阜
県
関
刃
物
産
業
連
合
会

（
緯
鰻
4
9
4
1
）
 

　
　
月
9
日
は
1
1
9
番
の
日

11
　
消
防
署
員
が
、
消
火
・
救
急
・
救
助
活
動

を
す
る
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
正
確

な
1
1
9
番
通
報
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
正
確

に
伝
わ
ら
な
い
と
、
災
害
現
場
へ
の
到
着
が

遅
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
次
の
こ
と
を
心
が
け
、
落
ち
着
い
て
1
1

9
番
通
報
を
し
ま
し
ょ
う
。
通
報
は
、
電
話

の
種
類（
一
般
・
携
帯
・
I
P
）を
問
わ
ず
局

番
な
し
の
1
1
9
番
で
す
。

▽
火
災
か
救
急
か
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

▽
場
所
を
正
し
く
わ
か
り
や
す
く
伝
え
、
地

名
な
ど
が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
目
印
に

な
る
建
物
な
ど
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

▽
火
災
、
事
故
な
ど
の
状
況
を
正
し
く
わ
か

り
や
す
く
伝
え
ま
し
ょ
う
。

▽
通
報
者
の
名
前
と
電
話
番
号
を
伝
え
ま

し
ょ
う
。

▽
携
帯
電
話
に
よ
る
通
報
の
場
合
は
、
再
度

問
い
合
わ
せ
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

消
防
隊（
救
急
隊
）が
到
着
す
る
ま
で
、
電

源
は
切
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
関
消
防
署
（
緯
姥
0
1
1
9
）

　
 東
日
本
大
震
災
義
援
金
 

　
集
ま
っ
た
義
援
金
は
、
市
か
ら
被
災
地
の

自
治
体
へ
届
け
ら
れ
ま
す
。（
平
成
　
年
8

23

月
　
日
～
　
月
　
日
、
敬
称
略
、
寄
付
日
順
）

26

10

13

【市
役
所
福
祉
政
策
課
受
け
付
け
分
】

▼
匿
名
＝
3
万
1
2
7
1
円
　
▼
匿
名
＝
1

万
7
6
9
5
円
　
▼
内
藤
章
＝
　
万
円
　
▼

50

匿
名
＝
1
万
円
　
▼
関
善
光
寺
癒
し
の
会
＝

1
万
6
9
0
0
円
　
▼
匿
名
＝
1
万
円
　
▼

匿
名
＝
3
4
5
1
円
　
▼
武
芸
川
ふ
る
さ
と

夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
＝
　
万
円
　
▼
武
芸

10

川
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
花
火
大
会
・
盆
お
ど

り
大
会
募
金
＝
1
万
1
9
0
8
円
　
▼
匿
名

＝
1
0
7
8
円
　
▼
（
社
）
関
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
＝
1
万
9
1
9
6
円
　
▼
大
洞

子
ど
も
会
＝
3
万
2
6
5
1
円
　
▼
津
保
川

花
火
大
会
実
行
委
員
会
＝
4
7
1
4
円
　
▼

桜
ヶ
丘
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員

会
＝
1
万
3
5
1
0
円
　
▼
匿
名
＝
1
万
円

▼
匿
名
＝
1
万
2
4
0
0
円

【
関
市
自
治
会
連
合
会
は
が
き
報
告
分
】

▼
富
野
支
部
＝
古
野

岐阜エフエム  80.0MHz 
「シティ インフォメーション」

毎週金曜日　午前9時～

11/ 4「イイハ　刃物の日」　　
11/11 「第19回SEKI
　　　いきいきフェスタ2011」

ぎふチャン  岐阜ラジオ1431kHz
「関市の時間」

毎月第1・3水曜日　午前9時40分～

11/ 2「刃物の日と刃物セミナー」

ケーブルテレビ・

チャンネル長良川

 明  日 を
あ す

 創 る関のまち11月号
つく

月・金曜日　午前10時30分～10時45分
火曜日　午前6時～6時15分
水曜日　午後8時15分～8時30分
木曜日　午後2時30分～2時45分
土曜日　午後7時45分～8時
日曜日　午前9時30分～9時45分

放
送
時
間

 放送内容 

  「災害派遣職員からの報告」（仮）

東日本大震災直後から人的支援として
派遣された市職員の声を紹介します。

 　　　小学生星空教室　　　　
コスモ
ススククーールル

★日　時　11月20日（日）午前11時30分～午後0時15分

★テーマ　「木星と秋の星座」

★場　所　わかくさ・プラザ「学習情報館3階・まなびセンター」

★内　容　プラネタリウムでの学習

　　　　　子ども向けのやさしい星座教室

★参加方法　予約不要。当日開始時刻までに会場へお越しください。

★定　員　100人（定員になり次第締め切ります）

★照会先　まなびセンター（緯23-7760）

※小学生とその家族が主な対象ですが、どなたでも参加できます。

　参加者全員に、遮光板（太陽めがね）をプレゼントします。

★
参加
無料

【
お
わ
び
】　
広
報
せ
き
9
月
　
日
号
に
掲
載
し

15

た
義
援
金
名
簿
の
う
ち
、匿
名
で
掲
載
す
べ
き

方
を
誤
っ
て
実
名
で
掲
載
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

お
わ
び
申
し
上
げ
ま
す
。
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お知らせ

子
ど
も
見
守
り
運
動
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
標
語

え
か
お
ま
は
ん
　
道
路
に
ゴ
ミ
は
　
ほ
か
る
な
や

　トイレのタンクから水が漏れていたので、投げ込み広告の業者に電話をして修理を

頼んだ。業者の男性がタンクのふたを開けたとたん「タンクと便器を新しいものに交換

しなければまずい」と言ったのでパニックになった。28万円と言われ、高すぎると言う

と6万円値引いてくれたが「今決めなければこの値段にならない」と迫られ契約してし

まった。その場で業者が持っていた便器が取り付けられたが、渡された取扱説明書と

設置された便器は違う型のものでサイズも小さかった。不信感が募り、便器メーカー

に電話で確認したら「タンクから水漏れしても便器交換までは必要ない」と言われた。

（70歳代　女性）

（独）国民生活センター見守り新鮮情報より

受講料開講日時定員主な内容・対象講座名No関
市
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
講
座
 
 受講者

募　集

1,500円

12/11(日)

9:30～16:30

（1時間昼食休憩

あり）

30人

内容：パソコンの基本操作、マウスやキー

ボードの使い方を学ぶ。

対象：パソコンをはじめて使う方。

はじめてのパソコン

6時間
12

◆受 講 資 格　　市内在住または在勤の方
◆場　　　所　　わかくさ・プラザ「学習情報館3階・パソコン研修室」
◆使用ソフト　　マイクロソフトWindowsXP、InternetExplorer7
◆応 募 方 法　　はがきに、講座番号と講座名、郵便番号、住所、氏名、ふりがな、性別、電話番号、市

外の方で市内に勤務されている場合は勤務先を記入して「〒501-3802 若草通2-1まな
びセンター」へ送付。1講座につき1人1枚に限ります。電話での申し込みはできませ
ん。また、まなびセンター窓口でも所定の用紙に記入して申し込むことができます。

◆応 募 期 限　　11月15日（火）必着
◆抽　　　選　　申し込み多数の場合は、11月17日（木）午前9時から、学習情報館3階・コスモホール

前にて公開抽選を行い、受講者を決定します。（公開抽選への参加が抽選結果に影響す
ることはありません。）なお、申し込みいただいた方全員にはがきにて抽選結果を通知
します。

◆照　会　先　　まなびセンター（緯23―7760）※月曜日、祝日の翌日は休館

　　　　 その修理、本当に必要？

　　　　　　　　　トイレ修理のトラブル

見守り
新鮮情報

ひとこと助言　　　　　 

●チラシや電話帳などの広告を見て呼んだ水まわりの修理業者と、サービスや料金について

トラブルになるケースが目立ちます。

●いきなり便器を外してしまい交換を迫ったり、説明なしで作業した後、威圧的な態度で高額

な料金を請求してきたりする強引なケースもあります。

●作業前に原因や作業内容、費用の十分な説明を求め、納得がいかない場合はすぐに契約せず、

まずは応急処置を頼みましょう。

●水漏れの際は慌てずに自分で対処できるよう、あらかじめ元栓や止水栓の位置と締め方を

確認しておくことも大切です。

●自治体によっては、上・下水道の工事について指定業者制をとったり、専門の相談窓口を設

けたりしています。これらも参考にして、いざというときのために信頼できる業者を探し

ておきましょう。

 相談先 　関市消費生活相談室（商工課内）　緯23-6752

いざという時のために備えよう
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4日(金)、7日(月)、14日(月)、21日(月)、24日(木)、

28日(月)
１１月の休館日

緯24─2525
桜本町2丁目文化会館

　月の主な行事
開演(会)時刻催し物会　場日
午後1時30分関有知高校　芸術鑑賞会大ホール2日（水）
午後1時第56回関市文化祭　文芸大会表彰式第3・4会議室3日（木）

（初日 午前10時）
午前9時

第56回関市文化祭　菊花展市民広場
3日（木）～
13日（日）

午前9時第56回関市文化祭　盆栽展2部ホワイエ
5日（土）～
6日（日）

午前10時
関民謡研究会
第34回ボランティア民謡の集い

大ホール6日（日）

午前9時30分関市老人芸能祭大・小ホール10日（木）

午前10時セキカイガセミナー　絵画展示会第1～3個展室
10日（木）～
13日（日）

午後1時30分戦没者追悼式大ホール11日（金）
正午第56回関市文化祭　洋楽祭大ホール13日（日）

午前10時第57回岐阜県小学校長会美濃地区大会全館16日（水）

午後5時30分

ぎふ清流国体・ぎふ清流大会応援
事業
第241回市民の劇場　【有料】
森山直太朗コンサート2011
～乗り遅れた電車を見送るペンギ
ンよ～

大ホール19日（土）

午後2時（社）中濃法人会　経済講演会小ホール22日（火）

午後2時30分
中部学院大学プロムナードコン
サート2011

大ホール26日（土）

26日午後1時
27日午前9時

ＭＯＡ美術館
児童作品展中濃地域展

第2～6会議室
26日（土）～
27日（日）

午前10時公共交通フェスティバル
市民広場
ホワイエ

27日（日）

午後2時
さろん・こんさーと・せき　【有料】
マレック・ブラハ　ピアノリサイタル

小ホール27日（日）

※行事・日時など一部変更されることがあります。

４

文
化
会
館

図

書

館

4日（金）、7日（月）、14日（月）、21日（月）、24日（木）、28日（月）

11日（金）※毎月第2金曜日は整理休館日です。 
１１月の休館日

緯24─2529
若草通2丁目図書館

煙期　日　 5日穣・ 6日擾・12日穣・13日擾・
　　　　　19日穣・20日擾・26日穣・27日擾
煙時　間　午後2時～3時
煙場　所　関市立図書館内「おはなしコーナー」
煙読み手　土曜日：おはなし広場「どんぐり」
　　　　　日曜日：かみふうせん

『電子書籍講座　前編
　　　　　～パソコンで読もう』
日　時　11月10日（木）午後2時～3時30分

場　所　わかくさ・プラザ「学習情報館3階・パソコン研修室」

講　師　内海春代さん（関市立図書館館長）

定　員　20人　※申し込み順

内　容　関市立図書館の電子書籍の使い方を学びま

す。話題の電子書籍、気になっているけど

使い方がわからない…という方、この機会

にぜひどうぞ。

11

図書館イベント参加者募集
　お申し込みは、図書館カウンターまたは電話、
FAX、E-mailにてお待ちしています

『電子書籍講座　後編
　　　　　～和綴じ本にしよう』
日　時　11月17日（木）午後2時～4時

場　所　わかくさ・プラザ「学習情報館2階・創作

実習室」

講　師　内海春代さん（関市立図書館館長）、図書

館職員

定　員　20人　※申し込み順

内　容　関市立図書館の電子書籍や無料の青空文

庫を印刷し、和綴じ本をつくります。

『第5回 みんなであそぼう』
日　時　11月30日（水）　午前10時30分～11時30分

場　所　図書館内「おはなしコーナー」

講　師　ダーリンプル規子さん、ゼミ生のみなさん

（中部学院大学短期大学部幼児教育学科）

対　象　0～1歳児と保護者

定　員　15組30人　※申し込み順

内　容　短大生と一緒に、親子でゆっくり・のんび

り、楽しい時間を過ごしながら、お子さん

の好きな遊びや今までとは違った一面を

発見してみませんか。

ぎふ清流国体・ぎふ清流大会応援事業
第241回市民の劇場

森山直太朗コンサート2011

～乗り遅れた電車を見送るペンギンよ～

11月19日穣
開演：午後5時30分

（開場：午後5時）

全席指定　

【入場料】 

6,000円（税込）

ぎふ清流国体・ぎふ清流大会応援事業
市民の劇場

忍たま乱太郎（開演：午前10時）
ロック　わんこの島（開演：午後1時）

12月18日擾
全席自由

場　所　武儀生涯学習センター

　　　　※3歳以上有料　各500円（税込）

　　　　※完全入替制

好評
発売
中

当日
券の
み
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あんな事、こんな事

　10月15日、今年で61回目となる市制記念日に市

政功労者の表彰式が行われました。地方自治や産

業、社会福祉、保健衛生、教育文化などで功績のあ

った18人の方が尾関市長から表彰を受けました。

また、多大な寄付などで2人の方と1企業に感謝状

が手渡されました。この日の午後からは教育功労

者の表彰式があり、16人の方と1団体に教育委員

長から賞状が手渡されました。

関市のために
ありがとう
ございます

一面に白いじゅうたん
　武芸川町谷口の寺尾地区にある4反ほどの畑に10

月上旬、白いそばの花が一面に咲き、見ごろを迎え

ました。作っているのは「NPO法人自然、生活共生

会」の皆さん。耕作放棄地の再生を目指して、そば

栽培で対策を図ることとし、関市きらめき市民活動

助成金の交付を受けて整備しました。収穫したそば

は、イベントなどで振る舞われる予定です。

刃物産業ますますの発展を
　「刀都」関市の秋を彩る一大イベント「刃物まつり」

が10月8・9日の2日間、本町通り商店街を中心に開

催され、多くの観光客でにぎわいました。天候にも

恵まれ、約26万人の人出があり、刃物大廉売市やア

ウトドアズナイフショーでお値打ち製品を求める

人々であふれました。古式日本刀鍛錬や居合道の試

し切りなど、伝統の技も見ることができ、まち中が熱

気で包まれたお祭りとなりました。

関市イメージキャラクター
「関＊はもみん」
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　8月1日号で「我が家でもできる節電

対策」として、へちまによるグリーンカー

テンのお話をしました。このへちま、そ

の後どうなったかといいますと、ぐんぐ

ん伸びたつるは2階の屋根に届くほど

に。実も大小あわせて10個ほど実らせたでしょうか。

　実が熟してくるとちょっと困ったことが･･･そう、

頑張って「たわし」を作らねば･･･広報紙で公言して

しまった私(T.T)というわけで、困ったときのイン

ターネット「へちま」「たわし」「作り方」というような

キーワードで検索！！ちゃんと出てきます。へちま

を腐らせないでたわしにする方法･･･へちまを鍋で

煮るんです。柔らかくなった皮と実、最後に中にた

くさん詰まっている真っ黒い種をとるのが大変です

が、正味1時間程度の作業の後、よく乾燥させて完

成しました。早速風呂で使うと、最初は痛いですが、

だんだん柔らかさが出てきて、個人差はあると思い

ますが1週間ほどで、ちょうど良い堅さとなり、気

持ちよく体を洗えるようになります。天然繊維の手

作りたわし。なかなか良いですよ！

板取の山でキノコ狩り
　キノコの種類や見分け方などを学んでもらおうと、

板取地域在住の住民でつくる板取グリーンクラブが

主催して、恒例の「雑きのこ研修会」が開かれました。

県内外から約50人が参加して、キノコを採取。県立

森林文化アカデミー教授からキノコの名称や特徴、

毒性の有無などを学びました。キノコは天ぷらや鍋

料理、炊き込みごはんなどにして振る舞われ、自分

たちで採った秋の味覚に舌鼓を打っていました。

森林環境教育で間伐体験
　県が進める「緑と水の子ども会議」で、洞戸中学校

1年生生徒が、間伐体験で森林管理の重要性などを

学習しました。地元の森林で、木材会社社長らの指

導を受け、チェーンソーなどを使ってヒノキの切り方

や倒し方などについて手ほどきを受けました。生徒

らは、ある程度木を切ることで太陽の光が届き、育ち

が良くなるという間伐の大切さを実感していました。

ものづくりと環境配慮を学習
　田原小学校5年生児童が、校区内にある工場の経

営と環境対策について学習しました。「工場長ゲー

ム」（ボードゲーム）を通して、環境に気を配りなが

らより多くの物を生産する工場の経営を体験。収益

を得ることと環境への優しさとのバランスに配慮し

て、エコポイントの獲得に挑戦しました。工場経営

の難しさを実感しながら、工夫や努力で環境の保護

につながることを理解しました。

市内をぐるりと見学バスツアー
　市政に対する知識を深めるため、市民の皆さんが

市内の施設などを訪ねる「市政見学バス」が2日間運

行され、板取の株杉や洞戸円空記念館、関鍛冶伝承

館や食品工場などを訪れました。参加者は、市内の

美しい自然にふれたり、訪れた先 で々担当者からその

施設でどんなことをしているのかなどの説明を熱心に

聞き、身近な場所で新たな魅力を発見していました。

こ
ぼ
れ
話
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噂
★　     

　広見地区の北側に位置する松見寺の境内にあります。幹回

りは約6.3ｍもあり、周りの木々より一段と大きく見えます。

　松見寺は、尼寺五山の第一と称される京都洛北景愛寺の末

寺で、その景愛寺開祖である 如 
にょう

 大  尼 和尚が建治2年（1297年）
だい に

から1年間修業したといわれています。この大杉は、如大尼

和尚が植えたものと伝わっています。

噂 松 
しょう

 見 寺の大杉
けん

（関市天然記念物　広見）

　上之保行合地区にある本郷峠の三十三観音の近くある大木で

す。幹回りは3.3ｍあり、推定樹齢250年といわれる古木です。

　樫はブナ科コナラ属の常緑樹で中部地方以南に多く見られ、

晩春から初夏にかけて花を咲かせます。

【アクセス】　上之保地域バス「行合」下車、東へ徒歩約20分
　　　　　　東海環状自動車道・富加関ICから主要地方道関

金山線を北へ車で約40分

云樫の木
（関市天然記念物　上之保 行  合 ）

ゆき あい

「広報せき」は、ボランティア団体のご協力で、視覚障がいのある方

に音訳（朗読）テープと点字による広報をお届けしています。

死koho@city.seki.lg.jp
ホームページ http://www.city.seki.gifu.jp

発行/岐阜県関市　　編集/広報課   〒501-3894  関市若草通3丁目1番地 緯0575-22-3131 　思0575-23-7744

【アクセス】　関市自主運行バス関板取線「広見北山」
　　　　　　下車、東へ徒歩約15分
　　　　　　東海環状自動車道・関広見ICから北へ、
　　　　　　車で約10分

★
　云
　     


