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展示コーナー
市内小中学校の環境活動の展示

展示場所：エントランス
　
主　催　関市

後　援　関市教育委員会、関市自治会連合会

協　賛　全国豊かな海づくり大会関市推進協議会

協　力　環境ネットせき、NPO法人ふるさと自然再生研究会

照会先　生活環境課　緯23-7702　鯖23-7750

　いよいよ6月には天皇皇后両陛下ご臨席の下、「第30回全国豊かな海づくり大会～ぎふ長良川

大会～」が関市をメーン会場に開催されます。

　森・川・海とつながる上流域と下流域の一体となった自然環境保全の大切さを、海のない県の

関市から全国に向けてアピールします。

第30回全国豊かな海づくり大会開催記念　市制60周年（合併5周年）記念

環環境境シンポジウシンポジウムム 　　

※ご来場の皆さんに「高賀の森水」、大気環境木の苗木を進呈します。

場所　　わかくさ・プラザ

　　　　「学習情報館・多目的ホール」

学校寄せ書き旗出発式の様子
　
　　12月14日　　板取小学校

　　決意表明：長屋愛梨沙さん（5年生）
　

　海をきれいにするためには、まず川をきれいにしなけ

ればならないと思います。川の近くに住んでいる私た

ちが、ごみを捨てたり川を汚したりしないように心がけ、

地域の人や板取に訪れる人たちにも呼びかけていきた

いです。きれいな川にして、たくさんの魚が住みやすい

環境をつくっていきたいと思います。

日時　　2月27日（土）
　　　　午後1時30分～3時30分

プロフィール

　1973年東京都町田市生まれ。

北海道大学農学部卒業後、ブ

リティッシュコロンビア大学

（カナダ）にて修士号、シンガ

ポール国立大学にて博士号を

取得。

　滋賀大学と京都大学の研究

員、各務原市の土木研究所自然共生研究セン

ター勤務を経て、現在北海道大学大学院地球環

境科学研究院GCOE特任助教。

　貴重な自然環境をできるだけ残したいという

思いから、河川を中心に人間の活動が水環境に

与える影響を研究している。

「開　　会」　・海づくり大会学校寄せ書き旗

　　　　　　　　　　　　　（桃太郎旗）到着式

　　　　　　・森林整備に係る調印式

「事例発表」　瀬尻小学校、武儀西小学校

「講　　演」　テーマ　「生き物豊かな水環境を

　　　　　　　　　　　守るためにできること」

　　　　　　講師　 根岸 　
ね ぎ し

 淳二郎 さん
じゅんじろう

  “海づくり大会　
  

100日前プレイベン
ト”  入場無

料
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 照会先 武芸川健康プール
 緯４５―０１３３

 
 （武芸川町八幡・武芸川事務所西）

 2010年度  第1期水中運動教室  4月6日昇～6月26日松
受　講　料日　時（この期間内で全10回）定員・時間コ　　ー　　ス　　名  （内　容）

2,000円（全10回）

【施設利用料:別途】

■身障者、65歳以上

　／100円（1回）

■成人／400円（1回）

①　4月6日～6月22日
　　火曜日　14:30～15:00
②　4月7日～6月23日
　　水曜日　13:30～14:00
③　4月8日～6月24日
　　木曜日　14:30～15:00
④　4月9日～6月25日
　　金曜日　10:30～11:00

各クラス

定員10人

時間30分

Ⅰ  らくらく超音波流水　コース
運動初心者には最適。

超音波流水発生装置を用いた流水浴と簡単な水中運動を行います。

①　4月6日～6月22日
　　火曜日　10:30～11:15
②　4月6日～6月22日
　　火曜日　13:30～14:15
③　4月8日～6月24日
　　木曜日　13:30～14:15
④　4月9日～6月25日
　　金曜日　19:40～20:25

各クラス

定員25人

時間45分

Ⅱ  流水ウオーキング　コース
超音波流水発生装置を用いた、流水の水中歩行クラスです。

色々な水中歩行をし、全身に効果的な運動ができます。

身体にかかる負担が少ないので、幅広い年齢にお勧めです。

①　4月7日～6月23日
　　水曜日　11:25～11:55
②　4月9日～6月25日
　　金曜日　19:00～19:30

各クラス

定員10人

時間30分

Ⅲ  はじめてスイム初心　コース
水が怖い方、もぐることができない方、大歓迎です。

「まったく泳げない」と思っている方、安心してください。

基本から、個々のペースに合わせて指導しますので、ぜひ、挑戦し

てみてください。浮く練習を中心に行い、クロールの初歩までの

指導となります。

①　4月7日～6月23日
　　水曜日　10:30～11:15
②　4月7日～6月23日
　　水曜日　14:15～15:00
③　4月7日～6月23日
　　水曜日　19:00～19:45
④　4月8日～6月24日
　　木曜日　19:50～20:35
⑤　4月9日～6月25日
　　金曜日　11:10～11:55
⑥　4月10日～6月26日
　　土曜日　13:30～14:15

各クラス

定員10人

時間45分

Ⅳ  チャレンジスイム初級　コース
水に対しての恐怖心はないけれど、泳ぎを覚えたい方に、正しい

クロールのフォームを中心に基礎から細かく指導します。

自信のない方でも大丈夫。

一人ひとりのペースで、ゆっくりと進めていきます。

クロール完成までの指導となります。

①　4月6日～6月22日
　　火曜日　19:00～19:45
②　4月9日～6月25日
　　金曜日　14:15～15:00
③　4月10日～6月26日
　　土曜日　10:30～11:15

ク
ロ
ー
ル

各クラス

定員10人

時間45分

Ⅴ  チャレンジスイム中級　コース
初級コースを受講された方のレベルアップ継続コースです。

クロール、平泳ぎ、背泳ぎクラスを選択でき、完成までの指導とな

ります。

その他にも、スタートの練習やターンの練習をし、自身の能力

アップにつなげます。 ①　4月6日～6月22日
　　火曜日　11:25～12:10
②　4月7日～6月23日
　　水曜日　19:50～20:35
③　4月10日～6月25日
　　土曜日　14:30～15:15

平
  泳
  ぎ

①　4月8日～6月24日
　　木曜日　19:00～19:45

背
  泳
  ぎ

3,000円（全10回）

【施設利用料:別途】

■身障者、65歳以上

　／100円（1回）

■成人／400円（1回）

①　4月6日～6月22日
　　火曜日　20:00～20:30
②　4月9日～6月25日
　　金曜日　13:30～14:00

各クラス

定員30人

時間30分

Ⅵ  シェイプアップ アクアビクス　コース
水中で行うエアロビクスです。

水の特性を生かして、全身運動をするクラスです。

初心者の方でも大丈夫。

インストラクターが分かりやすく説明していきます。

音楽に合わせて、楽しく全身を動かしましょう。

★営業時間：

　　平 日　午前10時～午後9時（最終入場：午後8時15分）

　　日・祝　午前10時～午後5時（最終入場：午後4時15分）

　

★休館日:月曜日、祝日の翌日　年末年始（12/29～1/3）

★対象:18歳以上の方（高校生不可）

★キャンセル: 3月31日（水）まで受け付けます。　

★お申込方法: 2月16日（火）～28日（日）に、武芸川健康プー

ルまでお越しの上、お申し込みください。

　（不明な点がありましたら、電話でお問い合わせください。

緯45-0133）

★上記教室（チャレンジスイムコースを除く）を対象に、1

回の参加料金（別規定料金）の支払いで各教室に飛び入り

参加できます。（詳しくは、武芸川健康プールまでお問い

合わせください。）

受講生大募集
武武芸川健康プー芸川健康プールル
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　1月20日に関市市民活動センターがオープンしました。

当センターでは、地域の課題を自ら解決しようと立ち上

がる方々を応援しています。

　今回は市民活動の会計についての講座を開催します。

　市民活動団体にとって3月が決算の方も多いはず。今

まで、なんとなく会計をやってきた方も、まずは基礎を学

んで、決算や次年度の会計に臨みませんか。

市民活動のための
会計基礎セミナー＆相談会

日　時：2月26日（金）

　　　　【セミナー】19:00～20:30　【相談会】20:30～21:00

場　所：わかくさ・プラザ「学習情報館3階・3-1研修室」

講　師：特定非営利活動法人

　　　　ぎふNPOセンター事務局長　原美智子さん

定　員：30人（申し込み順）※相談会は2団体まで

申込先：市民活動センター

　　　　緯23-7786（火～金曜日の午後1時～8時、

　　　　　　　　　 　土・日曜日、祝日の午前10時～午後5時）

            （ホームページ　www.seki-siminkatudo.com）

持　　　ち　　　物
手 続 き 先車　　　種

名義や住所の変更の場合廃車の場合

葛ナンバープレート

葛印鑑（新・旧）、譲渡証明書

葛標識交付証明書
葛窓口に来られる方の運転免許証など本
人と確認できるもの

葛ナンバープレート　
葛印鑑
葛標識交付証明書
葛窓口に来られる方の運転免許
証など本人と確認できるもの

市役所  税務課

緯23―8874
　

および各地域事務所

原付自転車

（125cc以下のバイク）

小型特殊自動車

（フォークリフト、
  農耕作業用など）

葛ナンバープレート（同管轄は不要）
葛印鑑（新・旧）
葛届出済証または車検証
葛住民票（新）
葛戸籍抄本（新）（氏名変更の場合のみ）
葛自賠責保険証明書

葛ナンバープレート
葛印鑑（使用者と所有者）
葛届出済証または
　車検証

中部運輸局岐阜運輸支局

（岐阜市日置江2648―1）

緯050―5540―2053

二輪車

（125ccを超えるもの）

葛ナンバープレート（同管轄は不要）

葛印鑑（新・旧）

葛車検証

葛住民票（新）

葛戸籍抄本（新）（氏名変更の場合のみ）

葛ナンバープレート
葛印鑑（使用者と所有者）
葛車検証

軽自動車検査協会岐阜事務所
（岐阜市柳津町高桑西

5丁目27番地）
緯058―279―1134

テレホンサービス
緯058―270―2001

軽自動車

（三輪・四輪）

※詳しくは、手続き先にご確認ください。

渇バイクや軽自動車を廃棄した　

渇他人から譲ってもらった　

渇所有者が死亡した　

渇所有者の住所が変わった

 照会先 税税務課務課
 緯緯２２３３──８８８８７７４４

　軽自動車税は、4月1日現在に登録されている所有

者などに課税されます。

　次のような場合は、登録の変更手続きが必要となり

ますので、下表により早めに手続きをしてください。

バババババババババババババババババババババイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイバイクククククククククククククククククククククク・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動・軽自動車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車のののののののののののののののののののののの手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続ききききききききききききききききききききき手続きははははははははははははははははははははははおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお早早早早早早早早早早早早早早早早早早早早早めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめお早めにににににににににににににににににににににに

愛称募集
　市民活動センターに素敵

な名前をつけてください。

応募締切：2月28日（日）

愛称、氏名、住所、連絡先

を明記の上、ホームページ、

メール、FAX、電話で当セン

ターまで
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ヤヤママリリンンだだよよりり
照会先 全国豊かな海づくり大会推進室 緯23－9254

園児ギャラリー列車　しゅっぱ～つ

　市内各地で行われている「ふれあい・いきいきサロン」活動の研修を行いま

す。現在活動中の方も、これから始めようと考えている方も、みなさんご参加

ください。

ふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれああああああああああああああああああああいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいききききききききききききききききききききいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいききききききききききききききききききききササササササササササササササササササササロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修ふれあい・いきいきサロン研修会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

◆日　時　　2月23日（火）　午後1時30分～5時

◆場　所　　わかくさ・プラザ「総合福祉会館3階・会議室」

◆内　容　　①サロン藏前（美濃加茂市）、根村さんあい広場（郡上市）による事例発表

　　　　　　②高齢者向けレクリエーション講座

　　　　　　　　　講師：堀貴子さん（関市レクリエーション協会）

◆定　員　　60人

◆参加費　　無料

◆申込・照会先　2月18日（木）までに関市社会福祉協議会（緯22-0372　姉23-6863）

　全国豊かな海づくり大会のＰＲのため、市内の

園児が描いたヤマリンの塗り絵を車内に展示し

た「園児ギャラリー列車」の出発式が行われ、園

児らを乗せた特別列車が走り出しました。

　この園児ギャラリー列車は、長良川鉄道と岐阜

県公共交通課の協力により市内の保育園児が描

いたヤマリンの塗り絵約60点を車内に貼り、全国

豊かな海づくり大会当日の6月13日までの毎週土

曜日と日曜日を基本に運行されます。

　1月27日に行われた出発式には、日吉ヶ

丘・南ヶ丘・富岡保育園の園児や保護者、保

育士ら約40人が参加し、特別列車に乗車しま

した。車掌に扮したヤマリンの合図で列車

は出発。関駅から美濃駅まで往復運行して

ヤマリンと一緒にきれいに描かれた作品を

楽しみました。

　なお、塗り絵は12園から全部で約225点が

寄せられ、期間を決めて順次展示されます。

展示スケジュール、平日のギャラリー列車の

ダイヤはあらかじめ電話にてご確認ください。

照会先　長良川鉄道関駅緯２２－２２５３

第30回全国豊かな海づくり大会開催まで
　　（開催日平成22年6月12日・13日）

　あと　繋繋詣　日



◎ 関市役所　代表 緯２２－３１３１　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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関
市
居
宅
介
護
支
援
事
業
者
連
絡
会
で
は
、

認
知
症
の
理
解
と
そ
の
対
応
を
テ
ー
マ
に
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
　
3
月
　
日
（
水
）
午
後
1
時
　
分
～

17

30

3
時

催催催催催催催

ししししししし
も
よ
お
し

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
・
多
目
的
ホ
ー
ル
」

◆
演
題
　「
家
族
が
認
知
症
に
な
っ
た
時
」

◆
講
師
　
奥
村
歩
さ
ん
（
お
く
む
ら
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
）

◆
入
場
料
　
無
料

◆
照
会
先
　
関
市
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
緯
浦
2
9
8
8
　
姉
姥
2
2
6
0
）

　
岐
阜
県
博
物
館
の
お
知
ら
せ

◆
特
別
行
事

　
「
早
春
の
コ
ン
サ
ー
ト
　
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

in

～
春
の
音
楽
を
生
演
奏
で
～
」

　
早
春
の
博
物
館
で
、
土
で
で
き
た
陶
製
の

オ
カ
リ
ナ
が
奏
で
る
温
か
で
シ
ン
プ
ル
な

「
土
の
ひ
び
き
」
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
　
3
月
7
日（
日
）午
後
1
時
　
分
～

30

3
時

▽
定
員
　
1
3
0
人
（
無
料
。
た
だ
し
本
館

に
入
館
さ
れ
る
場
合
は
、
入
館
料
が
別
途

必
要
）

◆
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

　「
古
文
書
入
門（
3
）」

　
博
物
館
が
所
蔵
す
る
古
文
書
の
解
読
に
挑

戦
。
史
料
を
読
み
進
め
る
中
で
、
時
代
の

雰
囲
気
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
第
3
回
は
白
山
長
瀧
寺
経
聞
坊
文
書
を
中

心
に
読
み
ま
す
。
文
書
か
ら
中
世
の
白
山

信
仰
の
様
子
が
実
感
で
き
ま
す
。

▽
日
時
　
3
月
　
日
（
日
）
午
後
1
時
　
分
～

14

30

3
時

▽
定
員
　
　
人
（
入
館
料
が
必
要
）

30

◆
入
館
料
　
一
般
3
2
0
円
、
大
学
生
1
1

0
円
、
高
校
生
以
下
無
料

◆
申
込
・
照
会
先
　
岐
阜
県
博
物
館
ま
で
電

話
（
緯
噂
3
1
1
1
）
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る
申
込
様
式
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

おお
知知
らら
せせ

おお
知
ら
知
ら
せせ

催  し

講  座

募  集

相  談

案  内

広　告

有料広告

体 育 館 の 一 般 開 放

◆わかくさ・プラザ

　「総合体育館・メインアリーナ」

　3月4日（木）・18日（木）午後7時～9時
　

◆武儀生涯学習センター「アリーナ」

　3月7日（日）午後1時～5時
　

　※登録料100円が必要

　※照会先　スポーツ振興課（緯23-7766）

　
◆日　時　3月7日（日）午前10時～11時の部
　　　　　                   午前11時～正午の部　
◆場　所　わかくさ・プラザ
　　　　　「総合体育館・トレーニングルーム」　
◆対　象　15歳以上（中学生は含みません）　
◆定　員　200人（申し込み順）　
◆持ち物　運動ができる服装、
　　　　　屋内用トレーニングシューズまたは上靴　
◆申込先　2月18日（木）からスポーツ振興課
　　　　　（緯23-7766）午前8時30分～午後5時15分

　  トレーニング機器取扱説明会無料

まちかど工房 
催し物
あんない

〈ギャラリー〉午前10時～午後5時

◎書道教室展

　試2月16日（火）～2月21日（日）

◎俳句教室展

　試2月23日（火）～2月28日（日）

◆照会先　まちかど工房（緯24-8212）
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市
民
ス
キ
ー
ツ
ア
ー

◆
期
日
　
3
月
　
日
（
土
）
早
朝
～
　
日
（
月
）

20

22

深
夜

◆
行
き
先
　
志
賀
高
原
ス
キ
ー
場

◆
宿
泊
先
　
志
賀
高
原
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ホ
テ
ル

◆
参
加
料
　
▽
中
学
生
以
上
＝
2
万
9
0
0

0
円
　
▽
小
学
生
以
下
＝
2
万
7
0
0
0

円
（
2
泊
4
食
付
）

◆
定
員
　
　
人
（
申
し
込
み
順
）

20

◆
そ
の
他
　
S
A
J
指
導
員
に
よ
る
ス
キ
ー

講
習
会
も
行
な
い
ま
す
。

◆
申
込
・
照
会
先
　
関
市
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
・

広
瀬
貴
久
（
緯
蔚
0
2
0
0
）

　
関
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
　

　
プ
ラ
ン
に
関
す
る
公
聴
会

◆
日
時
　
3
月
　
日
（
日
）
午
後
1
時
～

14

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
学
習
情
報

館
・
多
目
的
ホ
ー
ル
」

◆
公
述
申
出
期
間
　
2
月
　
日
（
金
）
～
3
月

19

5
日
（
金
）

◆
照
会
先
　
岐
阜
県
都
市
政
策
課
（
緯
0
5

8
・
2
7
2
・
1
1
1
1
）
ま
た
は
関
市

都
市
計
画
課
（
緯
姥
7
6
9
9
）

　
な
る
ほ
ど
！
健
康
講
演
会

◆
日
時
　
3
月
5
日
（
金
）
午
後
7
時
～
8
時

　
分
（
申
し
込
み
が
必
要
）

30
◆
場
所
　
関
市
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
テ
ー
マ
　「
う
つ
う
つ
と
な
ら
な
い
毎
日
を
」

◆
講
師
　
臼
井
潤
一
郎
さ
ん
（
の
ぞ
み
の
丘

ホ
ス
ピ
タ
ル
　
精
神
保
健
福
祉
士
）

◆
申
込
先
　
関
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
厩
0

1
1
1
　
姉
姥
6
7
5
7
）

※
関
市
健
康
づ
く
り
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
対
象

事
業
で
す
。

 　
太
極
拳
入
門
講
座

◆
日
時
　
2
月
　
日
～
3
月
　
日
の
毎
週
土

27

27

曜
日
　
午
前
9
時
～
　
時
　
分
（
全
5
回
）

10

30

◆
場
所
　
倉
知
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◆
内
容
　
初
心
者
か
ら
の
太
極
拳

◆
定
員
　
　
人
（
申
し
込
み
順
）

15

◆
参
加
料
　
1
0
0
0
円

◆
申
込
・
照
会
先
　
太
極
拳
関
サ
ー
ク
ル
　

丹
羽
（
緯
姥
2
2
9
7
）

　
栄
養
教
室

【
関
市
保
健
セ
ン
タ
ー
会
場
】

▽
日
時
　
3
月
4
日（
木
）午
前
　
時
～
午
後

10

1
時

▽
定
員
　
　
人
30

▽
申
込
先
　
関
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
厩
0

1
1
1
　
姉
姥
6
7
5
7
）

【
上
之
保
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
会
場
】

▽
日
時
　
3
月
　
日（
木
）午
前
　
時
～
午
後

18

10

1
時

▽
定
員
　
　
人
20

▽
申
込
先
　
武
儀
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
栄
0

0
2
0
　
姉
衛
3
1
8
9
）

◆
内
容
　
メ
タ
ボ
予
防
の
お
話
と
、
簡
単
バ

ラ
ン
ス
メ
ニ
ュ
ー
の
調
理
実
習

◆
対
象
　
市
内
在
住
の
　
歳
以
下
の
方

64

◆
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
（
バ
ン

ダ
ナ
な
ど
）

講講講講講講講

座座座座座座座
こ
う
ざ

　
健
康
運
動
教
室

◆
日
時
　
3
月
9
日
（
火
）
午
後
7
時
　
分
～

30

9
時

◆
場
所
　
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
体
育

館
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
」

◆
内
容
　
講
義
や
効
果
的
に
内
臓
脂
肪
を
落

と
す
た
め
の
実
技
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象
　
市
内
在
住
の
　
歳
未
満
の
方

70

◆
定
員
　
　
人
30

◆
持
ち
物
　
運
動
シ
ュ
ー
ズ
（
室
内
用
）、
汗

ふ
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

◆
申
込
先
　
関
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
厩
0

1
1
1
　
姉
姥
6
7
5
7
）

※
関
市
健
康
づ
く
り
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
対
象

事
業
で
す
。

 　
公
立
保
育
園
の
臨
時
職
員

　
公
立
保
育
園
な
ど
で
４
月
か
ら
勤
務
し
て

い
た
だ
く
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
職
種
　
保
育
士
、
児
童
指
導
員

◆
募
集
人
数
　
若
干
名

◆
勤
務
場
所
　
市
内
公
立
保
育
園
、
児
童
セ

ン
タ
ー
な
ど

◆
資
格
条
件
　
原
則
市
内
在
住
の
方
で
、
職

種
に
よ
り
資
格
条
件
が
異
な
り
ま
す
。

◆
そ
の
他
　
勤
務
時
間
、
賃
金
も
職
種
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

◆
申
込
期
限
　
3
月
1
日（
月
）ま
で

◆
申
込
・
照
会
先
　
子
育
て
支
援
課
（
緯
姥

7
7
3
8
　
姉
姥
7
7
4
8
）

募募募募募募募

集集集集集集集
ぼ
し
ゅ
う

※
申
込
書
は
当
課
に
あ
り
ま
す
。

広　告

有料広告

広　告

有料広告
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市
営
住
宅
入
居
者

◆
収
入
基
準
　
【
公
営
住
宅
】
▽
一
般
世
帯
＝

月
額
　
万
8
0
0
0
円
以
下
　
▽
高
齢
者

15

お
よ
び
障
が
い
者
世
帯
＝
月
額
　
万
4
0

21

0
0
円
以
下
　
▽
小
学
校
就
学
前
の
子
ど

も
の
い
る
世
帯
＝
月
額
　
万
4
0
0
0
円

21

以
下

　
【
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
】
▽
月
額
　
万
円
以

20

上
　
万
1
0
0
0
円
以
下

60

◆
入
居
資
格
　
▽
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方
　

▽
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族

の
あ
る
方
　
▽
市
税
を
完
納
し
て
い
る
方

▽
収
入
基
準
以
内
の
方

◆
申
込
期
間
　
2
月
　
日
（
月
）
～
　
日
（
金
）

15

26

◆
入
居
予
定
日
　
4
月
1
日
（
木
）

◆
選
考
方
法
　
抽
選
に
よ
り
決
定

◆
申
込
先
　
申
込
用
紙
や
収
入
基
準
、
家
賃

な
ど
詳
し
く
は
管
財
課
（
緯
姥
8
1
2
1
）

ま
た
は
募
集
住
宅
が
あ
る
地
域
の
事
務
所

　
青
年
国
際
交
流
事
業

　
内
閣
府
で
は
、
将
来
を
担
う
国
際
感
覚
豊

か
な
青
年
を
育
成
す
る
た
め
、
平
成
　
年
度

22

に
実
施
す
る
「
国
際
青
年
育
成
交
流
」「
日
本
・

中
国
青
年
親
善
交
流
」「
日
本
・
韓
国
青
年
親

善
交
流
」「
青
年
社
会
活
動
コ
ア
リ
ー
ダ
ー
育

成
プ
ロ
グ
ラ
ム
」「
世
界
青
年
の
船
」「
東
南

ア
ジ
ア
青
年
の
船
」
の
参
加
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
内
閣
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（w
w
w.cao.go.jp/kory

                  u  ）
ま
た
は
県
男
女

参
画
青
少
年
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
　
　
～
　
歳
（
コ
ア
リ
ー
ダ
ー
育
成

18

30

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
　
～
　
歳
）

23

40

◆
応
募
期
限
　
3
月
　
日（
金
）

19

◆
中
間
選
考
実
施
日
　
4
月
9
日（
金
）

◆
申
込
・
照
会
先
　
岐
阜
県
男
女
参
画
青
少

年
課
（
緯
0
5
8
・
2
7
2
・
8
2
3
8
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
 　
　
　
　

　
次
世
代
育
成
支
援
対
策
地
域
　

　
行
動
計
画（
素
案
）へ
の
意
見

　
「
次
世
代
育
成
支
援
対
策
地
域
行
動
計
画
」

を
策
定
す
る
た
め
、
こ
の
素
案
に
対
す
る
市

民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

素
案
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
子
育
て
支
援

課
、
各
地
域
事
務
所
、
東
部
・
西
部
支
所
で

公
表
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間
　
3
月
5
日（
金
）ま
で

◆
意
見
を
提
出
で
き
る
人
　
▽
市
内
に
在
住
、

　
在
勤
、
在
学
の
方
　
▽
市
内
に
事
務
所
、

　
事
業
所
を
お
持
ち
の
方
（
団
体
を
含
む
）

◆
意
見
の
提
出
方
法
　
住
所
、
氏
名
、
意
見

　
を
記
入
し
、
郵
便
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
提
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
か
ら
意
見
を
送
付
す
る
こ
と
も
で
き
ま

　
す
。
様
式
は
自
由
で
す
。

※
口
頭
や
電
話
で
の
意
見
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◆
意
見
に
対
す
る
市
の
考
え
方
の
公
表

　
提
出
さ
れ
た
意
見
と
、
そ
れ
に
対
す
る
市

　
の
考
え
方
を
公
表
し
ま
す
。

◆
照
会
・
提
出
先
　
子
育
て
支
援
課
（
緯
姥

7
7
3
8
　
姉
姥
7
7
4
8
　
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジwww.city.seki.gifu.jp

）

広　告

有料広告

広　告

有料広告

【
公
営
住
宅
】

住
  宅
  名

岩
　

下

松

ヶ

洞

北

天

神

板

取

野

口

富
之
保
岩
山
崎

上
之
保
先
谷

間
 取

3
D
K

3
D
K

3
D
K

2
L
D
K

3
L
D
K

4
D
K

月
 額
 家
 賃

1
7
、1
0
0
円
～

1
2
、3
0
0
円
～

1
5
、6
0
0
円
～

3
0
、0
0
0
円
～

1
5
、4
0
0
円
～

1
4
、7
0
0
円
～

戸
数211111

【
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
】

住
  宅
  名

富
之
保
岩
井
ノ
上

間
 取

3
L
D
K

月
 額
 家
 賃

3
5
、0
0
0
円
～

戸
数1

　1月で100歳の誕生日を迎えられ

た粥川かくさん（稲口）と三輪重男

さん（下有知）に、市長からそれぞ

れお祝い金と花束が贈呈されました。お二人ともとてもお元気で、尾

藤市長やご家族からお祝いの言葉をかけられて大変喜んでいらっ

しゃいました。いつまでもお元気で。　

 照会先 高齢福祉課 緯２３─８９９３  

100歳の誕生日
おめでとうございます
 

粥川かくさん 三輪重男さん



◎ 関市役所　代表 緯２２－３１３１　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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予
防
接
種

　
次
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
、
接
種
の
有
無

を
母
子
健
康
手
帳
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

未
接
種
の
場
合
は
、
3
月
　
日
ま
で
に
接
種

31

し
ま
し
ょ
う
。

《
麻
し
ん
・
風
し
ん
》
▽
第
2
期
＝
小
学
校
就

学
前
の
1
年
間
（
年
長
児
）
　
▽
第
3
期
＝

中
学
校
1
年
生
　
▽
第
4
期
＝
高
校
3
年

生
に
相
当
す
る
年
齢
の
方

　
※
い
ず
れ
も
接
種
回
数
は
1
回

《
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
D
T
／
二
種
混
合
）
》

小
学
校
6
年
生
の
間
に
1
回

◆
接
種
方
法
　
市
内
指
定
医
療
機
関
で
接
種

で
き
ま
す
（
事
前
に
予
約
が
必
要
）
。
保
護

者
の
同
伴
が
必
要
で
す
が
、
麻
し
ん
・
風

し
ん
第
4
期
は
同
伴
し
な
い
場
合
も
接
種

で
き
ま
す
。
そ
の
場
合
は
予
診
票
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
各
保
健
セ
ン
タ
ー
で
交
換

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
照
会
先
　
関
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
厩
0

1
1
1
）
、
洞
戸
（
板
取
）
保
健
セ
ン
タ
ー

（
緯
0
5
8
1
・
5
8
・
2
2
0
4
）
、

　
武
芸
川
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
穎
2
8
9
9
）
、

武
儀
（
上
之
保
）
保
健
セ
ン
タ
ー
（
緯
栄
0

0
2
0
）

　
勤
労
者
住
宅
資
金
　
　
　
　
　

　
利
子
補
給
の
申
請
受
付

　
平
成
　
年
1
月
以
降
に
住
宅
資
金
の
融
資

21

を
受
け
た
方
で
、
関
市
勤
労
者
住
宅
資
金
利

子
補
給
を
受
け
る
方
は
、
必
要
書
類
を
整
え

案案案案案案案

内内内内内内内
あ
ん
な
い

て
期
限
内
に
商
業
観
光
課
ま
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
対
象
者
　
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

①
賃
金
、
給
料
な
ど
に
よ
っ
て
生
活
す
る
方

（
専
従
者
、
法
人
の
役
員
を
除
く
）

②
自
己
の
居
住
用
の
住
宅
（
住
宅
部
分
の
床

面
積
が
　
平
方
俊
～
2
0
0
平
方
㍍
）
を

50

市
内
に
新
築
、
購
入
、
改
築
さ
れ
た
方
（
修

繕
、
増
築
は
対
象
外
。
中
古
住
宅
を
購
入

さ
れ
た
場
合
は
築
年
数
に
よ
り
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

③
平
成
　
年
1
月
以
降
に
住
宅
資
金
の
融
資

21

を
受
け
た
方
（
借
り
換
え
は
対
象
外
）

④
市
税
を
完
納
し
て
い
る
方

◆
対
象
期
間
　
融
資
を
受
け
た
月
か
ら
１
年
間

◆
補
給
金
額
　
支
払
っ
た
利
子
の
う
ち
、
対

象
融
資
1
5
0
0
万
円
ま
で
の
年
利
1
％

以
内
の
額

◆
申
請
期
間
　「
融
資
を
受
け
た
日
か
ら
1

年
を
経
過
し
た
日
」
か
ら
3
カ
月
以
内

◆
申
請
先
　
商
業
観
光
課
（
緯
姥
6
7
5
3

姉
姥
7
7
4
1
）

※
申
請
書
は
当
課
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　
3
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
、
満
　
歳
以

20

上
の
人
で
、
関
市
に
住
民
登
録
を
し
て
か
ら

3
カ
月
以
上
引
き
続
き
居
住
し
て
い
る
方
を
、

3
月
2
日
に
新
た
に
選
挙
人
名
簿
に
登
録
し

ま
す
。
ま
た
、
新
た
に
登
録
さ
れ
る
方
の
名

簿
の
縦
覧
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

◆
期
間
　
3
月
3
日（
水
）～
7
日（
日
）午
前

8
時
　
分
～
午
後
5
時

30

◆
場
所
　
市
役
所
3
階
・
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
総
務
財
政
課
内
）
※
6
日（
土
）、

7
日（
日
）は
市
役
所
1
階
・
守
衛
室

◆
照
会
先
　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
緯

姥
6
8
0
2
　
姉
姥
7
7
4
4
）

　
農
業
委
員
会
委
員
　
　
　
　
　

　
　
　
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
を

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

◆
期
間
　
2
月
　
日
（
火
）
～
3
月
9
日
（
火
）

23

午
前
8
時
　
分
～
午
後
5
時

30

◆
場
所
　
市
役
所
3
階
・
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
総
務
財
政
課
内
）
※
2
月
　
日
27

（
土
）・
　
日（
日
）、
3
月
6
日
（
土
）・
7
日

28

（
日
）は
市
役
所
1
階
・
守
衛
室

◆
照
会
先
　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
緯

姥
6
8
0
2
　
姉
姥
7
7
4
4
）

関市の人口（2月1日現在）
９３,９２９人（－　９３人）

男  　 ４５,７７０人（－　６０人）
女  　 ４８,１５９人（－　３３人）

世帯数 ３３，５１６世帯（－ ６３世帯）
※（　）内は前月比

固定資産税・都市計画税
国民健康保険税
介護保険料

後期高齢者医療保険料　
納付期限　3月1日捷

税・料
の納付

岐阜エフエム  80.0MHz 
「シティインフォメーション」

毎週金曜日　午前9時5分～

2/19「関鍛冶伝承館企画展」
　

2/26「環境シンポジウム」

ぎふチャン  岐阜ラジオ1431kHz
「関市の時間」

毎月第1・3水曜日　午前9時40分～

2/24「環境シンポジウム」 月2

ケーブルテレビ・

チャンネル長良川

 明  日 を
あ す

 創 る関のまち2月号
つく

毎週月・水・金・日曜日

　　　　午前11時45分～

毎週火・木・土曜日

　　　　午後 8時45分～

放
送
時
間

 放送内容 

「刀匠  渡辺兼永」 
近代関鍛冶の巨匠、渡辺兼永翁
について紹介します。

2
月
の
平
均
小
売
価
格

先月比価  格単        位品   目

36円120円１ 玉キャベ ツ

29円116円１ 本大 根

▼   42円812円スライス100秋牛肉（ロース）

▼   5円164円紙パック１繍牛 乳

0円139円スライス１斤食 パ ン

24円343円キャノーラ油1000秋食 用 油

11円4,152円５  立 方 洲Ｌ Ｐ Ｇ

関市消費生活モニター調査（調査基準日1月5日）

（価格は消費税込み）▼印＝マイナス
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葛「母子健康手帳」を必
ずお持ちください。
　
葛乳幼児健診での待ち
時間の短縮のため、受
付時間を3つに分けて
ご案内しています。そ
のため、ご案内してい
る時間より早くお越しい
ただいても、お待ちい
ただくことがありますの
で、ご了承ください。

健診などは、居住す

る地域での実施を

原則とします。なお、

全市内対象の事業

については明記して

あります。

照 会 先

関市保健センター

緯24─0111

洞戸保健センター

板取保健センター

緯（0581）58─2204

武芸川保健センター

緯46─2899

武儀保健センター

上之保保健センター

緯40─0020

H
ealth   Inform

ation

～洞戸・板取地域～　場所：洞戸保健センター

対象者・内容など受付時間日種別

21年10月21日～12月24日生まれ13:15～13:30

24日昌

4カ月児健康診査

20年7月1日～8月31日生まれ13:15～13:301歳6カ月児健康診査

19年2月1日～3月31日生まれ13:15～13:303歳児健康診査

～武儀・上之保地域～　場所：上之保保健センター

対象者・内容など受付時間日種別

21年10月13日～12月11日生まれ14:00～14:1511日昭4カ月児健康診査

20年7月1日～8月31日生まれ13:00～13:15
4日昭

1歳6カ月児健康診査

19年2月1日～3月31日生まれ13:00～13:153歳児健康診査

～武芸川地域～　場所：武芸川保健センター

対象者・内容など受付時間日種別

21年10月17日～11月9日生まれ13:00～13:15

9日昇

4カ月児健康診査

19年2月1日～3月31日生まれ13:15～13:30
3歳児健康診査

（内科健診）

20年6月1日～7月31日生まれ13:00～13:10
25日昭

1歳6カ月児・3歳

児歯科健康診査 19年2月1日～3月31日生まれ13:10～13:20

21年7月24日～8月23日生まれ10:00～11:0023日昇8カ月児離乳食相談

21年2月24日～3月23日生まれ13:30～14:3023日昇1歳児健康相談

身体計測・育児相談など10:00～12:0017日昌乳幼児健康相談

～関地域～　場所：関市保健センター3
月
の
乳
幼
児
健
康
診
査
等
一
覧

対象者・内容など受付時間日種別

平成22年4･5月出産予定の方（予約が必要）
出産の進み方　　　　　　　＝全市対象＝
母乳栄養のためのおっぱいの手入れ

9:20～9:3012日晶
パ パ ★ マ マ ★

スクール（第3回）

21年10月24日～11月4日生まれ

13:00～13:30

4日昭

4カ月児健康診査
21年11月5日～11月16日生まれ16日昇

21年11月17日～11月25日生まれ25日昭

21年7月1日～7月31日生まれ
受付時間は個別で案内します。

  9:30～  9:40
10:00～10:10
13:00～13:10
13:30～13:40

26日晶8カ月児離乳食相談

21年2月1日～2月28日生まれ
受付時間は個別で案内します。

  9:30～  9:40
10:30～10:40
13:00～13:10
14:00～14:10

2日昇1歳児健康相談

20年7月1日～7月31日生まれ
受付時間は個別で案内します。

12:50～13:00
13:10～13:20
13:30～13:40

3日昌
17日昌

1歳6カ月児健康診査

（内科健診）

20年8月1日～8月31日生まれ
受付時間は個別で案内します。

12:50～13:00
13:10～13:20
13:30～13:40

1日捷
15日捷

1歳6カ月児健康診査

（歯科健診）

19年3月1日～3月31日生まれ
受付時間は個別で案内します。

12:50～13:00
13:10～13:20
13:30～13:40

11日昭
18日昭

3歳児健康診査

（内科・歯科健診）

身体計測・育児相談など  9:00～10:3015日捷乳幼児健康相談

助産師による母乳相談（予約が必要）
　　　　　　　　　　　　　＝全市対象＝

13:30 ～15:0012日晶母 乳 相 談
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▼注意事項　検診受診時は、使用期限内の検診受診券（はがき）と

健康手帳（緑色の表紙）を持参のこと。受診希望の検診について、

検診受診券が未使用であることを確認してください。健康手帳

は、初めて受診された方に関市指定医療機関または各保健セン

ターでお渡しします。

歯科医（診療時間/午前9時～午後3時）病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時）日3
月
の
休
日
診
療
当
番

（ 富 之 保 緯49-3009）か と う 歯 科（ 東 貸 上 緯25-0611）兼村こどもクリニック7

（ 本 町 6 緯22-0940）加 藤 歯 科 医 院（ 稲 口 緯23-8877）高 井 ク リ ニ ッ ク14

（ 清 水 町 緯24-5722）稲 口 歯 科 医 院（ 平 成 通 2 緯22-0012）関 中 央 病 院21

（ 市 平 賀 緯22-6000）金 子 歯 科 医 院（ 西 田 原 緯22-2174）川 村 医 院22

（ 小 屋 名 緯28-2122）亀 山 歯 科 医 院（ 北 福 野 町 1 緯23-5625）岩 橋 ク リ ニ ッ ク28

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（緯23－3799）
　岐阜県広域災害救急医療情報システム  （インターネット）http://www.qq.pref.gifu.jp/  （iモード）http://www.qq.pref.gifu.jp/i/

  3  月  の  検  診
費用定員対象日時検診場所予約先種別

無料
予約が
必要

各
100
人

40歳以上の方
7日掌
7：30
～10：30

関市保健
センター

胃がん
大腸がん
肺がん

※すでに定員に達している場合は､ご了承ください｡

　心の健康相談 

◆日時・場所

　 ▽ 3月10日（水）午後2時～4時＝洞戸保健センター

　 ▽ 3月23日（火）午後1時30分～4時＝関市保健センター

　※両日とも予約が必要

◆相談員　専門医師、保健師

◆予約先　関市保健センター（緯24-0111）

　　　　　洞戸保健センター（緯0581-58-2204）

　　　　　関保健所健康増進課（緯33-4011）

　健康相談 

◆日　時　3月17日（水）午前9時～10時30分

◆場　所　関市保健センター

◆内　容　血圧測定、尿検査、身長・体重・体脂肪測定、

　　　　　保健師・栄養士による相談

　　　　　（栄養士の食生活相談は予約が必要）

◆照会先　関市保健センター（緯24―0111　姉23―6757）

　げんきらんど（2歳児）～歯みがき教室～ 

【関地域】

▽日　時　3月10日（水）午前9時20分～30分受付

▽場　所　関市保健センター

▽対　象　関地域在住で平成19年12月～平成20年1月生

　まれの幼児とその親

▽照会先　関市保健センター（緯24-0111）

【板取・洞戸】

▽日　時　3月8日（月）午前9時45分～10時受付

▽場　所　洞戸保健センター

▽対　象　板取・洞戸域在住で平成19年10月～平成20年

　3月生まれの幼児とその親

▽照会先　洞戸保健センター（緯0581-58-2204）

◆内　容　むし歯菌を見てみよう、むし歯菌の数を調べよ

う、歯みがき指導など

◆定　員　20人（予約が必要）

◆持ち物　歯ブラシ、コップ、タオル、母子健康手帳（お

口の健康ノートのある方はお持ちください）

予防接種の注意事項

▼持ち物　母子健康手帳と体温計、健康保険証を必ずお持ちください。

予診票のある方はお持ちください。

▼接種ができない子　①発熱や重い急性疾患にかかっている子　②

風邪が治って1週間たっていない子　③突発性発疹などのウイル

ス性の病気が治って2週間たっていない子　④麻しん、水痘(みず

ぼうそう)、おたふくなど強いウイルス性の病気が治って4週間

たっていない子　⑤3日以内に下痢のあった子　⑥その日の予防

接種または予防接種に含まれる成分で、アレルギー反応をおこし

たことがある子　⑦医師が、不適当な状態と判断した場合

▼その他　住所地の保健センター以外での接種を希望される時は、

事前に実施場所となる保健センターへご連絡ください。予防接種

の副作用を考慮し、万全な体調の時に接種しましょう。慢性疾患

などで治療している子は主治医に接種の可否の確認をしてくださ

い。保護者以外の方（祖父母など）が同伴する場合は、委任状が必要で

す。事前に保健センターまたは予防接種指定医療機関で委任状を受

け取り、委任状に記入・押印のうえ、予防接種時に提出してください。

 3月のポリオ

▼対象児　生後3カ月以上7歳6カ月未満

▼方　法　6週間以上の間隔で2回接種

対象地域時　間月　日場　所

安桜・瀬尻・下有知・金竜・倉知13：30　
～14：15

3月8日俄関市保健
センター 旭ヶ丘・桜ヶ丘・富岡・田原・富野      19日画

―献血すませ笑顔で挨拶

　　　　　　 またするね。―

献血に
    ご協力を

※3日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などされた方は

採血できません。ご注意ください。

而メイラ（株）（新迫間）
 9:00～12:00
 13:00～16:00

3月3日浄

而（株）ナガセインテグレックス（武芸川町跡部）
 9:30～12:00
而（株）武芸川製作所（武芸川町八幡）
 13:30～16:00

3月10日浄

而岐阜県警察学校（希望ケ丘町）
 9:00～12:30
而クリーンプラザ中濃（下有知）
 14:00～16:00

3月11日状

而関市役所（若草通）
 9:30～12:00
 13:00～16:00

3月19日畳

而ピアゴ関店（片倉町）
 9:30～12:00
 13:00～16:00

3月25日状

而

而
而
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あんな事、こんな事

　元サッカー日本代表の城彰二さんによるトークショー

が1月31日、わかくさ・プラザで開催されました。関市

出身のクリエイティブディレクター栗山圭介さんが司会

を務め、城さんのサッカーへの思いや、スペインへ移籍

した時の苦労話などを紹介。今もサッカーが楽しみで

大好きな城さんは「皆さんも何か楽しみを見つけ、それ

に向かって何をすべきか考えましょう。目標を設定すれ

ば一生懸命取り組めます」と会場に語りかけていました。

楽しみを
見つけること

が大切

寒風吹く刀都を駆ける
　1月17日、第28回関市駅伝競走大会が開催され、7

部門123チームが参加しました。前の週に降った雪

がまだ残り、冷たい風が吹いていましたが、選手た

ちは中池公園の陸上競技場下を元気よくスタートし、

1チーム6人が一丸となって1本のたすきをつなぎ、

新春の市内を駆け抜けました。ヤマリンとミナモも

中池に駆けつけ、走る選手たちを応援していました。

家族を守るために

　前山町で1月24日、東海・東南海地震を想定した避

難（炊き出し）訓練が行われ、住民約200人が参加しま

した。公民センターに避難してきた住民は班ごとに

点呼を取って安否を確認しました。訓練では、アルフ

ァ米と豚汁の炊き出しも行ったほか、関消防署員か

ら火災時の通報の仕方や住宅用火災警報器の設置、

消火器の扱い方について説明を受け、実際に水消火

器を使って初期消火訓練も行いました。
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　前山町で行われた避難（炊き出し）訓

練に行ってきました。初めての訓練で1

月という寒い時期のうえ、昨年からの新

型インフルエンザなどが懸念されました

が、約200人もの住民が参加しました。そ

ういえば15年前の阪神・淡路大震災も1月に発生してお

り、地震は時を選ばないことからも、寒い時期の訓練も意

義あるものだと思います。

　炊き出しで使われた「アルファ米（五目ご飯）」と配布

された「缶入り乾パン」は、市の食糧備蓄配備計画によ

る補給に合わせて、賞味期限が近づいているものを、市

に申請して無償で譲り受けて利用したそうです。また、

冷えた体を温めてもらおうと豚汁も振る舞われました。

　自治会長の池戸好行さんが訓練のあいさつで「自分

の身は自分で守り、そして家族を守りましょう」と話して

いました。前山町は15班約200世帯あり、新興住宅団地

ですが、このような訓練を重ねることで、お互い協力し助

け合って災害を乗り切る力が備わっていくことでしょう。

こ
ぼ
れ
話

安全・安心な食材に感謝
　安桜小学校で1月29日、自分にあった量を考えて

おかずを選択できるプチセレクト給食が行われ、同

校6年生と保護者、学校給食センター職員ら130人が

参加しました。また、この日は全国学校給食週間に

合わせ、同センターに県産の食材を使った食品を納

品している業者の方を招待し、児童らと一緒に給食

を食べていただきました。

川をきれいに　 押忍 ！
お す

　日本空手協会岐東支部が1月24日、恒例の寒稽古

に合わせて、武芸川町の武儀川河畔・宝見橋付近で

ボランティア清掃活動を行い、子どもたちはゴミ袋

を片手に約1時間かけてゴミや枯れ草などを拾い集

めました。清掃活動の後、寒稽古が始まり、子ども

たちは元気な掛け声とともに川に入って稽古をしま

した。同支部では毎年夏に河川清掃を行っており、

今回初めて冬の時期に行いました。

性別、障がい、年齢、人種を越えて
　男女共同参画社会の実現に向けて「第10回男女共同

参画市民フォーラム」が1月24日に開催されました。

作家で東京家政大学人間文化研究所特任教授の落合

恵子さんの講演を市民ら約350人が聴講しました。落

合さんは母親の介護を通して、身近な生活の中にこ

そ男女共同参画があると知り、「男女共同参画は人種

を含めたすべての人権問題であり、さまざまな意見

が尊重される世の中にしたい」と語りました。

韓国の味をご家庭で
　関市国際交流協会ボランティア委員会主催の「世

界の料理交流会」が1月17日、わかくさ・プラザで行

われました。「各務原キムチ」の誕生に関わった 趙  芳 
チョウ バン

 子 さんの指導で参加者はキムチ作りに挑戦。塩で水
ジャ

抜きした白菜に、とうがらしやにんにくなど数種類

の材料でできたペーストを手際よく塗りつけてキム

チが完成しました。出来上がったキムチは各自持ち

帰り、数日熟成させてからおいしくいただきました。
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●教育相談（緯23-7773）

　月～金曜日　午前9時～午後4時　関市ふれあい教室（栄町3）

●結婚相談（緯23-7776）

　葛5日（金）・19日（金）＝午後1時～3時30分

　　13日（土）・28日（日）＝午前9時～11時

　　学習情報館2階　2-1研修室

　葛5日（金）＝午後1時～3時30分

　　28日（日）＝午前9時～11時

　　洞戸生涯学習センターおよび武儀生涯学習センター

3月の
無料相談
 

●内職就業相談（緯24-6767）

　毎週木曜日　午前10時～午後3時　アピセ・関（平和通7）

●若者就職相談（緯24-6767）

　10日（水）　午前9時～午後4時　アピセ・関（平和通7）

●高齢者職業相談（緯24-1315）※3月26日（金）で終了

　火～金曜日　午前9時～午後4時　総合福祉会館4階

●多重債務相談（緯23-6753）1日（月）～10日（水）に電話予約

　12日（金）　午後1時～4時　総合福祉会館1階　1-1相談室

●考案･ネーミング特許相談（緯22-2266）

　5日（金）　午前10時～午後3時　商工会議所（予約が必要）

●法律相談（緯22-2266）

　16日（火）　午後1時～3時　商工会議所（予約が必要）

●法律相談（弁護士）　（緯23-6706）　前日に電話予約（午前8時30分～市民課・先着8人）
　葛11日（木）・18日（木）・25日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階　1-1相談室
●行政相談（緯23-6706）　葛4日（木）午後1時～3時　総合福祉会館1階　1-1相談室
　　　　　　　　　　　　葛4日（木）午後1時～3時　洞戸事務所2階　第1会議室
　　　　　　　　　　　　葛10日（水）午後3時～5時　武儀老人福祉センター　相談室
　　　　　　　　　　　　葛11日（木）午後1時～3時　板取事務所2階　研修室
　　　　　　　　　　　　葛17日（水）午後1時～4時　上之保老人福祉センター　会議室
●不動産に関する相談（緯23-6706）　葛9日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階　1-1相談室
●裁判所出張相談（緯23-6706）　葛19日（金）午前9時30分～午後4時　総合福祉会館1階　1-1相談室
●年金相談（緯23-6725）　毎週水曜日　午前10時～午後3時　国保年金課（予約が必要）

3月の水道当番
武 芸 川 地 区関　　地　　区日

（ 武芸川町高野 緯46―2414）井 藤 商 事（ 下 有 知 緯22―1176）塚 原 設 備6

（ 武芸川町八幡 緯46―2828）宏 真 建 設（ 本 郷 町 緯22―7065）兼 松 工 業7

（ 武芸川町平 緯46―3163）井 上 管 工（ 池 尻 緯22―8230）マ エ ノ 設 備13

（ 武芸川町跡部 緯46―2135）武 藤 管 工（ 東 志 摩 緯22―8267）杉 本 管 工14

（ 武芸川町高野 緯46―2798）セ イ シ ョ ウ（ 上 白 金 緯28―2080）小 沢 設 備 工 業20

（ 武芸川町八幡 緯46―2189）伊 縫 建 設（ 小 野 緯29―0090）兼 松 管 工21

（ 武芸川町高野 緯46―2414）井 藤 商 事（ 小 瀬 緯23―1372）オ ザ キ22

（ 武芸川町八幡 緯46―2828）宏 真 建 設（ 東 町 １ 緯22―6765）波 多 野 設 備27

（ 武芸川町平 緯46―3163）井 上 管 工（ 上 白 金 緯28―3243）丸 長 設 備 工 業28

洞戸・板取地区武儀・上之保地区日

（ 岐阜市 緯058―229―3725）水 専（ 上 之 保 緯47―3208）加 納 水 道6

（ 美 濃 市 緯33―0537）美 濃 設 備（ 上 之 保 緯47―2519）加 藤 設 備 工 業7

（ 板 取 緯0581―57―2727）ナ ガ ヤ 設 備（ 上 之 保 緯47―2051）石 原 設 備13

（ 山県市 緯0581―36―3847）吉 田 水 道（ 下 之 保 緯49―3192）三 和 水 道14

（ 洞 戸 緯0581―58―8228）ハ ヤ シ 設 備（ 中 之 保 緯49―3026）マ ス ヤ 設 備 工 業20

（ 板 取 緯0581―57―2725）ニ ッ シ ン（ 中之保 緯090―2187―6787）西 部 設 備21

（ 岐阜市 緯058―232―3171）松波水道ポンプ工業所（ 富 之 保 緯49―3125）漆 畑 商 店22

（ 岐阜市 緯058―271―2579）協 栄 設 備 工 業（ 上 之 保 緯47―3208）加 納 水 道27

（ 山県市 緯0581―52―2038）吉 田 住 設（ 上 之 保 緯47―2519）加 藤 設 備 工 業28

●福祉総合相談（緯22-0372）各日とも午後1時～5時
洞戸 12日（金）・26日（金）　武芸川   2日（火）・16日（火）
板取  4日（木）・25日（木）　上之保   9日（火）・23日（火）
武儀  5日（金）・19日（金）　各老人福祉センター相談室
 

　関　毎週水・土・日曜日
　総合福祉会館1階　1-1相談室　午後1時～5時
●人権（悩みごと）相談（緯23-9349）
　2日（火）　午後1時～4時
　総合福祉会館1階　1-1相談室
●心身障がい者（児）総合相談（緯23-9032）
　21日（日）　午前10時～正午
　総合福祉会館1階　生活訓練室
●家庭児童相談（緯23-2296）
　月～金曜日　午前9時～午後4時
　総合福祉会館1階　家庭児童相談室
●母子・女性相談（緯23-2296）
　月～金曜日　午前9時～午後4時
　総合福祉会館1階　児童母子福祉センター
●まちの保健室（緯24-0111）
　28日（日）　午前11時～午後1時
　総合福祉会館1階　生活訓練室
●高齢者介護相談（中央緯25-2988、東緯49-2122、西緯0581-58-2711）
　月～金曜日　午前9時～午後5時
　中央・東・西の各地域包括支援センター


