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現
在
お
使
い
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
（
保
険
証
）の
有
効
期
限
は
3
月
　
日
と

31

な
っ
て
お
り
、
4
月
1
日
か
ら
は
今
ま
で
の
世

帯
証
か
ら
個
人
証
（
名
刺
サ
イ
ズ
）に
変
わ
り

ま
す
。
3
月
下
旬
に
新
し
い
保
険
証
を
簡
易

書
留
で
郵
送
し
ま
す
の
で
、
記
載
事
項
に
間

違
い
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

有
効
期
限
が
過
ぎ
た
保
険
証
は
使
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。
返
却
で
き
な

い
場
合
は
他
人
に
悪
用
さ
れ
な
い
よ
う
十
分

に
注
意
し
て
確
実
に
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

 保
険
証
の
カ
バ
ー
も
刷
新
 

　
保
険
証
の
カ
バ
ー
が
個
人
用
、
世
帯
用
の

2
種
類
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。
必
要
な
方
は

窓
口
へ
申
し
出
く
だ
さ
い
。

 臓
器
提
供
の
意
思
表
示
も
で
き
ま
す
 

　
保
険
証
の
裏
面
に
臓
器
提
供
意
思
表
示
欄

を
設
け
て
い
ま
す
。
臓
器
提
供
意
思
表
示
欄

の
記
入
は
任
意
で
あ
り
、
記
入
を
義
務
付
け

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
記
入
さ
れ
た
方
で
意
思
表
示
欄
保
護
シ
ー

ル
（
個
人
情
報
保
護
シ
ー
ル
）が
必
要
な
方
は

窓
口
へ
申
し
出
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

◆
退
職
者
被
保
険
者
証
（
申
請
が
必
要
）

　
長
年
勤
め
た
会
社
（
　
年
以
上
勤
務
ま
た

20

は
　
歳
以
後
に
　
年
以
上
勤
務
）
を
退
職
し

40

10

た
方
で
、現
在
、厚
生
年
金
な
ど
の
被
用
者
年

金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
　
歳
未
満
の
方
と
そ

65

の
被
扶
養
者
は
退
職
者
医
療
制
度
の
対
象
に

な
り
ま
す
。該
当
す
る
方
は
年
金
証
書
と
印

鑑
、保
険
証
を
持
参
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
退
職
者
医
療
制
度
は
、
国
保
財
政
を
健
全

化
す
る
た
め
の
制
度
で
す
の
で
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
高
齢
受
給
者
証

　
国
保
に
加
入
し
て
い
る
　
歳
以
上
　
歳
未

70

75

満
の
方
に
は
、
保
険
証
の
ほ
か
に
高
齢
受
給

者
証
を
交
付
し
ま
す
。
こ
れ
を
医
療
機
関
で

提
示
す
る
と
負
担
割
合
が
1
割
ま
た
は
3
割

に
な
り
ま
す
。
な
お
、
制
度
改
正
に
よ
り
、

4
月
か
ら
　
歳
以
上
　
歳
未
満
の
方
の
う
ち

70

75

現
役
並
み
の
所
得
の
あ
る
方
以
外
は
、
医
療

を
受
け
た
と
き
の
負
担
割
合
が
1
割
か
ら
2

割
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
予
定
で
し
た
が
、
こ

の
見
直
し
が
凍
結
さ
れ
、
平
成
　
年
3
月
ま

24

で
1
割
に
据
え
置
か
れ
ま
す
。
3
月
下
旬
に

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

◆
長
寿（
後
期
高
齢
者
）
医
療
制
度

　
　
歳
に
な
る
と
、
国
保
を
脱
退
し
て
長
寿

75
医
療
制
度
で
医
療
を
受
け
ま
す
の
で
、
平
成

　
年
度
中
に
　
歳
に
な
る
方
は
有
効
期
限
が

23

75

誕
生
日
の
前
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
国
保
加
入
者
の
異
動
は
早
め
に
届
け
出
を

　
国
保
は
、
ほ
か
の
健
康
保
険
に
加
入
・
脱

退
し
た
と
き
や
転
入
・
転
出
し
た
と
き
か
ら
、

加
入
・
脱
退
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
届
け

出
が
遅
れ
る
と
、
何
カ
月
分
も
の
国
保
税
を

ま
と
め
て
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、

異
動
が
あ
っ
た
場
合
は
速
や
か
に
届
け
出
て

く
だ
さ
い
。

◆
国
保
税
の
滞
納
に
ご
注
意
を

　
国
保
税
を
1
年
以
上
滞
納
し
て
い
る
場
合

は
、
保
険
証
を
返
還
し
て
い
た
だ
き
「
資
格

証
明
書
」
を
交
付
し
ま
す
。
こ
の
資
格
証
明

書
で
受
診
す
る
と
、
医
療
機
関
の
窓
口
で
医

療
費
を
い
っ
た
ん
全
額
負
担
し
、
後
日
、
市

役
所
の
窓
口
で
申
請
し
、
特
別
療
養
費
と
し

て
支
給
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
国
保
税
の
滞
納
状
況
に
よ
っ
て
は

有
効
期
限
の
短
い
「
短
期
被
保
険
者
証
」
を

交
付
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
特
別
な
事
情
が
な

く
滞
納
し
て
い
る
方
に
は
、
滞
納
分
の
国
保

税
を
納
付
す
る
ま
で
、
保
険
給
付
の
差
し
止

め
や
、
差
押
え
な
ど
の
処
分
を
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
納
付
が
困
難
な
場
合
は
早
め
に

国
保
年
金
課
国
保
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
国
保
税
は
必
ず
納
期
ま
で
に
納
入
を

　
国
保
は
、
皆
さ
ん
の
医
療
費
を
国
保
税
と

国
の
補
助
金
な
ど
で
支
払
っ
て
い
ま
す
。
国

保
税
を
納
め
な
い
方
が
い
る
と
、
そ
の
分
、

ほ
か
の
人
の
負
担
が
重
く
な
り
ま
す
の
で
、

必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

◆
国
保
税
の
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
に

　
国
保
税
の
納
付
は
口
座
振
替
を
利
用
す
る

と
大
変
便
利
で
す
。
指
定
さ
れ
た
預
貯
金
口

座
か
ら
自
動
で
納
付
さ
れ
る
た
め
、
納
期
の

た
び
に
金
融
機
関
へ
行
く
手
間
が
省
け
、
納

め
忘
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
手
続
き
は
金
融
機

関
の
窓
口
で
で
き
ま
す
。
通
帳
と
届
け
出
印

を
持
参
し
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
国
保
税
は
世
帯
主
が
変
わ
る
と
口

座
か
ら
引
き
落
と
し
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

再
度
金
融
機
関
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
残
高
不
足
な
ど
で
引
き
落
と
し
が
で

き
な
か
っ
た
場
合
、
後
か
ら
口
座
に
入
金
し

て
も
再
度
引
き
落
と
し
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

納
期
前
に
残
高
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
年
金
か
ら
の
天
引
き（
特
別
徴
収
）

　
　
歳
以
上
　
歳
未
満
の
世
帯
の
方
で
一
定

65

75

の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
は
、
原
則
と
し
て

世
帯
主
の
年
金
か
ら
の
天
引
き
（
特
別
徴
収
）

と
な
り
ま
す
。
特
別
徴
収
の
対
象
に
な
る
世

帯
に
は
事
前
に
通
知
し
ま
す
。

　
ま
た
、
特
別
徴
収
の
対
象
に
な
っ
た
世
帯

で
あ
っ
て
も
国
保
税
に
滞
納
が
な
く
、
口
座

振
替
を
希
望
す
る
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
口

座
振
替
を
選
択
で
き
ま
す
。
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　▼

新
し
い
保
険
証
の
イ
メ
ー
ジ


