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プチイベント
　市民活動センターでは、さまざまな市民活動団体の共催により週末にイベントを開催します。

ぜひ、みなさんお気軽にご参加ください。
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定　員参加費日　時内　容

小学生10人無料
1月23日（日）

10：30～12：00

リサイクル工作パート１

～牛乳パックを利用した小物（キャンディボックス）づくり～

　講師：水澤明美さん（関市レクリエーション協会）

1歳半～3歳児の

親子15組
無料

1月30日（日）

10：30～12：00

れっつ、りとみっく♪

～楽しい遊びを通じて、音感やリズム感、表現力を身につけよう!～

　講師：澤田さとみさん（ゆうおん・Tonキッキーズ）

15人無料
2月5日（土）

10：30～12：00

これもＤＶって知っとった？

～ママたちで安心できる家族を考える座談会～

　コーディネーター：NPO法人  手をつなぐ女たちの会スタッフ

 場　所 　安桜ふれあいプラザ

◆申込先　市民活動センター　緯24-7772　姉24-7660　死info@seki-siminkatudo.com

　ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）は、配偶者や恋人などの親密な関係にある人から暴力を受けるこ

とです。3人に1人の女性がなんらかのＤＶ被害の経験があると言われており、その半数が誰にも相談で

きないでいます。

　みなさんも、ＤＶを学び、自分ができる支援を始めませんか。ぜひご参加ください。

ＤＶ被害者支援入門講　　　　　ＤＶ被害者支援入門講座座

「わたしがサポートできること「わたしがサポートできること」」

◆定　　員　20人(申し込み順)

◆受 講 料　無料

◆申込方法　住所、氏名、連絡先、職業を明記の上、2月6日（日）までに、下記まで申し込みください。

◆申 込 先　NPO法人  手をつなぐ女たちの会　姉25-1489　死kirin8@ccn4.aitai.ne.jp

内　容場　所日　時

　・ＤＶってなに？
　・ＤＶの影響と回復

　わかくさ・プラザ
　「学習情報館2階・会議室」

2月10日（木）
13:00～16:00

　・デートＤＶを知る
　・相談を受けるには

　わかくさ・プラザ
　「総合福祉会館3階・会議室」

2月24日（木）
13:00～16:00

　・「女性の心理」を知って元気になろう
　・交流会

　わかくさ・プラザ
　「総合福祉会館3階・会議室」

3月10日（木）
13:00～16:00

◆講座の内容


