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◎申込場所　　◆講座案内を参照（講座により申込場所が異なりますので、ご注意ください）。
　
◎申込方法　　◆ 1講座につきはがき 1枚の応募とします。各会場に直接申し込みをさ

れる方は、所定の申込用紙が用意してありますのでご利用ください。
（電話での応募はできません）

　
　　　　　　　◆書き方は、13ページの「はがきの書き方」参照。
　

◎申 込 先　　◆中央公民館

 　　　〒501-3802関市若草通2-1

 武芸川生涯学習センター

 　　〒501-2602関市武芸川町小知野779-1

 武儀生涯学習センター

 　　〒501-3501関市富之保2001-1

 
　
◎締め切り　　◆ 6月10日（木）までに必着
　
◎抽　　選　　◆応募多数の場合は、6月11日（金）午後4時から各会場にて公開抽選を行

い、受講者を決定します。
 （公開抽選への参加が抽選結果に影響することはありません。）
　
◎結果通知　　◆応募された講座の抽選結果は、全員にはがきでお知らせします。（当選
 は本人のみ有効で権利の譲渡はできません。）
　
◎そ の 他　　◆応募が少数の場合、その講座を中止することがあります。

◎受講資格　◆市内在住または在勤の15歳以上の方（原則全回数受講できる方）

　　　　　　◆成人学校は入門講座です。初心者の方を歓迎します。

◎受 講 料　◆1講座520円（ただしテキスト、材料費などは各自負担）

　　　　　　◆申し込み後の取り消しや長期欠席などによる受講料の返金はできません。

◎受講料の納付

　◆各応募受付会場にて受講料（1講座520円）を納めてください。その際、講座の計画書、

受講上の注意などの書類をお渡しします。
　

◎手続きの期間

　◆ 6月18日（金）～ 6月26日（土）

　　午前9時～午後5時

　　※6月21日（月）は休館日　

※期間中に手続きをされませんと、受講の決定を取り消すことになりますのでご注意ください。

受講の案内

応 募 方 法

受講の手続き

月曜日は
　休館日

講座案内を参照　
（講座により申し
込み場所が異
なりますのでご
注意ください。）

　講座の受講を希望される方は、下記の要領に従ってはがき、または、直接来館のうえご

応募ください。

受講を希望される講

座の場所を13ページ

の「はがき ○表 」に記

入してください。
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 成人学校 受講生募集

受講生募集生涯学習ときめきコース

成人学校講座

　受講が決定した方は、下記の要領に従って受講の手続きをしてください。

自らを磨き 心に 癒 やしを、そして明日への活力を
い

～ぜひあなたもこの機会に始めてみませんか。はじめの一歩～

＜照会先＞中央公民館 緯２３－７７７６
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 猿成人学校 受講生募集

★中央公民館受付（わかくさ・プラザ「学習情報館」）　緯２３―７７７６

教 材 費開講場所
開  講  日開講

時間
回
数

定
員

講  師  名
（敬称略）

内　　容講　座　名
講座
番号 曜　日

―中央公民館

27137月

19：00～

21：00
1025 松 

まつ

 田  
だ

 淳 
じゅん

 一 
いち

江戸時代の歴史や
民俗のさまざまな
話題を取りあげ、
今につながる時代
相を探りあいます。

郷土の歴史

（近世の関）
1

24108月

2879月

19510月

16211月

火曜日

資料代

2，100円

（初日に集

めます）

中央公民館

2767月

19：15～

21：00
620 小 

お

 瀬 
ぜ

 木  
き

 節 
せつ

 子 
こ

実習を多く取り入
れ、すぐに役立ち
ます。電話応対・接
客・言葉づかい・そ
の他。

実践！

ビジネスマナー
2

1738月

2879月

火曜日

―中央公民館

276月

13：30～

15：30
730 後  藤   武  司 

ご とう たけ し

野菜作りを始めた
い人にわかりやす
い講座です。手作
りの野菜で食卓を
楽しく！

園芸

（初めての野菜づく

り～夏・秋植え）

3

25117月

2288月

199月

310月

日曜日

全回数で

2，500円

（初日に集

めます）

中央公民館

2177月

19：00～

21：00
620リ ア ル 関 

せき

楽しみながら、撮
影からプリントま
でをすばやく学べ
るデジタルカメラ
の入門講座。

きれいに撮ろう！

デジカメ
4

2548月

1519月

水曜日

全回数で

3，000円程

度（内容に

よって多少

変更あり）

中央公民館

291517月

19：00～

21：00
520 洞  口   健  児 

ほら ぐち けん じ

アウトドアの基本
的考え方から具体
的な展開まで。ア
ウトドア料理実習
に重点をおいて。

アウトドア入門

～基礎編～
5

8月

1629月

木曜日

全回数で
4，200円
（初日に集
めます）

中央公民館

1627月

19：00～

21：00
730

 土  屋  ひろ 子 
つち や こ

生涯学習せき

（旧ボラ・アド 関 ）
せき

健康と食べ物を結
びつけて学習しま
しょう！おいしい
料理作りをしま
しょう！

男の料理6

2068月

1739月

110月

金曜日

全回数で

4，200円

（初日に集

めます）

中央公民館

296月

19：00～

21：00
620 土  屋  ひろ 子 

つち や こ

お肉って洗うの？
野菜のゆで方は？
お料理を基礎から
学びましょう。

ビギナーズ

クッキング
7

27137月

24108月

79月

火曜日

成人学校講座案内平成22年度
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教 材 費開講場所
開  講  日開講

時間
回
数

定
員

講  師  名
（敬称略）

内　　容講　座　名
講座
番号 曜　日

１回当たり

500円～

1，500円程度

中央公民館

2177月

13：30～

15：30
1015 小  島   由  美 

こ じま ゆ み

エコクラフト（紙バ
ンド）を使って、カ
ゴやカゴバッグを一
緒に作りませんか。

エコクラフトの

かご作り
8

1848月

1519月

20610月

171011月

水曜日

600円

程度

総合福祉

会館

30231697月

19：30～

21：00
1020 富  田   章  子 

とみ だ あき こ

歳を重ねても美し
いボディワーク
を！！Ｏ脚・猫背を
改善して脂肪を燃
やそう！

姿勢改善＆コア9
272068月

171039月

金曜日

全回数で

5，000円

（初日に集

めます）

安桜

ふれあい

センター

（10月1日は

わかくさ・

プラザ）

1012月237月

9：30～

12：00
915 山  岡   和  枝 

やま おか かず え

身近な食材を使っ
た手作り食品を作
る楽しみ、家族と
食べる幸せを味
わってみませんか。

手作り食品10

281月278月

112月9月

113月22110月

1211月

金曜日

ー

旭ヶ丘

ふれあい

センター

291517月

10：00～

12：00
1030

 関  市  聴  覚 
せき し ちょう かく

 障  害  者 
しょう がい しゃ

 協  会 
きょう かい

表情豊かな手話を
あなたも楽しみな
がら覚えてみませ
んか？

はじめての手話11

1958月

1629月

21710月

1111月

木曜日

1回当たり

 1,260円～

1,680円

田原

ふれあい

センター

27137月

19：00～

20：30
510 勝  馬   沙  代  子 

かつ ま さ よ こ

夏ケアするだけでな
く自分にぴったりの
香りを見つけてアロ
マで癒やされちゃい
ましょう♪

アロマde夏ケア12
24108月

79月

火曜日

１回300円

（ほかに教科

書代700円）

倉知 

ふれあい

センター

291517月

13：30～

15：30
1015 石  原   美  子 

いし はら よし こ

初めての方も気軽
にお茶を楽しみま
せんか。（初心者向
けです）

茶道入門13

1958月

301629月

281410月

木曜日

全回数で 

500円

千疋

ふれあい

センター

28211477月

13：30～

15：30
1020 吉  野   克  弘 

よし の かつ ひろ

誰にでもできる簡
単な体操で体スッ
キリ。心と体を癒
やし、明日を生き
る活力を養います。

元気になる気功14
25181148月

819月

水曜日

1回当たり

300円～

500円程度

桜ヶ丘

ふれあい

センター

306月

13：30～

15：30
815 足  立   幸  枝 

あ だち ゆき え

家で眠る洋服や着
物などを、アクセ
サリーや小物にし
てよみがえらせま
せんか。

よみがえる

布の手芸
15

28147月

29159月

271310月

1011月

水曜日

1回当たり

600円

富野

ふれあい

センター

30167月

13：00～

16：00
1016 井  尻   典  子 

い じり のり こ

パン作りの工程を
楽しみながら学習
します。試食の時
にはみんな笑顔に
なります。

あったかパン教室16

2068月

1739月

2915110月

1211月

金曜日

 猿成人学校 受講生募集
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 猿成人学校 受講生募集

★武芸川地域教育事務所受付（武芸川生涯学習センター）　緯４６―３６１１

教 材 費開講場所
開  講  日開講

時間
回
数

定
員

講  師  名
（敬称略）

内　　容講　座　名
講座
番号 曜　日

テキスト代

2，000円

武芸川

生涯学習

センター

2177月

19：30～

21：00
1015 安  達   文  男 

あ だち ふみ お

ギターが基礎から
学べます。初心者
の方も始めてみま
せんか。

ギター教室1

1848月

1519月

20610月

17311月

水曜日

1回当たり

1，000円～

1，200円程度

武芸川

生涯学習

センター

302397月

19：00～

21：00
1012 櫻  井   京  子 

さくら い きょう こ

庭や野に咲く 可  憐 
か れん

な花たちを押し花
にして、額絵や小
物作りを楽しみま
しょう。

押し花教室2

278月

109月

22810月

261211月

1012月

金曜日

★武儀地域教育事務所受付（武儀生涯学習センター）　緯４９―３７１５

教 材 費開講場所
開  講  日開講

時間
回
数

定
員

講  師  名
（敬称略）

内　　容講　座　名
講座
番号 曜　日

全回数で

15，000円

（初日に集

めます）

武儀

生涯学習

センター

29157月

13：30～

15：30
1020 小  林   久  美  子 

こ ばやし く み こ

すてきな寄せ植え
を作って楽しみ、
植物を通して、土
や肥料の基礎知識
を学び合います。

基礎から学ぶ楽し

いガーデニング
1

1958月

301629月

21710月

1811月

木曜日

道具が

必要な方は

2，000円

武儀

生涯学習

センター

3023167月

10：00～

12：00
1015 松  本   和  代 

まつ もと かず よ

あなたの描いた絵
を飾ってみません
か！個性を生かし
た水彩画で季節を
楽しみましょう!!

今から始める

水彩画
2

2068月

1739月

2915110月

金曜日

成人学校・成人大学
申込はがきの書き方

※成人大学の申し込みは講座

番号不要。講座名に成人大

学と記入。


