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男女共同
参画社会
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開
催
中
の
企
画
展
「
後
藤
昭
夫 

回
顧

展 

─

１
９
６
０
年
代
を
中
心
と
し
て
」
で

ご
紹
介
し
て
い
る
後
藤
昭
夫
さ
ん
は
、

１
９
５
９
年
に
結
成
さ
れ
た
関
市
の
前
衛

芸
術
家
集
団
Ｖ
Ａ
Ｖ
Ａ
の
メ
ン
バ
ー
の
一

人
で
す
。

　

グ
ル
ー
プ
Ｖ
Ａ
Ｖ
Ａ
は
、
そ
の
独
自
の

主
張
に
基
づ
く
活
発
な
活
動
で
、
当
時
の

美
術
界
で
広
く
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
特

に
、
１
９
６
５
年
に
企
画
主
催
し
た
『
ア

ン
デ
パ
ン
ダ
ン
・
ア
ー
ト
・
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
（
現
代
美
術
の
祭
典
）』
は
、
長
良

川
河
畔
と
岐
阜
市
民
セ
ン
タ
ー
（
お
よ
び

金
公
園
）
の
2
会
場
に
全
国
か
ら
３
０
０

あ
ま
り
の
作
家
の
出
品
が
あ
り
、
大
き
な

波
紋
を
投
げ
か
け
ま
し
た
。
後
藤
昭
夫
さ

ん
は
、
ア
ン
デ
パ
ン
ダ
ン
展
の
野
外
会
場

に
、風
と
光
を
利
用
し
た
作
品
「
ま
わ
る
」

を
、
屋
内
会
場
に
は
、
今
回
展
示
を
し
て

い
る
作
品
「
o
p

65
─

31
」を
出
品
し
ま
し

た
。「
o
p

65
─

31
」
は
、
鮮
や
か
な
色
で

幾
何
学
模
様
が
描
か
れ
た
２
枚
の
ア
ク
リ

ル
板
が
、
モ
ー
タ
ー
で
ゆ
っ
く
り
と
回
転

し
、
不
思
議
な
連
続
模
様
を
作
り
出
し
ま

す
。
そ
れ
ま
で
の
“
絵
画
”の
枠
に
は
ま

ら
な
い
、
新
し
い
試
み
の
作
品
と
し
て
高

い
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

　

今
展
で
は
、
行
動
展
入
選
を
重
ね
て
い

た
初
期
の
油
彩
作
品
か
ら
、「
碍
子
シ
リ
ー

ズ
」、「
テ
ン
シ
ョ
ン
・
ア
ー
ト
」
ま
で
を

ご
紹
介
し
、
独
自
の
作
品
を
提
示
し
つ
づ

け
る
後
藤
昭
夫
さ
ん
の
１
９
６
０
年
代
ま

で
の
歩
み
を
辿
り
ま
す
。

・
会　

期
…
５
月
27
日
（
日
）
ま
で

・
入
館
料
…
高
校
生
以
上
３
０
０
円
、

　
中
学
生
以
下
無
料

・
休
館
日
…
５
月
1
日
（
火
）・ 

7
日
（

　

月
）・
14
日
（
月
）・
21
日
（
月
）

・
開
館
時
間
…
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

・
照
会
先
…
篠
田
桃
紅
美
術
空
間

　
（
市
役
所
７
階
）
☎
23
─

７
７
５
６

　

掲
載
図
版　
「
o
p

65
─

31
」1
9
6
5
年

シニアライフと男女共同参画 知って「協奏」いきいき15万時間vol.92

　3 月に地域女性の会連合会役員会で、コピーライターの上鵜瀬孝志さんを講師に招き、出前講座を
行いました。
　平均寿命から考えると、定年後に男性は 10 万時間、女性は 15 万時間を過ごすことができます。
働いているときには、さまざまな場面で人と競争し社会の一員となってきましたが、この時間をいきい
きと過ごすためには、これからは「競争」ではなく「協奏」していくことが大切だと話されました。「協
奏」とは、1 人だけ目立つのではなく、周りの人と協力して奏で合うことです。
　この講座を受けてみて、私も地域での活動、ボランティアなどに進んで参加したくなりました。夫や
友人も誘いたいです。
　皆さんも定年後、パートナーや友人と地域活動などに参加してみてはいかがですか。
　このような出前講座は、私たちさんかくサポーターが毎年行っています。男女共同参画をいろいろ
な面から学び、それを職場、家庭、地域、学校などで大きく広げる活動ができたら素晴らしいのでは
ないかと思います。
　あなたも、私たちさんかくサポーターと一緒に活動しませんか。

さんかくサポーター＜Ｕ＞
照会先 さんかくサポーター事務局（市民協働課内）☎ 23-6831
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