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12 月１日は「世界エイズデー」

広報せき 2014.12.1

図 1 岐阜県・新規HIV 感染者／ AIDS 患者数の年次別推移（HIV 感染者、AIDS 患者別）
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12 月１日は「世界エイズデー」

　エイズ（AIDS・後天性免疫不全症候群）とは、HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染することによって起こる病気です。

　2013 年岐阜県での新規 HIV 感染者は 7 人、エイズ患者数は 9 人でしたが、過去と比べると徐々に増加しています。

　HIV は、主に感染者の血液、精液、膣分泌液、母乳の中に含まれています。これらの体液が粘膜や傷口に接触した場
合に感染し、感染経路は性行為感染、血液感染、母子感染の 3 つです。特に性行為感染は全体の約 9 割を占めています。

　握手、バスや電車の吊り革、咳、くしゃみ、献血、風呂やプール、洋式トイレ、ペット、蚊、飲み物の回し飲
み、日本の医療機関・理髪店・美容院の器具など

　検査は全国の保健所で、無料・匿名で受けることができます。

・エイズをよく知ること。
・特定の人以外との性行為はしないこと。コンドームを正しく使用すること。（ただし、100％安全ではありません。）
・注射針、ピアッシング器具、ハブラシ、カミソリなどの共用はしないこと。

　治療の進歩によって現在ではさまざまな治療薬が現れ、きちんと服薬することで AIDS 発症を防ぐことが可能
になっています。AIDS 発症を防ぐには、早期発見と早期治療が重要です。

　HIV に感染すると数年以上の潜伏期間があります。しかし、免疫機能は徐々に低下し、体内に侵入してくる弱
い細菌・カビ・原虫にも感染しやすくなったり、悪性腫瘍もできやすくなります。感染して数年以上たってから、
こうした感染症や悪性腫瘍が起きるとエイズ発症と診断されます。

出典（岐阜県ホームページより）

エイズとは？

近年の状況

感染経路

こんなことでは感染しません

HIV 抗体検査

予防方法

AIDS 発症を防ぐ

HIV 感染＝エイズ発症ではありません

エイズとは？

◎照会先　関市保健センター（☎２４－０１１１）

　世界エイズデーは、世界レベルでのエイズのまん延防止と患者・感染者に対する差
別・偏見の解消を目的とし、WHO（世界保健機関）が制定した国際記念日です。
　レッドリボンは、エイズに苦しむ人々への理解と支援の意思を示すものです。「エイズに関して

偏見をもっていない、エイズとともに生きる人々を差別しない」というメッセージを持っています。

HIV 感染＝エイズ発症ではありません

近年の状況

感染経路

予防方法

こんなことでは感染しません

AIDS 発症を防ぐ

HIV 抗体検査
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日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

12/7 柳 田 整 形 外 科（ 緑町2丁目 ☎ 24-2323）か と う 歯 科（ 富 之 保 ☎ 49-3009）

14 早 川 医 院（ 元 重 町 ☎ 22-2138）加 藤 歯 科 医 院（ 本町6丁目 ☎ 22-0940）

21 大 高 ク リ ニ ッ ク（ 倉 知 ☎ 25-6886）稲 口 歯 科 医 院（ 清 水 町 ☎ 24-5722）

23 岡 田 医 院（ 本町5丁目 ☎ 22-2078）金 子 歯 科 医 院（ 市 平 賀 ☎ 22-6000）

28 き く い け 整 形 外 科（ 下 有 知 ☎ 21-0400）亀 山 歯 科 医 院（ 小 屋 名 ☎ 28-2122）

29 下 條 内 科 ク リ ニ ッ ク（ 仲 町 ☎ 22-5898）く ろ だ 歯 科 医 院（ 平成通1丁目 ☎ 25-2888）

30 こ が ね だ 診 療 所（ 上 白 金 ☎ 28-6366）後 藤 歯 科 医 院（ 栄町2丁目 ☎ 22-0766）

31 長 村 医 院（ 東 山 ☎ 24-5281）交 告 歯 科 医 院（ 西 田 原 ☎ 23-6077）

12
月
の
休
日
診
療
当
番

関市保健センター
☎ 24-0111

照会先

武芸川保健センター
☎ 46-2899

洞戸保健センター
板取保健センター
☎（0581）58-2204

武儀保健センター
上之保保健センター

☎ 40-0020

心の健康相談

成人健康相談

●日時・場所　
　12 月 9 日（火）　関市保健センター　
　午後１時 20 分～３時 45 分
●相談員　専門医師、保健師
●予約先　関市保健センター ( ☎ 24-0111)、
　　　　   関保健所（☎ 33-4011）
うつ病、アルコール依存症、引きこもりなどでお悩みの方ご相談
ください。

●日時　1 2 月 2 5 日 （ 木 ） 午 前 9 時 3 0 分 ～ 1 1 時
●内容　血圧測定、尿検査、身長・体重・体脂肪測定、

保健師・栄養士による相談（栄養士の食生活
相談は予約が必要です。）

●場所　関市保健センター
●照会先　関市保健センター（☎ 24-0111）

12月９日（火）フェザー安全剃刀㈱研究所（元重町）

★平成27年１月４日（日）バロー関ひがし店（市平賀）

12月３日（水）中部電力㈱関営業所（西町）

クリーンプラザ中濃（下有知）

★12月21日（日）ピアゴ関店（片倉町）

平成27年1月8日（木）中濃厚生病院（若草通）

15:00 ～ 16:00

9:30 ～ 12:00、13:30 ～ 16:00

9:30 ～ 12:00

13:30 ～ 16:00

9:30 ～ 12:00、13:30 ～ 16:00

9:30 ～ 12:00、13:30 ～ 16:30

※３日以内に注射、服薬､ 抜歯、歯石除去などされた方は採血できま
せん。ご注意ください　★ 400 ｍｌ献血限定会場

12月の関市健診

―　献血は　命と笑顔を　つなぐ愛　―

献血にご協力を

▼ 母子健康手帳をお持ちください。

▼ 乳幼児健診の日程は対象の方へ個別に案内しています。

※予約が必要です。定員に達している場合は、ご了承ください。
※★マークの検診には託児があります。ご希望の方は、予約時にお申し込みください。

▼ 注意事項　受診時は、受診券（白色のはがき）と健康手帳（緑色のファイル）をご持参ください。健康手帳は、初めて受診さ
れた方に関市指定医療機関または各保健センターでお渡しします。（受診券が届かない場合は、保健センターへご連絡ください。）

12 月の妊婦教室・乳幼児相談
種  別 場所（対象地域） 日 受付時間 内容など

母子手帳の交付
＆プレママ教室

関市保健センター（関） 毎週（火） 10:30 ～ 11:15 母子健康手帳の交付・
妊婦健診受診券の交付
妊娠中の健康についてのお話その他保健センター 予約制

はじめての
子育て教室

関市保健センター
（全地域）

12 月はお休みです。
次回は平成 27 年 1 月 30 日（金）です。

すこやか相談 関市保健センター
（全地域） 11 日（木） 13:00 ～ 医師による発育・発達相談　　　　

（予約が必要）

子どもの
心の相談

関市保健センター
（全地域） 17 日（水） 9:00 ～ 心理相談員によることばやこころの相談

（予約が必要）

乳幼児
健康相談

関市保健センター（関） 22 日（月） 9:00 ～ 10:00

身体計測
保健師、栄養士による育児相談

（予約不要）

武芸川保健センター
（武芸川） 2 日（火） 10:30 ～ 11:30、

13:30 ～ 14:30 

洞戸ふれあいセンター
（洞戸） 19 日 ( 金 ) 9:30 ～ 11:00

板取保健センター
（板取） 12 日 ( 金 ) 9:30 ～ 11:00

種  別 検診場所 日時

特定健診
胃・大腸・肺・
前立腺がん検診

関市保健センター 12 月 14 日 ( 日 )
8:00 ～ 10:00

種  別 検診場所 日時

★乳・子宮
がん検診 関市保健センター 12 月 15 日 ( 月 )

13:00 ～ 15:00

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）
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24-2525

桜本町2 丁目 12月の休館日 1日(月)、8日(月)、15日（月）、22日（月）、24日（水）～31日（水）

24-2529

若草通2 丁目 12月の休館日 1日（月）、8日（月）、15日（月）、22日（月）、29日（月）～1月3日（土）

※行事・日時など一部変更されることがあります。

12月の主な行事

日 会 場 催し物 開演（会）時刻

６日 ( 土 ) ～
14 日 ( 日 )

小ホール、ホワイエ
市民ロビー

第2・3・4会議室

関市合併10周年記念　第７回ぎふ・関
全国子ども木の造形作品コンクール２０１４
１４日　表彰式　午後２時

午前10時

20 日 ( 土 ) 市民ロビー アフタヌーンコンサート
兼松みどり／ピアノソロと弾き語り 午前11時

20 日 ( 土 ) 大ホール 中部学院大学吹奏楽部
第14回定期演奏会 午後２時

21 日（日） 大ホール 関市文化協会　第８回関文化のまつり
城宏憲ふるさとデビュー歌声に魅せられる時

と き

間 午後２時

23 日 ( 火・祝 ) 大ホール のぞみ第２幼稚園クリスマス祝会 午後１時

図書館内「おはなしコーナー」

土曜日： 6日・20日／午後2時～2時30分／読み手：おはなし広場「どんぐり」
日曜日：7日・14日／午後2時～2時30分／読み手：かみふうせん
　　　　21日（読書の日）／午後2時～2時30分／読み手：図書館職員　　　  
木曜日：11日／午前10時30分～11時／読み手：てくてく／対象：2～3歳児
　　　  18日／午前10時30分～11時／読み手：図書館職員／対象：0～2歳児

場　所

日　時

武儀地域市民の劇場 第251回市民の劇場

「 スギテツライブ 」 「アロージャズオーケストラ
　with岩崎宏美 コンサート」

12月14日（日） 平成27年3月8日(日)

開演時間：午後3時
(開場午後2時30分)

開演時間：午後3時
(開場午後2時30分)

照会先：武儀地域教育事務所（☎49-2121）

武儀生涯学習センター多目的ホール

～～ クラシックを遊ぶ音楽実験室 ～～

クリスマススペシャル

全席指定 1,500 円

全指定席 5,500 円

12月の
おはなし会
12月の

おはなし会

有料

有料

好評発売中！

発売開始
　12月17日(水)

図書館イベントは“参加費無料”です。図書館カウンターまたは電話、FAX、
E-ma i lでお申し込みください。  ☎24-2529  23-7780   l ib@city.seki .gifu. jp

12月14日（日）
午後1時30分～3時

12月20日（土）
午後1時30分～2時30分

12月16日（火）～
※プレゼントがなくなり次第
　終了。

田島公さん（東京大学史料編纂所

古代史料部教授）

一般

80人

亀山並枝（図書館司書）

一般

10人　※申し込みは各回ごと

わかくさ・プラザ総合福祉会館
3階「会議室」

図書館内「研究室」
図書館内

小学生まで

『今鏡』で光源氏に譬えられた

後三条天皇の皇孫源有仁の事績・人とな

りをたどりながら、日本の古典文化の形

成・継承の過程で、有仁の果たした役割

や影響をご紹介します。

市民の皆さんに親しまれるより

よい図書館づくりを目指して、一緒に取

り組んでいきませんか。

第 7 回は、ブックトークについてお話

した後、小学校高学年向きのブックトー

クを実演します。

図書館の中に、

ゆきだるまは何人かくれ

ているかな？全部みつけ

てプレゼントを貰おう！

※ゲームに参加できるの

　は、ひとり一回です。

「華麗なる平安の世界」
光源氏のような

花園左大臣源有仁

図書館パートナー講座 
第7回 ～ブックトーク～

ゆきだるまの
かくれんぼ

日　時 日　時 日　時

講　師

対　象

定　員

講　師

対　象

定　員

場　所 場　所

場　所

対　象

内　容

内　容

内　容

図書館イベント参加者募集

臨時休館の

　　お知らせ

12月25日（木）～

28日（日）まで工

事による全館停

電のため臨時休

館いたします。
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●福祉総合相談（☎22-0372）
　各日とも午後1時30分～3時30分
　関 毎週土・日曜日（12月27、28日は休業）総合福祉会館1階「1-1相談室」
　板取　 4日（木） 洞戸 12日（金）
　武芸川16日（火） 武儀 19日（金）
●生活の全般的な相談
（岐阜県パーソナル・サポート・センター　☎058-269-3757）
　毎週木曜日 午前9時～午後5時　総合福祉会館1階「1-1研修室」
　※4日は同会館1階「ボランティア活動室」
●人権（悩みごと）相談（☎23-9349）

　 ▼  2日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」　
●心の健康相談（☎21-5566）※事前予約が必要

　 ▼  8日（月）午後2時～、3時10分～、4時20分～（1日3人まで）
　かざぐるまサポートセンター（稲口774-1）
●心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）

　 ▼10日（水）・24日（水）午後1時～3時 
　 ▼21日（日） 午前10時～正午

　総合福祉会館1階「生活訓練室」
●家庭児童相談（☎23-2296）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時
　総合福祉会館1階「家庭児童相談室」
●母子・女性相談（☎23-2296）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時
　総合福祉会館1階「児童母子福祉センター」

日 関　地　区 武芸川地区
12/6 上 田 水 道 工 業 所 （ 貸 上 町 ☎ 2 2 - 5 6 3 2 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

7 沼 田 水 道 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 2 - 4 8 0 1 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

13 三 和 住 宅 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 4 - 0 8 8 5 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

14 兼 松 工 業 （ 本 郷 町 ☎ 2 2 - 7 0 6 5 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

20 マ エ ノ 設 備 （ 池 尻 ☎ 2 2 - 8 2 3 0 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

21 小 沢 設 備 工 業 （ 上 白 金 ☎ 2 8 - 2 0 8 0 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

23 兼 松 管 工 （ 小 野 ☎ 2 9 - 0 0 9 0 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

26 オ ザ キ （ 小 瀬 ☎ 2 3 - 1 3 7 2 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

27 波 多 野 設 備 （ 東 町 1 丁 目 ☎ 2 2 - 6 7 6 5 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

28 丸 長 設 備 工 業 （ 上 白 金 ☎ 2 8 - 3 2 4 3 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

29 山 田 設 備 工 業 （ 下 白 金 ☎ 2 8 - 5 9 7 5 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

30 ア テ イ ン ム ラ イ （ 春 里 町 2 丁 目 ☎ 2 2 - 9 4 3 2 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

31 シ ン エ イ 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 2 - 4 8 1 7 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

日 武儀・上之保地区 洞戸・板取地区
12/6 加 藤 設 備 工 業（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ） 吉 田 住 設（ 山 県 市 ☎ 0581-52-2038）

7 石 原 設 備（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ） 後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575-34-0586）

13 三 和 水 道（ 下 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 9 2 ） 水 専（ 岐 阜 市 ☎ 058-229-3725）

14 マ ス ヤ 設 備 工 業（ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ） 美 濃 設 備（ 美 濃 市 ☎ 0575-33-0537）

20 西 部 設 備（ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） ナ ガ ヤ 設 備（ 板 取 ☎ 0581-57-2727）

21 漆 畑 商 店（ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） 吉 田 水 道（ 山 県 市 ☎ 0581-36-3847）

23 加 納 水 道（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ） ハ ヤ シ 設 備（ 洞 戸 ☎ 0581-58-8228）

26 加 藤 設 備 工 業（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ） ニ ッ シ ン（ 板 取 ☎ 0581-57-2725）

27 石 原 設 備（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ） 松波水道ポンプ工業所（ 岐 阜 市 ☎ 058-232-3171）

28 三 和 水 道（ 下 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 9 2 ） 協 栄 設 備 工 業（ 岐 阜 市 ☎ 058-271-2579）

29 マ ス ヤ 設 備 工 業（ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ） 吉 田 住 設（ 山 県 市 ☎ 0581-52-2038）

30 西 部 設 備（ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） 後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575-34-0586）

31 漆 畑 商 店（ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） 水 専（ 岐 阜 市 ☎ 058-229-3725）

12月の水道当番

12月の
各種無料
相談案内

●教育相談（関市ふれあい教室☎23-7773、まなびセンター☎23-7760）
　月～金曜日　午前9時～午後4時　関市ふれあい教室（栄町3）
　火～日曜日　午前9時～午後5時　まなびセンター（学習情報館3階）
●婚活サポートセンター（☎23-7776）中央公民館（わかくさ・プラザ内）

　 ▼  5日（金）・19日（金）午後1時～3時30分

　 ▼13日（土）・28日（日）午前9時～11時30分　
　洞戸ふれあいセンター（ほらどキウイプラザ内）および武儀生涯学習センター

　 ▼  5日（金）午後1時～3時30分・28日（日）午前9時～11時30分
●高齢者相談
（中央第１☎23-0660、中央第２☎23-5320、中央第３☎28-2208、
　中央第4☎24-8580、東☎40-1237、西☎45-1007）
　月～土曜日 午前9時～午後5時 中央第1～第4・東・西の各地域包括支援センター

●内職就業相談（☎24-6767）
　毎週木曜日　午前10時～午後3時　アピセ・関（平和通7）
●就職相談（キャリアカウンセリング）（☎058-278-1149）
　17日（水）午前9時～午後4時　市役所1階アトリウム　相談コーナー
●消費生活相談（☎23-6752）
　月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時　商工課
●法律相談（☎22-2266）
　15日（月）午前10時～午後3時　関商工会議所（予約が必要）
●特許相談（☎22-2266）
　12日（金）午前10時～午後3時　関商工会議所（予約が必要）
●ＤＶ電話相談（☎25-1489）
　毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●法律相談（弁護士）（☎23-6706）前日に電話予約（午前8時30分～市民課・先着8人）
　 ▼  4日（木）・11日（木）・18日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階「1-1相談室」
●行政相談（☎23-6706）
　 ▼  4日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階「1-1研修室」 ▼4日（木）午後1時30分～3時30分　洞戸事務所「会議室」
　 ▼10日（水）午後3時～5時　武儀老人福祉センター2階「会議室」 ▼11日（木）午後1時～3時　板取事務所2階「研修室」
　 ▼17日（水）午後1時～4時　上之保老人福祉センター「会議室」
●裁判所出張相談〈岐阜地方裁判所（☎058-262-5122）へ12月15日（月）までに電話予約要〉
　 ▼19日（金）午前9時30分～午後4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」
●行政書士による許認可手続相談（岐阜県行政書士会　☎058-263-6580）
　 ▼16日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」
●不動産に関する相談（☎23-6706）
　 ▼  9日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」
●年金相談（☎23-6724）毎週火曜日　午前10時～午後3時　金曜日　午前9時～正午　国保年金課（予約が必要）

各老人福祉センター
相談室

※年末年始期間は休業

となる場合がありま

すので事前にご確認

ください。
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