
18

①
基
準
枚
数
以
内
の
可
燃
ご
み
袋
・
不
燃
ご
み
袋

　

市
が
ご
み
袋
取
扱
店
と
し
て
指
定
し
た
店
舗

で
購
入
で
き
ま
す
。（
左
ペ
ー
ジ
参
照
。
市
役
所

で
は
購
入
で
き
ま
せ
ん
）

　

可
燃
ご
み
袋
・
不
燃
ご
み
袋
は
、
市
が
発
行

す
る
指
定
袋
購
入
券
を
必
ず
持
参
し
、
希
望
枚

数
分
の
ご
み
袋
代
金
を
取
扱
店
に
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。
指
定
袋
購
入
券
が
な
い
場
合
は
購
入

で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
こ
の
取
扱
店
に
は
、
店
頭
に
取
扱
店

で
あ
る
旨
の
シ
ー
ル
が
掲
示
し
て
あ
り
ま
す
。

※
26
年
度
用
指
定
袋
購
入
券（
オ
レ
ン
ジ
色
）
…

　

4
月
1
日
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
27
年
度
用
指
定
袋
購
入
券
（
紫
色
）
…
3
月

　

中
で
も
使
用
で
き
ま
す
。

②
基
準
枚
数
を
超
過
し
た
可
燃
ご
み
袋
・
不
燃

ご
み
袋

　

超
過
ご
み
袋
の
扱
い
と
な
り
、
取
扱
店
で
は

購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
市
役
所
、
西

部
支
所
、
各
地
域
事
務
所
で
購
入
で
き
ま
す
。

　

27
年
度
用
指
定
袋
購
入
券
に
つ
い
て
は
、
1
年

分
を
3
月
上
旬
に
各
世
帯
あ
て
に
郵
送
し
ま
す
。

　

転
入
な
ど
の
理
由
に
よ
り
3
月
末
日
ま
で
に

指
定
袋
購
入
券
が
届
い
て
い
な
い
世
帯
は
、
生

活
環
境
課
ま
た
は
各
地
域
事
務
所
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

広報せき 2015.3.1

ごみ袋の年間基準枚数 ごみ袋の値段

◆
照
会
先　

生
活
環
境
課
（
☎
23
―
6
7
3
3　

23
―
7
7
5
0
）

【可燃ごみ袋】　
　▷1人世帯　　　年間  80枚　
　▷2人世帯　　　年間10 0枚　
　▷3人世帯　　　年間110枚　
　▷4人世帯　　　年間120枚　
　▷5人世帯　　　年間130枚　
　▷6人以上世帯　年間140枚
【不燃ごみ袋】
　世帯人数に関係なく年間12枚

　ごみの減量に協力いただき、未使用の「26年度用指定袋購入券」（オレンジ色）に対して報償金を交
付しますので、未使用の購入券と印鑑を持 参のうえ、次のとおり申請してください。なお、同居の家族以
外の方による申請の場合は、世帯主の委任状（任意様式）が必要です。　
　交付期間を過ぎると、報償金の交付はできませんのでご了承ください。
◆交付期間　4月1日～30日の市役所開庁時間（午前8時30分～午後5時15分）
　　　　　　（土・日曜日、祝日は受け付けしていません）
◆交付場所　生活環境課、西部支所、各地域事務所　※印鑑をご持参ください
◆交付金額　10枚券（可燃ごみ用）100円、6枚券（不燃ごみ用）60円

▶基準 枚数以内
　▷可燃ごみ袋(大)　  10枚60円　
　▷可燃ごみ袋(小)　  10枚50円　
　▷不燃ごみ袋　　　   6枚60円
▶基準 枚数 超 過　
　可燃・不燃ごみ袋　  １枚30 0円

平
成
27
年
度
用

①
指
定
ご
み
袋
の
購
入
場
所

②「
27
年
度
用
指
定
袋
購
入
券

　（
紫
色
）」が
届
い
て
い
な
い
方

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
の
入
手
場
所

▲この表示のある店舗にて
　取り扱いをしています

未 使 用の
「26 年度 用指定袋

購入券
（オレンジ 色）」

について

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
の
な
い
方
は
、

生
活
環
境
課
、西
部
支
所
、各
地
域
事
務

所
の
窓
口
で
お
受
け
取
り
い
た
だ
け
ま

す
。
ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲

覧
で
き
ま
す
。
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関市指定ごみ袋取扱店（地域別・50音順）／取扱店・所在地

関地域（94店舗）
アロマ島薬局 西本郷通１ 中部薬品中濃厚生病院前薬局 西本郷

イオン関店 倉知 デイリーヤマザキ関下有知店 水ノ輪

井上薬局 小瀬南２ 中喜金物店 本町２

ウラタ薬局西本郷店 西本郷通６ 中津屋薬局 仲町

ウラタ薬局本店 鋳物師屋３ ニュージョイス関森商店 新田

オゼ薬局 小瀬 ハイショップマルナカ 千疋

カインズホーム関店 小屋名 長谷部商店 下白金

亀山商店 小屋名 バロー関稲口店 稲口

木村屋商店 池尻 バロー関ひがし店 市平賀

ゲンキー関稲口店 稲口 バロー関緑ヶ丘店　 緑ヶ丘１

ゲンキー関下有知店 下有知 ハローヘルス東新店 東新町６

ゲンキー関東新店 東新町６ ピアゴ関店 片倉町

ゲンキー広見店 広見 ファミリーマート円保通店 円保通１

珈琲茶館夢元亭 池田町 ファミリーマート関神野店 神野

ココストア関黒屋店 黒屋 ファミリーマート関倉知店 倉知

五二堂 大門町３ ファミリーマート関東福野町店 東福野町１

ｺﾒﾘﾊｰﾄ゙ ｱﾝﾄ゙ ｸ ﾘ゙ ﾝー関市広見店 広見 ファミリーマート関広見インター店 広見

サークルＫ関小屋名店 小屋名 ファミリーマート関平成通店 平成通１

サークルＫ関くらち店 倉知 ふうせん薬局関店 平成通１

サークルＫ関桜ヶ丘店 明生町２ 藤田雑貨商行 上利町

サークルＫ関桜町店 東貸上 ベイシア関店 小屋名

サークルＫ関市東新町店 東新町４ ヘルスバンク小瀬店 十三塚北

サークルＫ関市西田原店 西田原 ホームセンターバロー関緑ヶ丘店 緑ヶ丘１

サークルＫ関下有知店 下有知 ミツボシホームセンター 旭ヶ丘３

サークルＫ関白金店 上白金 三ッ丸食料品店 旭ヶ丘３

サークルＫ関迫間店 迫間 ミニストップ関稲口店 稲口

サークルＫ関ひだせ店 肥田瀬 ミニストップ関下有知店 下有知

サークルＫ関祭場店 倉知 ミニストップ関千疋店 千疋

サークルＫ西本郷通五丁目店 西本郷通５ ミニストップ関東田原店 東田原

サークルＫ山田店 山田 みのや金物店 相生町

酒向勝一商店 西本郷通７ めぐみの農協鮎之瀬支店 小瀬

サンダヤ 小瀬 めぐみの農協倉知支店 倉知

スギ薬局関店 倉知 めぐみの農協下有知支店 下有知

鈴木銅器店 小屋名 めぐみの農協せき金竜支店 上白金

セブンイレブン関市市平賀店 市平賀 めぐみの農協せき金竜支店千疋営業所 千疋

セブンイレブン関市鋳物師屋店 鋳物師屋２ めぐみの農協関口出張所 関口町２

セブンイレブン関市上白金店 上白金 めぐみの農協関支店 若草通１

セブンイレブン関市山王通店 山王通２ めぐみの農協田原支店 西田原

セブンイレブン関市下有知店 下有知 めぐみの農協富岡支店 肥田瀬

セブンイレブン関市東新町店 東新町１ めぐみの農協富野支店 西神野

セブンイレブン関市西本郷通店 西本郷通６ 山憲商店関店 千年町１

セブンイレブン関市平和通８丁目店 平和通８ ローソン関小瀬店 小瀬

大善商店 本町１ ローソン関小瀬南店 小瀬

タルヤ雑貨店 本町６ ローソン関平和通店 平和通２

中部薬品関寿店 寿町２ ローソン関山田店 山田

中部薬品関ひがし店 市平賀 ローソン長良川鉄道関口駅店 関口町１

中部薬品関緑ヶ丘店 緑ヶ丘２ ＹＳＰたるつな 本町８

洞戸地域（2店舗）

ニュージョイスかめやま 通元寺

めぐみの農協洞戸支店 市場

板取地域（2店舗）

めぐみの農協板取支店 上ヶ瀬

良平商店 野口

武芸川地域（13店舗）

喫茶カム・アロング 跡部

コナミ 宇多院

サークルＫ武芸川店 高野

田下石油店 八幡

橋本屋薬局 宇多院

バロー武芸川店 高野

フードショップマツモト 宇多院

藤本商店 宇多院

㋝舟戸商店 谷口

古田石油 谷口

ヘルスバンク武芸川店 高野

めぐみの農協武芸川支店 小知野

餅又 八幡

武儀地域（12店舗）

コメリハードアンドグリーン武儀店 下之保

サークルＫ武儀下之保店 下之保

スーパー丸万 富之保

中之保給油所 中之保

西部商店 富之保

マスヤ設備工業 中之保

マツオカ武儀店 下之保

めぐみの農協下之保営業所 下之保

めぐみの農協

関農業サポートセンター津保川営業所
中之保

めぐみの農協富之保営業所 富之保

山村電器 下之保

Ｙショップ下之保店 下之保

上之保地域（7店舗）

小森商店 明ヶ島

田口商店 行合

ハートランドかみのほ 川合

富久屋 川合

㊥スーパー 鳥屋市

マルヘイ 川合

森下屋 宮脇

（H27.1.1現在）



20広報せき 2015.3.1

　

平
成
26
年
度
に
市
民
活
動
助
成
金
を
受

け
た
団
体
が
活
動
報
告
を
行
い
、
審
査
員

の
講
評
を
受
け
ま
す
。
終
了
後
に
助
成
金

団
体
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

◆
日
時　

３
月
7
日
（
土
）
午
後
１
時
30

分
～
3
時
30
分

◆
場
所　

わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
「
総
合
福

祉
会
館
３
階
・
会
議
室
」

◆
内
容　

▽
第
１
部
＝
市
民
活
動
助
成
金

活
動
報
告
（
12
団
体
）
▽
第
２
部
＝

助
成
金
団
体
交
流
会

◆
照
会
先　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
市
民

協
働
課

平成27年度

市
民
活
動
助
成
金
報
告
会

　

教
育
委
員
会
で
は
、
全
国
大
会
な
ど

に
出
場
し
、
輝
か
し
い
功
績
を
収
め
た

関
商
工
高
等
学
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん
を
、

３
月
に
行
わ
れ
る
卒
業
式
に
あ
わ
せ
て

表
彰
し
ま
す
。

　

表
彰
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、
次
の
皆

さ
ん
で
す
。

…
敬
称
略
…

【
ラ
グ
ビ
ー
部
】
髙
木
誠
・
服
部
黎
・

石
原
公
貴
・
鈴
木
大
介
・
渡
邉
哲
・

久
保
田
東
樹
・
河
合
宏
祐
・
安
西
祐
・

市
川
勇
生

【
サ
ッ
カ
ー
部
】
渡
邊
裕
太

【
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
】
安
藤
静
華
・

小
森
百
華
・
髙
橋
ひ
か
る
・
松
田
裕
依
・

石
神
佳
菜
・
村
瀬
麻
衣
子
・
下
田
梨
生
・

原
田
美
緒

【
卓
球
部
】
大
島
渉
・
岡
田
一
輝
・

野
間
優
佑
・
飯
田
健
治

【
柔
道
部
】
兼
村
愛
恵

【
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
部
】山
田
有
里
子
・

織
部
真
由
香
・
小
中
友
乃
・
東
山

優

【
機
械
部
】
上
野
雅
也
・
熊
﨑
毅
成
・

西
部
巧
・
工
凜
澄
・
平
川
智
也
・

福
井
雄
大

【
写
真
部
】
小
原
直
也
・
三
品
悠
作
・

松
田
舞
香

【
美
術
部
】
古
田
恵
実

照
会
先

功
績
を
た
た
え
て

関
商
工
高
等
学
校
の

皆
さ
ん
を
表
彰

「
関
市
と
き
め
き
・
き
ら
め
き
・

い
き
い
き
市
民
活
動
助
成
金
」の

申
請
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

　

市
内
で
活
動
す
る
団
体
が
、
地
域
課
題
の
解
決
や
地
域
の
活
性
化
の
た
め
に
行
う

公
益
事
業
に
対
し
て
助
成
し
ま
す
。
助
成
金
を
希
望
す
る
団
体
は
、
次
の
と
お
り
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
は
、
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

市
民
協
働
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
募
集
期
間　

　

3
月
2
日（
月
）～
25
日（
水
）

※
と
き
め
き
市
民
活
動
助
成
金
は
、
4
月
以

　

降
も
随
時
受
付
し
ま
す
。

◆
助
成
内
容

【
と
き
め
き
市
民
活
動
助
成
金
】

　

市
民
活
動
団
体
が
公
益
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
る
た
め
の
経
費
を
助
成
し
ま
す
。

▽
助
成
率　

事
業
費
の
10
分
の
10

▽
助
成
金　

５
万
円
以
内

※
書
類
審
査
で
決
定

【
き
ら
め
き
市
民
活
動
助
成
金
】

　

市
民
活
動
団
体
が
提
案
す
る
公
益
活
動
の
経

費
を
助
成
し
ま
す
。

▽
助
成
率　

事
業
費
の
３
分
の
２

▽
助
成
金　

10
万
円
以
上
１
０
０
万
円
以
内

※
公
開
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
審
査
会

　
（
4
月
11
日
）で
決
定

【
い
き
い
き
市
民
活
動
助
成
金
】

　

市
の
事
業
を
協
働
で
実
施
い
た
だ
け
る
市

民
活
動
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

「
み
ん
な
で
楽
し
む
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
事
業
」

　

市
内
を
楽
し
み
な
が
ら
歩
け
る
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
運
営

▽
助
成
金　

30
万
円
以
内

「
親
子
で
ハ
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ
ル
講
座
」

　

パ
パ
や
マ
マ
が
、赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
参
加
で

き
る
講
座
の
企
画
運
営

▽
助
成
金　

30
万
円
以
内

▽
助
成
率　

事
業
費
の
10
分
の
10

※
公
開
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
審
査
会

　
（
４
月
11
日
）で
決
定

※
詳
し
い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　

し
て
い
ま
す
。

◆
提
出
書
類　

助
成
金
申
請
書
、事
業
計
画

　

書
、収
支
計
画
書
、団
体
調
書
、会
員
名
簿

　

な
ど

※
書
式
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

　

ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
申
込
・
照
会
先　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
24
―
7
7
7
2　

24
―
7
6
6
0
）

　

市
民
協
働
課
（
☎
23
―
７
７
１
１　

23

　

―
７
７
４
4
）
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国民健康保険の保険証を
発送します

●新しい保険証は簡易書留でお送りします

●ジェネリック医薬品で賢く医療費を節約！

●国保税の納付が困難になった場合はご相談を

　新しい保険証は、世帯の加入者全員分をまとめて、住民票に登録されている住所へ世帯主宛にお送りしま
す。受け取りの際には印鑑が必要となります。配達時に不在の場合は、「不在票」が郵便受けに入りますので必
ずご確認ください。
　また、３月３１日までにお手元に届かない場合は、恐れ入りますが国保年金課までご連絡ください。
　有効期限の切れた保険証は細かく裁断して処分するか、国保年金課へ返却してください。

　ジェネリック医薬品を希望される方がより利用しやすくするため、今回の更新に合わせて「ジェネリック医薬
品希望シール」を同封しています。保険証やお薬手帳に貼ることで、ジェネリック医薬品の処方を希望している
という意思を医師や薬剤師に伝えることができます。
　お薬代の負担節約と医療費抑制のため、ぜひご活用ください。
※ジェネリック医薬品とは、最初に開発された薬と同等の効果や安全性を認められた薬です。開発コストが少
　ないため、安価で医療費が節約できます。

　国保税に滞納がある場合、滞納状況に応じて、有効期限の短い「短期保険証」や、医療費をいったん全額
自己負担する「資格証明書」を交付します。また、特別な事情がなく滞納している方には、保険給付の差し止め
や、差押えなどの処分をすることがありますので、納付が困難な場合はお早目にご相談ください。

　新しい保険証の有効期限は、平成２8年３月３１日です。ただし、次のいずれかに該当する人は有効期限が異
なりますのでご注意ください。
【平成２８年３月３１日までに７５歳になる方】※

　７５歳から後期高齢者医療制度へ移行するため、有効期限は誕生日の前日となります。
【平成２８年３月３１日までに６５歳になる方で退職者医療制度の被保険者及びその被扶養者】※

　６５歳からは一般資格となり、有効期限は被保険者の誕生月の月末となります。
※新しい保険証は、有効期限までに郵送されますので、手続きは必要ありません。

　就職・退職等で職場の健康保険に加入または脱退した場合は市役所への届出が必要となります。該当の方
は、届出に必要なものを持参し、市役所国保年金課、西部支所、各地域事務所へ届け出てください。
【就職等で職場の健康保険に加入、または被扶養者になった場合】
届出に必要なもの・・職場の健康保険証、国保保険証、印鑑（朱肉を使用するもの）
【退職等で職場の健康保険を脱退、または被扶養者でなくなった場合】
届出に必要なもの・・健康保険資格喪失連絡票（職場で発行）、印鑑（朱肉を使用するもの）

●保険証の有効期限について

●国民健康保険の加入・脱退には届出が必要です

現在お使いの国民健康保険の被保険者証（保険証）の有効期限は３月３１日です。
４月１日からは、３月下旬にお送りする新しい保険証を使用してください。

◆照会先　国保年金課　☎23－7701　　 23－7739
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　せきスポーツクラブでは、4月からの会員を募集します。競技性にとらわれない多彩なプログラムを
計画しています。皆さん、一緒にスポーツを始めましょう。初心者には講師を付けて指導します。

※各部の種目は、変更になる場合があります。　※傷害保険は原則加入をお願いします。
◆申込・照会先　せきスポーツクラブ事務局・坂田實（☎23-0933）

【シニアの部】
▷活動日　毎週土曜日　午前９時～11時
▷場　所　わかくさ・プラザ「総合体育館」、中池体育館ほか
▷対　象　中・高年者
▷会　費　年５,000円
▷内　容　卓球・バドミントン・テニス・太極拳・フォーク
　　　　　ダンス・ヨガなどの心地よい運動が楽しめます
▷定　員　50人

【成人の部】
▷活動日　毎週火曜日　午前９時～11時
▷場　所　わかくさ・プラザ「総合体育館」
▷対　象　20歳以上の方
▷会　費　年５,000円
▷内　容　卓球・バドミントンなど心地よい運動が楽しめます
▷定　員　50人

【スポーツ教室のご案内】
　成人の部では、特に初心者を
対象に次のとおりスポーツ教室
を開催します。これをきっかけに
スポーツを始めてみましょう。

▷活動日　4～6月の毎週木曜日 全10回
   　　　　 午前9時～11時
▷場　所　わかくさ・プラザ「総合体育館」
▷対　象　20歳以上の方

▷会　費　2,000円
▷内　容　卓球とバドミントンの基     
                          本をマスターします。
▷定　員　30人

【レディースの部】
▷活動日　毎週土曜日　午前９時～11時
▷場　所　中池体育館ほか
▷対　象　一般女性
▷会　費　年5,000円
▷内　容　バレー・卓球・軽スポーツ・テニス・太極拳・ヨガなど
▷定　員　30人

▷日時＝４月4日（土）午前10時～　▷場所＝わかくさ・プラザ「総合体育館・２─１会議室」開会式

レッツ・ゴー スポーツ！募    集

【ジュニアの部】
▷活動日　毎週土曜日　午前９時～11時
▷場　所　中池体育館、テクノハイランドグラウンドほか
▷対　象　小学校５〜６年生
▷会　費　年5,000円
▷内　容　バレーボール・卓球・テニス・バドミントン・　
　　　　　ドッジボール・サッカーなど
▷定　員　50人

　地域医療に携わるかたわら、チェルノブイリ、イラク、東日本大震災の被災地支援などにも取り組ま

れている鎌田實先生が、自身が出会ったがん患者の生き方を紹介します。命に寄り添うことについての

ユーモア、深みのある講演です。なお、講演会の前には、せき＊ミリオンウオーキング（後期）表彰式、

せき＊企業対抗ミリオンウオーキング表彰式も行います。

◆講　師　鎌田實さん（諏訪中央病院名誉院長）
◆日　時　３月 13 日（金）　
　　　　　開場：午後６時３０分
　　　　　せき＊ミリオンウオーキング（後期）／せき＊企業対抗ミリオンウオーキング
　　　　　表彰式：午後７時～７時 30 分　
　　　　　健康講演会：午後７時 30 分～９時
◆場　所　関市文化会館・大ホール　
◆定　員　１２００人（先着順）※入場券はありません　
◆入場料　無料
◆照会先　関市保健センター（☎２４－０１１１）
※「せき＊しあわせヘルスマイレージ」対象事業です（ポイント数３点）

関市合併10周年記念

健康講演会



13:30～13:35
13:35～13:40
13:40～13:50

13:50～14:00
14:00～

タイムスケジュール

関＊はもみん登場

関＊はもみんの誕生秘話や活動の様子などを紹介

誕生日ケーキ登場

お祝いのメッセージを紹介

関＊はもみんダンス

関＊はもみんからメッセージとグッズのプレゼント

記念撮影会
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☎
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６
８
３
１
）

●日　　時：平成2７年３月２２日（日）午後 １時～午後３時30分
●受　　付：午後0時30分～
●場　　所：わかくさ・プラザ ２階 ギャラリー
●内　　容：・第一印象をグンとあげる『コミュ二ケーション術』
　　　　　  ・すぐに身につく！使える！色のマジック講座

申込・照会先：３月２０日（金）までに中央公民館内婚活サポートセンターハッピークローバー事務局（☎２３－７７７６）

●講　　師：フリーアナウンサー　橋本めぐみさん
　　　　　   カラーアナリスト　和田よう子さん
●定　　員：25人（申し込み順）
●参加要件：20歳～50歳までの独身男性
●参  加  費：無料

☆女性との会話でイマイチ笑顔が引き出せない

☆自分の魅力や気持ちを相手に上手く伝えられない

☆好きな色の服でカッコよくキメたはずが、なんだか冴えない

☆一生懸命頑張っているのに第一印象でいいと思われる事が少ない

☆そもそも女心がまったく分からない、お手上げだ！

独身男性の皆さん、新しい出会いの季節は目前です！準備はできていますか？以下の項目にひとつでも
「あっ！」と思われた方はぜひご参加ください！

オトコをアゲる↑
最強！モテ★トーク術&

モテ★カラーコーディネート術

関市婚活サポートセンターで

は、婚活中の男性の恋愛スキ

ルアップを目指して、魅力あ

る話術とオシャレ男子に必須

のカラーコディネートのセミ

ナーを開催します！

関市婚活プロジェクトNo.11　男性限定！恋活セミナー

さて、あなたはいくつの項目にドキッとしましたか？ドキッとしたあなたは、恋のチャンスを逃してきたかも？！
この機会に恋活セミナーで男子力・恋愛力に磨きをかけて、最強のモテ男になろう！！

広報せき 2015.3.1

みんな

来てね！！
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相談先 関市消費生活相談室（商工課内）　 23-6752

※関市では市民の皆様が安全・安心に暮らせる地域社会づくりを目指し、これからも継続的 
　に相談室を維持し、消費者行政分野に力強く取り組みます。　　関市長　尾関　健治

「今契約しているプロバイダより、必ず安くなるか

ら乗り換えませんか」と電話で勧誘され、承諾し

た。その後、業者の電話による指示に従い、パソ

コンでプロバイダのホームページ画面を開くと、遠

隔操作でプロバイダの変更が行われた。変更後、

これまで契約していたプロバイダの料金を確認す

ると、新しい契約先のほうが高額になることが分

かった。解約を申し出たが「きちんと説明している。

解約には、違約金1 万 5 千円が必要」と言われた。

（60 歳代 男性）

関市消費生活

相談室だより

「今より安くなる」？遠隔操作による
プロバイダ変更勧誘に注意

り理解できなければ、承諾しないでください。

●知らない間にオプションなどを申し込んだこ

とになっているケースもあり、注意が必要です。

●プロバイダなどの契約は、法律上のクーリン

グ・オフ制度はありません。困ったときは、

お住まいの自治体の消費生活相談室などにご

相談ください。

慎重にね

ひとこと助言ひとこと助言

●電話で大手電話会社名を語るなどして、イン

ターネットに接続するためのプロバイダ契約の

変更を持ち掛け、遠隔操作で設定変更をする

勧誘方法に関する相談が急増しています。

●「今より安くなる」などと勧誘されても、契

約前に契約内容に関する書面を求め、はっき （独）国民生活センター 見守り新鮮情報より

体験してみませんか

匠の技
濃州関所茶屋
からのお知らせ

匠の技
体験工房
参加者
募集

※お願い：受講中のケガなどは自己責任となりますのでご了承ください。
※定員になり次第締め切ります。 講師の都合により、日程が変更になる場合があります。

関鍛冶伝承館（関市南春日町 9-1  23-3825）

折り紙で季節の飾りや遊べ
る作品などを作ります。

毎回違った小物を作りま
す。（手まり、根付、グリー
ティングカードなど）

平らな板にフィルムを貼っ
て彩色し、リード線をつけ
て作品にします。

折り紙教室

季節に合わせた手芸教室

グラスアート教室

講　師

講　師

講　師

日　時

日　時

日　時

定　員

定　員

定　員

費　用

費　用

持ち物

費　用

米光富雄さん
（関市卓越技能者）

足立幸枝さん

笠原洋子さん

4月5日(日)、5月3日(日)、
6月7日(日)午後1時～3時

4月12日(日)、5月10日(日)、
6月14日(日)午前9時～正午

4月26日(日)、5月24日(日)、
6月28日(日)午前9時～11時

各日15人
（親子での参加大歓迎）

各日15人

各日5人

120円（材料費）

100～500円（材料費）

はさみ

1,000円（材料費）

ノミを使って、郷土ゆかり
の円空仏を彫ります。

円空彫り教室

講　師

日　時

定　員

持ち物

費　用

平野忠男さん
（木工技能士）

5月9日（土）午前10時～午後3時

各日5人

ノミ、金づち、彫刻刀（ある人）
※床に座って作業できる服装で

1,000円

申込・照会先

ヤスリや金鋸、銘切タガネ
などを使用して、キーホル
ダーを作成します。

キーホルダー工作教室

講　師

日　時

定　員

費　用

福留裕晃さん（刀匠）

4月19日（日）、6月21日(日)、
午前10時～正午

各日4人

500円（材料費）
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万
円

　

▽
古
田
久
江
＝
５
万
円

■
健
康
づ
く
り
の
推
進
の
た
め

▽
清
水
一
慶
＝
１
万
円　

▽
鵜
飼
道
和
＝
10

万
円

■
生
涯
学
習
振
興
の
た
め

▽
㈶
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
関
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事

務
所
＝
５
万
円　

▽
安
田
稔
＝
５
千
円

■
観
光
の
振
興
の
た
め

▽
鈴
木
務
＝
５
万
円　

▽
鈴
木
公
廣
＝
５
万
円

■
過
疎
地
域
の
振
興
の
た
め

▽
溝
口
浩
美
＝
５
千
円

■
わ
か
く
さ
・
プ
ラ
ザ
来
館
者
の
た
め

▽
服
部
隆
夫
＝
シ
ャ
ー
プ
A
Q
U
O
S
（
32

イ
ン
チ
）
１
台

■
伝
統
・
文
化
の
継
承
の
た
め

▽
星
野
ヒ
サ
＝
５
万
円

■
伝
図
書
館
の
蔵
書
を
充
実
さ
せ
る
た
め

▽
㈱
光
製
作
所
＝
１
０
０
万
円

■
関
商
工
高
等
学
校
の
教
材
の
た
め

▽
㈱
丸
三
＝
３
Ｄ
造
型
機
1
台　

▽
㈱
黒

田
製
作
所
＝
鋳
造
金
型
4
個
、
樹
脂
製

鋳
造
見
本
1
個

　

出
生
や
死
亡
、
死
産
が
あ
っ
た
場
合
や
、

婚
姻
、離
婚
を
さ
れ
た
方
に
は
そ
れ
ぞ
れ「
出

生
届
」「
死
亡
届
」「
死
産
届
」「
婚
姻
届
」「
離

婚
届
」
を
市
区
町
村
の
窓
口
に
提
出
し
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

　

こ
の
各
届
出
は
、
５
年
に
一
度
、
国
勢
調

査
の
行
わ
れ
る
年
度
に
は
、
職
業
の
記
入
も

（
死
亡
届
に
は
産
業
の
記
入
も
）お
願
い
し
て

い
ま
す
。 

　

届
出
は
厚
生
労
働
省
の
実
施
す
る
「
人
口

動
態
調
査
」
に
も
活
用
さ
れ
、
毎
年
、
出
生
・

死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・
離
婚
の
状
況
を
調
べ

て
お
り
、
そ
の
調
査
結
果
は
、
公
衆
衛
生
、

労
働
衛
生
、
社
会
福
祉
な
ど
各
施
策
の
た
め

の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　

人
口
動
態
調
査
で
使
用
す
る
情
報
は
統
計

法
に
よ
り
、
厳
し
く
守
ら
れ
て
お
り
ま
す
の

で
、
安
心
し
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。 

〈
対
象
〉 

　

４
月
１
日
か
ら
平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で

　

の
出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・
離
婚
の

　

届
出 

〈
調
査
方
法
〉 

　

各
届
書
の
届
出
を
さ
れ
る
と
き
に
、
そ
れ

　

ぞ
れ
職
業
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。 

記
入
例 

・
医
師
・
教
員
な
ど
…
「
専
門
・
技
術
職
」 

・
一
般
事
務
員
な
ど
…
「
事
務
職
」 

・
販
売
店
員
・
営
業
職
従
業
者
な
ど
…

　
「
販
売
職
」 

・
美
容
師
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
…

　
「
サ
ー
ビ
ス
職
」 

※ 

死
亡
届
に
は
こ
の
ほ
か
、「
農
業
」「
建

設
業
」「
製
造
業
」「
不
動
産
業
」
と
い
っ
た

産
業
も
併
せ
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

　

届
出
を
さ
れ
る
市
区
町
村
役
場
の
窓
口
に

「
出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・
離
婚
の
届

出
を
さ
れ
る
方
に
お
願
い
（
職
業
・
産
業
例

示
表
）」
を
備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
ご

参
考
の
上
、記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
窓
口
で
お
た
ず
ね
く

だ
さ
い
。

■
照
会
先　

市
民
課
（
☎
23

｜

6
7
0
7
）

※
寄
付
の
目
的
が
複
数
の
方
は
１
つ
の
み

　

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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