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入
札
等
参
加
資
格
申
請
受
付

　

平
成
28
・
29
年
度
の
競
争
入
札
等
参
加
資

格
申
請
書
（
指
名
願
）
を
次
の
と
お
り
受
付

し
ま
す
。
市
の
物
件
の
買
入
れ
、そ
の
他（
委

託
な
ど
を
含
む
）
に
つ
い
て
、
受
託
、
受
注
、

納
品
を
希
望
さ
れ
る
業
者
の
方
は
、
受
付
期

間
内
に
申
請
書
を
、
契
約
検
査
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
建
設
工
事
（
小
規
模
な
修
繕
を

含
む
）
お
よ
び
調
査
・
測
量
・
設
計
な
ど
の

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
に
つ
き
ま
し
て
は
、

直
接
（
公
財
）
岐
阜
県
建
設
研
究
セ
ン
タ
ー

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間　

２
月
１
日（
月
）～
29
日（
月
）

※
郵
送
可
（
29
日
消
印
有
効
）

■
提
出
書
類　

関
市
競
争
入
札
等
参
加
資
格

申
請
書
ほ
か

■
そ
の
他　

申
請
書
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
照
会
先　

契
約
検
査
課
（
☎
23
―
７
７
１

７　

23
―
７
７
４
７
）

学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者
指

定
の
申
請
を
受
付
し
ま
す

　

平
成
28
・
29
年
度
の
学
校
給
食
用
物
資（
野

菜
や
肉
類
、
加
工
品
類
な
ど
）
の
納
入
を
希

望
さ
れ
る
業
者
は
、「
関
市
学
校
給
食
用
物

資
納
入
業
者
指
定
申
請
書
」
を
、
期
間
内
に

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

■
提
出
期
間　

１
月
25
日
（
月
）
～
２
月
12

日
（
金
）

■
提
出
書
類　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
定
め

た
学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者
指
定
申

請
書
ほ
か

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
そ
の
他　

新
規
に
参
入
を
希
望
さ
れ
る
業

者
は
、
事
前
に
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
照
会
先　

関
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
☎

22
―
３
５
８
８
）

教
育
委
員
に
井
藤
さ
や
か
さ
ん

を
再
任

　

教
育
委
員
の
井
藤
さ
や
か
さ
ん
（
武
芸
川

町
高
野
）
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
、

平
成
27
年
12
月
21
日
か
ら
平
成
31
年
12
月
20

日
で
す
。

■
照
会
先　

教
育
総
務
課
（
☎
23
―
７
７
２

２
）

１
月
17
日
は
「
防
災
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
日
」

　

平
成
７
年
１
月
17
日
に
発
生
し
た
阪
神
・

淡
路
大
震
災
の
際
に
は
、
多
く
の
人
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
や
地
域
住
民
の
自
主
的
な
防

災
活
動
が
行
わ
れ
、
復
旧
に
あ
た
り
大
き
な

役
割
を
果
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
き
っ
か
け

に
、
毎
年
１
月
17
日
は
「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
日
」、
１
月
15
日
か
ら
21
日
ま
で
は

「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
」
と
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
23
年
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本

大
震
災
で
も
、
炊
き
出
し
、
救
援
物
資
の
配

布
、
が
れ
き
の
撤
去
、
子
ど
も
の
遊
び
や
学

習
支
援
、
高
齢
者
へ
の
傾
聴
、
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
幅
広
い

支
援
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
、「
手
伝
い
た
い
」、

「
参
加
し
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
あ
れ
ば

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
身
近
な
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
地
域
の
防
災
訓
練
な

ど
、
で
き
る
こ
と
か
ら
積
極
的
に
参
加
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

■
照
会
先　

関
消
防
署（
☎
23
―
０
１
１
９
）

品目 単位 価格 先月比

キャベツ 1玉 136 円 △ 77 円

大根 1本 107 円 △ 54 円

牛肉（ロース）スライス 100 ㌘ 965 円 20 円

牛乳 紙パック 1㍑ 218 円 5円

食パン スライス 1斤 166 円 △ 7円

食用油 キャノーラ油1000㌘ 254 円 △ 47 円

LPG 5 立方㍍ 4,542 円 △ 17 円

関市消費生活モニター調査（調査基準日:12 月 1日）

（価格は消費税込み）△印＝マイナス

12月の平均小売価格

広報せき 2016.01関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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第
10
回
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対

す
る
特
別
弔
慰
金

　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
遺
族
で
、
平

成
27
年
４
月
１
日
現
在
、「
恩
給
法
に
よ
る

公
務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族

等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
な
ど
を
受
け

る
方
が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る

先
順
位
の
ご
遺
族
１
人
に
対
し
て
、
特
別
弔

慰
金
（
記
名
国
債
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
未

請
求
の
方
は
、
福
祉
政
策
課
ま
た
は
各
地
域

事
務
所
で
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
１
月
以
降
に
申
請
さ
れ
る
際
に
は
、

請
求
者
の
個
人
番
号
の
記
入
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
申
請
の
際
に
は
、
請
求
者
の
個
人
番

号
通
知
カ
ー
ド
等
の
提
示
に
つ
い
て
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
者
の
順
番　

①
平
成
27
年
４
月
１
日

ま
で
に
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し

た
方　

②
戦
没
者
な
ど
の
子　

③ 

戦
没

者
な
ど
が
死
亡
当
時
、
戦
没
者
な
ど
と

生
計
を
共
に
し
て
お
り
、
平
成
27
年
４

月
１
日
の
基
準
日
時
点
で
氏
を
変
え
る

婚
姻
・
養
子
縁
組
を
し
て
い
な
い
父
母
、

孫
、
祖
父
母
、
兄
弟
姉
妹　

④
前
記
③

以
外
の
父
母
、
孫
、
祖
父
母
、
兄
弟
姉

妹　

⑤
前
記
①
か
ら
④
以
外
の
三
親
等

以
内
の
親
族
（
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時

ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
生
計
を
有
し

て
い
た
方
に
限
ら
れ
ま
す
。）

■
支
給
内
容　

額
面
25
万
円
の
記
名
国
債

（
年
５
万
円
５
年
償
還
）

■
請
求
期
限　

平
成
30
年
４
月
２
日
ま
で

■
照
会
先　

福
祉
政
策
課
（
☎
23
―
７
７
３

５
）
ま
た
は
各
地
域
事
務
所
住
民
福
祉
係

１
月
26
日
は
、「
文
化
財
防
火

デ
ー
」
で
す

　

昭
和
24
年
１
月
26
日
は
、
現
存
す
る
世
界

最
古
の
木
造
建
築
物
で
あ
る
法
隆
寺
の
金
堂

で
火
災
が
起
き
、
貴
重
な
壁
画
が
焼
損
し
た

日
に
あ
た
り
ま
す
。
ま
た
１
月
と
２
月
が
１

年
で
最
も
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
毎
年
１
月
26
日
を
『
文
化
財

防
火
デ
ー
』
と
定
め
、
全
国
的
に
文
化
財
防

火
運
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

文
化
財
を
災
害
か
ら
守
る
た
め
に
関
係
機

関
や
文
化
財
関
係
者
の
み
な
ら
ず
、
地
域
住

民
と
の
連
携
や
協
力
が
必
要
で
す
。
郷
土
の

貴
重
な
財
産
で
あ
る
文
化
財
を
み
ん
な
で
守

り
未
来
に
残
し
ま
し
ょ
う
。

■
照
会
先　

関
消
防
署（
☎
23
―
０
１
１
９
）

あ
っ
た
か
子
ど
も
見
守
り
標
語

　　月の
ごみ収集量を
お知らせします

可燃ごみ 1,230,720 キロ （+97,860 キロ ）

不燃ごみ 90,020 キロ （△ 8,400 キロ ）

粗大ごみ 4,730 キロ （ △ 2,540 キロ ）

合　　計 1,325,470 キロ （+86,920 キロ ）

※（　　）は前年同月比

11

わたしの一枚

関市立篠田桃紅美術空間

会　　期：1月7日（木）〜3月27日（日）
関市役所・北庁舎７階　☎23-7756
開館時間：午前9時～午後4時30分
休   館  日：月曜日、祝祭日の翌日 
※桃紅が 102歳で制作した近作も
　ご覧いただけます。

「篠田桃紅芸術月間　
  2016桃紅のしごと  言の葉」

わたしにとって、とても心に残るもの
だった。まるで何百年もの時の層が積み
重なっているみたいだった。

（平成 27年 6月、わかくさ・プラザにて開催
「篠田桃紅作品展」の来館者アンケートより。

10代女性）

毎月１点ずつ、
さ ま ざ ま な
ジャンルの方
に、篠田桃紅
の作品につい
て語ってもら
います。

篠田桃紅　《時間》　1958年
(現在この作品は展示していません)

広報せき 2016.01 関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ
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ま
ご
こ
ろ

　

多
く
の
皆
さ
ん
か
ら
多
大
な
る
ご
寄
付
を

い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。（
平
成
27
年
３
月
～
11
月
分
、
敬
称
略
、

寄
付
日
順
）

▽
㈱
丸
三
＝
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
（
関
商
工
高
校

教
育
振
興
の
た
め
）

▽
下
有
知
小
学
校
昭
和
19
年
卒
業
生
一
同
＝

６
１
８
３
８
円
（
高
齢
者
福
祉
の
た
め
）

▽
Ｊ
Ｕ
岐
阜
中
濃
支
部
関
ブ
ロ
ッ
ク
＝
８
６

５
３
５
円
（
交
通
遺
児
助
成
の
た
め
）　

▽
旭
ヶ
丘
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
＝
冊
子
「
関
の
む

か
し
話
」
４
６
０
冊　

▽
ピ
ア
ゴ
関
店
＝
５
１
１
５
３
円
（
環
境
保

全
の
た
め
）

▽
関
山
草
会
＝
５
千
円（
社
会
福
祉
の
た
め
）

▽
西
紀
会
＝
４
０
１
０
０
円
、
４
４
０
０
０

円　

※
２
回
に
わ
た
り
寄
付
（
児
童
福

祉
の
た
め
）

▽
濃
風
会
＝
１
万
円
（
各
５
千
円
）　

※
２

回
に
わ
た
り
寄
付
（
社
会
福
祉
の
た
め
）

▽
ア
サ
ヒ
会
＝
１
２
３
５
０
円
（
高
齢
者
福

祉
の
た
め
）

▽
（
株
）
光
製
作
所
＝
１
０
０
万
円
（
青
少

年
健
全
育
成
の
た
め
）

▽
イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
（
株
）
東
海
・
長
野
カ

ン
パ
ニ
ー
＝
２
６
６
０
円
（
環
境
保
全

の
た
め
）

▽
本
郷
町
子
供
会
＝
２
千
円
（
社
会
福
祉
の

た
め
）

▽
美
容
室
し
ろ
う
＝
１
万
円
（
社
会
福
祉
の

た
め
）

▽
関
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
＝
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー

セ
ッ
ト　

19
セ
ッ
ト
（
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー

普
及
の
た
め
）

▽
友
Ｕ
＆
Ｉ
愛
＝
ウ
ク
レ
レ
、
ミ
ニ
ピ
ア
ノ

な
ど
楽
器
27
点
（
児
童
福
祉
の
た
め
）

▽
関
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所
＝
５
万
円
（
教
育

振
興
の
た
め
）

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
期
限

は
１
月
29
日
ま
で
で
す

　
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
の
申
請
期
限
が
迫

っ
て
い
ま
す
。申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
給
付
金

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
最
終
提
出
期
限　

１
月
29
日
（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
消
印
有
効
。

■
提
出
先　

福
祉
政
策
課
ま
た
は
各
地
域
事

務
所

■
照
会
先　

福
祉
政
策
課
（
☎
23
―
７
７
３

　

５
）

今も、身の回りのことは自分でこ
なし、毎朝新聞を読み、ちょっと
した散歩が日課だそうです。ご
近所で赤ちゃんが生まれると、
吉二さんの長寿にあやかり、抱
っこしてほしいと頼まれることも。
いつまでもお元気で。

照会先　高齢福祉課（☎２３－７７３０）

長屋　吉二さん

1月の市民天体観望会

1月のプラネタリウム投影 

日　 時
テ ー マ
定　 員
参加方法

料 金

日　 時

テ ー マ
定　 員
料 金

1月23日（土）　午後6時30分～8時　※開始時間がいつもと違います。
「月と冬の星座を見よう」

100人（定員に達し次第締め切り）
予約不可。受付入場開始は午後6時から。
雨天時は、プラネタリウムでのテーマ解説のみとなります。
中学生以下の方の参加は保護者同伴。
一般300円、中学生以下無料、各種割引制度あり

1月23日（土）、24（日）
①午前10時　②午前11時10分　③午後1時30分　④午後3時

「冬の星座」
各回100人（定員に達し次第締め切り）
一般300円、中学生以下無料　※各種割引制度あり

照 会 先 まなびセンター（☎23-7760）

学習情報館3階・まなびセンター

学習情報館3階　コスモホール

関市の人口
（12月1日現在）

 90,976 人（▽ 27 人）

男 44,389 人（▽16 人）

女 46,587 人（▽ 11 人）

世帯数  34,591 世帯（+11 世帯）

※（　）は前月比　

ケーブルテレビ・チャンネル長良川 

明
あ す

日を創
つ く

る関のまち　1月号

ぎふチャンラジオ1431kHz 

関市の時間（毎月第1・3水曜日）

午前9時40分～

放送
時間

テーマ

月 曜 日
金 曜 日
土 曜 日

:
:
:

12時30分 〜 12時45分
12時 〜 12時15分
19時45分 〜 20時

「日本刀　その魅力と秘密」

1/  6 : 篠田桃紅美術空間企画展
1/20 : 平成28年度関市ＡＥＴ募集

広報せき 2016.01関市役所　代表 22-3131　閉庁時、土・日曜日、祝日は代表番号へ



1月20日（水）
午後2時～3時30分

1月27日（水）
午後1時30分～3時

1月30日（土）
午後1時30分～3時

わかくさ・プラザ学習情報館
2階「ギャラリー」

わかくさ・プラザ学習情報館
3階「3-2研修室」

わかくさ・プラザ総合福祉会
館3階「会議室」

30人
30人

80人一般
一般

一般

田中 耕さん

（中部学院大学看護リハビリ

テーション学部看護学科教授）

小島 和貴さん

（中部学院大学准教授）

木下 聡さん

（東京大学史料編纂所特任研

究員・東京大学博士（文学））

いつも私たちは病原体の危

険にさらされています。

インフルエンザなどの感染

症について学び予防しま

しょう。

法が変わることによって私

たちの生活も変化します。

今回は、日本の憲法を事例

として、戦前と戦後の社会

と暮らしについて考えてみ

たいと思います。

織田信長以外にも、美濃で

重要な役割を果たした子の

信忠・孫の秀信など、織田

一族と美濃との関係につい

て見ていきます。

感染症はどうすると予防できるか
＜中部学院大学シリーズ その9＞

美濃と織田氏

＜寺だ！織田だ！巻物だ！③＞

私たちの生活と法
―憲法を手がかりとして―
＜中部学院大学シリーズ その10＞

日　時 日　時 日　時

場　所 場　所 場　所

講　師 講　師 講　師

対　象
対　象

対　象定　員
定　員

定　員

内　容
内　容

内　容

24-2525

桜本町2 丁目 1月の休館日 １日(金)、２日(土)、３日(日)、４日(月)、１２日(火)、１８日(月)、２５日(月)

24-2529

若草通2 丁目 1月の休館日 1日（金）～4日（月）、18日（月）、25日（月）

※行事・日時など一部変更されることがあります。1月の主な行事

日 会 場 催し物 開演（会）時刻

９日 ( 土 ) 市民ロビー アフタヌーンコンサート　三味線奏の会「三味線演奏・唄」 午前１１時

1 ０日 ( 日 ) 大ホール 平成２８年関市成人式 午後１時

11 日 ( 月・祝 ) 大ホール 関市消防出初式 午前９時３０分

１３日（水）
～１６日（土） 第３・４会議室 第3７回関市新春文芸作品展

（１６日　表彰式　午前１０時）
午前９時

（初日のみ正午）

１７日 ( 日 ) 大ホール 第４１回民踊まつり 午前９時３０分

２１日（木） 大ホール 旭ヶ丘中学校　学校文化の日 午後 0 時４５分

２２日（金） 大ホール 平成２７年度　緑ヶ丘中学校合唱発表会 午前９時

２３日（土） 大ホール 桜ヶ丘中学校合唱祭 午前９時

２４日（日） 小ホール 関市文化協会洋楽部　せき新人演奏会 午後６時４５分

図書館内「おはなしコーナー」

土曜日、日曜日：午後2時～2時30分／9日・10日・16日・17日（読書の日）・23日・24日
木曜日：午前10時30分～11時／14日（2～3歳児対象）、21日（0～1歳児対象）、
　　　  28日（2～3歳児対象）
読み手：かみふうせん、どんぐり、てくてく、図書館職員

場　所

日　時1月の
おはなし会

1月の
おはなし会

図書館イベントは“参加費無料”です。図書館カウンターまたは電話、FAX、E-ma i lでお申

し込みください。  ☎24-2529  23-7780   l ib@city.seki .gifu. jp図書館イベント参加者募集

有料

3月12日(土)

第255回 市民の劇場

新生WADAIKO TAO
【TATAKIMAKURE】

開場時間
開演時間
全席指定

午後3時30分
午後4時
5,000円（税込） 好評発売中！

午後1時30分
午後２時
1,500円

洞戸ふれあいセンター多目的室
開場時間
開演時間
全席指定

3月13日(日)

洞戸・板取地域市民の劇場

「板取川ほほえみ寄席」
月亭八方一門会

図書館臨時休館のお知らせ
　関市立図書館（分館・分室を含む）は、２月２日（火）から５日（金）まで、
蔵書点検のため休館します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願
いします。

会　場

1月27日
発売開始
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しあわせ ヘルス だより

関市保健センター
☎ 24-0111

照  会  先
武芸川保健センター

☎ 46-2899
洞戸保健センター
板取保健センター
☎（0581）58-2204

武儀保健センター
上之保保健センター

☎ 40-0020

26広報せき 2016.01

第24回歯科衛生士、第３回歯科技工士

再チャレンジ・スキルアップ研修会

せき＊企業対抗ミリオンウオーキング表彰式・健康講

演会「食育のすすめ～大切なものを失った日本人～」

せき＊しあわせヘルスマイレージ
事業の協賛企業を募集しています

sekiフィットネススタジオ（1月）

　昨年度に引き続き、市民の健康づくりを応援いただけ
る多くの企業からの協賛を募集しています。
　協賛していただいた場合には、作成するポスターに健
康づくり応援隊として企業名を入れさせていただきます。

　せき＊企業対抗ミリオンウオーキング表彰式と健康
講演会を行います。
　家庭でも友達・恋人同士でも、コミュニケーション
の仲立ちをするのが『食』です。人の心も体も良くし、
育むのが本来の『食』の役割ですが、現在はそれが崩
れてきています。講演を聞いて、『食』の重要性をもう
一度確認しましょう。

　運動を始めてみたい方へ。今月のメニューはこれ！

せき＊しあわせ ヘルスマイレージ対象事業 1P

せき＊しあわせ 
ヘルスマイレージ
対象事業 3P

【せき＊しあわせヘルスマイレージ事業とは？】

予防接種による症状への
医療費などの支給について

申請・届出時に
マイナンバーの記入を

　１月以降に保健センターで手続きをするもので、次のも
のについては個人番号（マイナンバー）の記入が必要にな
りますのでご注意ください。

・養育医療費の給付申請
・妊娠の届出、母子健康手帳の交付

日 時

講 師

場 所
定 員

参 加 費

日 時
内 容

そ の 他
申込方法

締 切
照 会 先

会 場

照 会 先

日 時

場 所
内 容

対 象
定 員
受 講 料

◆

◆

◆
◆

◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆

◆

◆

◆
◆

◆
◆
◆

2 月 11 日（木・祝） 
▶表彰式　午後 1 時 30 分〜 2 時
▶健康講演会　午後 2 時〜 3 時 30 分

服部幸應 さん
（医学博士 /

学校法人服部学園
 服部栄養専門学校 
理事長・校長）

わかくさ・プラザ「学習情報館・多目的ホール」
350 人（当日先着順）
※会場が満席になり次第、入場を制限します。
無料

1 月 14 日 ( 木 ) 午後 1 時～ 3 時 30 分
復職のための講義や実習

《歯科衛生士向け研修》
《歯科技工士向け研修》

就職を希望する方には、就職先を紹介します。
住所・氏名・電話番号・職種などを明記の上、
FAX またはメールで申し込みください。
1 月 8 日 ( 金 )
岐阜県歯科医師会事務局　
担当：川瀬・後藤（☎ 058-274-6116( 代表 ))
岐阜県歯科医師会館（岐阜市加納城南通り 1-18）
　

独立行政法人医薬品医療機器総合機構
（救済制度相談窓口）（☎ 0120-149-931、または

☎ 03-3506-9411（有料））

1 月 27 日（水）
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
関市保健センター
コアトレーニング

（インナーマッスルを鍛えて、気になるお腹
まわりをスッキリさせます）
関市民の方
30 人程度　※予約不要
無料

◆昨年度協賛企業実績　54 社
◆昨年度賞品数　265 個
※抽選は平成 28 年 4 月を予定しています。
※申し込みは関市保健センターまで。

　がん検診やウオーキング事
業など、健康づくり事業に参
加し、ヘルスマイレージポイ
ントを貯めていただく事業で
す。30 ポイント貯まると応
募でき、応募者の中から抽選で、健康づくりに関するグッ
ズや商品券、飲食券などの「ごほうび」が当たります。

　平成 25 年 3 月 31 日までに、市町村の助成により、
子宮頸がんワクチン（ヒトパピローマウイルスワクチ
ン）、ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンのいずれ
かを接種した方のうち、接種後に何らかの症状が生じ、
医療機関を受診した方は、接種との関連性が認定され
ると、医療費・医療手当が支給される場合があります。
該当する方は、具体的な請求方法などについて、独立
行政法人医薬品医療機器総合機構の救済制度相談窓口
に至急お問い合わせください。
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日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

1/1 平 岡 医 院（武芸川町谷口 ☎ 46-3027）堀 田 歯 科 医 院（貸 上 町 ☎ 22-2111）

2 桜 台 医 院（桜 台 1 丁 目 ☎ 24-4100）本田歯科クリニック（西 木 戸 町 ☎ 24-6480）

3 こがねだ診療所（上 白 金 ☎ 28-6366）間 宮 歯 科 医 院（片 倉 町 ☎ 22-1159）

10 藤井クリニック（市 平 賀 ☎ 25-0303）やたべデンタルクリニック（十 三 塚 南 ☎ 25-2050）

11 兼村こどもクリニック（東 貸 上 ☎ 25-0611）和 田 歯 科 医 院（旭ヶ丘2丁目 ☎ 23-8818）

17 関 中 央 病 院（平成通2丁目 ☎ 22-0012）山 田 歯 科 医 院（緑ヶ丘2丁目 ☎ 24-3818）

24 川 村 医 院（西 田 原 ☎ 22-2174）博 愛 歯 科 医 院（武芸川町高野 ☎ 46-2020）

31 岩橋クリニック（北福野町1丁目 ☎ 23-5625）森 歯 科 医 院（富 之 保 ☎ 49-2761）

1
月
の
休
日
診
療
当
番

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

こころの健康相談

成人健康相談

●日時・場所　
　1月12日（火）午後1時20分～3時45分
　関市保健センター
●相談員　専門医師、保健師
●予約先 　関市保健センター ( ☎ 24-0111)
　　　　   関保健所（☎ 33-4011）
　うつ病、アルコール依存症、引きこもりなどで
　お悩みの方ご相談ください。

●日 時
　 1 月 2 8 日（ 木 ）午 前 9 時 3 0 分 ～ 1 1 時
●場所　関市保健センター
●内容　血圧測定、尿検査、身長・体重・体

脂肪測定、保健師・栄養士による相
談（栄養士の食生活相談は予約が必
要です。）

●照会先　関市保健センター（☎ 24-0111）

　１月７日（木）　関市役所（若草通）

　   １月２６日（火）　

　   １月８日（金）　中濃厚生病院（若草通）

　9:30 〜 12:00　13:30 〜 16:00

　9:30 〜 12:00　13:30 〜 16:30

　中濃消防組合（西欠ノ下）　9:30 〜 12:00
　関警察署（下有知）　13:30 〜 16:00

☆３日以内に注射、服薬､ 抜歯、歯石除去などされた方は
　採血できません。ご注意ください。

1・2 月の関市健診

― あなたが 届ける 命のバトン 献血 ―

献血にご協力を

▼ 母子健康手帳をお持ちください。 ▼ 乳幼児健診の日程は対象の方へ個別に案内しています。

・予約が必要です。定員に達している場合は、ご了承ください。・★マークの検診には託児があります。ご希望の方は、予約時にお申し込みください。
▼注意事項　受診時は、受診券（白色のはがき）と健康手帳（緑色のファイル）をご持参ください。健康手帳は、初めて受診された方に関市指定医療機関または各保健センター

でお渡しします。（受診券が届かない場合は、保健センターへご連絡ください。）
※当初の予定に加え、乳・子宮がん検診の日程を追加いたしました。

種  別 場所（対象地域） 日 時間 内容など

母子手帳の交付
＆プレママ教室

関市保健センター（関） 毎週（火） 10:30 ～ 11:15 母子健康手帳の交付・妊婦健診受診券の交付
妊娠中の健康についてのお話。ご都合が悪い場合は、ご連絡の上
保健センターの開庁時間内（8:30 ～ 17:15）にお越しください。

（☎ 0575-24-0111）
その他保健センター 予約制

はじめての
子育て教室 関市保健センター（全地域） 29 日（金） 19:00 ～ 21:00 赤ちゃんをお風呂に入れる実習（沐浴）、パパの妊婦

体験、赤ちゃんの泣いたときの対応（予約が必要）
すこやか相談 関市保健センター（全地域） 14 日（木） 13:00 ～ 医師による発育・発達相談（予約が必要）

子どもの心の相談 関市保健センター（全地域） 13 日（水）   9:00 ～ 心理相談員によることばやこころの相談（予約が必要）

乳幼児
健康相談

関市保健センター（関） 26 日（火） 13:00 ～ 14:00

身体計測
保健師、栄養士による育児相談（予約不要）

武芸川保健センター（武芸川）   7 日 ( 木 ) 10:30 ～ 11:30､
13:30 ～ 14:30

洞戸ふれあいセンター（洞戸） 21 日 ( 木 )   9:30 ～ 11:00
板取保健センター（板取）   8 日 ( 金 )   9:30 ～ 11:00

健診場所 月　日 時　間 肺・胃・大腸がん 乳がん・子宮がん★ 骨粗しょう症★

関市保健センター

1 月 15 日 ( 金 )   8：30 ～ 10：30 〇
1 月 18 日 ( 月 ) 13：00 ～ 15：00 　 〇
2 月   2 日 ( 火 ) 13：00 ～ 15：00 〇
2 月 13 日 ( 土 )   8：00 ～ 11：00 〇
2 月 24 日 ( 水 )   9：00 ～ 11：00 〇

2 月 29 日 ( 月 ) ※ 13：00 ～ 15：00 〇
武芸川保健センター 1 月 18 日 ( 月 )   9：00 ～ 11：00 〇 〇

　せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業（２Ｐ）

毎年、血液が不足しないよう、若い時から献血のご協力をお願いします！

「はたちの献血キャンペーン」
期間  1 月 1 日～ 2 月 29 日の 2 カ月間　標語  「二十歳が救う　命のリレー」

1月の妊婦教室・乳幼児相談

広報せき 2016.01



●福祉総合相談（☎22-0372）
　各日とも午後1時30分～3時30分
　関 毎週土・日曜日（1月2、3日は休業）総合福祉会館1階「1-1相談室」
　洞戸　  8日（金） 板取　7日（木）
　武芸川 19日（火）  武儀 15日（金）
　上之保 26日（火）
●生活困窮に関する相談 （☎21-1001）※電話予約が必要
　月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分
　※月曜日は午後5時まで　総合福祉会館１階「生活支援相談室」
●人権（悩みごと）相談（☎23-9349）

　 ▼  5日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」　
●心の健康相談（☎21-5566）※事前予約が必要

　 ▼18日（月）午後2時～、3時10分～、4時20分～（1日3人まで）
　かざぐるまサポートセンター（稲口774-1）
●心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）

　 ▼17日（日）午前10時～正午 総合福祉会館1階「生活訓練室」
●家庭児童相談（☎23-2296）
　月～金曜日（祝日を除く） 午前9時～午後4時
　総合福祉会館1階「家庭児童相談室」
●母子父子寡婦・女性相談（☎23-2296）
　月～金曜日（祝日を除く） 午前9時～午後4時
　総合福祉会館1階「児童母子福祉センター」
●ＤＶ電話相談（☎25-1489）
　毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会
●まちの保健室（☎24-0111）

　 ▼24日（日）午前11時～午後1時　総合福祉会館1階「生活訓練室」

日 関　地　区 武芸川地区
1/1 シ ン エ イ 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 2 - 4 8 1 7 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

2 堀 内 工 業 （ 下 白 金 ☎ 2 8 - 2 8 8 0 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

3 石 田 水 道 （ 各 務 原 市 ☎ 058-384-0312） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

4 ユ タ カ 設 備 （ 寺 内 町 ☎ 2 2 - 9 3 8 5 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

5 山 中 工 務 店 （ 小 瀬 ☎ 4 6 - 8 1 1 6 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

9 長 沼 水 道 工 業 所 （ 本 町 4 丁 目 ☎ 2 2 - 0 2 0 5 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

10 早 川 水 道 工 業 （ 明 生 町 5 丁 目 ☎ 2 2 - 2 8 9 5 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

11 中 濃 温 水 サ ー ビ ス （ 西 神 野 ☎ 2 9 - 0 2 3 1 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

16 関 水 道 工 業 （ 北 福 野 町 1 丁 目 ☎ 2 2 - 9 3 2 8 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

17 上 田 水 道 工 業 所 （ 貸 上 町 ☎ 2 2 - 5 6 3 2 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

23 沼 田 水 道 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 2 - 4 8 0 1 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

24 三 和 住 宅 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 4 - 0 8 8 5 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

30 兼 松 工 業 （ 本 郷 町 ☎ 2 2 - 7 0 6 5 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

31 マ エ ノ 設 備 （ 池 尻 ☎ 2 2 - 8 2 3 0 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

日 武儀・上之保地区 洞戸・板取地区
1/1 漆 畑 商 店（ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） 松波水道ポンプ工業所（ 岐 阜 市 ☎ 058-232-3171）

2 加 納 水 道（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ） 協 栄 設 備 工 業（ 岐 阜 市 ☎ 058-271-2579）

3 加 藤 設 備 工 業（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ） 吉 田 住 設（ 山 県 市 ☎ 0581-52-2038）

4 石 原 設 備（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ） 後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575-34-0586）

5 三 和 水 道（ 下 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 9 2 ） ニ ッ シ ン（ 板 取 ☎ 0581-57-2725）

9 マ ス ヤ 設 備 工 業（ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ） 美 濃 設 備（ 美 濃 市 ☎ 0575-33-0537）

10 西 部 設 備（ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） ナ ガ ヤ 設 備（ 板 取 ☎ 0581-57-2727）

11 漆 畑 商 店（ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） 吉 田 水 道（ 山 県 市 ☎ 0581-36-3847）

16 加 納 水 道（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ） ハ ヤ シ 設 備（ 洞 戸 ☎ 0581-58-8228）

17 加 藤 設 備 工 業（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ） ニ ッ シ ン（ 板 取 ☎ 0581-57-2725）

23 石 原 設 備（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ） 松波水道ポンプ工業所（ 岐 阜 市 ☎ 058-232-3171）

24 三 和 水 道（ 下 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 9 2 ） 協 栄 設 備 工 業（ 岐 阜 市 ☎ 058-271-2579）

30 マ ス ヤ 設 備 工 業（ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ） 吉 田 住 設（ 山 県 市 ☎ 0581-52-2038）

31 西 部 設 備（ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） 後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575-34-0586）

1月の水道当番

1月の
各種無料
相談案内

●教育相談

（関市ふれあい教室☎23-7773、まなびセンター☎23-7760）

　月～金曜日　午前9時～午後4時　関市ふれあい教室（栄町3）

　火～日曜日　午前9時～午後5時　まなびセンター（学習情報館3階）

●婚活サポートセンター（☎23-7776）

　中央公民館（わかくさ・プラザ内）

　 ▼15日（金）午後1時～3時30分

　 ▼  9日（土）・24日（日）午前9時～11時30分　

　洞戸ふれあいセンター（ほらどキウイプラザ内）および武儀生涯学習センター

　 ▼24日（日）午前9時～11時30分

●高齢者相談

（中央第１☎23-0660、中央第２☎23-5320、中央第３☎28-2208、

　中央第4☎24-8580、東☎40-1237、西☎45-1007）

　月～土曜日 午前9時～午後5時

　中央第1～第4・東・西の各地域包括支援センター

●内職就業相談（☎24-6767）

　毎週木曜日　午前10時～午後3時　アピセ・関（平和通7）

●就職相談（キャリアカウンセリング）（☎058-278-1149）

　20日（水）午前9時～午後4時　市役所1階アトリウム「相談コーナー」

●消費生活相談（☎23-6752）

　月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時

　商工課（消費生活相談室）

●法律相談（弁護士）（☎23-6706）前日に電話予約（午前8時30分～市民課・先着8人）

　 ▼14日（木）・21日（木）・28日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階「1-1相談室」

●行政相談（☎23-6706）

　 ▼  7日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階「1-1相談室」 

●行政書士による許認可手続相談（岐阜県行政書士会　☎058-263-6580）

　 ▼19日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」

●不動産に関する相談（☎23-6706）

　 ▼12日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階「1-1相談室」

各老人福祉センター
相談室

※年末年始期間は休業とな

る場合がありますので事

前にご確認ください。

本誌は再生紙を利用しています。
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関市の宝です（板取めばえ保育園の園児と名もなき池）
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