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関市の人口（平成28年 10月 1日現在）
人口（人） 男（人） 女（人） 世帯数（世帯）

関市 90,302（－ 127） 44,108 （－ 62） 46,194 （－65) 34,743 （－58)

関地域 75,774 （－ 114） 37,080 （－ 58) 38,694 （－ 56) 29,130 （－ 61)

洞戸地域 2,005 (0）  946 (2) 1,059 ( － 2) 771 （1)

板取地域 1,239 （－ 4）  593 （－ 2) 646 ( － 2) 542 ( － 3)

武芸川地域 6,189 （1） 2,994 （－ 1) 3,195 (2) 2,338 （7)

武儀地域 3,399 （－ 9） 1,658 （－ 5) 1,741 （－ 4) 1,298 （－ 2)

上之保地域 1,696 （－ 1） 837 （2) 859 （－ 3) 664 (0)

※（　）内は前月比　年に２回（４月と１０月）、地域ごとの人口を掲載します。それ以外の月は、関市全体の人口を掲載しますが、市ホーム

ページで地域ごとの人口を確認することができます。

～あなたが描く１０年後のせき～

後藤 優樹さん

神谷 雪乃さん

渡邉 晴斗さん

藤成 千尋さん

総合計画についてのワークショップ「VOICE 工房」が始まりました！
第１回目は「関市の良いところ、惜しいところ」についてみなさんで
話し合いました。

分野 良いところ 惜しいところ

福祉  ○施設が充実している
 ○子育てサークルが充実している

 ●高齢者の外出が困難
 ●子どもの居場所がない

教育  ○学校と地域の結びつき
 ○熱心な文化活動

 ●子どもが主役の行事が少ない
 ●地域のことを子どもがよく知らない

産業
都市基盤

 ○世界の刃物
 ○鵜飼などの観光資源が豊富

 ●発信力が弱い
 ●観光客がたくさん集まる施設がない

まちづくり
市民生活

 ○地域活動がさかんになってきた
 ○自然が豊か

 ●空き家が増えている
 ●公共交通が不便

VOICE 工房は随時メンバー
を募集しています

　
　
　
出
さ
れ
ま
し
た
★

★
こ
ん
な
意
見
が

　元気で活気のあるまち
　　　幅広い年代が集まれるまち
　　　　　若い人が戻ってくるまち

　そんな関になっていて欲しい！！

桜ヶ丘中学校３年生のみなさんのVOICE

　関市の未来について、皆さ
んで語り合いませんか？
　ご興味がある方は、遠慮な
く企画政策課までお問い合わ
せください！

照会先

企画政策課（☎ 23 － 7014）

広報せき 2016.11



しあわせ ヘルス だより

関市保健センター
☎ 24-0111

23-6757

照  会  先
武芸川保健センター

☎ 46-2899
洞戸保健センター
板取保健センター
☎（0581）58-2204

武儀保健センター
上之保保健センター

☎ 40-0020

34

せき＊しあわせヘルスマイレージ
ポイント対象事業＝ 2P

せき＊しあわせヘルスマイレージ
ポイント対象事業＝ 1P

なるほど健康講演会

健康づくりの秘訣は

「ポジティブ思考」と「大笑い」！

sekiフィットネススタジオ

　運動を始めたい方へ。今月のメニューはこれ！

広報せき 2016.11

◆日　　時

◆場　　所
◆定　　員
◆内　　容

◆講　　師

◆申 込 先

◆日　　時

◆場　　所
◆内　　容
◆定　　員

◆受  講  料
◆持 ち 物

11 月 29 日（火）
午後１時 30 分～３時 30 分
※要予約
関市保健センター
50 人　※先着順
聞くだけで明るく元気になれる講
演会です。人生をポジティブに生
きたい方、笑いヨガを経験してみ
たい方、ぜひお越こしください。
笑いヨガティーチャー
トッシー（村井俊雄）さん
関市保健センター

11 月 24 日（木）
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
関市保健センター
ボクシングエクササイズ
30 人
※予約不要、定員になり次第受付
　を終了
無料
室内用運動シューズ、汗拭きタオ
ル、飲み物、運動のできる服装

せき＊しあわせヘルスマイレージ
ポイント対象事業＝ 2P

みんなで楽しむ

ウオーキング事業

　健康のために、みんなで一緒にウオーキングを
しましょう。
◆日　　時

◆集合場所
◆内　　容

◆参  加  費
◆持  ち  物
◆照  会  先

12 月 3 日（土）
▽受付　午前 9 時 30 分～ 10 時
▽出発　午前 10 時
▽解散　正午ごろ
※雨天中止

（テレホンサービス　☎ 23-7752）
中池公園体育館北駐車場
ネイチャーゲーム、ウオークラ
リー、オリエンテーションなど、
どなたでも自然を体感し、楽しく
健康づくりができるプログラムで
す。
無料
飲み物、タオル、雨具など
関市保健センター

せき＊しあわせヘルスマイレージ
ポイント対象事業＝ 2P

ヘルシー栄養教室

◆日　　時

◆内　　容

◆場　　所
◆対　　象
◆定　　員

◆参  加  費
◆持  ち  物

◆申  込  先

12 月 7 日（水）、8 日（木）
午前 10 時～午後１時
健康ミニ講座、500 キロカロリー
バランスメニューとヘルシーおや
つの調理実習
関市保健センター
市内在住の 74 歳以下の方。
各日 30 人。同一メニューです。
どちらかを選んでください。定員
になり次第締め切り。
300 円
エプロン、三角巾（バンダナなど）、
筆記用具
関市保健センター
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せき＊しあわせ

ヘルスマイレージ事業の

協賛企業を募集しています

関市武芸川

健康プール・健幸まつり

ヘルスアップ教室inつぼがわ

精神障がいを持つ方のご家族を

対象に家族教室を開催します

広報せき 2016.11

◆開  催  日

◆申込方法

◆内　  容  
　

◆定　　員
◆参  加  費

◆申込方法

◆内  　容  

◆定　    員
◆参  加  費

◆照  会  先

◆日　    時
◆場　　所
◆内　　容

◆定　　員
◆受  講  料
◆持  ち  物

◆日　　時
◆内　　容

◆場　　所
◆定　　員
◆参  加  費
◆持  ち  物

◆対　　象
◆照  会  先

◆日　    時

◆場　　所
◆内　　容

◆対　　象
◆講　　師

◆参  加  費
◆申  込  先

11 月 16 日（水）

11 月 1 日（火）
午前 10 時から受付  
リオオリンピック 400 ｍフリー
リレー日本代表の小長谷選手によ
る水泳教室
▽ 1 部　正午～午後 0 時 45 分
▽ 2 部　午後 1 時～ 1 時 45 分
各 20 人　※先着順
2 千円　※別途施設利用料

11 月 1 日（火）
午前 10 時から受付  ※電話予約可
歌謡曲にあわせた流水ウオーキン
グ体験会
各 25人　※先着順
無料　※別途施設利用料
※その他、血流チェック、水着即
　売会、パン即売会など開催予定
武芸川健康プール（☎ 45-0133）

11 月 22 日（火）午後 7 時～ 9 時
武儀生涯学習センターアリーナ
▽運動指導士によるウオーキング
の基本姿勢　▽お腹すっきり筋ト
レ　▽学習センタートレーニング
ルームの機器の使い方の説明など
25 人（先着順）
無料
室内用運動シューズ、汗拭きタオ
ル、飲み物、運動のできる服装

11 月 16 日（水）午前 10 時～午後１時
▽健康ミニ講座　▽ 500 キロカロ
リーバランスメニューの調理実習
上之保生涯学習センター調理室
15 人（先着順）
300 円
エプロン、三角巾（バンダナなど）、
筆記用具

市内在住の 74 歳以下の方
武儀保健センター（☎ 40-0020）

12 月 14 日（水）
午後１時 30 分～３時 30 分
関市保健センター２階会議室
▽統合失調症の治療について
▽家族にとって大切なこと
精神障がいを持つ方の家族
櫻庭 泰 医師

（岐阜県精神保健福祉センター）
無料
12 月 9 日（金）までに関保健所
健康増進課保健予防係
( ☎ 33-4011< 内線 375>）

【イベント 1　小長谷研二選手スイムクリニック】

< 運動編 >

< 食事編 >

< 運動編・食事編とも >

【イベント 2　歌謡曲流水ウオーキング】

※詳細は、武芸川健康プール指定管理者：ハマ
ダスポーツ企画トータルバランス共同事業体
ホームページをご覧ください。

　（www.hamada-sports.com/mugegawa/）

【せき＊しあわせヘルスマイレージ事業とは？】
　がん検診やウオーキング事業など、健康づくり
事業に参加し、ヘルスマイレージポイントを貯め
ていただく事業です。30 ポイント貯めて応募い
ただくと、抽選で商品券、飲食券などの「ごほう
び」が当たります。
　昨年度に引き続き市民の健康づくりを応援いた
だく多くの企業からのご協賛をお願いします。協
賛していただいた場合には、ホームページやポス
ターに健康づくり応援隊として企業名などを入
れ、ＰＲします。なお、抽選は平成 29 年４月を
予定しています。
　ご協賛いただける場合は、関市保健センター
（☎ 24―0111）までご連絡ください。

　目からうろこの健康教室。食生活と運動の少し
の工夫で検査数値が改善。楽しく学んで、５年後
もステキな自分を目指しましょう。
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日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

11/3 まなべ整形外科・皮フ科（ 旭ヶ丘2丁目 ☎ 46-7790）谷 向 歯 科 医 院（下 有 知 ☎ 23-9288）

6 柳 田 整 形 外 科（緑 町 ☎ 24-2323）やたべデンタルクリニック（十 三 塚 南 ☎ 25-2050）

13 大 高 ク リ ニ ッ ク（倉 知 ☎ 25-6886）わかくさ総合歯科クリニック（竪 切 北 ☎ 46-7800）

20 岡 田 医 院（本 町 5 丁 目 ☎ 22-2078）中 島 歯 科 医 院（西 木 戸 町 ☎ 23-8020）

23 き く い け 整 形 外 科（下 有 知 ☎ 21-0400）本 田 歯 科 ク リ ニ ッ ク（西 木 戸 町 ☎ 24-6480）

27 下條内科クリニック（仲 町 ☎ 22-5898）ほ っ た 歯 科 医 院（貸 上 町 ☎ 22-2111）

11
月
の
休
日
診
療
当
番

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）
【山県市休日診療当番医の変更について】  11 月13 日（日）鳥沢クリニックへ変更となりました。

こころの健康相談

成人健康相談

●日時・場所　
　11 月 8 日（火）
　午後 1 時 20 分～ 3 時 45 分
　関市保健センター
●相談員　専門医師、保健師
●予約先　関市保健センター ( ☎ 24-0111)
　　　　　関保健所（☎ 33-4011）
うつ病、アルコール依存症、引きこもりなど
でお悩みの方ご相談ください。

11月  9日（水）　　光製作所関工場（迫間台）  9:30 〜 12:00

11月17日（木）　　㈱ナガセインテグレックス（武芸川町跡部）  9:30 〜 11:00

　　　　　　 　　東海理研㈱（武芸川町谷口）  12:00 〜 13:00
　　　　　　 　　㈱タイメック（武芸川町八幡）  14:30 〜 16:00

11月21日（月）　　中部学院大学（桐ヶ丘）  9:30 〜 12:00 、13:30 〜 17:00

11月27日（日）　　  SEKIいきいきフェスタ会場（わかくさ・プラザ）  9:30 〜 15:30

― 届けよう　そのやさしさを　献血で ―

献血にご協力を

▼ 母子健康手帳をお持ちください。 ▼ 乳幼児健診の日程は対象の方へ個別に案内しています。

※予約が必要です。定員に達している場合は、ご了承下さい。（特に乳・子宮がん検診は予約満了の場合があります。）
※医療機関でも関市健診を受診できます。詳しくは市ホームページまたは各保健センターへお問い合わせください。
※★マークの検診には託児があります。ご希望の方は、予約時にお申し込みください。

【注意事項】　受診時は、受診券と健康手帳（緑色のファイル）を持参ください。
　　　　　　健康手帳は、初めて受診された方に関市指定医療機関または各保健センターでお渡しします。（受診券が届かない場合は、保健センターへご連絡ください。）

種  別 場所（対象地域） 日 時間 内容など

母子手帳の交付
＆プレママ教室

関市保健センター（関） 毎週 ( 火 ) 10:30 ～ 11:15 母子健康手帳の交付・妊婦健診受診券の交付
妊娠中の健康についてのお話。ご都合が悪い場合は、ご連絡の
上保健センターの開庁時間内（8:30 ～ 17:15）にお越しください。

（☎ 24-0111）その他保健センター 予約制

はじめての
子育て教室

関市保健センター（全地域） 11 日 ( 金 ) 19:00 ～ 21:00
赤ちゃんをお風呂に入れる実習（沐浴）、パパの妊婦体験、赤ちゃ
んの泣いたときの対応　（予約が必要）

子どもの心の相談 関市保健センター（全地域）   9 日 ( 水 )   9:00 ～ 心理相談員によることばやこころの相談　（予約が必要）

乳幼児
健康相談

関市保健センター（関） 30 日 ( 水 )    13:00 ～ 14:00

身体計測・育児相談
武芸川保健センター（武芸川） 25 日 ( 金 )  10:00 ～ 11:00

 13:30 ～ 14:30
洞戸ふれあいセンター（洞戸） 17 日 ( 木 ) 　 9:30 ～ 11:00

板取保健センター（板取） 11 日 ( 金 ) 　 9:30 ～ 11:00
武儀保健センター（武儀） 22 日 ( 火 ) 　 9:30 ～ 11:00

健診場所 月　日 時　間 特定健診
前立腺がん・肝炎検査

肺・胃・
大腸がん

乳がん
子宮がん★ 骨粗しょう症★ ヤング

健診

関市保健センター

11 月   6 日（日）   9：00 ～ 11：00 ○

11 月 14 日（月）   9：00 ～ 11：00 ○ ○

11 月 20 日（日）   8：00 ～ 10：00 ○ ○

武芸川保健センター
11 月 13 日（日）   8：30 ～ 11：00 ○

11 月 22 日（火）   8：30 ～ 11：00 ○ ○

場所（照会先） 日 時　間 内　容
関市保健センター  ( ☎ 24-0111) 28 日（月）   9：00 ～ 11：00

血圧測定、尿検査、身長・体重・体脂肪測定、
保健師・栄養士による相談（栄養士の食生活
相談は予約が必要です。）	

武芸川保健センター  ( ☎ 46-2899) 21 日（月） 10：00 ～ 11：00
洞戸保健センター  ( ☎ 0581-58-2204) 17 日（木） 13：30 ～ 15：00
板取保健センター  ( ☎ 0581-58-2204) 11 日（金） 13：00 ～ 14：30

武儀保健センター  ( ☎ 40-0020) 22 日（火） 13：00 ～ 15：00

毎年、血液が不足しないよう、若い時から献血のご協力をお願いします！

せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業（２Ｐ）
※３日以内に注射、服薬､ 抜歯、歯石除去
　などされた方は採血できません。ご注意ください。
＊ 400ml 限定会場

11 月の妊婦教室・乳幼児相談

11 月の関市健診

＊

広報せき 2016.11
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桜本町2 丁目 11月の休館日 4日（金・振休)、7日（月）、14日（月）、21日（月）、24日（木・振休）、28日（月）

24-2529

若草通2 丁目

場　所

日　時

図書館イベント参加者募集

日 会 場 催し物 開演（会）時刻

3 日 ( 木・祝 ) 大ホール いい歯ハッピーデー　歯の優良児・8020表彰式 午前10時30分
3 日 ( 木・祝 ) 第3・4会議室 第61回関市文化祭　文芸大会 表彰式 午後1時
3 日 ( 木・祝 )
～ 13 日 ( 日 ) 市民広場 第61回関市文化祭　菊花展　3日 開場式 午前10時 午前9時

5 日 ( 土 ) 市民ロビー アフタヌーンコンサート　オカリナサークル安桜／オカリナアンサ
ンブルコンサート 午前11時

6 日 ( 日 ) 大ホール 第61回関市文化祭　邦楽大会 午後1時

6 日 ( 日 ) 小ホール　ホワイエ
第3・4会議室 第61回関市文化祭　市民茶会 午前10時

12 日 ( 土 ) 小ホール さろん・こんさーと・せき　Jazz ピアノトリオ　
KUNI MIKAMI　from　New York 午後2時

12 日 ( 土 )
～ 13 日 ( 日 )

ホワイエ 第61回関市文化祭　盆栽展２部 午前9時

13 日 ( 日 ) 大ホール 第 39 回ボランティア民踊の集い 午前10時
17 日 ( 木 )

～ 20 日 ( 日 ) 第１～３個展室 第14回関中篆刻・篆書展 午前10時

18 日 ( 金 ) 大ホール 第 39 回関市老人クラブ大会・文化祭 午前9時30分
20 日 ( 日 ) 大ホール 第61回関市文化祭　洋楽祭 午後1時
26 日 ( 土 )
27 日 ( 日 ) 第3・4会議室 MOA美術館児童作品中濃地域展　（26日 表彰式 午後1時30分） 26日午後2時30分

27日午前9時

※行事・日時など一部変更されることがあります。11月の主な行事

11月の休館日 7日（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）

図書館イベントは“参加費無料”です。図書館カウンターまたは電話、FAX、E-ma i lでお申し

込みください。  ☎24-2529  23-7780   l ib@city.seki .gifu. jp

図書館内「おはなしコーナー」

土曜日、日曜日：午後2時～2時30分／5日・6日・12日・13日・19日・20日（読書の日）・26日
木曜日：午前10時30分～11時／10日、24日（2～3歳児対象）、17日（0～1歳児対象）
読み手：かみふうせん、どんぐり、こちょこちょ、てくてく

11 月 6 日（日）
午後 1 時 30 分～ 3 時

11 月 22 日（火）
午後 1 時 30 分～ 3 時

11 月 29 日（火）
午前 10 時～ 12 時

わかくさ・プラザ学習情報館 2 階

「音楽室」

わかくさ・プラザ学習情報館 3 階

「3-2 研修室」

わかくさ・プラザ学習情報館

2 階「音楽室」

50 人

30 人
30 人

一般

一般
一般

竹ノ下祐二さん（中部学院大学・教

育学部・准教授）

関高校３年生５名

宮本正一さん（中部学院大学教授） 大井むつみさん

（中部学院大学司書講習講師）

日　時 日　時

日　時

場　所 場　所
場　所

定　員

定　員
定　員

対　象

対　象
対　象

講　師 講　師 講　師

内　容

内　容

内　容イケメンゴリラとその家族の暮

らしぶりは？野生ゴリラを守る

にはどうしたらいいの？

霊長類学者と高校生 5 名が徹底

してゴリラに迫ります。

現在、スクールカウンセラーが中学校

に配置されるようになり、「カウンセ

ラー」は馴染みのある存在になりまし

た。昨年、「公認心理師法」が国会で

承認され、心理士の国資格が動き出そ

うとしています。この講座ではその概

要をお話ししたいと思います。

集団の子ども達への読み聞

かせで何を読むか、どのよ

うに取り組むかあらためて

学んでみましょう。

豊かな子ども達とのひとと

きのために。

第258回市民の劇場
武儀地域市民の劇場

クリスマススペシャル
花＊花CONCERT2016

テューバソロコンサート
テューバが主役！

喜名雅の音魂ストーリー

開場　午後1時30分
開演　午後2時
会場　武儀生涯学習センター
全席指定　1,500円　　　　　　　【11月9日発売開始】

開場 午後1時30分　開演 午後2時
全自由席　一般1,000円、高校・大学
生500円、中学生以下無料（整理券
必要）　【11月5日発売開始】

12月11日(日)12月3日(土)

11月の
おはなし会
11月の

おはなし会

有料

有料

ゴリラがつなぐ人と森～熱帯雨林の
人と自然の共生のために～

カウンセラーの国資格
＜中部学院大学シリーズ第2期⑦＞

ステップアップ読み聞かせ
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●高齢者相談（各地域包括支援センター）
　中央第１☎ 23-0660 ＜安桜、倉知＞
　中央第２☎ 23-5320 ＜旭ヶ丘、下有知＞
　中央第３☎ 28-2208 ＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
　中央第 4☎ 24-8580 ＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
　東☎ 40-1237 ＜富野・武儀・上之保＞
　西☎ 45-1007 ＜板取・洞戸・武芸川＞
　月～土曜日 午前 9 時～午後 5 時
　※お住まいの地区の包括支援センターにご相談ください。
●福祉総合相談（☎ 22-0372）
　各日とも午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　関　毎週土・日曜日　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
　洞　戸 11 日（金）　 武芸川  15 日（火）
　武　儀 18 日（金）　 上之保  22 日（火）
●生活困窮に関する相談（☎ 21-1001）※電話予約が必要
　月～金曜日（祝日を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　※月曜日は午後 5 時まで
　　総合福祉会館１階「生活支援相談室」
●人権（悩みごと）相談（☎ 23-9083）

　 ▼  1 日（火）午後 1 時～ 4 時  総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●心身障がい者（児）総合相談（☎ 23-9032）

　 ▼  20 日（日）午前10時～正午 総合福祉会館1階「生活訓練室」
●心の健康相談（☎ 21-5566）　※事前予約が必要

　 ▼ 14 日（月）午後 2 時～、3 時 10 分～、4 時 20 分～
　　 （1 日 3 人まで）かざぐるまサポートセンター（稲口 774-1）
●家庭児童相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　保健センター内「ひだまり」
●母子父子寡婦・女性相談（☎ 23-2296）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時
　総合福祉会館 1 階「児童母子福祉センター」
●DV 電話相談（手をつなぐ女たちの会）（☎ 25-1489）
　毎週木曜日　午後 0 時 30 分～ 4 時　

 

日 関　地　区 武芸川地区

11/3 堀 内 工 業 （ 下 白 金 ☎ 2 8 - 2 8 8 0 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

5 石 田 水 道 （ 各 務 原 市 ☎ 058-384-0312） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

6 山 中 工 務 店 （ 小 瀬 ☎ 4 6 - 8 1 1 6 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

12 長 沼 水 道 工 業 所 （ 本 町 4 丁 目 ☎ 2 2 - 0 2 0 5 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

13 早 川 水 道 工 業 （ 明 生 町 5 丁 目 ☎ 2 2 - 2 8 9 5 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

19 中 濃 温 水 サ ー ビ ス （ 西 神 野 ☎ 2 9 - 0 2 3 1 ） 井 上 管 工（ 武 芸 川 町 平 ☎ 4 6 - 3 1 6 3 ）

20 関 水 道 工 業 （ 北 福 野 町 1 丁 目 ☎ 2 2 - 9 3 2 8 ） 武 藤 管 工（ 武 芸 川 町 跡 部 ☎ 4 6 - 2 1 3 5 ）

23 上 田 水 道 工 業 所 （ 貸 上 町 ☎ 2 2 - 5 6 3 2 ） セ イ シ ョ ウ（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 7 9 8 ）

26 沼 田 水 道 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 2 - 4 8 0 1 ） 伊 縫 建 設（ 武 芸 川 町 八 幡 ☎ 4 6 - 2 1 8 9 ）

27 三 和 住 宅 設 備 （ 倉 知 ☎ 2 4 - 0 8 8 5 ） 井 藤 商 事（ 武 芸 川 町 高 野 ☎ 4 6 - 2 4 1 4 ）

日 武儀・上之保地区 洞戸・板取地区

11/3 マ ス ヤ 設 備 工 業（ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ） 後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575-34-0586）

5 西 部 設 備 （ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） 美 濃 設 備（ 美 濃 市 ☎ 0575-33-0537）

6 漆 畑 商 店 （ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） ナ ガ ヤ 設 備（ 板 取 ☎ 0581-57-2727）

12 加 納 水 道 （ 上 之 保 ☎ 4 7 - 3 2 0 8 ） 吉 田 水 道（ 山 県 市 ☎ 0581-36-3847）

13 加 藤 設 備 工 業（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 5 1 9 ） ハ ヤ シ 設 備（ 洞 戸 ☎ 0581-58-8228）

19 石 原 設 備（ 上 之 保 ☎ 4 7 - 2 0 5 1 ） ニ ッ シ ン（ 板 取 ☎ 0581-57-2725）

20 三 和 水 道（ 下 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 9 2 ） 吉 田 住 設（ 山 県 市 ☎ 0581-52-2038）

23 マ ス ヤ 設 備 工 業（ 中 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 2 6 ） 後 藤 水 道（ 美 濃 市 ☎ 0575-34-0586）

26 西 部 設 備（ 中 之 保 ☎ 090-2187-6787） 美 濃 設 備（ 美 濃 市 ☎ 0575-33-0537）

27 漆 畑 商 店（ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 1 2 5 ） ナ ガ ヤ 設 備（ 板 取 ☎ 0581-57-2727）

11月の水道当番

11月の各種無料相談案内

●教育相談
　（関市ふれあい教室☎ 23-7773、まなびセンター☎ 23-7760）
　月～金曜日　午前 9 時～午後 4 時　関市ふれあい教室（栄町 3）
　火～日曜日　午前 9 時～午後 5 時　まなびセンター（学習情報館 3 階）
●婚活サポートセンター（ハッピークローバー）
　中央公民館（わかくさ・プラザ内）（☎ 23-7776）

　 ▼    4 日（金）・18 日（金）午後 1 時～ 3 時 30 分

　 ▼ 12 日（土）午前 9 時～ 11 時 30 分
　　洞戸ふれあいセンター（ほらどキウイプラザ内）
　　および武儀生涯学習センター

　 ▼ 12 日（土）午前 9 時～ 11 時 30 分

　 ▼ 18 日（金）午後 1 時～ 3 時 30 分

●内職就業相談（☎ 24-6767）
　毎週木曜日　午前 10 時～午後 3 時　アピセ・関（平和通 7）
●就職相談（キャリアカウンセリング）（☎ 058-278-1149）
　16 日（水）午前 9 時～午後 4 時  市役所 1 階アトリウム 「相談コーナー」
●消費生活相談（☎ 23-6752）
　月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前 9 時～午後 4 時商工課（消費生活相談室）
●法律相談（☎ 22-2266）
　21 日（月）午後 1 時～午後 4 時　関商工会議所（予約が必要）
●経営改善相談（☎ 22-2266）
　21 日（月）午後 1 時～午後 4 時　関商工会議所（予約が必要）

●法律相談（弁護士）（☎ 23-6706）
　※前日に電話予約（午前 8 時 30 分～市民課・先着 8 人）
　 ▼ 10 日（木）・17 日（木）・24 日（木）
　　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●行政相談（☎ 23-6706）
　 ▼  10 日 （木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　　総合福祉会館 1 階「1-1 研修室」 
●行政書士による許認可手続相談
　（岐阜県行政書士会　☎ 058-263-6580 ）
　 ▼ 15 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●不動産に関する相談（☎ 23-6706）
　 ▼ 8 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
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E-mail hishokoho@city.seki.lg.jp　ホームページ http://www.city.seki.lg.jp/
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各老人福祉センター
相談室｝

本誌は再生紙を利用しています。
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