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日時　9月19日（木）　午前9時30
分～午後5時　※受付9時～

場所　岐阜市生涯学習センター
（ハートフルスクエアーG）
対象　屋外広告物の表示及び掲出

物件の設置業務に従事する人、
または従事しようとする人
定員　100名（申込順）
受講料　3,000円（講習課程の一部

免除者は1,800円）
申込方法　岐阜県都市建築部都市

政策課、または岐阜県広告美術業
協同組合へ受講申込書を郵送ま
たは持参　※申込書は県都市政
策課のホームページ、または県広
告美術業協同組合の窓口で入手。

申込期間　8月1日(木)～30日(金）
　※郵送は当日消印有効

申込・照会先　岐阜県都市建築部
都市政策課(☎058-272-8648）　
岐阜県広告美術業協同組合

　（☎058-245-4472）

日時　8月24日(土)午後7時～8時30分
場所　わかくさ・プラザ学習情報館

3階「コスモホール」
テーマ　「木星・土星と夏の星雲・

星団を見よう」
内容　プラネタリウムでの学習、屋

外での天体観望
定員　100人
料金　一般300円、65歳以上の人・

高校生150円、中学生以下・障が
い者 (付添い1人)無料

お知らせ　予約不可。受付開始は
午後6時30分から。雨天時は、プ
ラネタリウムでのテーマ解説の
み。(料金は同じ。)中学生以下は
保護者の同伴が必要。

照会先　まなびセンター(☎23- 
7760)

日時　8月24日(土)・25日(日)①午
前10時～②午後11時10分～③

午後1時30分～④午後3時～
場所　わかくさ・プラザ学習情報
館3階「コスモホール」
テーマ　「月の話」
定員　各回100人
料金　 一 般 3 0 0 円 、 6 5 歳 以 上 の

方・高校生150円、中学生以下・
障がい者の方(付添い1人)無料　
※団体割引あり(大人20人以上)

照会先　まなびセンター(☎23- 7760)

日時　9月3日（火）午後1時30分
～3時30分

場所　わかくさ・プラザ　総合福
　祉会館　3階会議室
内容　身体障がいのある人を対象

とした、補装具（車いすや義
肢等）の支給の判定等につい
ての巡回相談

申込方法　下記窓口で申請
申込期限　8月30日（金）まで
申込・照会先　福祉政策課
　(☎23-9032)

8月の市民天体観望会

8月のプラネタリウム投影

屋外広告物講習会

身体障がい者更生相談所巡回相談
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国民健康保険加入者の皆様へ

【高齢受給者証の更新】
　現在お持ちの高齢受給者証の有効期限は7月31日(水)までです。
　高齢受給者証は、70歳以上75歳未満の国民健康保険の被保険者に交付しており、保険証と一緒に医療機関に提示
してもらうものです。所得などにより自己負担割合を判定し、8月1日から有効の高齢受給者証を7月末日までに郵送し
ます。詳細は、郵送時に同封のパンフレットをご覧ください。
【限度額適用・標準負担額減額認定証の申請】

　現在お持ちの限度額適用・標準負担額減額認定証の有効期限は、7月31日(水)までです。有効期限後も入院や高額
な外来診療を受け、限度額適用・標準負担額減額認定証が必要な場合は、保険年金課窓口で申請してください。なお、
認定証の発効期日は申請月の１日となりますのでご注意ください。
※「限度額適用・標準負担額減額認定証」とは、医療費の自己負担が高額になった時、医療機関に提示することで医療
機関への支払いが自己負担限度額までとなる証書です。この認定証は、保険税を滞納している世帯には交付できませ
ん。また、70歳以上で以下の条件に該当する場合は交付します。
・低所得者(同一世帯の世帯主および国保被保険者が住民税非課税)
・現役並み所得者Ⅰ(住民税課税所得145万円以上)
・現役並み所得者Ⅱ(住民税課税所得380万円以上)
※有効期限の切れた高齢受給者証、認定証は保険年金課まで返却するか、細かく裁断して破棄してください。
照会先　保険年金課(☎23-7701)

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間

　いじめ・体罰・虐待等，誰にも打ち明けることのできない悩みを抱えている人など，どなたでも電話相談に応じます。
相談は無料で，秘密は厳守しますので，お気軽にご利用ください。
期間　8月29日(木)～9月4日(水)　【月曜日～金曜日】午前8時30分～午後7時、【土・日曜日】午前10時～午後５時
　※強化週間以外【月曜日～金曜日】午前8時30分～午後5時15分
相談担当者　岐阜県人権擁護委員連合会人権擁護委員、岐阜地方法務局人権擁護課職員
相談電話番号　子どもの人権110番  0120-007-110(フリーダイヤル)
  インターネットからも人権相談を受け付けています。(http://www.jinken.go.jp/)
照会先　岐阜地方法務局人権擁護課(☎058-245-3181)

　 　 　

日時　①8月2日(金)②8月23日（金）
午後1時30分～3時30分

場所　武芸川保健センター
内容　①「アウター＆インナーマッ

スル筋活」、「栄養吸収up食べ合
わせのコツ」　②「リラックスア
ロマで心＆体のリフレッシュ」

対象　おおむね74歳までの市内在住者
定員　30人（申込順）
持ち物　タオル、飲み物、運動のできる服装
申込方法　下記へ電話にて申込み
申込・照会先　 武 芸 川 保 健 セン

ター(☎46-2899)

日時　①8月2日(金)②8月23

　超音波流水マシンを活用して、運動
効果や血行促進効果の体験をします。
日時　8月2日(金)・7日(水)・9日(金)・16

日(金)・21日(水)・23日(金)・28日(水)・
30日(金)　午後4時～5時

場所　武芸川健康プール
参加費　無料
　※別途施設使用料が必要。1回につ

き一般：400円、高校生：200円、65才
以上・障がい者・小学生：100円　

持ち物　水着などのプール用品
申込・照会先　武芸川健康プール
　(☎45-0133)

　いつもとは違う空間で読書をし
てみませんか。
日時　8月25日（日）午前8時30分～

10時※受付：午前8時～
場所　小瀬鵜飼乗船場(小瀬76-3)
内容　鵜飼の観覧船に乗って川の

上での読書を楽しみます。
定員　15人(申込順)　参加費　無料
持ち物　本・飲み物※アルコール不可
注意事項　▽船酔いしやすい人は

参加をお控えください。　▽鵜飼
は行いません。　▽小学生以下
は保護者の同伴が必要です。

申込方法　下記へ電話にて申込み
申込・照会先　読書推進実行委員
　会(生涯学習課内☎23-7777)

ほんのいっせき「鵜飼 de BOOK」武芸川健康プール　
超音波流水プール体験

「ヘルスアップ教室」inむげがわ
筋活☆ボディメイクでめりはりボ
ディに改善！「筋活のいろは」
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　紅葉の季節に、のんびりとツーリングを楽しむイベントを開催します。
あなたも家族や仲間と一緒に参加しませんか。
日時　10 月 19 日 ( 土 ) 開会式：午前 8 時 30 分
場所　発着点：武芸川西グラウンド
種目　ロングコース：約 85km　ショートコース：約 50km　※時間やス

ピードを競う競技ではありません。( 順位はつけません。)
定員　ロングコース：400 人　ショートコース：100 人
参加費　中学生以下：ロングコース 2,500 円、ショートコース 2,000 円
　高校生以上：ロングコース 4,500 円、　ショートコース 4,000 円
参加資格　ロングコース：中学生以上　ショートコース：小学 5 年生以上
　※中学生以下の参加は保護者が同伴してください。
申込方法　①インターネットによる申込み（JTB スポーツステーションの

インターネット・携帯サイトから　http://jtbsports.jp/)
② FAX による申込み (JTB スポーツステーション ( ☎ 06-6252-4009) に問

い合わせて申込み )
申込期間　8 月 1 日 ( 木 ) ～、9 月 6 日 ( 金 ) ※各部門定員になり次第受付

を終了します。
照会先　せきサイクル・ツーリング実行委員会 ( スポーツ推進課内☎ 23-7766)

せきサイクル・ツーリング 2019 ｉｎ板取川参加者募集

　ストーンの持ち方、投げ方を学
んだあと、簡単なゲームを行いま
す。
日時　8 月 17 日（土）午前 10 時～正午
場所　関市総合体育館　せきしん

ふれ愛アリーナ
講師　スポーツ推進委員
対象　7 歳以上の市内在住・在勤

または在学者で、身体・知的・
精神障がいのある人

定員　50 人（申込順）
参加費　無料
持ち物　運動のできる服装、屋内

用シューズ、タオル、飲料水
申込方法　下記へ電話、FAX また

は窓口にて申込み。
申込期限　8 月 9 日（金）まで
申込・照会先　 福 祉 政 策 課 ( ☎

23-9032　  23-7748）

　岐阜県男女共同参画・女性の活
躍支援センターによる就労・子育
てに関する講座、個別相談を行い
ます。
【言いにくいことをいうには？～
コミュニケーション力アップ～】
日時　8 月 22 日 ( 木 ) ▽講座：午

前 10 時～ 11 時　▽個別相談：
午前 11 時～正午

場所　安桜こども館
講師　キャリアカウンセラーと相

談員
定員　10 人程度 ( 申込順 )
参加費　無料
申込期限　8 月 20 日 ( 火 ) まで
申込・照会先　市民協働課
　( ☎ 23-7711)

【せき＊しあわせヘルスマイレー
ジ 2P】
日時　8 月 20 日 ( 火 )　午前 9 時

30 分～午前 10 時 30 分

場所　関市保健センター
内容　「食の安全～食中毒予防は

家庭での実践から」
講師　関保健所生活衛生課職員
対象　市内在住者
定員　20 人程度
参加費　無料
申込方法　下記へ電話、FAX また

は E-mail にて申込み
申込期限　8 月 13 日 ( 火 ) まで
申込・照会先　 市 民 健 康 課 ( ☎

24-0111　 23-6757　
hoken-c@city.seki.lg.jp)

　邦楽大会・洋楽祭への出演や、
文芸大会・美術展へ作品を出品し
てみませんか。
申込期限　邦楽大会：8 月 7 日（水）

まで 洋楽祭、文芸大会：8 月
23 日（金）まで 美術展：10 月
2 日（水）～ 4 日（金）まで

※詳細は作品募集要項をご覧くだ
さい。（文化会館、市役所ほか

実施期間

開館時間　午前 9 時～午後 5 時
利用方法　大学図書カウンターに

て、生徒手帳もしくは身分証を
提示

利用範囲　閲覧席、図書・雑誌の
利用

照会先　中部学院大学付属図書館
　関キャンパス

（ ☎ 0575-24-
2243） 各 務 原
キャンパス（☎
058-375-3607）
　

障がい者カローリング教室

キャリ☆ナビ

なるほど！健康講演会

中学生・高校生の皆さん
夏休み中、涼しい大学図書
館で勉強しませんか？

設置・市ホームページに掲載）
照会先　文化課 ( ☎ 24-6455)

第 64 回関市文化祭・
第 69 回関市美術展の
出演者と作品の募集
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来春入隊・入校予定の自衛官などを募集します。

照会先　自衛隊美濃加茂地域事務所 ( ☎ 0574-25-7495)

募集種目 応募資格 受付期間 試験日 合格発表日

自衛官候補生
18 歳以上 33 歳未満の者（32 歳の者は、採
用予定月 1 日から起算して 3 月に達する日
の翌月の末日現在、33 歳に達していない者）

随時受付中 ― ―

防衛大学校学生

18 歳以上 21 歳未満の者
高卒者（見込含）又は
高専 3 年次修了者（見込含）

（推薦及び総合選抜）
9 月 5 日～ 9 月 9 日

（推薦）
9 月 28 日・29 日

（推薦）
11 月 1 日

（総合選抜）
１次　9 月 28 日
２次　11 月 2 日・3 日

（総合選抜）
１次　10 月 18 日
最終　 11 月 27 日

（一般）
9 月 5 日～ 9 月 30 日

（一般）
１次　11 月 9 日・10 日
2 次　12 月 10 日～ 14 日

１次　11 月 27 日
最終 2020 年 1 月 24 日

防衛医科大学校
（医学科学生）

9 月 5 日～ 9 月 30 日

１次 10 月 26 日・27 日
2 次 12 月 11 日～ 13 日

１次　11 月 28 日
最終 2020 年 2 月 14 日

防衛医科大学校
（看護科学生）

１次 10 月 19 日
2 次 11 月 30 日・12 月 1 日

１次 11 月 15 日
最終 2020 年 2 月 7 日

防衛大学校学生及び自衛官募集

　 人 生 100 年 時 代 と い わ れ る 中、
いくつになっても活き活きと過ごす
ためのプランを考えてみませんか。
第 1 回【もしもの時のための生
前整理（資産管理、遺言など）】
日時　9 月 25 日 ( 水 ) 午 後 1 時

30 分～ 3 時
講師　畠山久志さん ( 中部学院大

学経営学部教授 )
第 2 回【健康管理、病気・介護
のこと（もしもの時の告知、延命
治療など）】
日時　11 月 20 日 ( 水 ) 午後 1 時

30 分～ 3 時
講師　山下科子さん ( 中部学院大
　学人間福祉学部講師 )
第 3 回【エンディングノートの
書き方】
日時　2 月 12 日 ( 水 ) 午 後 1 時

30 分～ 3 時
講師　北川博司さん ( 中部学院大

学人間福祉学部講師 )
場所　いずれも、わかくさ・プラ

ザ総合福祉会館 3 階「会議室」
対象　市内在住または在勤の人

で、原則、全回受講できる人
定員　40 人 ( 申込順 )
参加費　無料
申込方法　下記窓口へ受講申込書

を提出、または電話にて申込み。

エンディングプランセミナー
―終活を考える― 申込期間　8 月 5 日（月）～ 23 日（金）

申込・照会先　高齢福祉課
　（☎ 23-8127）

　最高裁判所から委嘱を受けた岐阜
調停協会が民事や家庭内のトラブル
解決のための相談会を開催します。
日時　8 月 28 日 ( 水 ) 午前 10 時

～午後 4 時 ( 午後 3 時受付終了 ) 
※予約者優先となります。

場所　ハートフルスクエアー G　大
研修室　JR 岐阜駅ビル内東側 2 階

内容　交通事故、金銭、土地、建
物、近隣、家庭の問題、相続等
でお困りの人に、調停委員が調
停手続きの利用について相談
に応じます。

予約方法　下記まで電話にて予約
予約期限　8 月 27 日まで (8 月 13

日～ 16 日は除く ) ※受付時間：
平日午前 10 時～ 12 時、午後 1
時～午後 4 時

予約・照会先　岐阜調停協会 ( ☎
058-264-4707)

日時　10 月 24 日 ( 木 ） 午 前 10
時～午後 3 時 40 分

場所　岐阜県総合教育センター
( ☎ 058-271-3450)

願書受付期間　8 月 19 日～ 9 月 6

無料調停相談会

令和元年度就学義務猶予免除者
等の中学校卒業程度認定試験

日 ( 金 ) 消印有効
出願書類　▽認定試験願書・履歴
　書　▽戸籍抄本又は住民票の写
　 し 1 通　 ▽ 写 真 2 枚（ 無 帽・

正面上半身・縦 5㎝横 5㎝）
その他　願書の請求、受験資格の

確認などは、下記までお問い合
わせください。

照会先　学校教育課　( ☎ 23-8126)

催事
案内

食物アレルギー親子料理教室
　食物アレルギーと上手に付き合
うために家庭で簡単にできる料理を
作りましょう。※アレルゲン27品
目中、豚肉、大豆のみ使用予定
日時　8月23日(金)午前10時～午

後1時（受付：午前9時50分）
場所　わかくさ・プラザ学習情

報館2階「料理実習室」
対象　市内在住の食物アレル

ギーのある小学生と保護者
定員　10組(申込み順)
申込方法　子育て支援せきっこ

へ電話にて申込み（☎23-2296)
申込期限　8月9日（金）
照会先　ピッピクラブ（子育て

支援せきっこ☎23-2296）

市民掲示板の申込・照会は企画
広報課まで ( ☎ 23-9261)
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日 時　 期 間　9 月 25 日 ( 水 ) ～
11 月 13 日 ( 水 )　

場所　せきしんふれ愛アリーナ
種目　一般男子・一般女子 (6 人制 )
代表者会議　9 月 12 日 ( 木 ) 午後

7 時 30 分～　せきしんふれ愛
アリーナ・2-2 会議室

参加費　1 チーム 3,000 円 ( 大会
費、登録料、保険料含む ) ※代
表者会議時に集金します。

申込期限　8 月 24 日（土）
申込・照会先　関市体育協会 ( せき

しんふれ愛アリーナ内☎ 23-8525)

日時　8 月 23 日（金）午前 9 時 30
分～ 11 時 30 分

場所　関市保健センター
内容　スタジオインストラクター

によるストレッチ、エアロビク
ス、筋力トレーニングなど

対象　市内在住者（治療中の病気
がある人は、主治医の許可を得
た上で参加してください。）

定員　30 人 ( 受付順 )
参加費　無料
持ち物　室内用シューズ、運動の
　できる服装、タオル、飲み物
照会先　市民健康課 ( ☎ 24-0111）

対象　市内在住の妊娠中・子育て
世代の人 ( 託児は申込時に受付 )

定員　20 人※申込み多数の場合
は抽選となります。

参加費　300 円
持ち物　エプロン、三角巾 ( バン

ダナ等）、筆記用具、母子手帳
申込方法　下記へ電話、FAX また

は E-mail にて申込み
申込期限　9 月 10 日 ( 火 ) まで
申込・照会先　市民健康課
　( ☎ 24-0111　 23-6757
　 hoken-c@city.seki.lg.jp)

　初心者から上級者まで楽しめ
るバイク ( 自転車 ) トライアルの
ローカル大会です。
日時　9 月 8 日 ( 日 ) 午前 10 時～

午後 2 時 ( 受付午前 9 時 30 分
～ 10 時 ) ※小雨決行

場所　板取 21 世紀の森公園
内容　難易度別に 3 クラスに分

け、いくつかの障害物を越える
競技です。数人でグループを組
んで互いに採点します。

対象　自転車に乗れる人
定員　50 人
参加費　2,000 円
持ち物　自転車、ヘルメット ( 貸

出自転車あります。)
申込期限　8 月 30 日 ( 金 ) まで
申込・照会先　自然と冒険スポー
　ツ村実行委員会事務局 ( 板取事

務所内　☎ 0581-57-2111)

　今年で結婚 50 周年を迎える夫
婦に、金婚祝記念品を贈呈します。
対象　昭和 44 年１月１日～ 12 月 31

日に結婚した夫婦
　※贈呈は、10 月 19 日（土）の関

市民健康福祉大会の中で行う。
　※昭和 43 年に結婚し、昨年記念

品を受領していない夫婦も対象。
場所　市文化会館　大ホール
申込・照会先　申込を希望する夫
　婦は 8 月 30 日（金）までに下記
　まで電話。※欠席の場合は、後
　日記念品をお渡しします。
　高齢福祉課（☎ 23-8127　）

　運動を始めてみたい人、週 1 回
の教室から体験してみませんか？
日時　9 月 3 日～ 10 月 29 日まで

の毎週火曜日〈全 8 回〉午後 1
時 30 分～ 3 時 30 分

場所　関市保健センター
内容　運動指導専門員による有酸

素運動、筋力トレーニング
対象　74 歳以下の市民（原則８

回とも参加できる人）ただし、
治療中の病気がある方は、主治
医の許可を得た上で参加して
ください。

定員　30 人※定員を超えた場合
は抽選となります。

参加費　無料
申込方法　下記窓口または電話に

て申込み
申込期限　8 月 23 日 ( 金 ) まで
申 込・ 照 会 先　 市 民 健 康 課 ( ☎

24-0111)

【せき＊しあわせヘルスマイレージ 2P】
日 時　9 月 25 日 ( 水 ) 午前 10 時

30 分～午後 1 時
場所　関市保健センター
内容　食育の話を聞き、調理実習
　を行います。

第 41 回関市民友好職域バ
レーボール大会

「seki フィットネススタジオ」初
めての一歩！簡単リズム体操と
チェアーエクササイズ

ヘルスアップ運動教室参加
者大募集！

妊娠中～子育て世代のクッ
キング体験「食育タイム」
カルシウム + αで骨美人！

板取カップ　バイクトライ
アル　かぶどん大会

関市金婚祝記念品贈呈

今月のアートタイム

　夏休み子ども企画「ようこそ！ 桃紅さんのせかいへ」を今
夏も開催します。今回は、色々な技法について紹介します。会
場内では、ミニワークショップやクイズなど鑑賞のヒントとな
るコーナーを設け、子どもはもちろん、大人も楽しく観ながら
作品を味わえる空間をつくります。夏休み期間中は、市内各
施設に設置の「親子無料パスポート」を受付で提示すると、
子ども1 人につき、大人 1 人の入館料が無料になります。

会期　6 月 28 日（金）～ 9 月 4 日（水）
会場　関市役所・北庁舎 7 階（☎ 23-7756）
開館時間　午前 9 時～午後 4 時 30 分
休館日　月曜日（8 月 12 日は開館）、8 月 13 日

関市立篠田桃紅美術空間
「ようこそ！桃紅さんのせかいへ⑨」展

作家名：篠田桃紅
作品名：玄
素材：墨、黄色染和紙
サイズ：27.7×19.2（㎝）

【作品解説】　
もみ紙の上に書かれたかすれた玄のひと字は、まるで洞窟の壁に刻まれた古代文字のよう
です。黄色地に墨の黒が映える作品です。老子の「天地玄黄」をイメージしたのでしょうか。

※関連イベント「文房四宝 墨のはなし」8 月 31 日（土）午前 10 時～
正午（事前申込必要 8 月 16 日まで）詳細は篠田桃紅美術空間まで。
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種  別 場所 日 時　間 内容など

すこやか相談 関市保健センター 21 日（水） 午後 1 時～
医師による発育・発達相談

（予約が必要）

子どもの
こころの相談 関市保健センター 21 日（水） 午前 9 時～

心理相談員によることばやこころの相談
（予約が必要）

乳幼児健康相談

関市保健センター 29 日（木） 午前 9 時～ 10 時
身体計測・育児相談
担当主任児童委員：田原・瀬尻

武芸川保健
センター

26 日（月）
午前 10 時～ 11 時

午後 1 時～ 2 時

身体計測・育児相談

洞戸ふれあい
センター

22 日 ( 木 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

板取保健
センター

9 日 ( 金 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

武儀保健
センター

29 日（木） 午前 9 時 30 分～ 11 時

▼母子健康手帳をお持ちください。
▼乳幼児健診の日程は対象の方へ個別に案内しています。

8 月の成人健康相談

8 月の乳幼児相談

場所（照会先） 日 時　間 内　容

関市保健センター
  ( ☎ 24-0111) 23 日 ( 木 ) 午前 9 時～ 11 時

血圧測定、尿検査、
身長・体重・体脂
肪 測 定、 保 健 師・
栄養士による相談

（ 栄 養 士 の 食 生 活
相談は予約が必要
です。）

武芸川保健センター
 ( ☎ 46-2899) 26 日 ( 月 )

午後 1 時 30 分
～ 2 時 30 分

洞戸保健センター
（☎ 0581-58-2204) 22 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時

板取保健センター
 ( 洞戸事務所内

☎ 0581-58-2204）
9 日 ( 金 ) 午後 1 時～ 2 時 30 分

武儀保健センター
 ( ☎ 40-0020) 29 日 ( 木 ) 午後 1 時～ 3 時

会場 定員 開催曜日 開催時間 開始日 申込先および
受付時間

わかくさ・プラザ「総合福祉会館」
2 階介護予防センター 60 人 水曜日

午後 1 時 30 分

　～ 3 時

9 月 4 日

わかくさ介護
ステーション
☎ 23-9117  
8:30 ～ 17：00

同　上 60 人 木曜日 9 月 5 日

同　上
( 対象者：虚弱および８０歳以上 ) 40 人 金曜日 9 月 6 日

旭ヶ丘ふれあいセンター 30 人 火曜日 9 月 3 日

鮎之瀬ふれあいセンター 30 人 木曜日 9 月 5 日

日時　8 月 13 日 ( 火 )
　午後 1 時 20 分～ 3 時 30 分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
予約先　市民健康課（関市保健

センター）（☎ 24-0111）
　関保健所（☎ 33-4011）
　うつ病、アルコール依存症、

引きこもりでお悩みの際は
ご相談ください。

【注意事項】
受講の申し込みは来所または電話で申込み
ください。申込みの際は、氏名・生年月日・
住所・電話番号が必要です。
申し込みできる人数は、申込者 1 人につき
参加者２人までとします。　　

・会場を問わず参加したことのある人は新
規とはなりません。

・お住まいに近い会場へお申込みください。
・受講決定はハガキにて通知をさせて頂き
ます。
照会先　関市社会福祉協議会わかくさ介
護ステーション（☎ 23-9117）

まずは体力や筋力を保ちましょう‼　参加者募集‼介護予防ロコトレ講座

こころの健康相談

登録料　 500 円（初回に支払い）
申込期間　8 月 7 日 ( 水 ) ～ 14 日 ( 水 )
対象　65 歳以上で要支援・要介護認定を
　受けていない人※新規希望者優先

加齢とともに骨や関節・筋肉などの「運動器」が衰え、介護が必
要または危険性が高くなった状態を「ロコモティブシンドローム

（ロコモ）」といいます。「ロコトレ」はその状態を予防するため
のトレーニングです。

9 月～11 月の12 回コース
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令和元年度
6 月の収集量 (kg)

① 令和元年度
４～ 6 月の収集量 (kg)

【参考】② 平成 26 年度
４～ 6 月の収集量 (kg)

現在の削減量 (kg)
①－②

1,152,720 3,819,110 4,092,210 273,100 減

令和元年度ごみ削減目標値1,125トンを目指します！

【現在の削減状況】

　6月の収集量は平成 26 年度に比べ、164 トン削減されました。可燃ごみ、不燃ご

み、粗大ごみのすべてのごみで排出量が削減されています。引き続き削減を心がけ

ていきましょう。

　夏は食品が傷みやすい時期です。余分に買わない、必要な分だけ調理するなど、

食品ロス削減を心がけ、ごみの減量に努めましょう。

※ 1,125 トンは、平
成 26 年度比 7％相
当分になります。
※数値について小数
点以下は四捨五入

削減目標1,125トン

6 月まで：273 トン減

目標達成まで
あと 852トン

～令和２年度（平成32年度）までに平成26年度比１０％削減～

照会先 環境課（☎23-6733）

900トン

600トン

300トン

午前 10 時～午後 5 時

期　間 タイトル 内　容

8 月　2 日（金）～
8 月　9 日（金）

原爆と人間
原爆のパネル・

写真展

8 月　14 日（水）～
8 月　18 日（日）

Welcome to  関 !!

ラグビー南アフリカ代

表チーム

写真の展示

8 月 22 日（木）～
8 月 30 日（金）

写遊美濃写真展 写真の展示

期　間 タイトル 内　容

8 月　2 日（金）～
8 月　9 日（金）

原爆と人間
原爆のパネル・

写真展

8 月 22 日（木）～
8 月 30 日（金）

写遊美濃写真展 写真の展示

休館日　月曜日（休日を除く）照会先　生涯学習課（☎ 23-7777）

わかくさ・プラザ 学習情報館１階・エントランスホール
午前９時～午後９時

小壁面

エントランスホール作品展せき・まちかど工房ギャラリー

期　間 内　容

8 月 6 日（火）～ 8 月 11 日（日） Le filrouge 成人式を彩る

8 月 20 日（火）～ 8 月 25 日（日） 廣田昭男写真展

8 月 27 日（火）～ 9 月 1 日（日） 丹羽峰仙教室展

照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　  （本町 2 丁目 29　☎ 46-9589）

8・9 月の市役所休日の窓口開設

せきしんふれ愛アリーナのお知らせ

トレーニング機器取扱説明会
　8 月 24 日 ( 土 ) 午前 10 時～ 11 時の部／
　午前 11 時～正午の部
　※各部 70 人 ( 申込順 )　※屋内用シューズ持参
申込・照会先　8 月 1 日 ( 木 ) ～ 20 日 ( 火 ) の間にせき

しんふれ愛アリーナ・温水プール（☎ 23-7762）まで

照会先　市民課 ☎ 23-7700

サブアリーナ
「チャレンジ !! ザ  スポーツ・ゲーム」

　8 月 17 日（土）午後 1 時 30 分～ 4 時　※参加無料
照会先　スポーツ推進課　( ☎ 23-7766)

メインアリーナの一般開放　※登録料要
　8 月 1 日（木）、15 日（木）　午後 7 時～ 9 時

開設日 時　間 開設する窓口

8 月 4 日（日）
午前 9 時

～正午
市民課・保険年金課・環境課・
水道お客様センターに係る手続き

9 月 1 日（日）

市県民税

国民健康保険税

保育料

留守家庭児童教室使用料

住宅使用料

介護保険料

後期高齢者医療保険料

税・料の納付 8 月

納付期限　9 月 2 日 ( 月 )

 関市の人口
（7 月 1 日現在）

88,517 人
　　　　（-   15 人）

男　43,405 人
　　　　（-    7 人）

女　45,112 人
　　　　（-   8 人）

世帯数 35,593 世帯
　　　（+39 世帯）

※（　）は前月比

　共催／ジョイントフェスティバル協議会
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日 会　場 催し物 開演 ( 会 ) 時刻

2 日 ( 金 ) 大ホール Ｓｈｏｋｏ　Ｓｕｍｍｅｒ　Ｍｅｅｔｉｎｇ （オープンスクール） 午前 9 時 30 分

10 日 ( 土 ) 市民ロビー アフタヌーンコンサート  マーコウズ／ハワイアンの風をあなたに 午前 11 時

11 日（日・祝） 大・小ホール他
第 273 回市民の劇場 キッズシアター共催 / ジョイントフェスティバル協議会
①人形劇「どんどこももんちゃん」　( 同時上演「カミナリカレー」)
②「魔法学校へようこそ」 観て・動いて・考える体験型シアター【有料】

①午前 11 時
②午後 2 時

17 日 ( 土 ) 小ホール 関市文化協会洋楽部主催 サマーコンサート（仮） 午後 2 時　　

31 日 ( 土 ) 小ホール 緑ヶ丘中学校文化系部活動発表会 午前 10 時

※行事・日時など一部変更されることがあります。　※ 7 月 13 日（土）に予定していたコンサートは、中止になりました。

文化会館 ( ☎ 24-2525)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　8 月の休館日：5 日（月）、13 日（火）、19 日（月）、26 日（月）

● 8 月の主な行事

●第 273 回市民の劇場 キッズシアター
「魔法学校へようこそ」観て・動いて・考える体験型シアター

日にち　8 月 11 日 ( 日 )
開場　　午後 1 時 30 分
開演　　午後 2 時
会場　　関市文化会館　小ホール
　　　　　　　〃　大ホールホワイエほか
チケット　【定員：60 名】
　　　　　卒業試験付入場券 1,000 円（ワークショップ付）
　　　　　※小学生以上中学生以下対象
　　　　　【定員：120 名】
　　　　　入場券 500 円
ファシリテーター　劇団うりんこ・セントラル愛知交響楽団・
　　　　　　　　　プレジャーＢなど

●武芸川地域市民の劇場
「大城バネサ＆天野涼オンステージ」

日にち　　9 月 29 日（日）　　開場　午後１時 30 分　　開演　午後２時
場所　　　武芸川生涯学習センター
チケット　全席指定 1,500 円　　　発売開始　７月 26 日 ( 金 )

●第 274 回市民の劇場
フォレスタ コンサート in 関
日にち　　9 月 23 日 ( 月・祝 )
開場　　　午後１時 30 分
開演　　　午後２時
会場　　　大ホール
チケット ( 全席指定 )
　　　　　一般 5,000 円、高校生以下 4,000 円
発売開始　７月 24 日 ( 水 )

●第 275 回市民の劇場
打楽器が主役！野尻小矢佳コンサート
日にち　　9 月 28 日 ( 土 )
開場　　　午後１時 30 分
開演　　　午後２時
会場　　　小ホール
チケット　一般 1,500 円、中学生・高校生 500 円
　　　　　小学生以下無料（※要整理券）
発売開始　７月 28 日 ( 日 )
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人形劇「どんどこももんちゃん」( 同時上演「カミナリカレー」）
日にち　8 月 11 日 ( 日 )
開場　　午前 10 時 40 分
開演　　午前 11 時
会場　　関市文化会館
　　　　大ホール舞台上
チケット　一般 500 円（全席自由）
　　　　　小学生以下 300 円　※ 3 歳以下ひざ上鑑賞無料（要整理券）
定員　　150 名

「つくってあそぼう！どんどこちゃん」人形作りワークショップ
※人形劇終演後
開演　午後 0 時 10 分
チケット　100 円（材料費）　定員　50 名

　共催／ジョイントフェスティバル協議会

品目 単位 価格 先月比

キャベツ 1玉 167 円 △ 39 円

大根 1本 162 円 △ 16 円

牛肉（ロース） スライス 100 ㌘ 794 円 62 円

牛乳 紙パック 1㍑ 215 円 2 円

食パン スライス 1斤 170 円 △ 3円

食用油 キャノーラ油 1000 ㌘ 269 円 0円

LPG 5 立方㍍ 4,559 円 △ 15 円

関市消費生活モニター調査（調査基準日:7 月 1日）　

（価格は消費税込み）△印＝マイナス

7 月の平均小売価格

好評発売中

好評発売中

〜客席がステージに ?! 観て聴いて全員参加〜



●図書館イベント参加者募集　
図書館イベントは ” 参加費無料 “ ですが、予約が必要です。
図書館カウンターまたは電話、FAX、E-mail でお申込みください。
　　（☎ 24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）
夏休み中の図書館開館時間の延長
　わかくさ・プラザの関市立図書館では、市内小・中学校の夏休み
期間に合わせて、次のとおり開館時間を延長します。
実施期間　7 月 20 日（土）～ 8 月 27 日（火）
　　　　　　※ 8 月 31 日（土）は、17 時以降にイベントを開催いたします。
開館時間　平日＝午前 9 時 30 分～午後 8 時　（朝 30 分早く開館。）
　　　　　土・日曜・祝日＝午前 9 時 30 分～午後 6 時　（朝 30 分

　　　　早く開館、1 時間延長開館）
　　　　　※ 7 月 20 日～ 8 月 27 日の間「ひまわりをさかせよう 

　　　　（小学生まで対象）」「関市立図書館で英語多読をはじめ
　　　　よう（どなたでも可）」を行います。

　　　　　
夜のこわ〜いお話会
日時　8 月 15 日（木）午後 7 時 15 分～ 7 時 45 分
場所　図書館内お話コーナー
内容　夜の図書館で、いつもと違うお話会をします。こわくて、 　
　　　ちょっと涼しくなるかも。（前に聞いたことがある子は同じ
　　　お話などあるかもしれません）
読み手　図書館職員　
対象　小学生と保護者
定員　15 組 ( 要予約 )

HAPPY JAZZ EVENING 2nd
日時　8 月 31 日（土）午後 5 時 10 分～ 6 時
場所　図書館内　閲覧スペース　　
内容　スウィング・ボサノバなど様々なリズムでスタンダードナンバー
　　　 を中心に、ジャズの楽しさを今年もビッグコンボでお届けします。
演奏　今宮商会（編成：As.Ts.Tp.Gt.Pf.B.Dr）
対象　小学生以上

「そうだったのか！キャッシュレス勉強会」
〜増税してもおトクに買い物できる方法〜
日時　9 月 6 日（金）・午後 1 時 30 分～ 3

時
場所　わかくさ・プラザ学習情報館 2 階

「ギャラリー」
講師　美風　詩織さん（ファイナンシャル

プランナー＆心理カウンセラー）
対象　一般
 定員　30 人 ( 要予約 )
内容　最近よく聞く「キャッシュレス」よ

く分からない、始めたいけど・・・。と思っ
てる方に。10 月からの増税に備えての
家計防衛術も伝授。

● 8 月のおはなし会
場所　図書館内 ｢おはなしコーナー｣

 ・土曜日　3 日・10 日・17 日・24 日　いず
れも午後 2 時～ 2 時 30 分　読み手：どん
ぐり

 ・日曜日　4 日・11 日・18 日（読書の日）・
25 日　いずれも午後 2 時～ 2 時 30 分　
読み手：かみふうせん　図書館職員（18 日）

 ・木曜日　8 日・22 日（0 ～ 1 歳児対象）・
15 日（2 ～ 3 歳児対象）　いずれも午前
10 時 30 分～ 11 時　読み手：図書館職員

　　　　　　8 月の休館日：5 日（月）、19 日（月）、26 日（月）図書館（☎ 24-2529）
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　前向きで明るい性格の小瀬

木さんは、毎日、日記をつける

ことと、牛乳を飲むことを欠か

しません。手先が器用で、若い

頃は和裁の内職をしていたそ

うです。

　眼鏡をかけなくても新聞が

読めるほど目が良い櫻井さん。

結婚する前は小学校の先生を

していました。趣味は読書で、

数年前までは和歌も詠んでい

ました。

照会先　高齢福祉課（☎２３－８１２７）

小瀬木　いちゑさん
（上大野）

櫻井　みさをさん
（側島）



6 29 7 8

　6 月29 日、本町で“ 子どもミュージアム商店街in
本町通り商店街” が開催されました。商店街の職業
体験ができるイベントに、約90 人の子どもたちが参
加し、17 店舗のお店に分かれて実際の仕事を体験
しました。参加した子どもたちは、仕事の大変さと面
白さの両面を学んでいました。

書で紡ぐ、人と人との
つながり

商店街のお仕事やってみました！

発表会に向けて、リズム教室始動！

　6 月 29 日、昨年の豪雨災害の教訓を生かすため
の災害復興イベントが富野小学校で行われました。県
内初となる体感型防災アトラクション「フラッド」に地域
住民など約 500 人が参加者し、洪水や台風を想定し
た状況下から制限時間内に無事脱出するため、仲間
と協力するミッションに真剣に取り組んでいました。

　7 月6 日、昨年の豪雨災害復興イベントとして矢

野きよ実さんの講演会が武儀生涯学習センターで

行われ、自身の東日本大震災の被災地を訪れ、書

を通じて子供の心の声に耳を傾ける活動から、命の

大切さを諭してくれました。最後は書の実演を行い、

「無敵」「愛」といった文字を迫力のパフォーマンス

で書き上げていました。

　7 月1 日、市役所1 階のアトリウムに市民協働ス
ペースがオープンしたことを記念して、認知症の人
にもやさしいまちづくりを考えるワークショップが開
催され、16 人が参加しました。参加者は、グループ
に分かれて自身の経験を踏まえながら、自分たちの
立場で何ができるのかを考えて話し合いました。

力を合わせて脱出せよ！

アトリウムに市民協働スペースが！

　7 月8 日、洞戸小学校のプールで今年のリズム水
泳教室が始まり、洞戸小の児童が参加しました。昨
年に引き続き、2 回目となる今年は、低学年と高学
年に分かれ、全10 回のレッスンを行います。初日は
泳力チェックの後、レベルに合わせて横泳ぎや逆立
ちなどの練習に励んでいました。発表会は8 月13 日
に行われます。
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8 月の休日診療当番

日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

8/4 関 中 央 病 院（ 平 成 通 2 丁 目 ☎ 2 2 - 0 0 1 2）大 山 歯 科 医 院（ 肥 田 瀬 ☎ 2 3 - 9 2 0 1 ）

11 桜 台 医 院（ 桜 台 1 丁 目 ☎ 2 4 - 4 1 0 0）ミ ン ト 歯 科（ 市 平 賀 ☎ 2 3 - 3 7 8 4 ）

12 多田こどもクリニック（ 東 貸 上 ☎ 2 5 - 0 6 1 1）く ら ち 歯 科 医 院（ 倉 知 ☎ 2 4 - 9 9 7 7 ）

18 今 峰 ク リ ニ ッ ク（ 稲 口 ☎ 2 1 - 0 5 0 1）各 務 歯 科（ 栄 町 4 丁 目 ☎ 2 4 - 5 1 1 5 ）

25 美 濃 病 院（ 美 濃 市 中 央 ☎ 3 3 - 1 2 2 1）ま る み 歯 科（ 西 田 原 ☎ 2 5 - 0 2 3 3 ）

　※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

な か の 内 科 ク リ ニ ッ ク

美 濃 市 広 岡 町
3 1 - 0 6 0 3

　6 月 25 日から7月 2 日にかけて、アメリカのポートランド・
ニューヨーク・クリーブランドの 3 都市を訪問してきました。
　今回の一番の目的は、「神道」の特別企画展において、
春日神社所蔵の能面・能装束・日本刀が展示されたクリー
ブランド美術館を訪問することでした。
　「神道」展がどこまでアメリカで関心をもたれるのか、
心配していましたが、大勢の方が来館されていて、春日神
社所蔵の展示品も含めて、興味深そうにご覧をいただいて
いました。
　能面・能装束については、国重要文化財に指定されて
いますが、今回のクリーブランドでの展示を見て、改めて
その価値の高さを感じました。
　ポートランドでは、カイグループの KAI USA のナイフ工
場を訪問して、アメリ
カに進出してからの取
り組みや、製 造現場
を視察させていただ
きました。 チーム 全
体として力を発揮させ

るという、言わば日本ス
タイルの経営方針で、異
国の地で売上高を 10 倍
に伸ばされたことに感服
しました。また、関市で
製造されている高級包丁

「旬」シリーズは、アメリ
カで大人気となっていま
すが、高級店で販売されている現場も確認してきました。
　また、ニューヨークでは関市の包丁を多く扱っていただ
いている「光琳」を訪問しました。ここ 10 年ほど、日本
の洋包丁・和包丁がアメリカで人気が高くなり、日本から
の輸出が追いつかない状況もあるそうです。
　光琳では、単に包丁を販売するだけでなく、包丁を研
いで大切に使っていく日本の包丁文化も含めてアメリカで
広めようと活動されている点が強く印象に残りました。
　「日本一の刃物のまち・関市」の市長として、アメリカの
地において過去から現在の関市の「刃物」に誇りを感じる
ことができた 1 週間でした。

伝統・文化の「価値」と「誇り」 64

クリーブランド美術館訪問の様子

KAI USAの工場を見学



わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通 2-1　わかくさプラザ総合福祉会館 1階
午前 9時～午後 5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町 2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前 9時～午後 5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園横　
午前 9時～午後 5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知 928　倉知保育園内　午前 9時 30 分～午後 0時 30 分、午後 1時～午後 3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園内　午前 8時 30 分～午後 1時 30 分

子育て支援センター (2 箇所 )

子育てサロン (3 箇所 )　関市子ども家庭課　☎23-7738

児童センター

身近な子育て支援の施設。育児相談や交流ができます
未就園児の親子対象。無料で利用できます

未就園児の親子が集まり、交流できる場所。無料で利用できます。

旭ヶ丘子育てサロン　仲町 8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前 10 時～午後 3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺 78-1 洞戸教職員住宅　午前 9時～午後 3時
武儀子育てサロン　中之保 5443 武儀老人福祉センター 2階　午前 9時 30 分～午後 3時 30 分

せきっこひろば (5 箇所 )　☎23-2296　午前 10 時～午後 0時
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。         
田原、富岡、鮎之瀬、倉知ふれあいセンターで開催中。7/25 から西部ふれあいセンターでも開催。

未就園児の親子を対象とした交流、ふれあいの場所。
各地域 ( 小学校区 ) にお住いの方のみ、参加できます。 

すくすくランド

児童センター
子育て

支援センター 子育てサロン
行　　　　　　　　　　　　　　　事

1 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・

西部
桜ヶ丘

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )

 お話の世界 ( 午前 10 時 30 分 )

2 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 鮎之瀬 田原
 美晴先生の音楽広場 ( 午前 10 時 30 分 )

 誕生会 ( 午前 10 時 30 分 )

3 土 ○ ○ ○ × × × × ×
 小学生木工工作 ( 午前 10 時 )

 パパと一緒に ( 午前 10 時 30 分 )

4 日 ○ ○ ○ × × × × ×  おもちゃ病院 ( 午前 9 時 30 分 )

5 月 × ○ × ○ ○ × ○ ○ てらっこ  おはなしとびら ( 午前 10 時 30 分 )

6 火 ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ 倉知  発育測定 ( 午前 10 時 )

7 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 田原 富野

 夏祭り ( 午前 10 時 30 分 )

 おうちパン講座 ( 午前 10 時 )　　要申込

 産後ヨガ講座 ( 午後 1 時 30 分 )　　要申込

8 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・

西部
 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )

9 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 鮎之瀬 倉知

10 土 ○ ○ ○ × × × × ×
 シルバニアの日 ( 午後 1 時 30 分 )

 小学生集合 ( 午前 10 時 30 分 )

11 日 ○ ○ × × × × × ×

12 月 ○ ○ × × × × × ×

13 火 ○ × × × × × × ×

14 水 ○ × ○ × × × ○ ×  作って遊ぼう ( 午前 10 時 30 分 )

15 木 ○ × ○ × × × × ×

16 金 ○ ○ ○ × × ○ ○ ×

17 土 ○ ○ ○ × × × × ×

18 日 ○ ○ ○ × × × × ×

19 月 × ○ × ○ ○ × ○ ○ てらっこ
 リズミック ( 午前 10 時 30 分 )

 助産師によるからだ講座 ( 午後 1 時 30 分 )　　要申込

20 火 ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ 倉知 赤ちゃん広場 ( 午後 1 時 30 分 )

21 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 田原 富野

 ３Ｂ体操 ( 午前 10 時 30 分 )

 エコクラフト講座 ( 午後 1 時）　　要申込

 歯の話 （歯科衛生士） ( 午前 10 時 30 分 )　　要申込

22 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・

西部

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )

 ママと一緒に ( 午前 10 時 30 分 )

23 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 鮎之瀬  りんごちゃんくらぶ ( 午前 10 時 30 分 )　　要申込

24 土 ○ ○ ○ × × × × ×

25 日 ○ ○ ○ × × × × ×

26 月 × ○ × ○ ○ × ○ ○
富岡・

てらっこ
 作ってあそぼう ( 午前 10 時 30 分 )

27 火 ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ 倉知
 親子ヨガ ( 午前 10 時 30 分 )　　要申込

 いちごちゃんくらぶ ( 午前 10 時 30 分 )　　要申込

28 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 田原  産後ヨガ講座 ( 午前 10 時 30 分 )　　要申込

29 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・

西部

 お楽しみ広場 ( 午前 10 時 30 分 )

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )

30 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 鮎之瀬
 保健師さんによるトイレトレーニング ( 午前 10 時 30 分 )

 アレルギー座談会 ( 午前 10 時 15 分 )　　要申込

31 土 ○ ○ ○ × × × × ×

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

8月 August



8月の各種無料相談案内

8月の水道当番

関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号へ

●法律相談（弁護士）（☎ 23-6706）
　前日に電話予約（午前 8 時 30 分～市民課・先着 8 人）
　▶ 8 日（木）、22 日（木）、29 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　
　　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●行政相談（☎ 23-6706）
　▶ 1 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●行政書士による許認可手続相談（岐阜県行政書士会☎ 058-263-6580）
　▶20 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●不動産に関する相談（☎ 23-6706）
　▶ 13 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」

●高齢者相談
　中央第１☎ 23-0660 ＜安桜・倉知＞
　中央第２☎ 23-5320 ＜旭ヶ丘・下有知＞
　中央第３☎ 28-2208 ＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
　中央第４☎ 24-8580 ＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
　東☎ 40-1237 ＜富野・武儀・上之保＞
　西☎ 45-1007 ＜板取・洞戸・武芸川＞
　月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時
　※お住まいの地区の包括支援センターにご相談ください。
●生活困窮に関する相談（☎ 21-1001）　※電話予約が必要
　月～金曜日（祝日を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　※月曜日は午後 5 時まで
　総合福祉会館 2 階社協本部
●生活なんでも相談
　▶毎週土曜日（専任相談員）（☎ 23-8885）
　①午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分　②午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　総合福祉会館 1 階生活支援相談室
　▶毎週月～金曜日（社協職員）（☎ 23-3229）
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　総合福祉会館社協本部・支所窓口
●人権（悩みごと）相談（☎ 23-7777）
　▶ 6 日（火）午後 1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●心身障がい者（児）総合相談（☎ 23-9032）
　▶ 18 日 （日） 午前 10 時～正午　総合福祉会館 1 階  「生活訓練室」
●心の健康相談（☎ 21-5566）※事前予約が必要
　▶ 19 日（月）午後 2 時～、3 時～（1 日 2 人まで）
　　 かざぐるまサポートセンター（稲口 774-1）
●家庭児童相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時　関市保健センター内
●母子父子寡婦・女性相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時　関市保健センター内
●ＤＶ電話相談（☎ 25-1489）
　毎週木曜日　午後 0 時 30 分～ 4 時　手をつなぐ女たちの会

●教育相談（まなびセンター☎ 23-7760、関市ふれあい教室☎ 23-7773）
　火～日曜日　午前 9 時～午後 4 時　（学習情報館 3 階）
●婚活サポートセンター (ハッピークローバー )
　中央公民館（わかくさ・プラザ内）（☎ 29-8080）
     ※相談日以外は事務局まで（23-7777）※夜間相談あり
　▶2 日（金）、16 日（金）午後 1 時～ 3 時 30 分、午後 6 時～ 8 時 30 分 
　▶ 10 日（土）、25 日（日）午前 9 時～ 11 時 30 分

●内職就業相談（☎ 23-7335）
　毎週水曜日　午前 10 時～午後 3 時
　市役所北庁舎 2 階みんなの就職サポートセンター
●消費生活相談（☎ 23-6752）
　月・火・木・金曜日（祝日を除く）
　午前 9 時～午後 4 時　商工課（消費生活相談室）
●働き方改革出張相談【事業者対象】
　ぎふ働き方改革推進支援センター（☎ 058-201-5832）
　毎月第 2・第 4 火曜日　午後 1 時～ 4 時　
　みんなの就職サポートセンター内（市役所北庁舎 2 階）

関水道工業  （北福野町 1 丁目☎ 22-9328）

上田水道工業所         （貸上町☎ 22-5632）
沼田水道設備 　　　　 　（倉知☎ 22-4801）
三和住宅設備                    （倉知☎ 24-0885）

兼松工業                        （本郷町☎ 22-7065）

マエノ設備                             （池尻☎ 22-8230）

小沢設備工業     　　　  （上白金☎ 28-2080）
兼松管工 　　　　　　 （小野☎ 29-0090）

オザキ   　　　　　　  （小瀬☎ 23-1372）

波多野設備   　  （東町 1 丁目☎ 22-6765）

丸長設備工業     　　（上白金☎ 28-3243）
山田設備工業  　　   （下白金☎ 28-5975）

アテインムライ（春里町 2 丁目☎ 22-9432）

武藤管工           （武芸川町跡部☎ 46-2135）

伊縫建設           （武芸川町八幡☎ 46-2189）

井上管工                （武芸川町平☎ 46-3163）

井藤商事           （武芸川町高野☎ 46-2414）

井藤商事           （武芸川町高野☎ 46-2414）

井藤商事           （武芸川町高野☎ 46-2414）

井上管工                （武芸川町平☎ 46-3163）

井上管工                （武芸川町平☎ 46-3163）

セイショウ       （武芸川町高野☎ 46-2798）

武藤管工           （武芸川町跡部☎ 46-2135）

武藤管工           （武芸川町跡部☎ 46-2135）
セイショウ       （武芸川町高野☎ 46-2798）

伊縫建設           （武芸川町八幡☎ 46-2189）

ニッシン                 （板取☎ 0581-57-2725）

ニッシン                 （板取☎ 0581-57-2725）

吉田住設             （山県市☎ 0581-52-2038）

吉田住設             （山県市☎ 0581-52-2038）

ハヤシ設備             （洞戸☎ 0581-58-8228）

ハヤシ設備             （洞戸☎ 0581-58-8228）

後藤水道             （美濃市☎ 0575-34-0586）

後藤水道             （美濃市☎ 0575-34-0586）
美濃設備             （美濃市☎ 0575-33-0537）

ナガヤ設備             （板取☎ 0581-57-2727）

ナガヤ設備             （板取☎ 0581-57-2727）

吉田水道             （山県市☎ 0581-36-3847）

吉田水道             （山県市☎ 0581-36-3847）

石原設備                        （上之保☎ 47-2051）

石原設備                        （上之保☎ 47-2051）

三和水道                        （下之保☎ 49-3192）

三和水道                        （下之保☎ 49-3192）

マスヤ設備工業           （中之保☎ 49-3026）

西部設備           （中之保☎ 090-2187-6787）

西部設備           （中之保☎ 090-2187-6787）

漆畑商店                        （富之保☎ 49-3125）

漆畑商店                        （富之保☎ 49-3125）

加納水道                        （上之保☎ 47-3208）

加納水道                        （上之保☎ 47-3208）

加藤設備工業                （上之保☎ 47-2519）

加藤設備工業                （上之保☎ 47-2519）
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ご意見・ご質問専用フォームは右記ＱＲコードから
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