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　これから働きはじめたい、いつか
働きたい、でも何から始めよう・・・。
そんなもやもや女性のみなさん、
いっしょにゆっくり『はじめの一歩』
をふみ出しましょう♪
日時・内容
　第1回　10月10日(木)
　働く前に知っておきたいお金事

情(年金、保険、税金)
　第2回　10月17日(木)
　自己分析から見えてくる「自分に

合った仕事」とは？
　第3回　10月24日(木)
　就職が上手くいくための応募書

類の書き方、資格を知ろう
　※各回とも午前10時30分～午後0時30分
場所　わかくさ・プラザ「学習情報

館2階・ギャラリー」
講師　菅田芳恵さん(特定社会保険

労務士、キャリアコンサルタント)
対象　市内在住・在勤の女性
定員　15名程度(申込順)
参加費　無料
託児　生後3カ月～未就学児（無料）
申込方法　下記窓口へ電話または

メールで申込み。
　メールの場合は、①住所②氏名

③電話番号を記入のうえお申込
みください。　

申込期限　10月4日(金)まで
申込・照会先　市民協働課(☎23-

7711、 shiminkyodo@city.
seki.lg.jp)

　 nishimura@yume-coco.net
　HP https://seki-konsapo.
net/

　①お名前②携帯番号③職業④年齢
メールアドレスをお知らせください。

申込期限　9月22日（日）
照 会 先 　 生 涯 学 習 課（ ☎ 2 3 -

7777）

　関市青少年健全育成協議会で
は、子ども見守りボランティア活動
の啓発のため標語を募集します。見
守る立場、見守られる立場、それぞ
れの気持ちを標語にしてください。
募集作品　見守り活動に対する思

いや、ボランティアをしている人
への子どもの気持ちを表現した

標語
　(例)見ているよ　一人じゃないか

ら　だいじょうぶ(平成30年度金
賞作品)

応募資格　市内在住者
賞　金賞、銀賞、銅賞
応募方法　わかくさ・プ

ラザ学習情報館にあ
る応募票に標語と必
要事項を記載し、9月
13日(金)までに生涯
学習課に提出(郵送・
ファックスも可)

　※1人1点のみ
申込・照会先　生涯学習

課（☎23-7776
　  23-7778)

　

　

　対象となる太陽光発電設備設置
事業は着手する60日前までに市へ
届け出て、協議をしてください。
対象　・10月1日以後に着手する

太陽光発電設備設置事業の面
積が1,000㎡以上のもの(建築
物の屋根または屋上に設置され
るものを除く)

　・既に実施している太陽光発電設
備設置事業に近接し、一体的に
事業を実施する場合で合計した
面積が1,000㎡以上となるもの

事業者の義務　自治会や近隣関係
者への周知(要請があった場合
は説明会などを行い、地元自治
会等の住
民および
近隣関係
者の理解
を 得 るよ
う努 め て
ください）

施行日　令和元年10月1日
照会先　都市計画課(☎23-7981)

　ほらど未来まちづくり委員会＆関
市婚活サポートセンターの共同企
画です。モネの池や円空記念館な
ど人気スポットをめぐり、おいしい
鮎料理を食べながら楽しく交流し
ませんか。（岐阜駅までの送迎あり）
日時　令和元年10月6日（日）　
　午前10時～午後3時（予定）
場所　関市洞戸・板取地域内
　昼食会場『鮎川』
参加条件　30～40代独身男女　

※男性は関市在住または在勤の
人、または関市婚活サポートセン
ター登録会員

定員　男女各15人
　※応募多数の場合は抽選
参加費　3,500円
申込方法　電話またはメール、ホー

ムページから申込みください。 
☎090-5110-8147（西村）

女性のはじめの一歩応援セミナー

「独身男女の出会い！板取川の
自然満喫イベント」

あったか子ども見守り標語募集

関市自然環境等と太陽光発電設備設
置事業との調和に関する条例の制定
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　関鍛冶末裔の会津兼定と会津
刀工の刀剣、またその作風の元と
なった関の刀剣を展示します。
期間　10月5日(土)～11月25日(月)
場所　関鍛冶伝承館
入館料　一般500円、高校生200

円、小中学生100円
休館日　火曜日・祝日の翌日(いず

れも休日を除く)
【ギャラリートーク】　
　「会津十一代兼定について」
日時　10月6日(日)　<午前の部>10

時30分～　<午後の部>1時30分～
講師　外山登さん
定員　各回50人
参加費　無料(入館料のみ必要)
申込方法　関鍛冶伝承館へ電話申

込み
申込・照会先　関鍛冶伝承館(☎

23-3825)

　10月1日からの消費税率引上げ
に伴う、消費の冷え込みに対応する
ため、国において、消費税率引上げ
後から9カ月間に限り、中小・小規模
店舗等で、クレジットカード、電子マ
ネー、QRコード等のキャッシュレス
決済に対するポイント還元を支援
する事業が実施されます。
事業の実施期間　10月～令和2年

6月(9ケ月間)
対象の決済手段　クレジットカー

ド、デビットカード、電子マネー、
QRコードなど電子的に繰り返し
利用できる決済手段

※事業の詳細は、経済産業省の
ホームページ「キャッシュレス・消費
者還元事業」（https://cashless.
go.jp）をご覧ください。
照会先　キャッシュレス・消費者
　還元事業事務局　<消費者向け
　>☎0120-010975　<事業者
　向け>☎0570-000655
※受付時間は、平日午前10時～午
後6時（土・日・祝日を除く）

特別企画展「会津兼定－美濃伝を受
け継いだ名工―」

キャッシュレス・消費者還元事業

今月のアートタイム 　9月4日（水）まで「ようこそ！
桃紅さんのせかいへ⑨」展を
開催しています。会場内ではミ
ニワークショップやクイズなど
鑑賞のヒントとなるコーナーを
設け、子どもはもちろん、大人
も楽しく観ながら作品を味わ
える空間となっています。次回
企画展は、9 月12 日から10
月 20 日まで、第 71回企画篠
田桃紅展を開催します。

会期　9 月 4 日（水）まで
会場　関市役所・北庁舎 7 階　
☎ 23-7756
開館時間　午前 9 時～午後 4 時
30 分
休館日　月曜日（9 月 16 日、9
月 23 日、10 月 14 日は開館）、
9 月 17 日、9 月 24 日、10 月
15 日

関市立篠田桃紅美術空間
「ようこそ！桃紅さんのせかいへ⑨」展

作家名：篠田桃紅
作品名：しらつゆ
素材：墨、和紙
サイズ：68.0×83.0（㎝）

【作品解説】　
しなやかで美しい筆線で書かれた「しらつゆ」の文字。腰がなく扱いにくい“性のない”筆で
書かれています。桃紅はこの筆を好み、一気に筆を走らせて柔らかい線を描き出します。

会員
募集

関市甲冑製作同好会(5期生募集)
　戦国時代の武将が着用した本格
鉄製甲冑を手作りし、市内外で開
催されるイベントに参加します。
日時　毎週水曜日　午後7時～

9時（約1年間程で完成）
場所　小川精機旧建物(小迫間

117)
内容　着用甲冑一揃え(兜、

胴、袖、草摺、籠手など)を
鉄板で製作します。（兜の
み制作も可）

講師　三浦一郎さん(甲冑師)
対象　高校生以上
参加費　入会金3,000円、月会

費500円、材料費・受講料は
別途

募集期間　随時
申込・照会先　関市甲冑製作

同好会・酒井(☎090-2619-
9876)

市民掲示板の申込・照会は企画
広報課まで ( ☎ 23-9261)

　

　お誘いあわせの上、ぜひお越し
ください。
期間　10月5日(土)～11月17日(日)
場所 　関市文化会館
山野草展　10月5日(土)、6日

(日)　午前9時～午後5時
諸流いけばな展　10月6日(日)　
　午前10時～午後4時
邦楽大会　10月6日(日) 　午後1

時30分～3時
獅子舞大会　10月27日(日)　午

後0時30分～4時30分
盆栽展1部　10月26日(土)、27

日(日)　午前9時～午後5時
菊花展　11月3日(日)～13日(水) 

午前10時～
市民茶会　11月3日(日)　午前10

時30分～午後3時30分
盆栽展2部　11月9日(土)、10日

(日) 　午前9時～午後5時
文芸大会(表彰式)　11月10日

(日)　午後1時～
洋楽祭　11月17日(日)　午後1時

～4時
照会先　文化課(☎24-6455)

第64回関市文化祭
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コーヒーを飲みながら誰でも気軽
にお話できる場として、定期的に
開催しています。

【善光寺OCS（オープンコミュニ
ティスペース）について話そう】

日時　9月5日(木)午後2時30分～3時30分
【お墓参りについて話そう】
日時　9月19日(木)午後2時30分～3時30分
場所　市民活動センター(安桜ふ

れあいプラザ内)
定員　各回10人(申込順)
参加費　無料
申込・照会先　市民活動センター
　( ☎ 24-7772)

　
　せき＊しあわせヘルスマイレー
ジ対象事業＝ 2 ～ 5P
　誰でも気軽に楽しめるウオーキ
ングで健康づくりに取り組んでみ
ませんか？家族や友人、職場の仲
間などの 5 人 1 チームで、100
万歩を目指しましょう！上位チー
ムには賞品を、参加者にも参加賞
を贈呈します。
取組期間　9月1日(日)～12月31

日(火)までの連続した30日間
募集期限　11月15日(金)まで　
対象　関市在住・在勤者（年齢不問）
申込方法　申込書を市民健康課へ

FAXまたはE-mailで。※申込書
の様式はホームページからダウ
ンロードできます。

申込・照会先　市民健康課(  -23-
6757  hoken-c@city.seki.
lg.jp)

日時　9月28日(土)　午前10時～
11時30分

場所　関市ビジネスサポートセン
　ター ( わかくさ・プラザ　学習
　情報館 3 階 )
対象　起業・創業に興味のある

人、創業して間もない人
定員　10人(申込順)
受講料　無料
進行　松浦俊介さん(関市ビジネ

スサポートセンター　チーフア
ドバイザー)

ゲスト　美風詩織さん(FPオフィ
スキャッツアイ代表)

申 込・照 会 先 　 商 工 課 ( ☎ 2 3 -
6752)

※このセミナーは、国が指定する
特定創業支援等事業の対象事業
の一部です。詳しくは商工課ま
でお電話ください。

　
令和 2 年度新就学児童の保護者
を対象に、入学にあたって相談会
を開催します。
日 時 　 9 月 2 6 日 （ 木 ） 2 7 日

（金）午前10時～午後3時
場所　わかくさ・プラザ（学習情
　報館内）
相談担当　特別支援学校職員、小

中学校の特別支援学級担任な
ど。

申込方法　電話またはＦＡＸで事
前申込み。

申込期限　9月6日(金)まで
相談方法　個別。一人当たりの相

談時間は1時間程度。
申込・照会先　学校教育課(☎23

‐7411　  23-7747)

日時　9月29日（日）午後1時30
分～3時

講師　バニラファッジさん（ブ
ロガー、イラストレーター）

  ※グラフィックデザイナーとし
て活躍後、第1子と双子の第２
子、第３子の育児を機に夫の実
家に転居。姑と義叔母との7人
家族で同居し、後に認知症の姑
（要介護４）とリウマチの義叔
母（要介護５）の在宅介護を経
験する。総アクセス数４億を超
える大人気ブログ「7人家族の
真ん中で。」著者。

場所　わかくさ・プラザ　学習情
　報館　多目的ホール　　　　
受講料　無料、申込不要
照 会 先 　 高 齢 福 祉 課 （ ☎ 2 3 -

9007）　

　今年は装い新たに、来場者の投
票で市民賞を選びます。
期間　10月19日(土)～27日(日)
場所　関市文化会館
出品部門　日本画、洋画、彫刻彫

塑、工芸・デザイン、写真、書、華道
応募資格　中学生以上　
募集期間　10月2日(水)～4日(金)

午前9時～午後5時
出品規格など　詳細については作

品募集要項をご覧ください。(文
化会館、市役所他に設置。または
市ホームページに掲載。)

申込・照会先　文化課(☎24-6455 )

市民活動センター事業
「関のおしゃべりカフェ」

「令和元年度せき＊チーム対抗ミリ
オンウオーキング」参加チーム募集

せきの創業セミナー
「経験を活かした起業」

就学相談会

関市認知症講座　バニラ流
ダブル在宅介護～認知症の
姑とのコミュニケーション～

第69回関市美術展出展者募集

関
市
展

第
69
回

午前9：00～午後5：00会  場／関市文化会館

※華道のみ24日(木)～
  〈21日(月)、23日(水)は休館日〉
◎出品については募集要項参照

※最終日は午後4：00まで
主催／関市・関市教育委員会 問合せ先／関市協働推進部文化課  関市桜本町2丁目30番地1  TEL0575-24-6455

令和
元年

《
部
　門
》

第
１
部
／
日
本
画

第
２
部
／
洋
　画

第
３
部
／
彫
刻
・
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塑
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４
部
／
工
芸
・デ
ザ
イ
ン

第
５
部
／
写
　真

第
６
部
／
　書
　

第
７
部
／
華
　道

10/19 土 ～10/27日 
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種  別 場所 日 時　間 内容など

子どもの
こころの相談 関市保健センター 18 日（水） 午前 9 時～

心理相談員によることばやここ
ろの相談

（予約が必要）

乳幼児健康相談

関市保健センター 27 日（金） 午前 9 時～ 10 時 身体計測・育児相談
担当主任児童委員：田原・瀬尻

武芸川保健センター 24 日（火） 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時～ 2 時

身体計測・育児相談
洞戸ふれあいセンター 19 日 ( 木 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

板取保健センター 13 日 ( 金 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

上之保保健センター 26 日（木） 午前 9 時 30 分～ 11 時

※母子健康手帳をお持ちください。
※乳幼児健診の日程は対象者へ個別に案内しています。

9 月の成人健康相談

9月の乳幼児相談

場所（照会先） 日 時　間 内　容

関市保健センター
  ( ☎ 24-0111) 30 日 ( 月 ) 午前 9 時～ 11 時

血圧測定、尿検査、
身長・体重・体脂
肪測定、保健師・
栄 養 士 に よ る 相
談（栄養士の食生
活相談は予約が必
要。）

武芸川保健センター
 ( ☎ 46-2899) 24 日 ( 火 ) 午後 1 時 30 分

～ 2 時 30 分

洞戸保健センター
（☎ 0581-58-2204) 19 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時

板取保健センター
 ( 洞戸事務所内

☎ 0581-58-2204）
13 日 ( 金 ) 午後 1 時～ 2 時 30 分

上之保保健センター
 ( ☎ 40-0020) 26 日 ( 木 ) 午後 1 時～ 3 時

　うつ病、アルコール依存症、
引きこもりでお悩みの際はご相
談ください。
日時　9 月 10 日 ( 火 )
　午後 1 時 20 分～ 3 時 30 分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
予約先　市民健康課（関市保健

センター）（☎ 24-0111）
　関保健所（☎ 33-4011）

　医療的な相談に加えて、生活
支援の相談を開始します。うつ
病、アルコール依存症、引きこ
もりがもとで、生活上でお悩み
の際はご相談ください。
日時　9 月 27 日 ( 金 )
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　関市保健センター
相談員　精神保健福祉士、保健師
予約先　市民健康課 ( 関市保健

センター )( ☎ 24-0111)
　

こころの健康相談

精神保健福祉士によるこ
ころの健康相談

　　
　　9 月 28 日 ( 土 )　③サンシティ・マーゴ ( 倉知 )　
　　午前 10 時～ 11 時 30 分　午後 1 時～ 4 時　　
　　9 月 30 日 ( 月 )　関市役所 ( 若草通 )　
　　午前 9 時～ 11 時 30 分　午後 1 時～ 4 時　　
　　10 月 1 日 ( 火 )　関信用金庫本店 ( 東貸上 )　　
　　午前 9 時～ 11 時 30 分　
　　10 月 1 日 ( 火 )　めぐみの農業協同組合本店 ( 若草通 )　　
　　午後 1 時 30 分～午後 4 時　
☆ 3 日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などされた方は献血
で　きません。ご注意ください。　※ 400ml 献血限定会場

献血にご協力を ― さあ行こう　未来をつなぐ　献血へ ―

せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業　２Ｐ
毎年、血液が不足しないよう、若い世代の皆さん
も献血のご協力をお願いします！
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令和元年度
7 月の収集量 (kg)

① 令和元年度
４～ 7 月の収集量 (kg)

【参考】② 平成 26 年度
４～ 7 月の収集量 (kg)

現在の削減量 (kg)
①－②

1,391,330 5,210,440 5,529,840 319,400 減

令和元年度ごみ削減目標値1,125トンを目指します！

【現在の削減状況】

　7 月の収集量は平成 26 年度と比較し、46 トン削減されました。5 月から順調に

削減されています。この調子でごみの排出量削減を続けていきましょう。

　ごみを減らすには、ごみになる物を減らすことが大切です。買い物をする際にレ

ジ袋をもらわず、エコバッグを使ったり、割り箸を受け取らないなど、家庭に持ち

込むごみ予備軍を減らしていきましょう。

※ 1,125 トンは、平
成 26 年度比 7％相
当分になります。
※数値について小数
点以下は四捨五入

削減目標1,125トン
7月まで：319トン減

目標達成まで
あと806トン

～令和２年度（平成32年度）までに平成26年度比１０％削減～

照会先 環境課（☎23-6733）

900トン

600トン

300トン

午前 10 時～午後 5 時

期　間 タイトル 内　容

9 月　3 日（火）〜
9 月　8 日（日）

パレットの会
きらめき展 油絵の展示

9 月 14 日（土）〜
9 月 15 日（日）

第 58 回関市
発明展

全国発明くふう展
優秀作品写真パネル

9 月 19 日（木）〜
9 月 28 日（土）

キャノンフォトク
ラブ岐阜　写真展 写真の展示

期　間 タイトル 内　容

9 月　7 日（土）〜
9 月 16 日（月）

9 月 10 日～
9 月 16 日は

自殺予防週間です
パネルの展示

9 月 19 日（木）～
9 月 28 日（土）

キャノンフォトク
ラブ岐阜　写真展 写真の展示

休館日　月曜日（休日を除く）照会先　生涯学習課（☎ 23-7777）

わかくさ・プラザ 学習情報館１階・エントランスホール
午前９時～午後９時

小壁面

エントランスホール作品展せき・まちかど工房ギャラリー

期　間 内　容

9 月 3 日（火）〜 8 日（日） 水墨画を楽しむ会

9月10日（火）〜15日（日） 鷲見文夫（洋画）鷲見スエコ（書）作品展

9月17日（火）〜22日（日） 第 41 回写楽クラブ写真展

9月24日（火）〜29日（日） フォト写悠写真展

照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　  （本町 2 丁目 29　☎ 46-9589）

9・10 月の市役所休日の窓口開設

せきしんふれ愛アリーナのお知らせ

トレーニング機器取扱説明会
　9 月 24 日 ( 火 ) 午後 7 時～ 8 時の部／
　午後 8 時～ 9 時の部
　※各部 70 人 ( 申込順 )　※屋内用シューズ持参
申込・照会先　9 月 1 日 ( 日 ) ～ 20 日 ( 金 ) の間にせ

きしんふれ愛アリーナ・温水プール（☎ 23-7762）まで

照会先　市民課 ☎ 23-7700

サブアリーナ
「チャレンジ !! ザ  スポーツ・ゲーム」
　9 月 14 日（土）午後 1 時 30 分～ 4 時　※参加無料
照会先　スポーツ推進課　( ☎ 23-7766)

メインアリーナの一般開放　※登録料要
　9 月 5 日（木）、19 日（木）　午後 7 時～ 9 時

開設日 時　間 開設する窓口

9 月 1 日（日） 午前 9 時
〜正午

市民課・保険年金課・環境課・
水道お客様センター10月6日（日）

国民健康保険税
保育料

留守家庭児童教室使用料
住宅使用料
介護保険料

後期高齢者医療保険料

税・料の納付 9 月

納付期限　9月30日(月)

 関市の人口
（8 月 1 日現在）

88,488 人
　　　　（-   29 人）

男　43,411 人
　　　　（+ 6 人）

女　45,077 人
　　　　（-   35 人）

世帯数 35,618 世帯
　　　（+25 世帯）
※（　）は前月比
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日 会　場 催し物 開演 ( 会 ) 時刻

14 日（土） 市民ロビー アフタヌーンコンサート　山田雅美 / 月の光 午前 11 時

14 日（土） 西側広場
（雨天：市民ロビー ) 第 23 回名月と萩の夕べ 午後 6 時 30 分

19 日（木）～
23 日（月・祝） 第１・２・３個展室 第４２回リアル関写真展 午前 10 時

23 日（月・祝） 大ホール 第２７４回市民の劇場
フォレスタコンサート　in 関　　　　　　　【有料】 午後 2 時

28 日（土） 小ホール
第２７５回市民の劇場
打楽器が主役！野尻小矢佳コンサート
～客席がステージに ?! 観て、聴いて、全員参加！～【有料】

午後２時

※行事・日時など一部変更されることがあります。

文化会館 ( ☎ 24-2525)　　　　　　　　　　　　　　　　9 月の休館日：2 日（月）、9 日（月）、17 日（火）、24 日（火）、30 日（月）

● 9 月の主な行事

●武芸川地域市民の劇場
「大城バネサ＆天野涼オンステージ」
日にち　9 月 29 日（日）
開場　午後１時 30 分　　開演　午後２時
場所　武芸川生涯学習センター
チケット ( 全席指定 ) 1,500 円　

●第 276 回市民の劇場 
「おかあさんといっしょ」  ガラピコぷ～がやってきた !! 
日にち　10 月 22 日（火・祝）
1 回目　開場　午前 12 時 30 分　開演　午後 1 時　　チケット　全席指定 2,500 円 
2 回目　開場　午後3時　開演　午後 3 時 30 分　　　※ 1 歳未満で膝上鑑賞の場合 1 名まで無料

場所　　大ホール　　発売開始　9 月 20 日（金）
制作　NHK エデュケ―ショナル 協力　NHK プロモーション、ジーコーポレーション

●上之保地域市民の劇場　歌と笑いの演芸会 in 上之保
高道（狩人・弟）、プレイバック百恵（ものまね）、
Mr. オクチ（マルチパフォーマンス）、
桂きん太郎（司会・漫談）
日にち　10 月 20 日（日）
開場　午後１時 30 分　開演　午後２時
場所　上之保生涯学習センター
チケット ( 全席指定 ) 1,500 円　
発売開始　9 月 11 日 ( 水 )

●第 274 回市民の劇場
フォレスタ コンサート in 関
日にち　9 月 23 日 ( 月・祝 )
開場　午後１時 30 分
開演　午後２時
場所　大ホール
チケット ( 全席指定 )
　一般 5,000 円、高校生以下 4,000 円

●第 275 回市民の劇場
打楽器が主役！野尻小矢佳コンサート～客席がステージに？！観て、聴いて、全員参加！～
日にち　9 月 28 日 ( 土 )
開場　午後１時 30 分
開演　午後２時
場所　小ホール
チケット ( 全席自由 ) 一般 1,500 円、
　中学生・高校生 500 円、小学生以下無料（※要整理券）

地
域
と
の
　
絆
で
守
ろ
う
　
子
供
の
未
来

森
　
正
夫 

さ
ん

あ
っ
た
か
子
ど
も
見
守
り
標
語

品目 単位 価格 先月比

キャベツ 1玉 167 円 0 円

大根 1本 161 円 △ 1 円

牛肉（ロース） スライス 100 ㌘ 764 円 △ 30 円

牛乳 紙パック 1 ㍑ 215 円 0 円

食パン スライス 1 斤 174 円 4 円

食用油 キャノーラ油 1000 ㌘ 272 円 3 円

LPG 5 立方㍍ 4,561 円 2円

関市消費生活モニター調査（調査基準日:8 月 1日）　

（価格は消費税込み）△印＝マイナス

8 月の平均小売価格

　スイカが大好物の小川さんは、食べ

ることが一番幸せと言います。戦争で夫

を亡くし、給食センターで働きながら、

女手一つで2人の子どもを育て上げまし

た。

照会先　高齢福祉課（☎２３－８１２７）

小川　ゆせさんさん

（西仙房）

好評発売中

好評発売中

好評発売中
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●図書館イベント参加者募集　
図書館イベントは”参加費無料“ですが、予約が必要です。
図書館カウンターまたは電話、FAX、E-mail でお申込みください。
　　（☎ 24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

あっ，転ぶかと思った！ ～転ばない身体をつくるために～（中部学院大学シリーズ第 5 期⑤）
日時　9 月 12 日（木）午後 1 時 30 分～午後 3 時
場所　わかくさ・プラザ学習情報館 3 階「3―2 研修室」
講師　千鳥　司浩さん（中部院大学　看護リハビリテーション学部　理学療法学科　教授）
対象　一般
定員　30 人 ( 要予約 )
内容　歳を重ねると，なぜ転びやすくなるのでしょうか？その理由と対策についてお教えします。

スマホ講座　応用編
日時　9 月 20 日（金）午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分
受付　9 月 1 日（日）より開始
場所　わかくさ・プラザ学習情報館 2 階「ギャラリー」
講師　坂　啓希さん（スマホアドバイザー）
対象　一般（ご自身のスマホをお持ちの人対象。受付時にご使用のスマホが iphone かアンドロイドかを確認します）
定員　30 人 ( 要予約 )
内容　スマホを使用していくなかでの応用編、知っておくと便利なアプリ紹介などをします。
● 9 月のおはなし会
場所　図書館内 ｢おはなしコーナー｣
 ・土曜日　7 日・14 日・21 日・28 日　いずれも午後 2 時～ 2 時 30 分　読み手：どんぐり
 ・日曜日　1 日・8 日・15 日（読書の日）・22 日　いずれも午後 2 時～ 2 時 30 分　読み手：かみふうせん　図書館職

員（15 日）
 ・木曜日　12 日・26 日（0 ～ 1 歳児対象）・19 日（2 ～ 3 歳児対象）　いずれも午前 10 時 30 分～ 11 時　読み手：

図書館職員

　　　　9 月の休館日：2 日（月）、9 日（月）、30 日（月）図書館（☎ 24-2529）

労務 人事・労務分野から、効果的な求人票の書き方
まで、社会保険労務士がアドバイスします。

W173*H65

営業日 : 火曜～土曜 （日・月・祝日休み）
相談時間 : 午前10時～午後5時 （正午～午後1時を除く）
メー ル : info@seki-biz.net

関市ビジネスサポートセンター
TEL 0575-23-3955  

(わかくさ・プラザ 学習情報館 3階)

効果ある打ち手、一緒に考えます ！  ご相談は予約制で無料です。お気軽にお問合せ下さい！

ともに考え、ともに走る。

社内制度　働き方改革　求人

こんなお悩みに！ 各分野のプロが 個別相談会でお答えします！

デザイン 伝わるデザイン作りで評判のデザイナーが
販促物デザインの見直しアドバイスをします。

I T 集客アップにつながる効果的なIT活用方法を、
IT専門家がアドバイスします。

無料

SNS　ホームページ　ブログ

チラシ　 パンフ 　メニュー表

詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
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7 11 8 9

　案山子づくりが 7月15日、武儀西小学校グラウ
ンドで行われました。地域住民の指導を受けて稲作
に励む同小 4・5年生を中心とした約 50人が、ペッ
トボトルで作った胴体に着物などを着せて、20体を
制作。完成した案山子は、豊作などを願う看板と一
緒に子どもたちの手で水田に立てられました。

歓迎！スプリングボクス

災害からお米を守ってね

みんなに愛される公園

　南アフリカ代表キャンプ協賛金贈呈式が 7月11
日、市役所で行われ、バローグループ様より500万
円を受領しました。この協賛金は、ラグビーワール
ドカップ 2019日本大会に出場する南アフリカ代表
チームが 8月31日（土）～ 9月4日（水）に行う事
前キャンプや関連事業に使わせていただきます。

　ふるさと夏まつ
りが 7月28日、本

町通りで行わ

れました。まつりは
、関商工高等学校

のラグビー部

員 14人が参加した
、南アフリカ代表チ

ーム歓迎パ

レードで幕開け。
部員たちは小中学

校の子どもが

一生懸命描いてくれ
た歓迎のぼり旗や

南アフリカの

国旗を持って、集
まった市民にスプリ

ングボクスの

来関をＰＲしながら
本町通りを練り歩き

ました。

　復興支援イベントが 7月27日、上之保生涯学習
センターで開催され、地域住民など約 170 人が参
加しました。初めに防災啓発のドキュメンタリー映
画を鑑賞。上映後の講演会で山崎光監督は、防災
意識を持ち続けることの大切さを訴えかけました。
最後は、関商工吹奏楽部のコンサートで演歌などが
演奏され、会場が一体となって盛り上がりました。

ラグビー南ア代表が関へ

復興に向けて地域一丸となって

　西部地区に完成し上白金公園で8月9日、竣工式
が行われました。子育て世代の転入者増加を受けて
地元自治会が市に要望し、公園の整備が実現。広さ
は1,085 平方メートルで、滑り台などの遊具と背伸
ばしベンチといった健康遊具が混在するめずらしい
公園で、子どもから高齢者まで幅広い世代が集うこ
とのできる憩いの場として期待が高まります。
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9月の休日診療当番

日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

9/1
石 木 ク リ ニ ッ ク （ 西本郷通 6 丁目 ☎ 2 1 - 2 2 3 3）か と う 歯 科（ 富 之 保 ☎ 4 9 - 3 0 0 9 ）

8 大 高 ク リ ニ ッ ク （ 倉 知 ☎ 2 5 - 6 8 8 6）加 藤 歯 科 医 院（ 本 町 6 丁 目 ☎ 2 2 - 0 9 4 0 ）

15 やまとう内科クリニック （ 北 仙 房 ☎ 2 5 - 0 5 0 5）稲 口 歯 科 医 院（ 清 水 町 ☎ 2 4 - 5 7 2 2 ）

16 あいデンタル・メディカルクリニック （ 山 田 ☎ 2 8 - 2 0 1 6）亀 山 歯 科 医 院（ 小 屋 名 ☎ 2 8 - 2 1 2 2 ）

22 美 濃 病 院 （ 美 濃 市 中 央 ☎ 3 3 - 1 2 2 1）あずき畑デンタルクリニック（ 下有知小豆畑 ☎ 4 6 - 7 6 7 6 ）

23 柳 田 整 形 外 科 （ 緑 町 2 丁 目 ☎ 2 4 - 2 3 2 3）く ろ だ 歯 科 医 院（ 平 成 通 1 丁 目 ☎ 2 5 - 2 8 8 8 ）

29 き っ ず ク リ ニ ッ ク （ 山 田 ☎ 2 8 - 6 8 8 8）後 藤 歯 科 医 院（ 栄 町 2 丁 目 ☎ 2 2 - 0 7 6 6 ）

　

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

な か の 内 科 ク リ ニ ッ ク

美 濃 市 広 岡 町
3 1 - 0 6 0 3

　日本と韓国の両国関係が大きく揺らいでいます。今回の
日本の韓国に対する主張・措置については、国民のひとり
として支持しています。同時に、過去の歴史も含めた隣国 
同士の関係の難しさを改めて感じます。 
　松下政経塾時代、24 歳のときに研修の一環として釜山

（プサン）近くの昌原（チャン ウォン）市にある、大宇自動
車（当時）の工場で１ヵ月間、自動車部品の製造ラインに入っ
て働きました。
　多くの若者に領土問題について質問をされ、日本や領土
に関する歴史教育が徹底されているか、彼我の差を大きく
感じました。
　ただし、製造ラインの労働者としては、まったく役に立
たないばかりか、何度も失敗をして迷惑をかける日本人の
私を、多くの韓国の同世代の若者が助けてくれました。
　「カムサハムニダ」（ありがとう）と片言の韓国語でお礼
をいうと、「ケンチャナヨ 、チング、チング」（大丈夫、気

にしないで、友達だ
から）と笑顔で答え
てくれました 。
　また、松下政経塾
時代の寮では、韓国
からの研修塾生と１
年間、同じ部屋で過
ごしました。
　私より一回り年上でとても穏やかな優秀な方で、2 年前、
家族旅行で韓国ソウルを訪問した際、20 年ぶりに再会し
て旧交を温めました。
　日本として韓国に対してしっかりと主張をすることは大
切ですが、同時に、国民同士はお互いに卑下することなく、
交流を続けて冷静に対応したいものです。
　「チング」（友達）と笑顔で助けてくれた、韓国の若者を
思い出しつつ。

交流の継続と冷静な対応を 65

松下政経塾時代に1年間を共に過ごした
鄭喜在さんと再会（ソウルにて）



わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通 2-1　わかくさプラザ総合福祉会館 1 階
午前 9 時～午後 5 時
安桜こども館　☎25-0190
千年町 2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前 9 時～午後 5 時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園横　
午前 9 時～午後 5 時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知 928　倉知保育園内　午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分、午後 1 時～午後 3 時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園内　午前 8 時 30 分～午後 1 時 30 分

子育て支援センター (2 箇所 )

子育てサロン (3 箇所 )　関市子ども家庭課　☎23-7738

児童センター

身近な子育て支援の施設。育児相談や交流ができます
未就園児の親子対象。無料で利用できます

未就園児の親子が集まり、交流できる場所。無料で利用できます。

旭ヶ丘子育てサロン　仲町 8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前 10 時～午後 3 時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺 78-1 洞戸教職員住宅　午前 9 時～午後 3 時
武儀子育てサロン　中之保 5443 武儀老人福祉センター 2 階　午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分

せきっこひろば (6 箇所 )　☎23-2296　午前 10 時～午後 0 時
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。         
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部ふれあいセンターで開催中。9/11 から富野ふれあいセンターでも開催。

未就園児の親子を対象とした交流、ふれあいの場所。
各地域 ( 小学校区 ) にお住いの方のみ、参加できます。 

すくすくランド

児童センター
子育て

支援センター 子育てサロン
行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 日 ○ ○ ○ × × × × ×  おもちゃ病院 （午前 9 時 00）

2 月 × ○ × ○ ○ × ○ ○ てらっこ  おはなしとびら ( 午前 10 時 30 分 )

3 火 ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ 倉知 上之保
 発育測定 ( 午前 10 時 )

 ひよこ広場 ( 午後 1 時 30 分 )

4 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 田原
旭ヶ丘・

富野

5 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・ 

西部

 ママのリフレッシュ ( 午前 10 時 ) 

 お話の世界 ( 午前 10 時 30 分 ) 

 キッズタイム ( 午前 11 時 15)

 うさぎ広場 ( 午前 10 時 15 分 )

○

6 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 鮎之瀬

 ぐるんぐるんおえかき ( 午前 10 時 30 分 ) 

 いちごちゃんくらぶ ( 午前 10 時 30 分 )

 美晴先生の音楽広場 （午前 10 時 30 分）

 助産師からだ講座 （午後 1 時 30 分）

○

7 土 ○ ○ ○ × × × × × む児 ： パパと一緒に ( 午前 10 時 30 分 )

8 日 ○ ○ ○ × × × × ×

9 月 × ○ × ○ ○ × ○ ○ てらっこ
 リズミック (9 月のお誕生会 ) ( 午前 10 時 30 分 ) 

 HOME DAY( 午前 9 時 30 分 )

10 火 ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ 倉知  おうちパン講座 （午前 10 時） ○

11 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
田原・ 

富野
西部  産後ヨガ講座 （午後 1 時 30 分） ○

12 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・ 

西部

桜ヶ丘・

下有知

 わらべうたの会　ぽんぽこさん ( 午前 10 時 30 分 ) 

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )

13 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 鮎之瀬

 ぐるんぐるんおえかき ( 午前 10 時 30 分 )　

 母親勉強会 （太極拳） ( 午前 10 時 30 分 )　

 りんごちゃんくらぶ ( 午前 10 時 30 分 )

 しゅんおやつ （午前 10 時）

○

○

○

14 土 ○ ○ ○ × × × × ×
 パパとうんどうあそび ( 午前 10 時 30 分 ) 

 シルバニアの日 ( 午後 1 時 30 分 )

15 日 ○ ○ ○ × × × × ×
16 月 ○ ○ × × × × × ×  ペンシルバルーンであそぼう ( 午前 10 時 30 分 )

17 火 ○ × × ○ ○ ○ × ○

18 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 田原
田原・

富野

 作って遊ぼう ( 午前 10 時 30 分 )　

 むげがわ保育園の友だちとリズムあそびをしよう ( 午前 10 時 30 分 )

 ３B 体操広場 （午前 10 時 30 分）

 おひるねアート （午後 1 時 30 分）

○

19 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・ 

西部
瀬尻

 あんふぁんさんと遊ぼう ( 午前 10 時 30 分 )

 ママと一緒に ( 午前 10 時 30 分 ) 

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )

 くま親子教室 （午前 10 時 15 分）

20 金 ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × 鮎之瀬
 ぐるんぐるんおえかき ( 午前 10 時 30 分 )

 平成 30 年度 OG 会 （午前 10 時）

21 土 ○ ○ ○ × × × × ×  小学生集合 ( 午前 10 時 30 分 )

22 日 ○ ○ ○ × × × × ×

23 月 ○ ○ × × × × × ×  パパとつくろう ( 午前 10 時 30 分 )

24 火 ○ × × ○ ○ ○ × ○  赤ちゃん広場 （午後 1 時 30 分）

25 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
田原・ 

富野

 お楽しみ広場 ( 午前 10 時 30 分 )

 おひるねアート ( 午前 10 時 30 分 )

 産後ヨガ講座 （午前 10 時 15 分）

 エコクラフト講座 （午後 1 時）

○

○

○

26 木 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○
富岡・ 

西部
 キッズタイム （9 月のお誕生会 ) ( 午前 11 時 15 分 )

27 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 鮎之瀬
 ぐるんぐるんおえかき ( 午前 10 時 30 分 )　

 誕生会 ( 午前 10 時 30 分 )

28 土 ○ ○ ○ × × × × ×

29 日 ○ ○ ○ × × × × ×

30 月 × ○ × ○ ○ × ○ ○ 富岡

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

9月 September



9月の各種無料相談案内

9月の水道当番

関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

●法律相談（弁護士）（☎ 23-6706）
　前日に電話予約（午前 8 時 30 分～市民課・先着 8 人）
　▶12 日（木）、19 日（木）、26 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　
　　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
　▶ 5 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　武儀事務所　会議室
●行政相談（☎ 23-6706）
　▶ 5 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
　▶ 5 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　洞戸ふれあいセンター
　▶12 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　武儀老人福祉センター　会議室
　▶12 日（木）午前 10 時～正午　板取生涯学習センター
　▶18 日（水）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　上之保事務所　会議室
●行政書士による許認可手続相談（岐阜県行政書士会☎ 058-263-6580）
　▶17 日（火）午後1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●不動産に関する相談（☎ 23-6706）
　▶10 日（火）午後1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●裁判所出張相談
　※岐阜地方裁判所（☎ 058-262-5122）へ９月13 日（金）までに電話予約
　20 日（金）午前 9 時 30 分～午後 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」

●高齢者相談
　中央第１☎ 23-0660 ＜安桜・倉知＞
　中央第２☎ 23-5320 ＜旭ヶ丘・下有知＞
　中央第３☎ 28-2208 ＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
　中央第４☎ 24-8580 ＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
　東☎ 40-1237＜富野・武儀・上之保＞
　西☎ 45-1007＜板取・洞戸・武芸川＞
　月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時
　※お住まいの地区の包括支援センターにご相談ください。
●生活困窮に関する相談（☎ 21-1001）　※電話予約が必要
　月～金曜日（祝日を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　※月曜日は午後 5 時まで
　総合福祉会館 2 階社協本部
●生活なんでも相談
　▶毎週土曜日（専任相談員）（☎ 23-8885）
　①午前 9 時 30 分～11 時 30 分　②午後1 時 30 分～ 3 時 30 分
　総合福祉会館 1 階生活支援相談室
　▶毎週月～金曜日（社協職員）（☎ 23-3229）
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　総合福祉会館社協本部・支所窓口
●人権（悩みごと）相談（☎ 23-7777）
　▶3 日（火）午後1 時～ 4 時　総合福祉会館 1 階「1-1 相談室」
●心身障がい者（児）総合相談（☎ 23-9032）
　▶15 日 （日） 午前 10 時～正午　総合福祉会館 1 階  「生活訓練室」
●心の健康相談（☎ 21-5566）※事前予約が必要
　▶ 9 日（月）午後 2 時～、3 時～（1 日 2 人まで）
　▶19 日（木）午後 2 時～ 4 時（家族の集い）
　　 かざぐるまサポートセンター（稲口 774-1）
●家庭児童相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時　関市保健センター内
●母子父子寡婦・女性相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時　関市保健センター内
●ＤＶ電話相談（☎ 25-1489）
　毎週木曜日　午後 0 時 30 分～ 4 時　手をつなぐ女たちの会

●教育相談（まなびセンター☎ 23-7760、関市ふれあい教室☎ 23-7773）　
　火～日曜日　午前 9 時～午後 4 時　（学習情報館 3 階）
●婚活サポートセンター (ハッピークローバー )
　中央公民館（わかくさ・プラザ内）（☎ 29-8080）
     ※相談日以外は事務局まで（☎ 23-7777）※夜間相談あり
　▶ 6 日（金）、20 日（金）午後1 時～ 3 時 30 分、午後 6 時～ 8 時 30 分 
　▶14 日（土）午前 9 時～11 時 30 分　※ 22 日（日）はお休みです。

●内職就業相談（☎ 23-7335）
　毎週水曜日　午前 10 時～午後 3 時
　市役所北庁舎 2 階みんなの就職サポートセンター
●消費生活相談（☎ 23-6752）
　月・火・木・金曜日（祝日を除く）
　午前 9 時～午後 4 時　商工課（消費生活相談室）
●働き方改革出張相談【事業者対象】
　ぎふ働き方改革推進支援センター（☎ 058-201-5832）
　毎月第 2・第 4 火曜日　午後1 時～ 4 時　
　みんなの就職サポートセンター内（市役所北庁舎 2 階）
●特許相談（☎ 22-2266）
　13 日（金）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階「小会議室」（予約が必要）
●経営に関する法律相談（☎ 22-2266）
　9 日（月）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階「小会議室」（予約が必要）

シンエイ設備 　　　      （倉知☎ 22-4817）

堀内工業      　　 　  （下白金☎ 28-2880）
山中工務店 　　　　 　　（小瀬☎ 46-8116）
長沼水道工業所  （本町 4 丁目☎ 22-0205）

早川水道工業 　     　 （明生町☎ 22-2895）

中濃温水サービス           （西神野☎ 29-0231）

関水道工業       （北福野町 1 丁目☎ 22-9328）
上田水道工業所       　（貸上町☎ 22-5632）
沼田水道設備　     　　  （倉知☎ 22-4801）

三和住宅設備   　　　  （倉知☎ 24-0885）

兼松工業     　　　      （本郷町☎ 22-7065）

武藤管工           （武芸川町跡部☎ 46-2135）

伊縫建設           （武芸川町八幡☎ 46-2189）

井上管工                （武芸川町平☎ 46-3163）

井藤商事           （武芸川町高野☎ 46-2414）

井藤商事           （武芸川町高野☎ 46-2414）

井上管工                （武芸川町平☎ 46-3163）

セイショウ       （武芸川町高野☎ 46-2798）

セイショウ       （武芸川町高野☎ 46-2798）

武藤管工           （武芸川町跡部☎ 46-2135）

セイショウ       （武芸川町高野☎ 46-2798）

伊縫建設           （武芸川町八幡☎ 46-2189）

ニッシン                 （板取☎ 0581-57-2725）
吉田住設             （山県市☎ 0581-52-2038）

ハヤシ設備             （洞戸☎ 0581-58-8228）

ハヤシ設備             （洞戸☎ 0581-58-8228）

後藤水道             （美濃市☎ 0575-34-0586）

美濃設備             （美濃市☎ 0575-33-0537）

美濃設備             （美濃市☎ 0575-33-0537）

ナガヤ設備             （板取☎ 0581-57-2727）

ナガヤ設備             （板取☎ 0581-57-2727）

吉田水道             （山県市☎ 0581-36-3847）

吉田水道             （山県市☎ 0581-36-3847）

石原設備                        （上之保☎ 47-2051）

三和水道                        （下之保☎ 49-3192）

マスヤ設備工業           （中之保☎ 49-3026）

マスヤ設備工業           （中之保☎ 49-3026）

西部設備           （中之保☎ 090-2187-6787）

西部設備           （中之保☎ 090-2187-6787）

漆畑商店                        （富之保☎ 49-3125）

漆畑商店                        （富之保☎ 49-3125）

加納水道                        （上之保☎ 47-3208）

加納水道                        （上之保☎ 47-3208）

加藤設備工業                （上之保☎ 47-2519）
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ご意見・ご質問専用フォームは右記ＱＲコードから
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