
□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　せきスポーツクラブでは、競技性にとらわれない多彩なプログラムを計画しています。皆さんも一緒にスポーツ
を始めませんか。ただいま 4 月からの会員を募集しています。初心者でも講師が丁寧に指導するので安心です。
開 講 式 　日時　4 月 11 日（土）午前 10 時～　　場所　せきしんふれ愛アリーナ 2-1 会議室
申 込 先 　せきスポーツクラブ事務局・野口正人（☎ 090-7677-3187）
※各部の種目は、変更になる場合があります。※傷害保険は原則加入をお願いします。

ジュニアの部 シニアの部

活動日　毎週土曜日　午前9時～11時
場　所　中池体育館ほか
対　象　小学校5～6年生
会　費　年8,000円
内　容　バレーボール・卓球・テニス・
　　　　バドミントン・サッカー・バスケットなど
定　員　50人

活動日　毎週土曜日　午前9時～11時
場　所　せきしんふれ愛アリーナ、中池体育館ほか
対　象　中・高年者
会　費　年8,000円
内　容　卓球・バドミントン・テニス・太極拳・フォーク
　　　　ダンス・ヨガなどの心地よい運動が楽しめます
定　員　50人

成人の部 レディースの部

活動日　毎週火曜日　午前9時～11時
場　所　せきしんふれ愛アリーナ
対　象　20歳以上
会　費　年8,000円
内　容　卓球・バドミントンなど心地よい運動
　　　　が楽しめます
定　員　50人

活動日　毎週土曜日　午前9時～11時
場　所　中池体育館ほか
対　象　一般女性
会　費　年8,000円
内　容　バレー・卓球・軽スポーツ・テニス・太極拳・
　　　　ヨガなど
定　員　30人

関の城跡めぐり
～関城（安桜山）攻略の巻～ ボカシづくり体験

日時　3 月 14 日（土）※小雨決行
　午前 10 時～正午（終了予定）
集合場所　安桜山駐車場　
内容　安桜山を登り関城跡を見学
　します。参加者全員に関市城跡
　マップをプレゼント。
定員　20 人（申込順）
参加費　無料（※イベント保険加入済） 
持ち物　飲み物、タオル、雨具、
　動きやすい服装　　　　
申込方法　3 月 2 日（月）～ 13

日（金）の間に電話で下記窓口
へ申込み

照会先　文化財保護センター ( ☎
45-0500)

　家庭から出る生ごみを減量し、
堆肥化するためのボカシづくりで
す。生ごみをリサイクルして、お
いしい野菜を作りましょう。
日時　3 月 7 日（土）午前 9 時
　30 分～ 11 時 30 分
場所　田原リフレッシュ農園
　（「ふる里農園美の関」の北隣）
定員　20 人
参加費　500 円
持ち物　米ぬか 20kg、もみがら
　2.4kg、新聞紙 2 日分、古いタ
　オル 2 枚（※ 24kg 程度持ち帰
　ることができます。）
照会先　環境ネットせき　服部
　( ☎ 090-1569-1471) ま た は
　杉浦　( ☎ 080-5130-2868)

　

　市では、国が実施する統計調査
（国勢調査、住宅・土地統計調査、
農林業センサス等）に理解と誠意
を持って積極的に取り組んでいた
だける統計調査員を随時募集して
います。
　登録者には、市から依頼し統計
調査に従事していただきます。自
営業やパート勤務など仕事をして
いる人でも、条件があえば従事で
きます。
応募資格　20 歳以上で、責任を

持って調査に取り組める人（警察、
税務の仕事に従事している人や選
挙に直接関係している人を除く）

業務内容　調査票の配布、回収等
報酬　調査ごとに国で定めた報酬
　を、受持ちの件数等に応じて支
　払います。（約 2 万円～ 5 万円）
その他　詳細は、市ホームページ
　をご覧ください。
照会先　行政情報課 ( ☎ 23-6876）

統計調査員募集

レッツ・ゴー スポーツ！せきスポーツクラブ
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4 月スタート！医療相談アプリが無料！

４月１日から医療相談アプリで子育て世代の健康不安を解消する、医療相談アプリ「ＬＥＢＥＲ」（リーバー）
が無料で利用できます。

症状などを入力して相談すると医師からのアドバイスが受けることができます。ぜひご利用ください。
また、「ＬＥＶＥＲ」は実証事業のため、アンケートのご協力をお願いいたします。

対象者　市内に住所登録のある妊婦と
　０～６歳の未就学児のいる世帯（対

象者および世帯には、個別に案内
を送ります。）

対象期間　4 月 1 日 ( 水 ) ～令和 3 年
3 月 31 日 ( 水 )

利用料　無料（※実証事業のため、上
記対象期間に限ります）

照会先　市民健康課（☎ 24-0111）

例えば…
子どもが夜中に急に熱を出してしま
った！

「救急で病院に受診しようかな？」
そんな時ＬＥＢＥＲを利用
→翌朝の受診で良いのか、近所の医
療機関を紹介などを、アプリ内の医
師がアドバイスしてくれます。

①アプリ「ＬＥＶＥＲ」をダウンロ
ード
②個別案内で届いた認証番号を入力
③家族の情報を登録
④相談内容を入力
⑤医師からのアドバイスや市販薬の
紹介、近くの医療機関が表示される。

ＬＥＢＥＲってどんな時に使うの？

ＬＥＢＥＲってどのように使うの？
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　

　

関市子育て世代包括支援センター　ひだまり　～妊娠中から18 歳までの子育て相談の場～

関市特定不妊治療費・一般不妊治療費の助成

　妊娠中や子育て中のみなさんの相談や交流の場『ひだまり』に遊びに来ませんか。妊娠に関する相談や子育て
の悩みを一緒に考えます。電話相談にも応じますので、お気軽にお問合せください。

　特定不妊治療 ( 体外受精および顕微授精）・一般不妊治療（人工授精）を受けたご夫婦へ治療に要する費用の
一部を助成しています。

【特定不妊治療の助成】
対象　平成 30 年 3 月末までに助成を受けたことがある人→①へ
　平成 30 年 4 月以後に初めて助成を受ける人→②へ
内容　① 1 年度あたり 10 万円を限度として通算 5 年度助成
　※この助成制度は令和 2 年 3 月で終了。3 月中に

治療終了予定の人は、必ず 3 月 31 日 ( 火 ) までに
市民健康課へ連絡してください。この助成を受けた
ことがある人は②の助成は受けられません。

　②岐阜県特定不妊治療費の助成を受け、その金額を
差し引いた治療費に対し、初回は 20 万円、2 回目
以降は 10 万円を限度として助成

　※岐阜県の助成決定後、すみやかに申請してください。

【一般不妊治療の助成】
内容　1 年度あたり 5 万円を限度として本人負担額

の 1/2 を 2 年間助成
　※平成 31 年 3 月 1 日～令和 2 年 2 月 29 日までの

治療分は、3 月 31 日 ( 火 ) までに手続きしてください。
照会先　市民健康課 ( ☎ 24-0111)

関市子育て世代包括支援センターひだまり
場所　関市保健センター内
時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土日祝は休み）

ひだまり助産師による産前から産後のサポートを受けることができます。子育ては
親育ち…ひとつの悩みが解消したら次の悩みが！パパママ、ご家族をサポートします。

妊娠や子育て、保育
園や学校生活の悩み
まで、解消に向けて
一緒に考えます！

妊婦さん集まろう！
プレママ広場で出産や
子育てのこと、みんな
で話してみませんか。

出産直後…
赤ちゃんのこと、産
後のケアなど、家庭
訪問できます！

授乳や子育てのこと…
電話相談・来所相談
できます！

何でも相談♪ 交流の場 訪問 来所＆電話

♥ひだまり助産師♥

朝日 田嶋

プレママ広場
～安定期の妊婦さんへ♡～
プレママ広場　毎月開催中

日程は広報、HP、関市 LINE ＠で配信中
 照会先　ひだまり（☎ 22-1154）

～妊婦さんとご家族へ♡～
プレファミリー広場
4 月からスタート！

　特定不妊治療終了日が 3 月 31 日までの人は、必
ず 3 月末までに関保健所に申請してください。
照会先　関保健所（☎ 33-4011）

岐阜県特定不妊治療費助成金の申請はお早めに！

関市子育て世代
包括支援センター

後藤 古田
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2 月の平均小売価格

品目 単位 価格 先月比
キャベツ 1玉 131円 △ 40円
大根 1本 131円 △ 38円
牛肉（ロース） スライス 100㌘ 685円 △160円
牛乳 紙パック 1㍑ 218円 △ 16円
食パン スライス 1斤 173円 0円
食用油 キャノーラ油 1000㌘ 269円 6円
LPG 5立方㍍ 4,617円 8円
関市消費生活モニター調査（調査基準日:2 月 1日）
（価格は消費税込み）△印＝マイナス

今月のアートタイム

期間　1 月 9 日（木）～ 3 月 25 日（水）
会場　市役所　北庁舎 7 階　☎ 23-7756
開館時間　午前 9 時～午後 4 時 30 分
休館日　月曜日

関市立篠田桃紅美術空間
篠田桃紅芸術月間　2020　

「夜雪　篠田桃紅　雪のいろ」展

作家名：篠田桃紅
作品名：白のために
制作年：2001年
素材：墨・胡粉・銀地・和紙
サイズ：180.0×120.0 （㎝）

【作品解説】　
　墨は和紙に染み、にじみやぼ
かしなどの豊かな表情を呈しま
すが、墨の上に薄く引かれた胡
粉は、かすれて重なり合い、薄
い絹地のような風合いを見せ、
光となって作品を彩っています。
影のように佇む墨と静かに寄り
添う胡粉の白が美しい作品です。

　「篠田桃紅芸術月間」は、14 回目となります。5 歳で墨
と筆を手にしてから歩み続けてきた桃紅の創造の旅を、さ
まざまなテーマでご紹介するシリーズです。
　今回の篠田桃紅芸術月間では、「夜雪」と題し、「白」と
墨をテーマに墨の美術家、篠田桃紅を語るうえで欠かせな
い白と黒をご紹介します。

催事
案内

桜を楽しむお茶会in善光寺
日時　3月29日（日）午前10
　時～午後3時　※雨天中止
場所　関善光寺
参加費　300円（茶・菓子代）
照会先　善光寺で桜を楽しむ会
　(☎090-9224-1029)

催事
案内

フェザーミュージアム　リ
ニューアル4周年記念「マンド
リンアンサンブル　ラセット　
ファーストコンサート」
日時　3月28日（土）午後2時
　開演
場所　フェザーミュージアム　
　1Fロビーホール
入場料　無料
照会先　フェザーミュージアム
　(☎22-1923)

市民掲示板の申込は企画広報課
まで ( ☎ 23-9261)
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場所 日 時　間 種別・内容など

関市保健センター 18 日 ( 水 ) 午前 9 時～ 12 時
（予約が必要）

【子どものこころの相談】心理相談員による
ことばやこころの相談

関市保健センター 27 日 ( 金 ) 午前 9 時～ 10 時 【乳幼児相談】身体計測・育児相談
（担当主任児童委員：安桜・田原）

武芸川保健センター 23 日 ( 月 ) 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時～ 2 時

【乳幼児相談】身体計測・育児相談
洞戸ふれあいセンター 19 日 ( 木 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

板取保健センター 13 日 ( 金 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

上之保保健センター 27 日 ( 金 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

※母子健康手帳をお持ちください。　※乳幼児健診の日程は対象者へ個別に案内しています。
※令和 2 年度から健診事業は関市保健センターで行います。
年長児対象の麻しん風しん第 2 期の予防接種は 3 月末までに接種してください。

3 月の成人健康相談

3 月の子どもの相談　

場所（照会先） 日 時　間 内　容

関市保健センター
  ( ☎ 24-0111) 24 日 ( 火 ) 午前 9 時～ 11 時

血圧測定、尿検査、
身長・体重・体脂
肪測定、保健師・
栄 養 士 に よ る 相
談（栄養士の食生
活相談は予約が必
要）

武芸川保健センター
 ( ☎ 46-2899) 23 日 ( 月 ) 午後 1 時 30 分

～ 2 時 30 分

洞戸保健センター
（☎ 0581-58-2204) 19 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時

板取保健センター
 ( 洞戸事務所内

☎ 0581-58-2204）
13 日 ( 金 ) 午後 1 時～ 2 時 30 分

上之保保健センター
( ☎ 40-0020) 27 日 ( 金 ) 午後 1 時～ 3 時

日時　3 月 27 日 ( 金 )
　午前 10 時～ 11 時
場所　関市保健センター
内容　妊婦さん・産婦さんの交

流・相談・子育て講話「母乳
のコツ」・体のケア

持ち物　バスタオル　ストレッ
チのできる服装、母子手帳

照会先　子育て世代包括支援セン
ター「ひだまり」( ☎ 22-1154)

せき＊プレママ広場

3 月 17 日（火）　
関信用金庫本店（東貸上）午前 9 時～ 11 時３０分
　　
3 月 17 日（火）　
めぐみの農業協同組合本店（若草通）午後 1 時 30 分～ 4 時

☆ 3 日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などされた人は採血できません。
ご注意ください。※ 400ml 献血限定会場

献血にご協力を
― さあ行こう　未来をつなぐ　献血へ ―

せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業　２Ｐ
毎年、血液が不足しないよう、若い世代の皆さんも献血のご協力をお願い
します！

日時　3 月 27 日 ( 金 )　
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　関市保健センター
相談員　精神保健福祉士、保健師
予約先　市民健康課
( 関市保健センター )( ☎ 24-0111)
　医療的な相談に加えて、生活支

援の相談を開始します。うつ病、
アルコール依存症、引きこもりが
もとで、生活上でお悩みの際は
ご相談ください。

こころの健康相談

日時　3 月 10 日 ( 火 )
　午後 1 時 20 分～ 3 時 30 分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
予約先　市民健康課（関市保健セ

ンター）（☎ 24-0111）　関保健
所（ ☎ 33-4011） う つ 病、 ア
ルコール依存症、引きこもりで
お悩みの際はご相談ください。

精神保健福祉士による
こころの健康相談

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ
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令和元年度
1 月の収集量 (kg)

① 令和元年度
４～ 1 月の収集量 (kg)

【参考】② 平成 26 年度
４～ 1 月の収集量 (kg)

現在の削減量 (kg)
①－②

1,301,310 13,047,940 13,675,160 627,220 減

令和元年度ごみ削減目標値 1,125 トンを目指します！
【現在の削減状況】

　1 月の収集量は平成 26 年度の同じ月と比べ、およそ 14 トン増加しました。燃や
せるごみ、燃やせないごみ、粗大ごみ全てで増加しています。
詰め替え用のあるシャンプーやボディソープなどの商品は、最初に買った容器に詰
め替えて使用することでごみを減らすことができます。また、LED 電球のように従
来の物より長寿命の製品を使用することでもごみの減量につながります。

※ 1,125 トンは、
平成 26 年度比 7％
相当分になります。
※数値について小数
点以下は四捨五入

削減目標1,125トン
1 月まで：627 トン減

目標達成まで
あと 498トン

～令和２年度までに平成 26 年度比１０％削減～
照会先 環境課（☎23-6733）

900トン

600トン

300トン

期　間 タイトル 内　容

3 月 3 日	 ( 火 ) ～
3 月 8 日	 ( 日 ) 東風の会作品展 油絵の展示

3 月 22 日 ( 日 ) ～
3 月 29 日 ( 日 ) スケッチ画 スケッチ画の展示

学習情報館１階　エントランスホール
午前９時～午後９時

エントランスホール作品展せき・まちかど工房ギャラリー

午前 10 時～午後 5 時
期　間 内　容

3 月 3 日（火）～ 3 月 8 日（日） ボラアド作品展・体験講座

3月10日（火）～3月15日（日） 香の会色紙絵展

3月24日（火）～3月29日（日） Sera の会

照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　  （本町 2 丁目 29　☎ 46-9589）

3 月の市役所休日の窓口開設

せきしんふれ愛アリーナのお知らせ

トレーニング機器取扱説明会
　3 月 24 日（火）　午後 7 時～ 8 時の部／
　午後 8 時～ 9 時の部
　※各部 70 人 ( 申込順 )　※屋内用シューズ持参
申込方法　3 月 1 日 ( 日 ) ～ 20 日 ( 金 ) の間に
　せきしんふれ愛アリーナ・温水プール（☎ 23-7762）まで

照会先　市民課 ☎ 23-7700

サブアリーナ
チャレンジ !! ザ  スポーツ・ゲーム
　3 月14 日（土）　午後1 時 30 分～ 4 時　※参加無料
照会先　スポーツ推進課　☎ 23-7766

メインアリーナの一般開放　※登録料必要
　3月5日（木）、19日（木）　午後7時～9時

開設日 時　間 開設する窓口

  3月1日（日） 午前 9 時
〜正午

市民課・保険年金課・環境課・
水道お客様センターに係る手続
き

国民健康保険税

保育料

留守家庭児童教室使用料

住宅使用料

介護保険料

後期高齢者医療保険料

税・料の納付 3 月

納付期限　3 月 31 日 ( 火 )

 

 関市の人口
（2 月 1 日現在）

男　43,227 人
　　　　（- 69 人）

女　44,879 人
　　　　（- 91 人）

世帯数 35,556 世帯
　　　  （- 83 世帯）

※（　）は前月比

88,106 人
　　　　（- 160 人）

小壁面
期　間 タイトル 内　容

3 月 3 日	 ( 火 ) ～
3 月 8 日	 ( 日 ) 東風の会作品展 油絵の展示

休館日　月曜日（休日を除く）
照会先　生涯学習課　☎ 23-7777
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図書館イベント参加者募集　
図書館イベントは " 参加費無料 " ですが、予約が必要です。
図書館カウンターまたは電話、FAX、E-mail でお申込みください。

（☎ 24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

「血圧のなるほど。適塩のすゝめ」
（中部学院大学シリーズ第 5 期⑫）
日時　3 月 24 日（火）午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　学習情報館 2 階　ギャラリー
講師　岡本　千尋さん（中部学院大学 看護学科 講師）
対象　一般　　定員　30 人 ( 要予約 )
内容　日本は、諸外国と比べて食塩摂取の多い国で高血圧

症の人も多いです。簡単工夫で塩分量を減らす秘訣をお
伝えします。

「大人と子どもが協同で折り切り紙　美しい模様を作ろう」
（子どもの夢を育む講座シリーズ第 3 期⑥）
日時　3 月 28 日（土）午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　学習情報館 2 階　創作実習室
講師　米光　富雄さん（岐阜折紙会会長）
対象　小学生以上（児童と保護者で一組）　定員　25人(要予約)
内容　角度の等分折の折り方をならって、くりかえし模様、

紋章を作ってみよう。

3 月の休館日：2 日（月）、9 日（月）、16 日（月）、23 日（月）、30 日（月）図書館（☎ 24-2529）

文化会館　(☎24-2525)     　　　　　　　　　　3月の休館日：2日(月)、9日(月)、16日(月)、23日(月)、30日(月)

3 月の主な行事

洞戸・板取地域合同開催 市民の劇場　
「板取川ほほえみ寄席～特選落語会～ 」
出演：林家木久扇、桂塩鯛、林家木りん、桂弥っこ
日にち　3 月 15 日（日）
開場　午後１時 30 分　開演　午後２時
場所　ほらどキウイプラザ内　
　　　洞戸ふれあいセンター　多目的ホール
チケット ( 全席指定 ) 1,500 円　

文化会館友の会  令和 2 年度会員募集
会員期間　4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日
会費　年額　1,000 円（郵送料など）
特典　①毎月 25 日発行の「会館だより」を郵送します。
　②文化会館主催の催し物（市民の劇場）入場券を指
　定日に電話予約できます。
　③電話予約の場合は、入場券を割引価格で購入できます。
　その他、出演者からのお楽しみプレゼントを企画中です！
　※文化会館事務所へ直接お申込みください。

第 278 回市民の劇場　小ホールピアノ開きコンサート
「青柳晋 ピアノ・リサイタル」
日にち　3 月 14 日（土）
開場　午後 1 時　開演　午後２時
※ピアノ開きセレモニー：午後 1 時 40 分　場所　小ホール
チケット ( 全自由席 ) 一般 3,000 円、
　高校生以下 1,000 円、未就学児入場不可

日 会　場 催し物 開演（会）時刻

１日（日） 小ホール さろん・こんさーと・せき「ドレスデンフィルハーモニー弦楽
三重奏団」【有料】 午後２時

14 日（土） 市民ロビー アフタヌーンコンサート　季節の調べ　足立智子／ピアノ演奏 午前１１時

14 日（土） 小ホール 第 278 回市民の劇場 小ホールピアノ開きコンサート
青柳晋 ピアノ・リサイタル【有料】 午後２時

21 日（土） 小ホール 第 7 回アーティストバンク活用事業コンサート
宮下旭菖 / 筑前琵琶【整理券必要】 午後 3 時

※行事・日時など一部変更されることがあります。

好評発売中
好評発売中

「スマホでキャッシュレス講座
～ 2020 年スマホを使いこなしてトクする方法～」
日時　4 月 5 日（日）午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　学習情報館 2 階　ギャラリー
講師　美風　詩織さん（ファイナンシャルプランナー

＆心理カウンセラー）
対象　一般（スマホをお持ちの人）　　定員　30人(要予約)
内容　○○ペイを始めたいけど、まだ始めてない人・

アプリを取り込んだけど、まだ使ってない人・一度
使ったけど辞めてしまった人たちにオススメです。

3 月のおはなし会
場所　図書館内 ｢おはなしコーナー｣
◯土曜日：7 日・14 日・21 日・28 日

いずれも午後 2 時～ 2 時 30 分 / 読
み手：どんぐり

◯日曜日：1 日・8 日・15 日（読書
の日）・22 日　いずれも午後 2 時～
2 時 30 分 / 読み手：かみふうせん、
職員（15 日）

◯木曜日：12 日・26 日（0 ～ 1 歳児
対象）・19 日（2 ～ 3 歳児対象）　
いずれも午前 10 時 30 分～ 11 時 /
読み手：図書館職員　

　国内外のピアノコンクールで数々の賞
を受け、全国各地のオーケストラと協演。
2012 年に米カーネギーホールでデビュー
リサイタルを行い、大絶賛を博した。
現在、東京芸術大学教授を務める傍ら、
幅広く演奏活動を展開している青柳晋さ
んに小ホールの新しいグランドピアノを
選定していただきました。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ
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　1月12日、関市成人式が市内6箇所の会場で開催
され、新成人727人が式典に臨みました。新成人代
表の言葉では、家族やまわりへの感謝やふるさとへ
の誇りとともに、未来への希望が語られました。久
しぶりの旧友と再会した新成人たちは、記念撮影を
撮ったり、友人との会話を楽しんでいました。

　雰囲気のある古民家で最
先端の技術を

令和最初の大人の仲間入り！

想いをつなげ！

　1月5日、関市文化会館と稲口の津保川河川敷で
消防出初式が行われました。消防団員約530人が
出席した式典では、昨年10月に発足した女性分団
のお披露目が行われました。その後団員は河川敷へ
移動。風の冷たい中で行われた一斉放水では、水の
アーチとともに、水しぶきで虹がかかっていました。

　1月18日、本町の
古民家山麓でプログ

ラミング

ワークショップが開催
され、小学生から70代

までの

7人が簡単な動作のプ
ログラミングを学びま

した。空

き家を有効活用する、
岐阜高専の協力を得て

企画。

参加者はアルディーノ
という回路をパソコン

に接続

し、LEDを点滅させる
などして楽しんでいま

した。

　１月１５日、刀鍛冶や刃物に関連する資源が集まる
エリア「刃物ミュージアム回廊」内で新しい刃物会館
と地域交流施設の起工式が行われました。両施設は
ともに平屋建てで、刃物会館には刃物の展示や直売
コーナー、地域交流施設には観光案内所や体験工
房、多目的ホールなどが整備され、刃物のまちの新し
い顔として、令和２年度中のオープンを目指します。

防災への誓い新たに。

新しい関市の顔が誕生します！

　1月19日、中池かわせみスタジアムを発着点として
市街地で第38回関市駅伝競走大会が開催され、市
内の学校の部活や職場、有志などがそれぞれチーム
を結成し、優勝を目指して競い合いました。選手は、
チームの想いが詰まった一本のたすきを次の走者へ
つなぎながら、ゴールを目指して駆け抜けました。

1 月 5 日～ 19 日にあった 
市内の話題を中心にご紹介します。
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3月の休日診療当番

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

　以前にもこのコラムで紹介しましたが、今年は市制 70
周年・合併15周年という大きな節目の年です。
　先日、記者会見にて記念ポスターを発表しました。す
でに公共施設やコンビニなどでご覧をいただいた人もい
らっしゃると思います。
　6市町村が合併をしてひとつの市となったため、ポス
ターも6地域の美しい名所や誇るべき特産品を紹介する
ことにしました。
　小瀬鵜飼（関）・高賀渓谷（洞戸）・モネの池（板取）・
一色のカタクリ（武芸川）・八滝ウッディランド（武儀）・明ヶ
島のゆず畑（上之保）・・・どのポスターもとても美しく、

関市の各地域の魅力を感じていただけるのではないか、
と思います。
　また、記念ロゴマークの「セキ」という文字の中には、
漢数字の「七十」が入っています・・・ここが一番のポイ
ントですので、皆さん、チェックしてください。
　来年度、70周年を記念して70の事業を開催できるよ
う、年間を通して計画しています。先達に感謝をし、関
市に誇りを抱き、未来へつないでい
く70の事業です。ぜひ楽しみにし
ていただきたいと思いますし、ご参
加もお待ちしています。

市制 70 周年記念ポスター 70

日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

3/1 お ぜ 診 療 所（ 小 瀬 ☎ 25-0333）

後 藤 歯 科 医 院（ 栄 町 2 丁 目 ☎ 22 -0766）

1 関 中 央 病 院（ 平成通 2丁目 ☎ 22-0012）

8 高 井 ク リ ニ ッ ク（ 稲 口 ☎ 23-8877）

交 告 歯 科 医 院（ 西 田 原 ☎ 23 -6077）

8 き く い け 整 形 外 科（ 下 有 知 ☎ 21-0400）

15 関 中 央 病 院（ 平成 通 2 丁 目 ☎ 22-0012）さこう歯科クリニック（ 東 新 町 5 丁 目 ☎ 21 -2201）

20 川 村 医 院（ 西 田 原 ☎ 22-2174）沢 歯 科 医 院（ 西 神 野 ☎ 29 -0232）

22 美 濃 病 院（ 美 濃 市 中 央 ☎ 33-1221）柴 田 歯 科 医 院（ 桜 ヶ 丘 1 丁 目 ☎ 24 -2188）

29 桜 台 医 院（ 桜 台 1 丁 目 ☎ 24-4100）下 有 知 歯 科 診 療 所（ 下 有 知 ☎ 22 -7070）

高賀渓谷（洞戸） モネの池（板取）小瀬鵜飼（関） 一色のカタクリ
（武芸川）

八滝ウッディランド
（武儀）

明ヶ島のゆず畑
（上之保）
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わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通 2-1　わかくさプラザ総合福祉会館 1 階
午前 9 時～午後 5 時
安桜こども館　☎25-0190
千年町 2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前 9 時～午後 5 時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園横　
午前 9 時～午後 5 時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知 928　倉知保育園内　午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分、午後 1 時～3 時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園内　午前 8 時 30 分～午後 1 時 30 分

子育て支援センター (2 箇所 )

子育てサロン (3 箇所 )　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター

身近な子育て支援の施設。育児相談や交流ができます
未就園児の親子対象。無料で利用できます

未就園児の親子が集まり、交流できる場所。無料で利用できます。

旭ヶ丘子育てサロン　仲町 8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前 10 時～午後 3 時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺 78-1 洞戸教職員住宅　午前 9 時～午後 3 時
武儀子育てサロン　中之保 5443 武儀老人福祉センター 2 階　午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分

せきっこひろば (6 箇所 )　☎23-2296　午前 10 時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。         
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野ふれあいセンターで開催中。

未就園児の親子を対象とした交流、ふれあいの場所。
各地域 ( 小学校区 ) にお住いの人のみ、参加できます。 

子育て支援情報が LINE で
受け取れるようになりました
友達追加はこちら⇒

すくすくランド

児童センター 子育て
支援センター 子育てサロン

行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 日 〇 〇 〇 × × × × ×  おもちゃ病院（午前 9 時 30 分）

2 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ  音であそぼう ( 午前 10 時 30 分 )
 発育測定（午前 10 時）

3 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知 田原
 ひなまつり会（午前 10 時 30 分） 〇
 オーガニックアロマクリーム作り（午前 10 時 30 分、午前 11 時） 〇
 ひよこ広場（午後 1 時 30 分）

4 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原
旭ヶ丘・

富野
 ひよこちゃんクラブ（午前 10 時 30 分）
 しゅんおやつ（午前 10 時） 〇

5 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部

桜ヶ丘・
瀬尻

 親子リトミック ( 午前 10 時 30 分 )
 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )
 お話の世界（午前 10 時 30 分）

6 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬  ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
 美晴先生の音楽広場（午前 10 時 30 分）

7 土 〇 〇 〇 × × × × ×
8 日 〇 〇 〇 × × × × ×  小学生集合（午前 10 時 30 分）

9 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ
おはなしとびら（午前 10 時 30 分）
 スクラップブッキングを楽しもう（午前 10 時 30 分） 〇
 青空広場（午前 10 時 30 分）

10 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知

11 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 母親勉強会（午前 10 時 30 分） 〇
 わくわくランチ（午前 11 時 20 分） 〇
 シニアヨガ（午前 10 時） 〇

12 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・ 
西部 下有知

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )
 子育てセミナー「親子観劇会」（午前 10 時 15 分） 〇
 おひるねアート（午後 1 時 30 分）

13 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬 倉知・
西部

 ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
 いちごちゃんくらぶ（午前 10 時 30 分） 〇
 産後ヨガ講座（午前 10 時 15 分） 〇

14 土 〇 〇 〇 × × × × ×  シルバニアの日（午後 1 時 30 分）
 パパと一緒に（午前 10 時 30 分）

15 日 〇 〇 〇 × × × × ×

16 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ
 リズミック ( ２月お誕生会 )( 午前 10 時 30 分 )
 HOME  DAY　OG 会
 くま親子教室（午前 10 時 15 分） 〇

17 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知
 スクラップブッキングを楽しもう（午前 10 時 30 分） 〇
 おうちパン講座（午前 10 時） 〇
 赤ちゃん広場（午後 1 時 30 分）

18 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原
 お楽しみ広場（３月誕生会）（午前 10 時 30 分）
 ひよこちゃんクラブ（午前 10 時 30 分）
 エコクラフト講座（午後 1 時） 〇

19 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇
富岡・ 
西部

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )
 ママと一緒に（午前 10 時 30 分）
 りんごちゃんくらぶ（午前 10 時） 〇
 絵本講座（午前 10 時４５分） 〇
 うさぎ広場（午前 10 時 15 分）

20 金 〇 〇 × × × × × ×  ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
21 土 〇 〇 〇 × × × × ×
22 日 〇 〇 〇 × × × × ×
23 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 富岡・てらっこ  おたのしみ会（午前 10 時 30 分） 〇

24 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知  誕生会（午前 10 時 30 分）
 産後ヨガ講座（午後 1 時 30 分） 〇

25 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 ひよこちゃんクラブ（午前 10 時 30 分）
 スクラップブッキングを楽しもう（午前 10 時 30 分） 〇

26 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・西部  キッズタイム ( ３月お誕生会 )( 午前 11 時 15 分 )
27 金 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 × 鮎之瀬  ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
28 土 〇 〇 〇 × × × × ×
29 日 〇 〇 〇 × × × × ×
30 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇
31 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知  集まれキッズ運動広場（午前 10 時） 〇

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

3月March



3月の各種無料相談案内

3月の水道当番

関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

法律相談（弁護士）（☎ 23-6706）
　前日に電話予約（午前 8 時 30 分～市民課・先着 8 人）
　12 日（木）、19 日（木）、26 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分
　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
行政相談（行政相談委員）（☎ 23-6706）
　 5 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
　 5 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　洞戸ふれあいセンター
　12 日（木）午前 10 時～正午　板取生涯学習センター
　12 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　武儀老人福祉センター
　18 日（水）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　上之保事務所　会議室
行政書士による許認可手続相談

（岐阜県行政書士会☎ 058-263-6580）
　17 日（火）午後1 時～ 4 時  　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
不動産に関する相談（岐阜県宅地建物取引業協会）（☎ 23-6706）
　10 日（火）午後1 時～ 4 時　　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
裁判所出張相談（☎ 23-6706）
　※岐阜地方裁判所（☎ 058-262-5122）へ 3 月 9 日（月）までに電話予約
　13 日（金）午前 9 時 30 分～午後 4 時　総合福祉会館 1 階　1-1 相談室

高齢者相談
　中央第１☎ 23-0660 ＜安桜・倉知＞
　中央第２☎ 23-5320 ＜旭ヶ丘・下有知＞
　中央第３☎ 28-2208 ＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
　中央第４☎ 24-8580 ＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
　東☎ 40-1237＜富野・武儀・上之保＞
　西☎ 45-1007＜板取・洞戸・武芸川＞
　月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時
　※お住まいの地区の包括支援センターにご相談ください。
生活困窮に関する相談（☎ 22-0372）※電話予約が必要
　月～金曜日（祝日を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　※月曜日は午後 5 時まで
　総合福祉会館 2 階社協本部
生活なんでも相談
　毎週土曜日（専任相談員）（☎ 23-8885）
　①午前 9 時 30 分～11 時 30 分　②午後1 時 30 分～ 3 時 30 分
　総合福祉会館 1 階生活支援相談室
　毎週月～金曜日（社協職員）（☎ 23-3229）
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　
　総合福祉会館社協本部・支所窓口
人権（悩みごと）相談（☎ 23-7777）
　3 日（火）午後1 時～ 4 時　
　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
心の健康相談（☎ 21-5566）※事前予約が必要
　9 日（月）午後 2 時～、3 時～（1日 2 人まで）
　19 日（木）午後 2 時～ 4 時　家族の集い
　かざぐるまサポートセンター（稲口 774-1）
家庭児童相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時
　関市保健センター内
母子父子寡婦・女性相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時
　関市保健センター内
ＤＶ電話相談（☎ 25-1489）　毎週木曜日　
　午後 0 時 30 分～ 4 時　手をつなぐ女たちの会

教育相談（まなびセンター☎ 23-7760、関市ふれあい教室☎ 23-7773）
　火～日曜日　午前 9 時～午後 4 時　（学習情報館 3 階）
婚活サポートセンター (ハッピークローバー)
　中央公民館（わかくさ・プラザ内）（☎ 29-8080）
     ※相談日以外は事務局まで（☎ 23-7777）※夜間相談あり
　6 日（金）、20 日（金）午後1 時～ 3 時 30 分、午後6時～ 8 時 30 分 
　14 日（土）、22 日（日）午前 9 時～11 時 30 分

内職就業相談（☎ 23-7335）
　毎週水曜日　午前 10 時～午後 3 時
　市役所北庁舎 2 階　みんなの就職サポートセンター 
消費生活相談（☎ 23-6752）
　月・火・木・金曜日（祝日を除く）
　午前 9 時～午後 4 時　商工課（消費生活相談室）
働き方改革出張相談【事業者対象】
　ぎふ働き方改革推進支援センター（☎ 0120-226-311）
　毎月第 2・第 4 火曜日　午後1 時～ 4 時　
　みんなの就職サポートセンター内（市役所北庁舎 2 階）
特許相談（☎ 22-2266）
　13 日（金）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階 小会議室 （予約が必要）
経営に関する法律相談（☎ 22-2266）
　16 日（月）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階 小会議室 （予約が必要）

三和住宅設備  　   　　（倉知☎ 24-0885）
兼松工業                    （本郷町☎ 22-7065）
マエノ設備　　 　   　 （池尻☎ 22-8230）
小沢設備工業　　  　（上白金☎ 28-2080）
兼松管工　　　　　     （小野☎ 29-0090）
オザキ                       （小瀬☎ 23-1372）
波多野設備       （東町 1 丁目☎ 22-6765）
丸長設備工業　        （上白金☎ 28-3243）
山田設備工業           （下白金☎ 28-5975）
アテインムライ（春里町 2 丁目☎ 22-9432）

伊縫建設      （武芸川町八幡☎ 46-2189）
井藤商事      （武芸川町高野☎ 46-2414）
井上管工         （武芸川町平☎ 46-3163）

セイショウ   （武芸川町高野☎ 46-2798）

武藤管工      （武芸川町跡部☎ 46-2135）

武藤管工      （武芸川町跡部☎ 46-2135）

セイショウ   （武芸川町高野☎ 46-2798）
伊縫建設      （武芸川町八幡☎ 46-2189）
井藤商事      （武芸川町高野☎ 46-2414）

後藤水道             （美濃市☎ 0575-34-0586）

井上管工　　　  （武芸川町平☎ 46-3163）

石原設備               （上之保☎ 47-2051）

石原設備               （上之保☎ 47-2051）

三和水道               （下之保☎ 49-3192）

三和水道                        （下之保☎ 49-3192）

マスヤ設備工業      （中之保☎ 49-3026）
西部設備    （中之保☎ 090-2187-6787）
漆畑商店               （富之保☎ 49-3125）

加納水道               （上之保☎ 47-3208）

加納水道               （上之保☎ 47-3208）

加藤設備工業         （上之保☎ 47-2519）

加藤設備工業         （上之保☎ 47-2519）

3/1
7
8
14
15
20
21
22
28
29

ご意見・ご質問専用フォームは右記ＱＲコードから

ナガヤ設備      （板取☎ 0581-57-2727）
吉田水道      （山県市☎ 0581-36-3847）

ハヤシ設備      （洞戸☎ 0581-58-8228）

ハヤシ設備      （洞戸☎ 0581-58-8228）

ニッシン         （板取☎ 0581-57-2725）

ニッシン         （板取☎ 0581-57-2725）

吉田住設      （山県市☎ 0581-52-2038）

吉田住設      （山県市☎ 0581-52-2038）

後藤水道      （美濃市☎ 0575-34-0586）
美濃設備      （美濃市☎ 0575-33-0537）
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