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　市では、過去にスプレー缶が原因とされるごみ収集車の車両火災が発生しています。こうした可燃性の高い物を排出する場
合は、中身を必ず使い切ってから出してください。中身が残ったまま廃棄すると収集時に車両火災の原因となりますので、適切
な分別、廃棄方法をお願いします。
　カセット式ボンベ、スプレー缶の捨て方
・穴を開けずガス抜きキャップ等を使ってガスを完全に抜き切り、資源ごみの収集日（カン類）に出してください。

土・日曜日の開庁日時
対象窓口と取扱業務

紙類・古着の資源ごみステーションによる収集廃止

市民課
(☎23-7700)

転出・転入・転居などの手続き、住民票・戸籍などの証明書発行、印鑑登録、マイナンバーカード（要予約）の交付
※公的個人認証、広域証明書発行、旅券事務は取扱いできません。

保険年金課
(☎23-7701) 転出・転入・転居・就職・退職などに伴う国民健康保険、後期高齢者医療保険、国民年金に係る手続き

環境課
(☎23-6733) 転入・転居に伴うごみ収集カレンダー配布、粗大ごみ受付、クリーンプラザ中濃廃棄物搬入承認証の発行

福祉政策課
(☎23-7735) 転出・転入・転居などに伴う福祉医療、障がい者手帳および自立支援受給者証に係る手続き

高齢福祉課
(☎23-7730) 転出・転入・転居などに伴う介護保険に係る手続き

子ども家庭課
(☎23-8965) 転出・転入・転居などに伴う保育園、児童手当などに係る手続き

水道お客様センター
(☎23-6782)

転出・転入・転居などに伴う上下水道の休止・開始の受付
※当日は受付のみで、水道の開栓および休止の作業は行いません。

　入学・転勤などで新生活が始まる人が多いこの時期、転出・転入・転居などの手続きに関係する一
部の窓口業務を土・日曜日にも行います。

ごみの出し方

※各地域事務所、西部支所では休日開庁は行いません。

3月28日(土)、29日(日)、4月4日(土)、5日(日)　午前9時～正午

　資源ごみステーションで月一回、紙類・古着の資源収集を行っていましたが、３月をもちまして紙類・古着のステーション
収集は終了します。今後は、民間の回収ボックスや小・中学校などが行う集団資源回収を利用してください。ペットボトル、
白色食品トレイ、カン、ビンの収集は引き続き行いますので、収集日に資源ごみステーションへ出してください。

ペットボトルラベルは必ずはがしてください！
　市では品質の高いリサイクルを実施するため、ラベルやキャップをはずして出していただくよう、お願いしています。はずし
たラベルやキャップは、燃やせるごみとして出してください。また、色付きのペットボトルや汚れているものは資源ごみではな
く、燃やせるごみとして出してください。

年度末・年度始めの土・日曜日に臨時開庁します

ごみ収集車の火災発生・・・可燃性の高いスプレー缶などに注意！

照会先 環境課　☎23-6733
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関市指定ごみ袋の取扱店

可燃ごみ袋中サイズ品切れのお詫び
可燃ごみ袋（中）が昨年暮れから品切れとなり、大変ご迷惑をおかけしてお
ります。誠に申し訳ございません。入荷次第、市ホームページや安心メール
などでご案内いたしますので、今しばらくお待ちください。

関市指定ごみ袋

市がごみ袋取扱店として指定した店舗で購入できます。	 	 	 	
（下表参照。市役所では購入できません。）	 	 	 	 	 	
この取扱店には、店頭に取扱店である旨のシールが掲示してあります。	 	 	
店舗によって取り扱うごみ袋の種類が異なる場合があります。	
詳しくは各店舗にお問合せください。

ごみ袋の価格
可燃ごみ袋(大)　  10枚 500円
可燃ごみ袋(中)　  10枚 300円
可燃ごみ袋(小)　  10枚 200円
不燃ごみ袋(大)　    5枚 500円
不燃ごみ袋(小)　    5枚 200円

▲ この表示のある店舗
　にて取扱いしていま
　す。

ごみ収集カレンダー

関地域（91店舗） 洞戸地域（3店舗）
青木新聞店 セブン-イレブン関市平和通８丁目店 ファミリーマート関祭場店 ゲンキー洞戸店
アルコ関店 大善商店 ファミリーマート関山田店 ニュージョイスかめやま
イオン関店 タルヤ雑貨店 ふうせん薬局関店 めぐみの農協洞戸支店
井上薬局 中部薬品関寿店 ふうせん薬局田原店 板取地域（４店舗）
ウエルシア関緑ヶ丘店 中部薬品関ひがし店 藤田雑貨商行 栄黒屋商店
ウラタ薬局本店 中部薬品関緑ヶ丘店 ベイシア関店 ㊀商店
エムハート薬局関店 中部薬品中濃厚生病院前薬局 ヘルスバンク小瀬店 めぐみの農協板取支店
カインズホーム関店 デイリーヤマザキ関下有知店 ホームセンターバロー関緑ヶ丘店 良平商店
亀山商店 ドラッグユタカ関旭ヶ丘店 三ツ丸食料品店 武芸川地域（９店舗）
木村屋商店 ドン・キホーテ関市マーゴ店 ミニストップ関稲口店 中部薬品武芸川店
クスリのアオキ稲口店 中津屋薬局 ミニストップ関東田原店 橋本屋薬局
クスリのアオキ鋳物師屋店 ニュージョイス関森商店 みのや金物店 バロー武芸川店
クスリのアオキ下有知店 ハイショップマルナカ めぐみの農協鮎之瀬支店 ファミリーマート武芸川店
ゲンキー関稲口店 バロー関ひがし店 めぐみの農協倉知支店 藤本商店
ゲンキー関下有知店 バロー関緑ヶ丘店　 めぐみの農協下有知支店 ㋝舟戸商店
ゲンキー関東新店 ファミリーマート関円保通店 めぐみの農協せき金竜支店 ヘルスバンク武芸川店
ゲンキー西本郷店 ファミリーマート関小屋名店 めぐみの農協関口出張所 めぐみの農協武芸川支店
ゲンキー広見店 ファミリーマート関倉知店 めぐみの農協関支店 餠又
五ニ堂 ファミリーマート関倉知南店 めぐみの農協田原支店 武儀地域（７店舗）
ｺﾒﾘﾊｰﾄ゙ ｱﾝﾄ゙ ｸﾞﾘ ﾝー関市広見店 ファミリーマート関黒屋店 めぐみの農協富岡支店 ゲンキー武儀店
酒向勝一商店 ファミリーマート関桜町店 めぐみの農協富野支店 コメリハードアンドグリーン武儀店
三田屋 ファミリーマート関市西田原店 山憲商店関店 中部薬品武儀店
シツノヤ米穀 ファミリーマート関市西本郷通店 ローソン関小瀬店 西部商店
スーパーセンターオークワ関店 ファミリーマート関しもうち店 ローソン関小瀬南店 ファミリーマート武儀下之保店
スギ薬局関店 ファミリーマート関白金店 ローソン関山王通店 マツオカ武儀店
セブン-イレブン関高校前店 ファミリーマート関千疋店 ローソン関西本郷通店 めぐみの農協津保川支店
セブン-イレブン関市山王通店 ファミリーマート関迫間店 ローソン関平和通店 上之保地域（４店舗）
セブン-イレブン関市小屋名店 ファミリーマート関東福野町店 ローソン関山田店 小森商店
セブン-イレブン関市下有知北店 ファミリーマート関広見インター店 ローソン長良川鉄道関口駅店 ㊥スーパー
セブン-イレブン関市東新町店 ファミリーマート関広見インター東店 マルヘイ
セブン-イレブン関市肥田瀬店 ファミリーマート関平成通店 めぐみの農協上之保支店

（地域別・五十音順　R2.1.16現在）

　ごみ収集カレンダーは広報せき３月号と同時配布しま
す。また、市ホームページやごみ分別アプリ「さんあ～
る」でもご覧いただけます。ごみ分別アプリは、右記QR
コードからダウンロードできます。転居などでごみ収集
カレンダーが必要な場合は、環境課、西部支所または各
地域事務所の窓口へお越しください。

照会先 環境課　☎23-6733
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関市制70周年・合併15周年記念、ＮＨＫ岐阜放送局開局80周年記念

出場者・観覧者募集！

ＮＨＫプラネット中部　（☎０５２－９５２－７３８１ 平日　午前１０時～午後６時）
ＮＨＫ岐阜ホームページ　https://www.nhk.or.jp/gifu/
企画広報課（☎23-9290）

応募資格

注意事項

締 切
当落案内

・中学生以上で原則アマチュアの人
 ※中学生は予選会・本選どちらも保護者の同伴が必要。応募はがきに保護者の名
　前と電話番号を併記。

・応募は１人（組）１通に限ります。
・グループで申込みの場合は、全員の名前（ふりがな）、年
　齢、性別、職業とメンバーの関係を明記のうえ、代表者が
　申込みをしてください。
・応募後の曲目・出場者の変更はできません。
・予選会でのキー指定はできません。
・予選を通過した人は、引き続き打合せを行います。
（午後8時30分ごろ終了予定）
 3月30日（月）必着
 4月28日（火）頃発送

出場申込　往復はがきでお申込みください（1・2を記入）

注意事項

締 切
当落案内
問 合 せ

・入場無料（要入場整理券）
・当選は1人1通とさせていただきます。
・当選者には入場整理券を送付します。
※１枚で２人入場可（満１歳以上の子から人数に含む）

・応募多数の場合は、抽選とします。
・入場整理券は転売等禁止です。

 
 4月13日（月）必着
 4月28日（火）頃発送

観覧申込　往復はがきでお申込みください（1・3を記入）

1. 出場・観覧共通（往信表面・返信裏面）

【返裏】
ここには何も記入しない
でください

【往表】　
名古屋市東区東桜
１－１３－３
ＮＨＫプラネット中部
「ＮＨＫのど自慢　
出場（または観覧）」係

〒461-0005

司　会　小田切千アナウンサー

※ご応募の際にいただいた情報は、選出・抽選結果のご連絡のほか、ＮＨＫでは受信料のお願いに使用させていただくことがあります。

日 時
※ 予 選 会
場 所

５月２４日（日）　午前１１時45分～午後１時３０分（開場：午前１1時）
５月２３日（土）　午前１１時４５分～午後６時（受付：午前１１時）
文化会館　大ホール（関市桜本町２－３０－１）

放 送 予 定 　 5 月 2 4 日（ 日 ）
午 後 0 時 1 5 分 ～ 1 時（ 総 合・ラ ジ オ 第 一・国 際 放 送 ）

山本　譲二さん 香西　かおりさん

ゲスト

２. 出場申込（返信表面・往信裏面）
【往裏】
①郵便番号　
②住所
③名前（ふりがな）
④年齢　
⑤性別
⑥電話番号
⑦職業（具体的に、
　　　  学生は部活動）
⑧歌う曲目とその歌手名
⑨選曲理由（詳しく）
※グループは全員分の
③④⑤⑦と関係性を記入

【返表】
自分の名前　
自分の住所

↑郵便番号を記入

3. 観覧申込（返信表面・往信裏面）

【往裏】
①郵便番号
②住所
③名前
④電話番号

【返表】
自分の名前　
自分の住所

↑郵便番号を記入

※1 転売目的であることが判明した場合は抽選対象外。売買が確認された場合は入
　　場不可　
※2 都合により出演者の変更や公演を中止する場合があります。中止の場合、他の公
　　演への振替えはありませんので、ご了承ください。
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16

　関シティマラソンで走路となる道路は、車両通行規制区域となりますので、ご協力ください。
規制時間中は、全面通行止めとなりますので、ご注意ください。沿道では、参加選手への応援をお願いします。

始発～午前11時
迂回時の
バス停表

バスの迂回運転について

◆バス運行の照会先
<岐阜関線・上之保線・関シティバス・関板取線>
岐阜バス関営業所 ☎22ー2255
<高速名古屋線>　岐阜バス美濃営業所　☎33ー2151

○せき東山～関シティターミナル間は、県道関金
山線、平和通りへ迂回します。

　 ※中濃厚生病院、市役所、わかくさプラザは停車します。
○西本郷通り、東本郷通り、本町通り沿いのバス

停は、対象時間中、休止します。
○買い物循環線、市街地病院循環線は対象時間

中、運休します。
○わかくさ・富野線の西黒屋～小坂のバス停は規

制時間中、休止します。

岐阜関線
高速名古屋線
板取線・上之保線

前
校
学
小

前
音
観
田
吉

町
生
相

憲
山
（
時
臨

）
前
店
商

町
本

5

目
丁

  

○
○
○

○
○
○

○
×
○

○
○
○

○
×
○

○
○
○

※区間ごとに、順次交通規制を解除します。
※交通規制区域周辺は、混雑することが予想されます。

　次のとおり変更になりますので、ご理解とご協
力をお願いします。

午前6時～午後0時30分規制予定時間(最長)

対象時間 丘
ヶ
旭

シ
関

ィテ

ル
ナ
ミ
ー
タ

2020刃物のまち  関シティマラソン交通規制のお願い

3/15（日）
沿道での応援と交通規制にご協力ください。

照会先 スポーツ推進課　☎23-7766　大会本部（当日のみ）☎23-3025（午前6時〜午後2時）
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　学校をテストなど求められる学力だけを身に付ける場と
考えてしまうと「楽しくない」と思ってしまうかもしれません。
　学校を自分の未来を楽しむための力を身に付ける場と考え
れば、今までとは違う学校での生活の仕方が見つかるような
気がします。学校生活のすべてが自分の未来に繋がっている
と考えれば、学校生活のすべてが楽しくなるように思えます。

　クラスの仲間とダンスの取組を通して、多くの問題を乗り
越えてきました。だから僕は、自分の中にあった不安をやる気
に変えることができました。さらに、頑張ることができたのは、
応援してくれる先輩や後輩、先生方、地域の方のおかげです。
　僕を成長させてくれたダンスは宝物です。ダンスは最高で
す。

　中学１年生の春、突然耳が聞こえなくなりました。自分
に何かできないか考え、「手話」を学び始めます。「手話」
を学ぶ中で、社会の中には、自分が思っているよりも、
様々な場面で困っている人がたくさんいることを知りま
した。そんな方に誰もが手を差し伸べられる「温かな社
会」を私たちの手で創っていきましょう。

　父の死をきっかけに患者さんに心から寄り添える看護師
になりたいと思うようになったが、その道には高い壁があっ
た。しかし、周りからの支えがあり、今もその夢を追い続ける
自分がある。自分でできない壁を高くして夢の実現を諦める
のではなく、できる自信を増やしていくことが大切だと学ん
だ。これからは、少しずつ目指す姿に近づき夢を叶えたい。

　情報化が進む社会で、表面的な関わりが多くなって
きました。さらに、令和の世になり、これからの社会はAI
に負けない人間らしい見方、考え方をもつことが、今以
上に大切になってきます。だからこそ関市内の中学生が
「自分に自信をもち、本当の自分らしさを磨いていくこ
と、そして、人と深い関わりを築き、学校や社会をよりよく
していくこと」を、ここに提言します。

第39回関市私の主張大会 生徒運営委員の皆さん

学校生活は楽しいですか今なら未来は変えられる

「音のない世界」が教えてくれたこと「できない壁」より「できる自信」

「提言」生徒運営委員長

桜ケ丘中学校　　　深
ふか

川
がわ

　陽
はる

太
た

郎
ろう

板取川中学校　　　長
なが

屋
や

　光
こう

輝
き

下有知中学校　　　小
お

川
がわ

　このみ武芸川中学校　　　佐
さ

名
な

　 涼
りょう

香
こ

下有知中学校　　　松
まつ

岡
おか

　優
ゆ

月
づき
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第39回 関市私の主張大会
照会先 学校教育課　☎23-8126

　シンガポールの子との交流を通して、誰とでも仲良く
するために大切にすることを考えました。それは、見た目
や性格、考え方が違っても関係なく、様々な人の様々な
違いを知って受け入れることです。そうすれば、世界中の
どんな人とも仲良くなれます。難しいことですが、誰にで
も可能性はあると、私は信じています。

　私は、以前「話しかけづらいし、何を考えているかわから
ないときがあるね。」と言われ、とても動揺したことがありま
す。その人の本音だと思います。本音は相手を傷つけたり、
逆に励ましたりと強いチカラをもっていると思います。体育
祭で仲間に堂々と声をかける仲間の姿を通して私は、相手
に自分の本音をどのように伝えるべきかを学びました。

　職場体験学習での経験から、うまく言葉を聞き取れな
かったときには聞き返した方が気持ちが伝わり、話がよく
分かって自分も相手もうれしくなると感じた。難聴を理由
にして、妹に頼ってばかりいた自分、曖昧な返事をして行動
してこなかった自分をこれからの生活の中で変えていき
たい。

　急速に発達していく現代社会。特にVRやAIなどの技術の
発達は目まぐるしい。将来、実際に会わなくても会っているか
のように対話できる社会になっているかもしれない。しかし、
どんな社会になったとしても、家族や地域の人たちとの直接
のつながりを大切にして生きていきたい。人と人との絆。そ
の絆を大切にし続ける社会にするために考えていきたい。

　私の名前は朱雅秋。両親は中国出身です。この名前の
せいで私は傷つき、この名前のおかげで私は大切なこと
に気付くことができました。大切なこと…それは、うまく
いくかいかないかは環境のせいでなく、お互いに認め合
えること。この経験を活かし、人と人、国と国をつなぐ生
き方を歩みたい。

誰とでも仲良く

本音がもつチカラ難聴を理由にしない

絆を大切に生きる自分らしく生きる

旭ヶ丘中学校　　　藤
ふじ

田
た

　乃
の

愛
あ

小金田中学校　　　加
か

藤
とう

　優
ゆう

奈
な

富野中学校　　　山
やま

口
ぐち

　真
ま

央
お

津保川中学校　　　長
は

谷
せ

中
なか

　咲
さ

里
り

緑ヶ丘中学校　　　朱
しゅ

　雅
まさ

秋
あき

　第39回関市私の主張大会を、1月31日、市役所で
開催しました。ここで、市内の中学2年生が、学校生
活や日常の体験をもとに自分の考え方や生き方、将
来の目標などについて意見を発表しました。
　発表後、同大会の生徒運営委員長を務めた下有
知中学校の松岡優月さんが、各学校に向けて提言
を発表しました。ここに、各発表者の主張と生徒運営
委員長の提言の要旨を紹介します。(敬称略・発表順)
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　中学生リーダー養成研修は8月7日(水)～9日(金)に行われました。
本年度も市外の宮城県東松島市、富山県氷見市の生徒4人も参加し
て一緒に活動をしました。全体の参加者は市内全中学校から27人が
参加しました。研修では市にゆかりのあるリーダーの講演を聞いた
り、ワークショップに取り組んだりしました。最終日には、市役所の各
課に取材に行き、それをもとに仲間と議論し、自分たちの描く関市の
未来を提案することができました。

　自分のお気に入りの本を持ちより、その本の内容について語り合うビブリオ・トークが7月26日(金)に行われ、先生や保護
者を含めて26人が参加しました。9人の児童生徒が、おすすめの本を紹介し、参加者と本について熱く語り合いました。今後
も読書推進の取組を積極的に進めていきたいと思います。

　今年度、田原小学校に外国人児童生徒等初期適応指導教室、通称「フレンズ」を新設しました。「フレンズ」では市内に住む
日本語指導が必要な外国人児童生徒等が、学校生活にスムーズに適応できるように、日本での生活の基本や、簡単な日本語
を学んでいます。　

　今年度で７回目を迎えた中学生海外研修。市の代表として１２人の
中学生が8月16日(金)～22日(木)にかけてシンガポールを訪れまし
た。天候の関係で1日出発が遅れましたが、現地の中学生との交流
や、政府機関等の見学を行うことができました。また、ホームステイを
行い、ホストファミリーと寝食を共にすることで、心を通わせることが
できました。帰国後も所属中学校や海外研修報告会等で研修の成果
を発表しました。海外研修を通して大きく成長した生徒たちが、関市
の未来を創ってくれることを願っています。

中学生リーダー養成研修

第２回小・中学生ビブリオ・トーク

関市外国人児童生徒等初期適応指導教室
「フレンズ教室」【新規】

中学生海外研修

　11月27日(水)・28日(木)に、市が行う中学生海外研修にて、平成
28年度から交流を行っているシンガポールの文殊中学校の教師・
生徒29人が関市を訪れました。文殊中学校の生徒は、緑ヶ丘中学校
や旭ヶ丘中学校の生徒と授業、掃除、給食などを体験したほか、モネ
の池、道の駅「平成」を巡りました。夜は、生徒の家庭で夕食を囲み
ながら団らんしました。子どもたちは、シンガポールの生徒と英語と
ジェスチャーを駆使して積極的にコミュニケーションを取りました。
国を越えた交流を図ることで、若い世代から国際感覚を身につけ、
グローバルに活躍する人材となることを期待しています。

文殊中学校との交流ｉｎ関市
【新規】
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　8月20日(火)・21日(水)に、小学校5・6年生を対象としてドローンを使った「夏休み小学生プログラミング教室」を開催しま
した。123人の児童が参加し、5人1チームで、プログラムを組んでドローンを飛ばす課題に挑戦。初めて出会った仲間と難
しいミッションをクリアしていくことで、達成感や仲間との一体感を感じることができました。アドバイザーとして関商工高等
学校建設工学科の生徒の皆さんにも参加してもらい、交流を深めました。

　市では、Pepperを9台導入し、希望した学校に配置
して様々な教育活動に活用しています。あいさつ運動
への参加やおすすめ本の紹介などにPepperを活用し
ています。また、プログラミング教育出前授業として、
6年生を対象にPepperを使ったプログラミングの授
業を体験した学校もあります。中学生は理科・数学コ
ンテストにおいて、30人の生徒がPepperを使ったプ
ログラミングを体験しました。Pepperが思い通りに動
くと歓声があがり、楽しく学ぶことができました。

　7月31日(水)に中学生理科・数学コンテスト、8月1
日(木)に小学生理科・算数コンテストを学習情報館多
目的ホールにて開催しました。小学生152人(5・6年
生)、中学生120人が参加し、3～4人のチームを組ん
で理科と算数(数学)の難問に挑戦しました。会場の各
所から「できた！」「わかった！」と歓声があがり、参加した
小・中学生が学ぶ楽しさを味わう姿が印象的でした。

ＳＴＥＡＭ教育①　
小学生プログラミング教室【新規】　

ＳＴＥＡＭ教育②　
Pepperを活用したプログラミング教育【新規】　

ＳＴＥＡＭ教育③　
小学生理科・算数コンテスト
中学生理科・数学コンテスト【拡充】

　子どもたちの可能性を引き出し、夢を育てていくのが「関市学校教育夢プランadvance」です。今年度は、これま
での事業を拡充するとともに、近い未来に到来すると言われる超スマート社会(society5.0)に対応できる児童生徒の
育成をめざしSTEAM教育にも取り組みました。

関市学校教育夢プラン a d v a n c e !

照会先 学校教育課　☎23-7719 令和元年度
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❶3月27日(金)午後1:30〜3:00

❷武芸川老人福祉センター

❸見学もしくは体験

❹−

❺平岡(080-3621-8206)

❶3月18・25日(水)午後7:30〜9:30

❷安桜ふれあいセンター

❸見学もしくは体験　※事前申込不要

❹−

❺清水(22-3617)

❶3月24日(火)午後1:30〜3:30/3月25日(水)午後7:30〜9:00

❷（24日）学習情報館2-1研修室/（25日）総合福祉会館3-1会議室

❸体験

❹座布団、ひざかけ

❺西村(090-5611-4702)

❶3月28日(土)午前9:00〜午後1:00

❷旧関警察署跡地（住吉町）

❸体験

❹運動のできる服装、お茶

❺渡辺(080-3621-9127)

❶3月18・25日(水)午前10:00〜正午

❷総合福祉会館 ボランティア活動室

❸見学もしくは体験

❹−

❺玉井 (25-0725)

❶3月3日(火)～8日(日)午前10:00〜午後4:00

❷せき・まちかど工房ギャラリー(本町)

❸展示※6日(金)のみ飛び出すカード作成体験

❹材料費：300円（6日のみ）

❺伊藤(090-9028-1211)

❶3月18・25日(水)午後1:45～午後3:00

❷せきしんふれ愛アリーナ 柔道場

❸体験　

❹ヨガマットもしくはバスタオル、水分、汗拭きタオル

❺清水(090-4866-5920)

❶3月13日(金)午後1:30〜3:00/3月27日(金)午前10:00〜11:30

❷西部ふれあいセンター 多目的室

❸体験

❹上履き　※お持ちの人

❺佐野(090-3957-7064)

❶3月21日(土)午後1:30〜3:30

❷旭ヶ丘ふれあいセンター

❸見学

❹筆記道具

❺土岐(22-0711)

❶3月18・25日(水)午後7:30〜9:30

❷アピセ・関 多目的ホール

❸体験

❹上靴

❺河村(090-2929-9571）

❶3月19日(木)午後7:30〜8:30

❷田原ふれあいセンター

❸見学もしくは体験※体験希望者はボールの有無をお伝え願います。

❹運動のできる服装、水分、バランスボールレンタル代：300円(持参の場合は無料）

❺松田（田原ふれあいセンター、24-4848）

❶3月14日(土)午後1:30〜3:30

❷学習情報館 和室

❸見学

❹−

❺近松(22-8652）

❶3月14日(土)・15日(日)午前10:00〜午後4:00

❷本町1丁目ふれあいサロン

❸体験(小物つくり)

❹裁縫道具、材料費：500円

❺宇津(24-1857)

❶3月17日(火)午後7:00〜8:30

❷田原ふれあいセンター

❸見学

❹−

❺栗山（23-2465）

❶3月27日(金)・28日(土)午前10:00〜午後4:00

❷本町1丁目ふれあいサロン

❸体験(つまみ細工ブローチづくり)

❹材料費：500円

❺足立(23-2917)

❶3月13・27日（金）午後1:00〜3:00

❷西部ふれあいセンター

❸見学

❹筆記道具、メモ帳

❺森（090-5115-0568）

❶3月13日(金)午後6:15〜9:00

❷学習情報館 ギャラリー

❸見学

❹写真(2L～4切、3枚まで) ※希望者

❺上村(090-3467-4076)

美術・工芸

文芸 スポーツ

その他

ボランティア

　蒼森会

　古文書サークル

　日本ボーイスカウト岐阜県連盟 関第１団

　布あそび 　田原水墨画クラブ 　みやび

　関短歌会 　岐阜健康友の会 ロコモダンスサークル

　関スコティシュカントリーダンスクラブ

　手話サークル・いるかの会

♫むげ川・うたごえサークル 　リアル関

　太極拳関サークル アピセ水曜教室 　バランスボール

　ルーシー・ヨガ・プラス

　関伝導瞑想会

　関市生涯学習ボランティア・アドバイザーの会

絵画

古文書

❶3月17日(火)・21日（土）午後7:30〜8:30

❷安桜小学校 体育館

❸見学もしくは体験

❹運動のできる服装 ※素足で行います

❺一色 (090-5457-3527)

　関市なぎなた協会
なぎなた

スカウト活動

手芸(パッチワーク) 水墨画 手芸（木目込み人形など）

短歌 健康体操

ダンス

手話

合唱 写真

太極拳 バランスボール

ヨガ

伝導瞑想

ボランティア
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サークル参観日・春の部
3月13日（金）～31日（火）

　市内各施設では、さまざまなサークルが音楽・絵画・スポーツ・ボランティアなどの活動をしています。
　『サークル参観日』は、そんなサークルの活動の場を市民の皆さんに広く知っていただくための見学・体験の場です。
　「何かを始めてみたい」「どんな活動をしているのかなあ」など気になっている人はこの機会にちょっと見学・体
　験してみませんか！

◆基本的に各サークルの普段の活動内容です。見学のみ、体験希望などお選びいただけます。
◆参加費は無料ですが、材料費を実費負担する場合があります。
◆見学・体験にあたっては、事前申込みが必要です。
各サークルの連絡先まで事前連絡の上、会場にお越しください。

参加にあたって 各団体の参観日の内容

  照 会 先 生涯学習課　☎23-7777

❶3月15日(日)午前9:30〜11:30

❷総合福祉会館 生活訓練室

❸見学もしくは体験

❹工具（ドライバーなど）

❺包子(カネコ:090-5104-2989)

❶3月26日(木)午前10:30〜11:30

❷学習情報館 音楽室

❸体験

❹動きやすい服装・水分

❺広瀬（24-8571）

❶3月13・27日(金)午後7:30〜9:00

❷アピセ・関

❸見学

❹−

❺亀山(090-1726-0793）

❶3月14・21日(土)午前10:00〜正午

❷学習情報館 音楽室

❸見学もしくは体験

❹−

❺渡邉(090-2268-9553)

❶3月23日(月)午後1:30〜3:00

❷津保川台公民センター

❸見学もしくは体験（懐かしい童謡・唱歌の合唱）

❹−

❺谷口(090-1627-1744)

❶3月26日(木)午後1:30〜3:00

❷学習情報館 音楽室

❸見学もしくは体験

❹−

❺河合(090-5851-5885）

❶3月25日(水)午後7:30〜9:00

❷学習情報館 音楽室

❸体験

❹筆記用具

❺清水(22-3623)

❶3月25日(水)午後2:00〜4:00

❷学習情報館 音楽室

❸見学もしくは体験

❹−

❺林(058-237-3841)

❶開催日時	
❷会場
❸参観日の内容
❹持ち物・材料費
❺連絡先

家庭・子育て 音楽（洋楽・邦楽）

関おもちゃ病院 親子リトミック　きりんさんくらぶ♪

♫スウィートエコーせき

♫コーラスかわせみ

♫関女声合唱団

♫アカアカウクレレクラブ

♫虹のコーラス

♫関男声合唱団

❶3月18・25日(水)午前9:30〜11:00

❷南部公民センター

❸見学

❹−

❺宮坂(090-6072-4336)

♫北振雅峰流晴桜会
詩吟

❶3月17・31日(火)午後2:00〜4:00

❷富野ふれあいセンター

❸見学（両日）、体験(31日)

❹ギター・マンドリン（31日のみ）※お持ちの人

❺石井(090-1470-1719）

♫マンドリンアンサンブル ラセット
ギター・マンドリン合奏

合唱

コーラス

❶3月21・28日(土)午後1:00〜4:00

❷武芸川生涯学習センター 視聴覚室

❸見学もしくは体験

❹ギター ※お持ちの人

❺後藤(46-2478)

♫武芸川ギター同好会
ギター

合唱

ウクレレ

❶3月18・25日(水)午後1:00〜4:00

❷学習情報館 和室

❸見学もしくは体験

❹−

❺武内(28-3106)

♫芳謡会
謡曲 合唱

合唱

おもちゃの修理 親子リトミック
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鮎之瀬橋開通
平和通7丁目に文化会館完成

  照 会 先

秘書課 ☎23-9214

市民活動センター ☎24-7772　市民協働課 ☎23-7711

●提出書類　助成金申請書、事業計画書、収支計画書、団体調書など　※様式は、市ホームページからダウンロードできます。

助成金種類 助成対象の内容 助成率 助成上限額 申請受付期間 審査方法

ときめき 市民活動団体が公益活動をスタートする
経費を助成 事業費全額 5万円 随時 書類審査

市制70周年記念・
ときめき

市民活動団体が市制７０周年を盛り上げ
るための市民活動等公益活動をスタート
する経費を助成

事業費全額 5万円 随時 書類審査

きらめき 市民活動団体が提案する公益活動の経費
を助成 事業費の3分の2 100万円(10万円以上)

3月2日(月)～
19日(木)

プレゼンテーション
審査会(4月5日(日))

市制70周年記念・
きらめき

市民活動団体が提案する市制 70 周年を
盛り上げるための市民活動等公益活動の
経費を助成

事業費の3分の2 100万円(10万円以上)
3月2日(月)～
19日(木)

プレゼンテーション
審査会(4月5日(日))

いきいき 市の提案事業を、市民活動団体が実施す
る経費を助成 事業費全額 市の提案額 3月2日(月)～

19日(木)
プレゼンテーション
審査会(4月5日(日))

助成金種類 助成対象の内容 助成率 助成上限額 申請受付期間 審査方法

ソーシャルビジネス
支援助成金

地域における社会的課題解決及び地域の
活性化に向けた創業に対する経費を助成。

事業費の
2分の1

1年目：150万円
2年目：100万円
3年目：50万円

3 月 2 日（ 月）
～19日（木 )

プレゼンテー
ション審査会
（4月5日（日））

分野 事例
1 地域活性化およびまちづくり 地域ブランド商品の開発および販路開拓、商店街等の空き店舗等の利活用等
2 保健、医療および福祉 買物弱者向けの移動販売および宅配サービス、シニア世代の閉じこもり対策としての居場所づくり、障がい者の就労支援および職業訓練等
3 女性の就労支援および子育て支援 託児サービス付きのコミュニティカフェ、子育て世代主婦のスキル向上および企業とのマッチング業務等
4 教育、人材育成、創業および経営支援 不登校児童のための学習支援、就業体験による引きこもり就業支援等
5 環境保全および保護 森林バイオマス、水力発電等の利用促進、自然資源を活用したエコツーリズム等
6 その他 その他市長が必要と認める事業

　市内で活動する団体が地域課題の解決や地域の活性化のために行う公益活動に対して助成しています。
市民活動センター ☎24-7772　市民協働課 ☎23-7711照会先

「ときめき」「きらめき」「いきいき」　関市市民活動助成金申請受付のご案内

①「パパが主役になれる託児付きの講座・イ
ベント開催事業」　
　夫婦や家族で参加でき、父親が主役になれる
ような講座やイベントの実施をお願いします。

【内容】夫婦や家族で参加できる託児付き子
　　　育てイベントや講座を年3回以上実施

【実施期間】交付決定日～令和3年3月31日
【事業額】24万円以内

②「みんなでつくる関シティターミナル ウイ
ンターイルミネーション2020事業」
　関シティーターミナルおよび文化会館市民広場の
イルミネーションのモチーフづくりをお願いします。

【内容】・市民向けモチーフづくりワークショップの実施
　　　 ・イルミネーション制作

【実施期間】交付決定日～令和3年2月28日
【事業額】100万円以内

③「若者チャレンジスタートアップ支援事業」
　若者の主体的なまちづくり活動のきっか
けづくりとなるようなワークショップの実施
や支援制度の申請サポートをお願いします。

【内容】・若者を対象としたまちづくりワークショップを3回実施
　      ・支援制度の申請サポート等

【実施期間】交付決定日～令和3年3月31日
【事業額】25万円以内

～実施団体を募集する市の提案事業はこちら～※市のホームページに募集の詳細を掲載しています。

　地域の社会的課題の解決や地域の活性化を図るソーシャルビジネスに対して助成を行います。

対象となる団体　法人（民間企業、NPO法人等）、任意団体、個人事業主（当該事業に直接従事する従業員等を1名以上雇用している
ものに限る※個人事業主本人および個人事業主と生計を一にする家族を除く）などで、次に掲げる要件のうち(1)、または(2)のいずれ
か及び(3)を満たし、申請年度の3月31日以降も継続した運営が行われるものとする。
(1)1年以内の起業を予定し、市内において新たなソーシャルビジネスを行う事業団体であること。
(2)市内において現に活動または事業活動を行っており、新たなソーシャルビジネスの事業計画を有する事業団体等であること。
(3)定款、会則その他の規則等を定めていること。
対象となるソーシャルビジネス
(1)市内において、子育て、福祉、環境、まちづくり等の社会的課題をビジネスの手法で解決する事業。
(2)市内で実施し、１年度内で完了できる事業。
具体例：以下の表を参照

提出書類　助成金申請書、事業計画書、収支計画書、団体調書など　※様式は、市ホームページからダウンロードできます。

関市ソーシャルビジネス支援助成金申請受付のご案内
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関市70年の軌跡　vol.4
　関市は、昭和25年（1950年）10月15日に市制が施行され誕生し、豊かな自然と先人たちが築き上
げてきた歴史・伝統文化に包まれ発展してきました。そして、今年、70周年の節目を迎えます。これま
での歩みを振り返りながら、関市の70回目の誕生日をみんなでお祝いしましょう。

昭和41年、ごみ収集
専用車（ロードパッ
カー）を初めて導入し
て業務を開始

昭和44年、ブラジル
のモジ・ダス・クルー
ゼス市と姉妹都市提
携を結ぶ

昭和42年、安桜小学
校に市第2号のプー
ルが完成（第1号は
昭和41年倉知小学
校）

関市制60周年記念誌「セキノキセキ」から引用

1967年【昭和42年】 鮎之瀬橋開通

1969年【昭和44年】 ブラジルのモジ・ダス・クルー
1968年【昭和43年】 第1回刃物まつり開催

1970年【昭和45年】 吉田沖と田原で大規模な土地

1966年【昭和41年】 平和通7丁目に文化会館完成

ゼス市と姉妹都市提携

改良事業着工

 関市任期付職員採用試験「まちづくりコーディネーター」 を募集します！
  照 会 先 秘書課 ☎23-9214

試験区分　※１ 採用予定
人数 受験資格 受付期間 第１次

試　験
第2次
試　験

第3次
試　験

最終
合格発表

まちづくり
コーディネーター

1人程度
　　 ※4

次のいずれにも該当する人
・民間企業、公的機関等において、
まちづくりに関する実務経験と高
い専門能力を有し、実務経験が
令和 2年 3月末までに5年以上
ある人、もしくは、同等の能力を
有する人　※2　　　　　　
・民間企業等での業務経験を外
からの視点として生かす意欲にあ
ふれた人

3/2（月）～
3/25（水）

書類選考
・申込書類
の内容で審
査

5月中旬
・面接試験
・適性試験

6月初旬
・プレゼン
面接試験

6月中旬

募集職種、採用予定人数、受験資格、試験日程

　まちづくりに関する実務経験と人的ネットワークを活用し、市街地中心部の活性化を図るための各種事業の企画立
案、運営を行っていただける人を募集します！あなたの持つ専門的知識や業務経験を「まちづくりコーディネーター」と
して生かしてみませんか。

採用形態
採 用 日
任 期
主な業務

そ の 他

常勤（任期付）
令和２年８月１日
令和２年８月１日～令和５年７月３１日　※3
市内に新しくオープンするにぎわい横丁の利活用計画や運営、市街地中心部の活性化に関する新規事業の計画や実施、まちづくりのプレーヤーとなる
人材の育成・教育など
※1 任期付職員としての採用です。任期付職員とは、専門的な知識が特に必要とされる業務について、一定の期間（最長5年）を定めて正規職員として採
　用するものです。
※2 実務経験は、会社員、団体職員、公務員等としての勤務のほか、自営業者等としての事業経験、ＮＰＯ等での活動経験を含みます。実務経験の期間は、
　同一の事業所で1年以上継続して就業した期間を通算します。その際、休職等の期間は実務経験に含めることができません。
※3 任期は、上記期間を基本とし、その後の更新については、事業の進捗状況、業務実績や本人の意向を考慮し、決定します。
※4 採用予定人数は、現時点での予定ですので、変更になることがあります。
※5 詳細は、「令和２年度関市任期付職員採用試験案内」をご覧ください。案内および申込書類は、秘書課にて配布いたします。また、市ホームページ
（http://www.city.seki.lg.jp/）からダウンロードできます。
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　

有効期間を過ぎた商品券は、お店でご利用いただけません。また、商品券の返品・返金はできません。
お手元に関市プレミアム付商品券が残っている場合には、有効期間内に使い切ってください。

関市プレミアム付商品券の利用忘れはありませんか？

　令和 2 年 4 月に小中学校に入
学する児童の保護者に入学通知書
を発送しています。まだ届いてい
ない場合は至急ご連絡ください。
　本年度の関市立小中学校の入学
式は 4 月 7 日です。受付開始時刻
は、入学通知書をご確認ください。
　この通知書は、入学式当日に学
校へ提出していただくものです。
大切に保管してください。
照会先　学校教育課　（☎ 23－8126）

日時　3 月 18 日 ( 水 )　午後 1 時
30 分～ 3 時 30 分

場所　岐阜商工会議所　大ホール
対象者　どなたでも　
定員　400 人　参加費　無料
申込方法　参加者の氏名、電話番
　号を記載し、3月13日（金）までに
　下記までメールを送付ください。
　 gifu-iryokoso@tohmatsu.co.jp
　※当日の参加も可。（満席の場
　合はお断りすることがあります）
照会先　岐阜県医療整備課（☎　
　058-272-1860）

　高等教育への進学を経済的に支
援するため、奨学資金を貸与します。
資格　申請日時点で本人または保
　護者が 6ヶ月以上継続して市内
　に在住している人
貸与期間　1 年間
貸与額　
　高校などの生徒　月額 1 万円　
　大学などの学生　月額 3 万円
返還　卒業後 6ヶ月を経過してから
　分割または一括で返還 ( 原則無
　利子 )
申請期間　3 月 16 日 ( 月 ) ～ 4
　月 15 日 ( 水 )
申請方法　申請書、学校長の推薦
　書、住民票、所得証明書、成績
　証明書、在学証明書、健康診断
　書、自宅周辺地図を教育総務課
　または各地域事務所に提出。
　※面談、選考委員会を経て奨学

生を決定します。また、継続し
て奨学資金の貸与を受けたい人
は、毎年申請が必要です。

　募集要項は市ホームページもし
　くは、教育総務課で配布します。
照会先　教育総務課 ( ☎ 23-7722)

　4 月から小学 1 年生になる子ど
もがいる人は、子ども福祉医療費
受給者証の更新手続きが必要で
す。対象者に 3 月上旬に申請書を
郵送します。必要事項を記入・押
印のうえ申請してください。
申請窓口　福祉政策課または各地
　域事務所住民福祉係
　※西部支所では受付できません。
助成対象範囲　中学 3 年生 (15
　歳到達の年度末 ) までの入院、
　外来に係る保険診療の自己負担
　額 ( 入院時の食事代は除く)　

【対象外】
・健康保険に加入していない。
・生活保護を受けている。
・重度心身障がい者、母子家庭等、

父子家庭の福祉医療を受けている。
・児童福祉施設などに入所してい

る。または、里子などで医療費
　の助成を受けている。
・3 月中に市外へ転出する。
　※ 3 月中旬になっても申請書が

届かない場合は、下記窓口まで
お問合せください。

照会先　福祉政策課　( ☎ 23-7735)

岐阜県地域医療構想　
県民向けセミナー

入学通知書の発送 令和2年度関市奨学資金の
受付開始

子ども福祉医療費受給者証
の更新（新小学1年生）

照会先　企画広報課　☎２３-７０１４

見　本

関市プレミアム付商品券が使えるのは、令和２年３月３１日（火）までです。
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「親と子が幸せになるＸとＹの法則」講演会

　親として子どもにどう関わったらよいのか…。
　子どもの自立を促し、親と子がともに幸せに
なる法則を、子どもの気持ちを代弁しながら、
田村先生が分かりやすく話します。「聴いたら心
が軽くなる講演会」です。

日時　3 月 21 日 ( 土 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　学習情報館　多目的ホール
テーマ　「親と子が幸せになるＸとＹの法則」
講師　田村節子さん（東京成徳大学大学院教授、心理・教育相談センター長、公認心理士）
対象　園・学校の保護者、保育士、教員、子育てに関心がある人
定員　350 人（直接会場へお越しください。託児はありません。）
照会先　生涯学習課 ( ☎ 23-7776)

参加無料

期間　4 月 5 日～ 5 月 31 日の毎
　週日曜日　※予備日 6 月 7 日
場所　鮎の瀬グラウンドほか
参加費　1 チーム 3,000 円
代表者会議　3 月 24 日（火）午
　後 7 時～　せきしんふれ愛アリ
　ーナ　2-1 会議室
申込書　申込書は各自治会長宛に
　送付します。
申込方法　3 月 15 日 ( 日 ) まで
　に、申込書・参加費を添えて、
　関市体育協会 ( せきしんふれ　
　愛アリーナ内 )、西部支所、各
　地域事務所または市ソフトボー
　ル協会事務局 ( 千賀スポーツ☎
　22-1594）
照会先　関市体育協会 ( ☎ 23-8525)

第 46回
自治会対抗ソフトボール大会

　現在ご使用の国民健康保険証の有効期限は 3 月 31 日までです。4 月 1
日からは、今月郵送する新しい保険証をご使用ください。
　新しい保険証は世帯加入者分をまとめて、住民登録のある住所へ郵送し
ます（世帯主宛に簡易書留で郵送）。4 月 1 日になりましたら、新しい保険
証と交換し、古い保険証は裁断して処分してください。
　なお、不在による郵便局での保管期限は 3 月 31 日までです。4 月 1 日
以降に手元にない場合は、保険年金課までお問合せください。
【有効期限について】
　令和 3 年 8 月実施予定の保険証・高齢受給者証の一体化に伴い、今回
発行する保険証の有効期限は、令和 3 年 7 月 31 日までです。ご注意くだ
さい。
※有効期限内に 75 歳になる人は、誕生日から後期高齢者医療制度へ移行
するため、有効期限は誕生日の前日までです。
【国民健康保険の脱退には手続きが必要です】
　既に社会保険や国保組合などに加入した場合は、保険年金課または各地
域事務所で国民健康保険脱退の手続きをしてください。
照会先　保険年金課 ( ☎ 23-7701)

新しい国民健康保険証を郵送します
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

功績をたたえて児童・生徒のみなさんを表彰

新入社員激励大会・セミナー

　この春、市内の事業所に就職する新入社員の皆さんの門出を
祝し、激励大会とセミナーを開催します。
日時　4 月 9 日（木）午前 10 時～午後 4 時
　　　　  10 日（金）午前 9 時 30 分～午後 4 時　
場所　学習情報館　多目的ホール
内容　式典、記念講演、セミナー（ビジネスマナーなど）
対象　令和 2 年春に市内事業所へ新卒で就職する人
その他　事業所単位でお申込みください。
申込期限　3 月 13 日（金）午後 5 時まで
照会先　商工課（☎ 23-6753）または関商工会議所（☎ 22-2266）

〇関商工高等学校
【ラグビー部】　加藤佑都・後藤啓薫・
浅野紅太・髙井皓介・小澤明拓・隅田
聖武・波多野欄丸・松山隼暉・水野匡
士郎・坂井健隼・中島壮太・山内陸・
清水健人・井藤漱一郎・髙井佑多朗

【陸上競技部】　野村颯太郎・佐野史社
【卓球部】　岡野鉄平

【弓道部】 近藤大雅・服部朱莉・
吉田麻依・井戸愛乃・森井美月

【バトントワリング部】　今瀬紗希・
安田聖愛・中島陽与・後藤千奈

【簿記部】　鷲見朋晃・黒川綾・船
戸綾里・三輪結菜

【情報処理部】　家田京兵・池田蒼
大・市原玲志・藤山翔輝

【写真部】　山田朱璃・田口紗希・松ヶ崎桂吾・
江川愛・平田莉菜

【機械部】　長屋敦大・村上利樹・建部快斗
【電子機械部】　藤田翔也
【定時制・体育部】　星井駿佑
〇旭ヶ丘小学校【アーチェリー】　渡邉万由花
〇下有知小学校【アーチェリー】　髙井志道

令和元年度せき＊チーム対抗ミリオンウオーキング成績発表

　教育委員会では、全国大会などに出場し、輝かしい功績を収めた児童・生徒の皆さんを、3 月に行われる卒業式
にあわせて表彰します。受賞するのは、次の皆さんです。（敬称略）

　介護職に興味のある人、介護職に就きたい
と考えている人、介護分野の事業所と直接お
話がしたい人など、介護職に関するさまざま
な質問や疑問にお答えします。
日時　3 月 13 日 ( 金 ) 午前 9 時 30 分～　
　11 時 30 分
場所　ハローワーク関　2 階会議室
参加費　無料
その他　入場自由、履歴書不要。参加事業者

については下記へお問合せください。
照会先　ハローワーク関 ( ☎ 22-3223)

介護就職デイ inせき

1位とれると思っていました！多くの出会いがあり、楽しく歩くことができました。
今日は休もうかと、思ったりする日もありましたが、毎日チームのみんなが歩いているからと
がんばりました。 また、健康のために歩きました。

　多くの市民の皆さんに、令和元年度せき＊チーム対抗ミリオンウオーキングに参加いただき、合計100万歩以上を目標に、チーム5
人で30日間取り組んでいただきました。今回は、「企業対抗」から友人や家族とも参加できる「チーム対抗」にバージョンアップしました。
　参加した57チームのうち、合計歩数が多かった上位10チームの成績は下記のとおりです。
　　  チーム名　　　　　　　　　　 
1位　オールあさひ　　　　　　　　
2位　歩数モンスター　　　　　　　
3位　よっこらしょっと！
4位　たま　　　　　　　　
5位　チームめばえ＋給食センター

合計歩数
2,824,125歩
2,607,487歩
2,045,990歩
2,044,503歩
1,969,852歩

　　　 チーム名　　　
  6位　チーム775　
  7位　Over60　　　
  8位　MCS+1　2017　
  9位　キウイちゃんず　
10位　カツオとワカメ　

合計歩数
1,953,135歩
1,843,508歩
1,738,709歩
1,699,182歩
1,694,487歩

▲優勝したオールあさひ

1 ～ 3 位の入賞チームには、賞品（せきチケ）を送付しました。また、参加者には参加賞を送付しました。
この取組を通じて健康意識を高め、ウオーキングの習慣を身に付けましょう。

　健康寿命の延伸に向けて「クアオルトⓇ健康ウオーキング」を活用した健康
なまちづくりビジョンに市が応募し、優秀賞を受賞しました。ただいま、クアの
道のオープンや実践指導員の養成に向けて準備を進めており、令和 2 年度か
ら導入を開始します。
　詳細は、市ホームページをご覧ください。
照会先　市民健康課（☎ 24-0111）

太陽生命クアオルトⓇ健康ウオーキングアワード2019で市が優秀賞を受賞！
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　㈱ VR テクノセンター ( 各務原市 )
で開催されるテクノプラザ CAD
セミナー研修を受講する際に、市
内の中小企業に勤務する人または
市内在住者には、受講料の 3 分の
2 を補助します。※ 3 月に実施す
る研修の一部を抜粋しています。
CAD 設計技術者が学ぶ機械製図基礎
日時　3 月 2 日（月）～ 3 日（火）　

午前 10 時～午後 5 時
受講料　49,500円→16,500円（※）
内容　CAD 製図を行う前の基礎知識

を学びます。簡易ドラフターを用いて
手書きの図面も学ぶことができます。

CATIA V5 データ活用編
日時　3 月 4 日（水）～ 5 日（木）　

午前 10 時～午後 5 時
受講料　75,900円→25,300円（※）
内容　CATIA V5　R27 を使用しアセ

ンブリ上で関係部品を参照しながら
モデルを作成する解説をします。効
率的な作業を学ぶことができます。

AutoCAD LT 入門
日時　3 月 5 日（木）午前 10 時

～午後 5 時
受講料　13,200円→4,400円（※）
内容　CAD をこれから学ぶ人に

最適です！ 2 次元の作図を演習
しながら AutoCAD LT を体験
できます。

　( ※ ) は市及び県の補助適用後
の金額です。

照会先　㈱ VR テクノセンター研
修部（各務原市テクノプラザ１
丁目１番地☎ 058-379-6370）

テクノプラザCADセミナー
研修の受講料を補助します！

消火栓の付近は駐車禁止です

３月のプラネタリウム投影

「ヘルスアップ教室」
inむげがわ

市民活動センター事業
「関のおしゃべりカフェ」

テーマ　「金星はどんな星」
日時　3 月 14 日 ( 土 ) ①午前 10
　時～②午前 11 時 10 分～
　③午後 1 時 30 分～④午後 3 時～
　3 月 15 日 ( 日 ) 午前 10 時～

【星空コンサート】
日 時　3 月 15 日 ( 日 ) ① 午 後 1

時 30 分～②午後 3 時～
内容　星空コンサート～夢　箏と尺八～
出演　絃歌（長沼美紀、長沼裕子）　　
　萩原朔山
場所　学習情報館 3 階　コスモホール
定員　各回 100 人
参加費　一般 300 円、65 歳以上の人
　・高校生 150 円、中学生以下・

障がい者 ( 付き添い 1 人 ) 無料
　※団体割引あり ( 大人 20 人以上 )
照会先　まなびセンター ( ☎ 23- 

7760)

　筋活☆ボディメイクでめりはり
ボディに改善！「筋活のいろは」
日時　3 月 6 日 ( 金 ) 午後 1 時 30

分～ 3 時 30 分
場所　武芸川保健センター
内容　「全身筋活（総集編）☆ボ

ディ判定」
対象　74 歳までの市内在住者
定員　30 人（申込順）※申込必要
持ち物　タオル、飲み物、運動の

できる服装
照会先　武芸川保健センター ( ☎

46-2899)

　「消火栓」や「防火水そう」は、
火災発生時に消火に必要な水を消
防隊に供給する、消火活動には欠
かすことのできないものです。
　これらの周辺は、道路交通法で
駐車が禁止されています。
　違法な駐車は、一刻を争う消火
活動の障害になります。ご理解と
ご協力をお願いします。
照会先　中濃消防組合（☎ 23-

9090  ）

　誰でも気軽にお話できる場とし
て、定期的に開催しています。

【関市の農業の今について話そう】
日時　3 月 12 日 ( 木 ) 午後 2 時
　30 分～ 3 時 30 分
ゲスト　農林課職員
場所　市民活動センター ( 安桜ふ
　れあいプラザ内 )
定員　10 人 ( 申込順 )
参加費　無料
照会先　市民活動センター ( ☎

24-7772)
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□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　

日時　3 月１9 日 ( 木 )　午後 7 時～ 8 時 30 分
場所　関市保健センター 2 階　研修室
テーマ　ココロとカラダの健康を守るために
講師　根本一徹さん（大禅寺 僧侶）　
対象　市内在住者　定員　50 人
参加費　無料
申込方法　前日までに下記窓口へ電話で申込み

関シティバス乗降所新設

　4 月 1 日から関シティバスの乗
降所新設に伴うダイヤ及びルート
の変更は、時刻表やホームページ
をご覧ください。
新設する乗降所

【デマンドバス】
( わかくさ・富野線 ) 中屋敷集会所

【デマンド乗合タクシー】
( 下有知地区 ) 上切西
照会先　（株）ドライビングサービス 
　( ☎ 22-4177)、関市デマンド乗
　合タクシー受付センター
　( ☎ 22-2225)、都市計画課
　( ☎ 23-7981)

消費者向け説明会
「キャッシュレス使い方講座」

春休みジュニアボウリング
ワンコイン体験会

　キャッシュレスに馴染みのない
人でもキャッシュレス・ポイント還
元事業を利用できるように、キャッ
シュレスの決済手段や使える店舗
の探し方、ポイント還元事業につ
いて説明します。
日時　3 月 4 日 ( 水 ) 午前 11 時
　～正午
場所　総合福祉会館 3 階　会議室
内容　キャッシュレス決済とは、利
　用方法・支払方法、ポイント還
　元の流れ・対象店舗など
参加費　無料　その他　要予約
照会先　商工課 ( ☎ 23-6753)

　プロボウラ―が親切丁寧にボウ
リングの楽しさを教えます。
日時　4 月 3 日 ( 金 ) 午前 10 時
　30 分～正午
場所　関ボウリングセンター
講師　吉野操プロ
対象　小・中学生
定員　24 人 ( 先着順 )
参加費　500 円 ( 貸靴代込 )
申込方法　4 月 2 日までに下記へ
　電話にて申込み
照会先　関市ボウリング協会　　
　( 関ボウリングセンター内☎ 22-
　4922)

日時　4 月 7 日（火）午後 1 時～
　4 時
場所　市役所 6 階　6-4 会議室
内容　不動産の価格、売買、交換、
　賃貸借、有効利用など
相談員　公益社団法人岐阜県不動
　産鑑定士協会所属の不動産鑑定士
申込　不要（当日先着順）
照会先　公益社団法人岐阜県不動産

鑑定士協会（☎ 058-274-7181）、
都市計画課（☎ 23-7819）

不動産無料相談会教科書に
載っている昔の道具展

日時　3月14日（土）～5月10日（日）
場所　学習情報館1階　特別陳列室
内容　小学校で学ぶ教科書に載っ

ている昔の道具を展示します。
照会先　文化財保護センター ( ☎

45-0500)

　水力発電ダムの周辺地域におけ
る公共施設の整備や、地域住民の
福祉向上のために、国から一定額
の交付金が交付されています。
　令和元年度は、洞戸保育園と板
取めばえ保育園の運営のために活
用しました。
照会先　市民協働課　( ☎ 23-　
　6806)

令和元年度
電源立地地域対策交付金
事業

「はじめてのプール！
　　　　　幼児水慣れ体験」

　水遊びを楽しみながら、プール
に慣れていこう！
日時　3 月 17 日 ( 火 )、19 日 ( 木 )、
　24 日（火）午前 11 時～ 11 時 45 分
参加費　1 回につき700 円※プー
　ル利用料は不要。
対象　オムツが取れた 3 歳以上の
　幼児
申込方法　開催日の 4 日前までに
　下記窓口にて申込み(電話予約可)
　※参加費は当日にお支払いくだ
　さい。受付時間：午前 10 時～
　午後 8 時 45 分まで※月曜休館
  （日曜祝日は午後 4 時 45 分まで）
定員　各回 5 人 ( 申込順 ) ※人数
　に満たない場合、開催しないこ
　とがあります。
講師　（株）コパン専属コーチ
照会先　せきしんふれ愛アリー　
　ナ地下 1 階温水プール（☎ 23-
　7762）

　本場のベトナムの生春巻きを上手に巻けるように作ってみませんか。
日時　3 月 29 日 ( 日 ) 午前 9 時 30 分～正午
場所　市民活動センター ( 安桜ふれあいプラザ内 )
講師　日本語クラス MMM　JAPAN　ベトナム人生徒の皆さん
対象　どなたでも　　　定員　15 人 ( 申込順 )
参加費　500 円（材料費）　　持ち物　三角巾、エプロン、マスク
照会先　市民活動センター ( ☎ 24-7772)

市民活動センタープチイベント「ベトナムの生春巻きを作ろう」

こころの健康講演会　～いのちの大切さについて～

 【3 月は自殺対策強化月間】
ストレスチェックシステムのこころの体温計は、今月から新機能「睡眠障害チェック」を追加。ストレス

を受けやすい時代、手軽に自分のこころの状態をチェックして、心の健康づくりに役立てましょう。

照会先　市民健康課 ( ☎ 24-0111)
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第 35回吉田川さくらまつり
期間　3月22日（日）～4月26日（日）
その他　吉田川の河川清掃、鯉の
　養育、桜並木の保全、桜まつり
　などを行うボランティアを募集し
　ています。詳細は下記窓口まで
　お問合せください。
照会先　桜鯉育会事務局　藤吉　
　(☎ 24-3824)
関川の夜桜鑑賞
　関川桜および蛍保存会が、関市
保健センター付近の関川桜並木に
提灯を灯します。川面に映る夜桜
をお楽しみください。
期間　3月下旬～4月上旬
その他　関川周辺の美化活動、桜
並木の保全、蛍の育つ環境な
どを目的とした活動を行うため、
会員を募集しています。
会費　法人、団体　5,000 円　
　個人　2,000 円 ( ※年額一口 )
照会先　関商工会議所　関川およ
　び蛍保存会 (☎ 22-2266)

関市の桜

　日時　5月17日（日）開会式：午前 7時 30分
発着点　上之保温泉ほほえみの湯
種目　ロングコース：約 90km　ショートコース：約 40km　
　※時間やスピードを競うものではありません。（順位はつけません）
対象　ロングコース：高校生以上　ショートコース：小学 5年生以上　
　※中学生以下の参加は保護者同伴が必要
定員　ロングコース：350人　ショートコース：150人
参加費　中学生以下：2,000 円（ショートコースのみ）　
　高校生以上：ロングコース5,000 円、ショートコース4,000 円
申込方法　①インターネットによる申込み（JTBスポーツステーションの
　インターネット・携帯サイトから　http://jtbsports.jp/）
　② FAXによる申込み（JTBスポーツステーション　☎ 06-6252-4009に問合せの上申込み）
申込期間　3月13日（金）～4月24日（金）※各部門定員になり次第受付を終了します。
照会先　スポーツ推進課 (☎ 23-7766)

せきサイクル・ツーリング in 津保川　参加者募集

　
　雑誌の年間購読費を負担していた
だくことにより、図書館に置く雑誌のカ
バーを広告媒体として使用できます。
対象　雑誌スポンサーは、企業お
よび個人事業者とし、個人を対
象としません。（「関市広告掲載
要綱および掲載基準」に基づき、
スポンサーおよび広告内容の対
象とならないものもあります）

広告の期間　原則 4月1日～ 3月31日
申込　随時受付
雑誌　図書館が作成した「雑誌リ
スト」より選定してください。
広告の位置　雑誌最新号カバーの
表面および裏面
申込方法　関市広告掲載申請書、
市税滞納有無調査承諾書（市外の
人は納税証明書）、広告案を下記窓
口まで提出。詳細は市ホームぺー
ジまたは電話でお問合せください。
照会先　生涯学習課（☎ 23-7777）

関市立図書館　
令和２年度雑誌スポンサー募集　

　

【せき＊しあわせヘルスマイレージ
ポイント対象事業 1P】

日時　3 月 11 日 ( 水 ) 午前 9 時
30分～ 11時 30分　

場所　関市保健センター
内容　スタジオインストラクターに
よるボクササイズ、ツボ・リン
パマッサージなど	

対象　市内在住者
定員　30人（先着順）※申込不要
参加費　無料
持ち物　室内用シューズ、タオル、
飲み物、運動のできる服装

照会先　市民健康課 ( ☎ 24-0111)

sekiフィットネススタジオ
パンチ！キック！でストレス解消！
機能改善格闘技　エクササイズ＆
下半身強化ＮＯＳＳ体操
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固定資産税の縦覧・閲覧制度

縦覧とは 市内の他の土地や家屋の評価額を見て、ご自身の資産と比べることができる制度です。

縦覧期間 4月1日（水）〜 30日（木）※土・日曜日、祝日を除く
午前8時30分〜午後5時15分

場　所 ・税務課
・各地域事務所（ただし、各事務所が保管する各地域の該当分のみ）※西部支所は除く

申請できる人
・納税者
・納税者と同一世帯の親族および納税管理人（納税通知書が必要）
・代理人（委任状が必要）

内　容 【土地】所在・地番・地目・地積・価格
【家屋】所在・家屋番号・種類・構造・床面積・価格・建築年

手数料 無料（縦覧帳簿の交付はしません）

必要なもの
（上記以外） 印鑑、本人確認ができるもの（身分証明書、健康保険証、運転免許証など）

閲覧とは ご自身が市内にお持ちの資産の所在地、評価額、税額などの課税内容が確認できる制度です。

閲覧期間 4月1日（水）から通年　※土・日曜日、祝日、年末年始を除く
午前8時30分〜午後5時15分

場　所 ・税務課
・各地域事務所　※西部支所は除く

申請できる人
・納税義務者
・納税義務者と同一世帯の親族および納税管理人
・代理人 ( 委任状が必要 )

・借地人・借家人など ( 有償の契約であること )
・代理人 ( 委任状が必要 )

内　容 所有する固定資産課税台帳
( 所在地、評価額、税額など )

賃貸借契約などの対象となっている土地および
家屋の固定資産課税台帳 ( 所在地、評価額、税額など)

手数料 閲覧および写しの交付１件につき300円
※縦覧期間中の閲覧は無料になります。

閲覧および写しの交付１件につき300円
※縦覧期間中の閲覧も有料になります。

必要なもの
（上記以外）

・印鑑
・本人確認ができるもの
　( 身分証明書、健康保険証、運転免許証など )

左記のほかに、賃貸借契約関係が分かる書類
( 賃貸借契約書、料金払込票など )

●免税点未満（少額のため課税免除された資産）、または非課税資産のみを所有する人（納税者でない人）
●土地だけを所有する人の家屋の縦覧（逆の場合も同じ）
●将来購入予定の土地や特定の個人が新築した家屋の縦覧

※令和 2 年度の固定資産税納税通知書は、4 月 1 日 ( 水 ) に発送予定です。
※全期納付書を使用して納付された場合、期別納付書を使用しての二重納付にご注意ください。
照会先　税務課 ( 土地係 ☎ 23-7731・家屋係 ☎ 23-8783)

【評価額の審査申出】
　　固定資産税の納税義務者は、固定資産課税台帳に登録された価格（評価額）に不服がある場合、固定資産評

価審査委員会に審査の申出ができます。申出することができるのは、平成 31 年 1 月 1 日から令和元年 12 月
31 日までの間に家屋の新築や土地の分筆などにより、新たに価格などが固定資産課税台帳に登録された場合や、
家屋の増改築や土地の地目の変更などによって前年度の価格が変わった場合などに限られます。

　※審査を申出される前に、税務課土地係または家屋係で、評価の根拠などについて、あらかじめ十分な説明を受
けていただくようお願いします。

　申出期間　市が固定資産の価格を登録した旨を公示した日から納税通知書の交付を受けた日の３か月後まで
　申出方法　「固定資産評価審査申出書」を作成し、固定資産評価審査委員会に提出してください。
　照会先　固定資産評価審査委員会事務局 ( ☎ 23-6803)

縦覧ができない場合
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3月の市民天体観望会

日時　3 月 14 日 ( 土 ) 午 後 6 時 30
分～ 8 時※いつもより30 分早く開始。
場所　学習情報館 3 階　コスモホール
テーマ　「金星と春の星雲・星団

を見よう」
内容　プラネタリウムでの学習、

屋外での天体観望
定員　100 人
料金　一般 300 円、65 歳以上の

人・高校生 150 円、中学生以下・
障がい者 ( 付き添い 1 人 ) 無料
お知らせ　予約不可。受付は午後
　6 時～。午後 6 時 30 分以降は

参加できません。雨天時は、プ
ラネタリウムでテーマ解説のみ
( 料金は同じ )。中学生以下の参
加は保護者の同伴が必要。
照会先　まなびセンター　( ☎ 23- 7760)

スポーツ安全保険に加入しましょう

　令和 2 年度のスポーツ安全保険の加入を受け付けます。
加入資格　4 人以上のアマチュアの社会教育関係団体
保険期間　4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 (4 月 1 日以降に加入した場

合は、加入手続日の翌日から )
対象となる事故　団体の管理下における団体活動中または、その通常経

路の往復中の事故
照会先　( 公財 ) スポーツ安全協会岐阜県支部 ( ☎ 058-295-6360)
※パンフレット、加入依頼書はせきしんふれ愛アリーナ窓口にもあります。

加入対象者 補償対象となる団体活動 年間掛金
（1人当たり）

子ども（中学生以下）
※特別支援学校高等部の
生徒を含む。

スポーツ活動
文化・ボランティア活動・地域活動 800円

上記団体活動に加え、個人活動も対象 1,450円

大人（高校生以上）

スポーツ活動
スポーツ活動の指導・審判

64歳以下 1,850円
65歳以上 1,200円

文化・ボランティア活動・地域活動
準備・片付け・応援・団員の送迎 800円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動
（アメリカンフットボール、山岳登山など） 11,000円

期間　4 月 1 日（水）～ 6 月 17 日（水）
内容　ウォーキングビクス・超音
　波流水・流水ウォーキング・水
　泳教室各種・ヨガ各種・美ボディ
　メイク・健美ストレッチのうち、
　1 コースを選択（全 10 回）
対象　市内の中学生以上
参加費　3,200 円※別途、施設
　使用料が必要です。(1 回につ
　き一般 400 円 65 歳以上・障
　がい者 100 円 )
その他　各コースのスケジュールは

ホームページで確認してください。
申込方法　3 月 31 日 ( 火 ) まで

に下記窓口に参加費を添えて申
込み。※電話申込不可
照会先　武芸川健康プール ( ☎

45-0133)

関市武芸川健康プール
第1期運動教室

　昨年 5 月から板取事務所複合化
改修工事のため、仮事務所にて業
務を行ってきましたが、工事完了
に伴い 3 月 23 日（月）から板取
事務所にて業務を再開します。
　ふれあいセンター部分は 4 月 1
日（水）から業務を開始します。
　また、業務再開に先立って内覧
会を開催します。
内覧会　日時　3 月 22 日（日）　
　午前 10 時 30 分～正午
照会先　板取事務所 ( ☎ 0581-
　57-2111)

板取事務所業務の再開

会期　3 月 7 日（土）～ 30 日（月）
場所　関鍛冶伝承館 1 階
内容　クラウドファンディングと関
　わりのある「大太刀 蛍丸写し」
　と「太刀 石切丸 ( 石切劒箭神社
　蔵 )」を展示し、刀剣とクラウド
　ファンディングとの繋がりについ
　て紹介します。
入館料　一般 300 円　高校生　
　200 円　小中学生 100 円
休館日　火曜日・祝日の翌日
　（いずれも休日を除く）
照会先　 関 鍛 冶 伝 承 館 ( ☎ 23-

3825)

特別展示「石切丸と蛍丸写し」

25



□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　せきスポーツクラブでは、競技性にとらわれない多彩なプログラムを計画しています。皆さんも一緒にスポーツ
を始めませんか。ただいま 4 月からの会員を募集しています。初心者でも講師が丁寧に指導するので安心です。
開 講 式 　日時　4 月 11 日（土）午前 10 時～　　場所　せきしんふれ愛アリーナ 2-1 会議室
申 込 先 　せきスポーツクラブ事務局・野口正人（☎ 090-7677-3187）
※各部の種目は、変更になる場合があります。※傷害保険は原則加入をお願いします。

ジュニアの部 シニアの部

活動日　毎週土曜日　午前9時～11時
場　所　中池体育館ほか
対　象　小学校5～6年生
会　費　年8,000円
内　容　バレーボール・卓球・テニス・
　　　　バドミントン・サッカー・バスケットなど
定　員　50人

活動日　毎週土曜日　午前9時～11時
場　所　せきしんふれ愛アリーナ、中池体育館ほか
対　象　中・高年者
会　費　年8,000円
内　容　卓球・バドミントン・テニス・太極拳・フォーク
　　　　ダンス・ヨガなどの心地よい運動が楽しめます
定　員　50人

成人の部 レディースの部

活動日　毎週火曜日　午前9時～11時
場　所　せきしんふれ愛アリーナ
対　象　20歳以上
会　費　年8,000円
内　容　卓球・バドミントンなど心地よい運動
　　　　が楽しめます
定　員　50人

活動日　毎週土曜日　午前9時～11時
場　所　中池体育館ほか
対　象　一般女性
会　費　年8,000円
内　容　バレー・卓球・軽スポーツ・テニス・太極拳・
　　　　ヨガなど
定　員　30人

関の城跡めぐり
～関城（安桜山）攻略の巻～ ボカシづくり体験

日時　3 月 14 日（土）※小雨決行
　午前 10 時～正午（終了予定）
集合場所　安桜山駐車場　
内容　安桜山を登り関城跡を見学
　します。参加者全員に関市城跡
　マップをプレゼント。
定員　20 人（申込順）
参加費　無料（※イベント保険加入済） 
持ち物　飲み物、タオル、雨具、
　動きやすい服装　　　　
申込方法　3 月 2 日（月）～ 13

日（金）の間に電話で下記窓口
へ申込み

照会先　文化財保護センター ( ☎
45-0500)

　家庭から出る生ごみを減量し、
堆肥化するためのボカシづくりで
す。生ごみをリサイクルして、お
いしい野菜を作りましょう。
日時　3 月 7 日（土）午前 9 時
　30 分～ 11 時 30 分
場所　田原リフレッシュ農園
　（「ふる里農園美の関」の北隣）
定員　20 人
参加費　500 円
持ち物　米ぬか 20kg、もみがら
　2.4kg、新聞紙 2 日分、古いタ
　オル 2 枚（※ 24kg 程度持ち帰
　ることができます。）
照会先　環境ネットせき　服部
　( ☎ 090-1569-1471) ま た は
　杉浦　( ☎ 080-5130-2868)

　

　市では、国が実施する統計調査
（国勢調査、住宅・土地統計調査、
農林業センサス等）に理解と誠意
を持って積極的に取り組んでいた
だける統計調査員を随時募集して
います。
　登録者には、市から依頼し統計
調査に従事していただきます。自
営業やパート勤務など仕事をして
いる人でも、条件があえば従事で
きます。
応募資格　20 歳以上で、責任を

持って調査に取り組める人（警察、
税務の仕事に従事している人や選
挙に直接関係している人を除く）

業務内容　調査票の配布、回収等
報酬　調査ごとに国で定めた報酬
　を、受持ちの件数等に応じて支
　払います。（約 2 万円～ 5 万円）
その他　詳細は、市ホームページ
　をご覧ください。
照会先　行政情報課 ( ☎ 23-6876）

統計調査員募集

レッツ・ゴー スポーツ！せきスポーツクラブ
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4 月スタート！医療相談アプリが無料！

４月１日から医療相談アプリで子育て世代の健康不安を解消する、医療相談アプリ「ＬＥＢＥＲ」（リーバー）
が無料で利用できます。

症状などを入力して相談すると医師からのアドバイスが受けることができます。ぜひご利用ください。
また、「ＬＥＶＥＲ」は実証事業のため、アンケートのご協力をお願いいたします。

対象者　市内に住所登録のある妊婦と
　０～６歳の未就学児のいる世帯（対

象者および世帯には、個別に案内
を送ります。）

対象期間　4 月 1 日 ( 水 ) ～令和 3 年
3 月 31 日 ( 水 )

利用料　無料（※実証事業のため、上
記対象期間に限ります）

照会先　市民健康課（☎ 24-0111）

例えば…
子どもが夜中に急に熱を出してしま
った！

「救急で病院に受診しようかな？」
そんな時ＬＥＢＥＲを利用
→翌朝の受診で良いのか、近所の医
療機関を紹介などを、アプリ内の医
師がアドバイスしてくれます。

①アプリ「ＬＥＶＥＲ」をダウンロ
ード
②個別案内で届いた認証番号を入力
③家族の情報を登録
④相談内容を入力
⑤医師からのアドバイスや市販薬の
紹介、近くの医療機関が表示される。

ＬＥＢＥＲってどんな時に使うの？

ＬＥＢＥＲってどのように使うの？
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　

　

関市子育て世代包括支援センター　ひだまり　～妊娠中から18 歳までの子育て相談の場～

関市特定不妊治療費・一般不妊治療費の助成

　妊娠中や子育て中のみなさんの相談や交流の場『ひだまり』に遊びに来ませんか。妊娠に関する相談や子育て
の悩みを一緒に考えます。電話相談にも応じますので、お気軽にお問合せください。

　特定不妊治療 ( 体外受精および顕微授精）・一般不妊治療（人工授精）を受けたご夫婦へ治療に要する費用の
一部を助成しています。

【特定不妊治療の助成】
対象　平成 30 年 3 月末までに助成を受けたことがある人→①へ
　平成 30 年 4 月以後に初めて助成を受ける人→②へ
内容　① 1 年度あたり 10 万円を限度として通算 5 年度助成
　※この助成制度は令和 2 年 3 月で終了。3 月中に

治療終了予定の人は、必ず 3 月 31 日 ( 火 ) までに
市民健康課へ連絡してください。この助成を受けた
ことがある人は②の助成は受けられません。

　②岐阜県特定不妊治療費の助成を受け、その金額を
差し引いた治療費に対し、初回は 20 万円、2 回目
以降は 10 万円を限度として助成

　※岐阜県の助成決定後、すみやかに申請してください。

【一般不妊治療の助成】
内容　1 年度あたり 5 万円を限度として本人負担額

の 1/2 を 2 年間助成
　※平成 31 年 3 月 1 日～令和 2 年 2 月 29 日までの

治療分は、3 月 31 日 ( 火 ) までに手続きしてください。
照会先　市民健康課 ( ☎ 24-0111)

関市子育て世代包括支援センターひだまり
場所　関市保健センター内
時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土日祝は休み）

ひだまり助産師による産前から産後のサポートを受けることができます。子育ては
親育ち…ひとつの悩みが解消したら次の悩みが！パパママ、ご家族をサポートします。

妊娠や子育て、保育
園や学校生活の悩み
まで、解消に向けて
一緒に考えます！

妊婦さん集まろう！
プレママ広場で出産や
子育てのこと、みんな
で話してみませんか。

出産直後…
赤ちゃんのこと、産
後のケアなど、家庭
訪問できます！

授乳や子育てのこと…
電話相談・来所相談
できます！

何でも相談♪ 交流の場 訪問 来所＆電話

♥ひだまり助産師♥

朝日 田嶋

プレママ広場
～安定期の妊婦さんへ♡～
プレママ広場　毎月開催中

日程は広報、HP、関市 LINE ＠で配信中
 照会先　ひだまり（☎ 22-1154）

～妊婦さんとご家族へ♡～
プレファミリー広場
4 月からスタート！

　特定不妊治療終了日が 3 月 31 日までの人は、必
ず 3 月末までに関保健所に申請してください。
照会先　関保健所（☎ 33-4011）

岐阜県特定不妊治療費助成金の申請はお早めに！

関市子育て世代
包括支援センター

後藤 古田
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2 月の平均小売価格

品目 単位 価格 先月比
キャベツ 1玉 131円 △ 40円
大根 1本 131円 △ 38円
牛肉（ロース） スライス 100㌘ 685円 △160円
牛乳 紙パック 1㍑ 218円 △ 16円
食パン スライス 1斤 173円 0円
食用油 キャノーラ油 1000㌘ 269円 6円
LPG 5立方㍍ 4,617円 8円
関市消費生活モニター調査（調査基準日:2 月 1日）
（価格は消費税込み）△印＝マイナス

今月のアートタイム

期間　1 月 9 日（木）～ 3 月 25 日（水）
会場　市役所　北庁舎 7 階　☎ 23-7756
開館時間　午前 9 時～午後 4 時 30 分
休館日　月曜日

関市立篠田桃紅美術空間
篠田桃紅芸術月間　2020　

「夜雪　篠田桃紅　雪のいろ」展

作家名：篠田桃紅
作品名：白のために
制作年：2001年
素材：墨・胡粉・銀地・和紙
サイズ：180.0×120.0 （㎝）

【作品解説】　
　墨は和紙に染み、にじみやぼ
かしなどの豊かな表情を呈しま
すが、墨の上に薄く引かれた胡
粉は、かすれて重なり合い、薄
い絹地のような風合いを見せ、
光となって作品を彩っています。
影のように佇む墨と静かに寄り
添う胡粉の白が美しい作品です。

　「篠田桃紅芸術月間」は、14 回目となります。5 歳で墨
と筆を手にしてから歩み続けてきた桃紅の創造の旅を、さ
まざまなテーマでご紹介するシリーズです。
　今回の篠田桃紅芸術月間では、「夜雪」と題し、「白」と
墨をテーマに墨の美術家、篠田桃紅を語るうえで欠かせな
い白と黒をご紹介します。

催事
案内

桜を楽しむお茶会in善光寺
日時　3月29日（日）午前10
　時～午後3時　※雨天中止
場所　関善光寺
参加費　300円（茶・菓子代）
照会先　善光寺で桜を楽しむ会
　(☎090-9224-1029)

催事
案内

フェザーミュージアム　リ
ニューアル4周年記念「マンド
リンアンサンブル　ラセット　
ファーストコンサート」
日時　3月28日（土）午後2時
　開演
場所　フェザーミュージアム　
　1Fロビーホール
入場料　無料
照会先　フェザーミュージアム
　(☎22-1923)

市民掲示板の申込は企画広報課
まで ( ☎ 23-9261)
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30

場所 日 時　間 種別・内容など

関市保健センター 18 日 ( 水 ) 午前 9 時～ 12 時
（予約が必要）

【子どものこころの相談】心理相談員による
ことばやこころの相談

関市保健センター 27 日 ( 金 ) 午前 9 時～ 10 時 【乳幼児相談】身体計測・育児相談
（担当主任児童委員：安桜・田原）

武芸川保健センター 23 日 ( 月 ) 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時～ 2 時

【乳幼児相談】身体計測・育児相談
洞戸ふれあいセンター 19 日 ( 木 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

板取保健センター 13 日 ( 金 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

上之保保健センター 27 日 ( 金 ) 午前 9 時 30 分～ 11 時

※母子健康手帳をお持ちください。　※乳幼児健診の日程は対象者へ個別に案内しています。
※令和 2 年度から健診事業は関市保健センターで行います。
年長児対象の麻しん風しん第 2 期の予防接種は 3 月末までに接種してください。

3 月の成人健康相談

3 月の子どもの相談　

場所（照会先） 日 時　間 内　容

関市保健センター
  ( ☎ 24-0111) 24 日 ( 火 ) 午前 9 時～ 11 時

血圧測定、尿検査、
身長・体重・体脂
肪測定、保健師・
栄 養 士 に よ る 相
談（栄養士の食生
活相談は予約が必
要）

武芸川保健センター
 ( ☎ 46-2899) 23 日 ( 月 ) 午後 1 時 30 分

～ 2 時 30 分

洞戸保健センター
（☎ 0581-58-2204) 19 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時

板取保健センター
 ( 洞戸事務所内

☎ 0581-58-2204）
13 日 ( 金 ) 午後 1 時～ 2 時 30 分

上之保保健センター
( ☎ 40-0020) 27 日 ( 金 ) 午後 1 時～ 3 時

日時　3 月 27 日 ( 金 )
　午前 10 時～ 11 時
場所　関市保健センター
内容　妊婦さん・産婦さんの交

流・相談・子育て講話「母乳
のコツ」・体のケア

持ち物　バスタオル　ストレッ
チのできる服装、母子手帳

照会先　子育て世代包括支援セン
ター「ひだまり」( ☎ 22-1154)

せき＊プレママ広場

3 月 17 日（火）　
関信用金庫本店（東貸上）午前 9 時～ 11 時３０分
　　
3 月 17 日（火）　
めぐみの農業協同組合本店（若草通）午後 1 時 30 分～ 4 時

☆ 3 日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などされた人は採血できません。
ご注意ください。※ 400ml 献血限定会場

献血にご協力を
― さあ行こう　未来をつなぐ　献血へ ―

せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業　２Ｐ
毎年、血液が不足しないよう、若い世代の皆さんも献血のご協力をお願い
します！

日時　3 月 27 日 ( 金 )　
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　関市保健センター
相談員　精神保健福祉士、保健師
予約先　市民健康課
( 関市保健センター )( ☎ 24-0111)
　医療的な相談に加えて、生活支

援の相談を開始します。うつ病、
アルコール依存症、引きこもりが
もとで、生活上でお悩みの際は
ご相談ください。

こころの健康相談

日時　3 月 10 日 ( 火 )
　午後 1 時 20 分～ 3 時 30 分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
予約先　市民健康課（関市保健セ

ンター）（☎ 24-0111）　関保健
所（ ☎ 33-4011） う つ 病、 ア
ルコール依存症、引きこもりで
お悩みの際はご相談ください。

精神保健福祉士による
こころの健康相談

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ
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令和元年度
1 月の収集量 (kg)

① 令和元年度
４～ 1 月の収集量 (kg)

【参考】② 平成 26 年度
４～ 1 月の収集量 (kg)

現在の削減量 (kg)
①－②

1,301,310 13,047,940 13,675,160 627,220 減

令和元年度ごみ削減目標値 1,125 トンを目指します！
【現在の削減状況】

　1 月の収集量は平成 26 年度の同じ月と比べ、およそ 14 トン増加しました。燃や
せるごみ、燃やせないごみ、粗大ごみ全てで増加しています。
詰め替え用のあるシャンプーやボディソープなどの商品は、最初に買った容器に詰
め替えて使用することでごみを減らすことができます。また、LED 電球のように従
来の物より長寿命の製品を使用することでもごみの減量につながります。

※ 1,125 トンは、
平成 26 年度比 7％
相当分になります。
※数値について小数
点以下は四捨五入

削減目標1,125トン
1 月まで：627 トン減

目標達成まで
あと 498トン

～令和２年度までに平成 26 年度比１０％削減～
照会先 環境課（☎23-6733）

900トン

600トン

300トン

期　間 タイトル 内　容

3 月 3 日	 ( 火 ) ～
3 月 8 日	 ( 日 ) 東風の会作品展 油絵の展示

3 月 22 日 ( 日 ) ～
3 月 29 日 ( 日 ) スケッチ画 スケッチ画の展示

学習情報館１階　エントランスホール
午前９時～午後９時

エントランスホール作品展せき・まちかど工房ギャラリー

午前 10 時～午後 5 時
期　間 内　容

3 月 3 日（火）～ 3 月 8 日（日） ボラアド作品展・体験講座

3月10日（火）～3月15日（日） 香の会色紙絵展

3月24日（火）～3月29日（日） Sera の会

照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　  （本町 2 丁目 29　☎ 46-9589）

3 月の市役所休日の窓口開設

せきしんふれ愛アリーナのお知らせ

トレーニング機器取扱説明会
　3 月 24 日（火）　午後 7 時～ 8 時の部／
　午後 8 時～ 9 時の部
　※各部 70 人 ( 申込順 )　※屋内用シューズ持参
申込方法　3 月 1 日 ( 日 ) ～ 20 日 ( 金 ) の間に
　せきしんふれ愛アリーナ・温水プール（☎ 23-7762）まで

照会先　市民課 ☎ 23-7700

サブアリーナ
チャレンジ !! ザ  スポーツ・ゲーム
　3 月14 日（土）　午後1 時 30 分～ 4 時　※参加無料
照会先　スポーツ推進課　☎ 23-7766

メインアリーナの一般開放　※登録料必要
　3月5日（木）、19日（木）　午後7時～9時

開設日 時　間 開設する窓口

  3月1日（日） 午前 9 時
〜正午

市民課・保険年金課・環境課・
水道お客様センターに係る手続
き

国民健康保険税

保育料

留守家庭児童教室使用料

住宅使用料

介護保険料

後期高齢者医療保険料

税・料の納付 3 月

納付期限　3 月 31 日 ( 火 )

 

 関市の人口
（2 月 1 日現在）

男　43,227 人
　　　　（- 69 人）

女　44,879 人
　　　　（- 91 人）

世帯数 35,556 世帯
　　　  （- 83 世帯）

※（　）は前月比

88,106 人
　　　　（- 160 人）

小壁面
期　間 タイトル 内　容

3 月 3 日	 ( 火 ) ～
3 月 8 日	 ( 日 ) 東風の会作品展 油絵の展示

休館日　月曜日（休日を除く）
照会先　生涯学習課　☎ 23-7777
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図書館イベント参加者募集　
図書館イベントは " 参加費無料 " ですが、予約が必要です。
図書館カウンターまたは電話、FAX、E-mail でお申込みください。

（☎ 24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

「血圧のなるほど。適塩のすゝめ」
（中部学院大学シリーズ第 5 期⑫）
日時　3 月 24 日（火）午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　学習情報館 2 階　ギャラリー
講師　岡本　千尋さん（中部学院大学 看護学科 講師）
対象　一般　　定員　30 人 ( 要予約 )
内容　日本は、諸外国と比べて食塩摂取の多い国で高血圧

症の人も多いです。簡単工夫で塩分量を減らす秘訣をお
伝えします。

「大人と子どもが協同で折り切り紙　美しい模様を作ろう」
（子どもの夢を育む講座シリーズ第 3 期⑥）
日時　3 月 28 日（土）午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　学習情報館 2 階　創作実習室
講師　米光　富雄さん（岐阜折紙会会長）
対象　小学生以上（児童と保護者で一組）　定員　25人(要予約)
内容　角度の等分折の折り方をならって、くりかえし模様、

紋章を作ってみよう。

3 月の休館日：2 日（月）、9 日（月）、16 日（月）、23 日（月）、30 日（月）図書館（☎ 24-2529）

文化会館　(☎24-2525)     　　　　　　　　　　3月の休館日：2日(月)、9日(月)、16日(月)、23日(月)、30日(月)

3 月の主な行事

洞戸・板取地域合同開催 市民の劇場　
「板取川ほほえみ寄席～特選落語会～ 」
出演：林家木久扇、桂塩鯛、林家木りん、桂弥っこ
日にち　3 月 15 日（日）
開場　午後１時 30 分　開演　午後２時
場所　ほらどキウイプラザ内　
　　　洞戸ふれあいセンター　多目的ホール
チケット ( 全席指定 ) 1,500 円　

文化会館友の会  令和 2 年度会員募集
会員期間　4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日
会費　年額　1,000 円（郵送料など）
特典　①毎月 25 日発行の「会館だより」を郵送します。
　②文化会館主催の催し物（市民の劇場）入場券を指
　定日に電話予約できます。
　③電話予約の場合は、入場券を割引価格で購入できます。
　その他、出演者からのお楽しみプレゼントを企画中です！
　※文化会館事務所へ直接お申込みください。

第 278 回市民の劇場　小ホールピアノ開きコンサート
「青柳晋 ピアノ・リサイタル」
日にち　3 月 14 日（土）
開場　午後 1 時　開演　午後２時
※ピアノ開きセレモニー：午後 1 時 40 分　場所　小ホール
チケット ( 全自由席 ) 一般 3,000 円、
　高校生以下 1,000 円、未就学児入場不可

日 会　場 催し物 開演（会）時刻

１日（日） 小ホール さろん・こんさーと・せき「ドレスデンフィルハーモニー弦楽
三重奏団」【有料】 午後２時

14 日（土） 市民ロビー アフタヌーンコンサート　季節の調べ　足立智子／ピアノ演奏 午前１１時

14 日（土） 小ホール 第 278 回市民の劇場 小ホールピアノ開きコンサート
青柳晋 ピアノ・リサイタル【有料】 午後２時

21 日（土） 小ホール 第 7 回アーティストバンク活用事業コンサート
宮下旭菖 / 筑前琵琶【整理券必要】 午後 3 時

※行事・日時など一部変更されることがあります。

好評発売中
好評発売中

「スマホでキャッシュレス講座
～ 2020 年スマホを使いこなしてトクする方法～」
日時　4 月 5 日（日）午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　学習情報館 2 階　ギャラリー
講師　美風　詩織さん（ファイナンシャルプランナー

＆心理カウンセラー）
対象　一般（スマホをお持ちの人）　　定員　30人(要予約)
内容　○○ペイを始めたいけど、まだ始めてない人・

アプリを取り込んだけど、まだ使ってない人・一度
使ったけど辞めてしまった人たちにオススメです。

3 月のおはなし会
場所　図書館内 ｢おはなしコーナー｣
◯土曜日：7 日・14 日・21 日・28 日

いずれも午後 2 時～ 2 時 30 分 / 読
み手：どんぐり

◯日曜日：1 日・8 日・15 日（読書
の日）・22 日　いずれも午後 2 時～
2 時 30 分 / 読み手：かみふうせん、
職員（15 日）

◯木曜日：12 日・26 日（0 ～ 1 歳児
対象）・19 日（2 ～ 3 歳児対象）　
いずれも午前 10 時 30 分～ 11 時 /
読み手：図書館職員　

　国内外のピアノコンクールで数々の賞
を受け、全国各地のオーケストラと協演。
2012 年に米カーネギーホールでデビュー
リサイタルを行い、大絶賛を博した。
現在、東京芸術大学教授を務める傍ら、
幅広く演奏活動を展開している青柳晋さ
んに小ホールの新しいグランドピアノを
選定していただきました。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→せきしんふれ愛アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ
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　1月12日、関市成人式が市内6箇所の会場で開催
され、新成人727人が式典に臨みました。新成人代
表の言葉では、家族やまわりへの感謝やふるさとへ
の誇りとともに、未来への希望が語られました。久
しぶりの旧友と再会した新成人たちは、記念撮影を
撮ったり、友人との会話を楽しんでいました。

　雰囲気のある古民家で最
先端の技術を

令和最初の大人の仲間入り！

想いをつなげ！

　1月5日、関市文化会館と稲口の津保川河川敷で
消防出初式が行われました。消防団員約530人が
出席した式典では、昨年10月に発足した女性分団
のお披露目が行われました。その後団員は河川敷へ
移動。風の冷たい中で行われた一斉放水では、水の
アーチとともに、水しぶきで虹がかかっていました。

　1月18日、本町の
古民家山麓でプログ

ラミング

ワークショップが開催
され、小学生から70代

までの

7人が簡単な動作のプ
ログラミングを学びま

した。空

き家を有効活用する、
岐阜高専の協力を得て

企画。

参加者はアルディーノ
という回路をパソコン

に接続

し、LEDを点滅させる
などして楽しんでいま

した。

　１月１５日、刀鍛冶や刃物に関連する資源が集まる
エリア「刃物ミュージアム回廊」内で新しい刃物会館
と地域交流施設の起工式が行われました。両施設は
ともに平屋建てで、刃物会館には刃物の展示や直売
コーナー、地域交流施設には観光案内所や体験工
房、多目的ホールなどが整備され、刃物のまちの新し
い顔として、令和２年度中のオープンを目指します。

防災への誓い新たに。

新しい関市の顔が誕生します！

　1月19日、中池かわせみスタジアムを発着点として
市街地で第38回関市駅伝競走大会が開催され、市
内の学校の部活や職場、有志などがそれぞれチーム
を結成し、優勝を目指して競い合いました。選手は、
チームの想いが詰まった一本のたすきを次の走者へ
つなぎながら、ゴールを目指して駆け抜けました。

1 月 5 日～ 19 日にあった 
市内の話題を中心にご紹介します。
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3月の休日診療当番

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

　以前にもこのコラムで紹介しましたが、今年は市制 70
周年・合併15周年という大きな節目の年です。
　先日、記者会見にて記念ポスターを発表しました。す
でに公共施設やコンビニなどでご覧をいただいた人もい
らっしゃると思います。
　6市町村が合併をしてひとつの市となったため、ポス
ターも6地域の美しい名所や誇るべき特産品を紹介する
ことにしました。
　小瀬鵜飼（関）・高賀渓谷（洞戸）・モネの池（板取）・
一色のカタクリ（武芸川）・八滝ウッディランド（武儀）・明ヶ
島のゆず畑（上之保）・・・どのポスターもとても美しく、

関市の各地域の魅力を感じていただけるのではないか、
と思います。
　また、記念ロゴマークの「セキ」という文字の中には、
漢数字の「七十」が入っています・・・ここが一番のポイ
ントですので、皆さん、チェックしてください。
　来年度、70周年を記念して70の事業を開催できるよ
う、年間を通して計画しています。先達に感謝をし、関
市に誇りを抱き、未来へつないでい
く70の事業です。ぜひ楽しみにし
ていただきたいと思いますし、ご参
加もお待ちしています。

市制 70 周年記念ポスター 70

日 病院・医院（診療時間 /午前 9時～午後 4時） 歯科医（診療時間 /午前 9時～午後 3時）

3/1 お ぜ 診 療 所（ 小 瀬 ☎ 25-0333）

後 藤 歯 科 医 院（ 栄 町 2 丁 目 ☎ 22 -0766）

1 関 中 央 病 院（ 平成通 2丁目 ☎ 22-0012）

8 高 井 ク リ ニ ッ ク（ 稲 口 ☎ 23-8877）

交 告 歯 科 医 院（ 西 田 原 ☎ 23 -6077）

8 き く い け 整 形 外 科（ 下 有 知 ☎ 21-0400）

15 関 中 央 病 院（ 平成 通 2 丁 目 ☎ 22-0012）さこう歯科クリニック（ 東 新 町 5 丁 目 ☎ 21 -2201）

20 川 村 医 院（ 西 田 原 ☎ 22-2174）沢 歯 科 医 院（ 西 神 野 ☎ 29 -0232）

22 美 濃 病 院（ 美 濃 市 中 央 ☎ 33-1221）柴 田 歯 科 医 院（ 桜 ヶ 丘 1 丁 目 ☎ 24 -2188）

29 桜 台 医 院（ 桜 台 1 丁 目 ☎ 24-4100）下 有 知 歯 科 診 療 所（ 下 有 知 ☎ 22 -7070）

高賀渓谷（洞戸） モネの池（板取）小瀬鵜飼（関） 一色のカタクリ
（武芸川）

八滝ウッディランド
（武儀）

明ヶ島のゆず畑
（上之保）
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わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通 2-1　わかくさプラザ総合福祉会館 1 階
午前 9 時～午後 5 時
安桜こども館　☎25-0190
千年町 2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前 9 時～午後 5 時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園横　
午前 9 時～午後 5 時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知 928　倉知保育園内　午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分、午後 1 時～3 時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口 1032-1　むげがわ保育園内　午前 8 時 30 分～午後 1 時 30 分

子育て支援センター (2 箇所 )

子育てサロン (3 箇所 )　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター

身近な子育て支援の施設。育児相談や交流ができます
未就園児の親子対象。無料で利用できます

未就園児の親子が集まり、交流できる場所。無料で利用できます。

旭ヶ丘子育てサロン　仲町 8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前 10 時～午後 3 時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺 78-1 洞戸教職員住宅　午前 9 時～午後 3 時
武儀子育てサロン　中之保 5443 武儀老人福祉センター 2 階　午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分

せきっこひろば (6 箇所 )　☎23-2296　午前 10 時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。         
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野ふれあいセンターで開催中。

未就園児の親子を対象とした交流、ふれあいの場所。
各地域 ( 小学校区 ) にお住いの人のみ、参加できます。 

子育て支援情報が LINE で
受け取れるようになりました
友達追加はこちら⇒

すくすくランド

児童センター 子育て
支援センター 子育てサロン

行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 日 〇 〇 〇 × × × × ×  おもちゃ病院（午前 9 時 30 分）

2 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ  音であそぼう ( 午前 10 時 30 分 )
 発育測定（午前 10 時）

3 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知 田原
 ひなまつり会（午前 10 時 30 分） 〇
 オーガニックアロマクリーム作り（午前 10 時 30 分、午前 11 時） 〇
 ひよこ広場（午後 1 時 30 分）

4 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原
旭ヶ丘・

富野
 ひよこちゃんクラブ（午前 10 時 30 分）
 しゅんおやつ（午前 10 時） 〇

5 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部

桜ヶ丘・
瀬尻

 親子リトミック ( 午前 10 時 30 分 )
 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )
 お話の世界（午前 10 時 30 分）

6 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬  ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
 美晴先生の音楽広場（午前 10 時 30 分）

7 土 〇 〇 〇 × × × × ×
8 日 〇 〇 〇 × × × × ×  小学生集合（午前 10 時 30 分）

9 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ
おはなしとびら（午前 10 時 30 分）
 スクラップブッキングを楽しもう（午前 10 時 30 分） 〇
 青空広場（午前 10 時 30 分）

10 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知

11 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 母親勉強会（午前 10 時 30 分） 〇
 わくわくランチ（午前 11 時 20 分） 〇
 シニアヨガ（午前 10 時） 〇

12 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・ 
西部 下有知

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )
 子育てセミナー「親子観劇会」（午前 10 時 15 分） 〇
 おひるねアート（午後 1 時 30 分）

13 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬 倉知・
西部

 ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
 いちごちゃんくらぶ（午前 10 時 30 分） 〇
 産後ヨガ講座（午前 10 時 15 分） 〇

14 土 〇 〇 〇 × × × × ×  シルバニアの日（午後 1 時 30 分）
 パパと一緒に（午前 10 時 30 分）

15 日 〇 〇 〇 × × × × ×

16 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ
 リズミック ( ２月お誕生会 )( 午前 10 時 30 分 )
 HOME  DAY　OG 会
 くま親子教室（午前 10 時 15 分） 〇

17 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知
 スクラップブッキングを楽しもう（午前 10 時 30 分） 〇
 おうちパン講座（午前 10 時） 〇
 赤ちゃん広場（午後 1 時 30 分）

18 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原
 お楽しみ広場（３月誕生会）（午前 10 時 30 分）
 ひよこちゃんクラブ（午前 10 時 30 分）
 エコクラフト講座（午後 1 時） 〇

19 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇
富岡・ 
西部

 キッズタイム ( 午前 11 時 15 分 )
 ママと一緒に（午前 10 時 30 分）
 りんごちゃんくらぶ（午前 10 時） 〇
 絵本講座（午前 10 時４５分） 〇
 うさぎ広場（午前 10 時 15 分）

20 金 〇 〇 × × × × × ×  ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
21 土 〇 〇 〇 × × × × ×
22 日 〇 〇 〇 × × × × ×
23 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 富岡・てらっこ  おたのしみ会（午前 10 時 30 分） 〇

24 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知  誕生会（午前 10 時 30 分）
 産後ヨガ講座（午後 1 時 30 分） 〇

25 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 ひよこちゃんクラブ（午前 10 時 30 分）
 スクラップブッキングを楽しもう（午前 10 時 30 分） 〇

26 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・西部  キッズタイム ( ３月お誕生会 )( 午前 11 時 15 分 )
27 金 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 × 鮎之瀬  ぐるんぐるんおえかき（午前 10 時 30 分）
28 土 〇 〇 〇 × × × × ×
29 日 〇 〇 〇 × × × × ×
30 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇
31 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知  集まれキッズ運動広場（午前 10 時） 〇

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

3月March



3月の各種無料相談案内

3月の水道当番

関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

法律相談（弁護士）（☎ 23-6706）
　前日に電話予約（午前 8 時 30 分～市民課・先着 8 人）
　12 日（木）、19 日（木）、26 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分
　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
行政相談（行政相談委員）（☎ 23-6706）
　 5 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
　 5 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　洞戸ふれあいセンター
　12 日（木）午前 10 時～正午　板取生涯学習センター
　12 日（木）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　武儀老人福祉センター
　18 日（水）午後1 時 30 分～ 3 時 30 分　上之保事務所　会議室
行政書士による許認可手続相談

（岐阜県行政書士会☎ 058-263-6580）
　17 日（火）午後1 時～ 4 時  　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
不動産に関する相談（岐阜県宅地建物取引業協会）（☎ 23-6706）
　10 日（火）午後1 時～ 4 時　　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
裁判所出張相談（☎ 23-6706）
　※岐阜地方裁判所（☎ 058-262-5122）へ 3 月 9 日（月）までに電話予約
　13 日（金）午前 9 時 30 分～午後 4 時　総合福祉会館 1 階　1-1 相談室

高齢者相談
　中央第１☎ 23-0660 ＜安桜・倉知＞
　中央第２☎ 23-5320 ＜旭ヶ丘・下有知＞
　中央第３☎ 28-2208 ＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
　中央第４☎ 24-8580 ＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
　東☎ 40-1237＜富野・武儀・上之保＞
　西☎ 45-1007＜板取・洞戸・武芸川＞
　月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時
　※お住まいの地区の包括支援センターにご相談ください。
生活困窮に関する相談（☎ 22-0372）※電話予約が必要
　月～金曜日（祝日を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　※月曜日は午後 5 時まで
　総合福祉会館 2 階社協本部
生活なんでも相談
　毎週土曜日（専任相談員）（☎ 23-8885）
　①午前 9 時 30 分～11 時 30 分　②午後1 時 30 分～ 3 時 30 分
　総合福祉会館 1 階生活支援相談室
　毎週月～金曜日（社協職員）（☎ 23-3229）
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　
　総合福祉会館社協本部・支所窓口
人権（悩みごと）相談（☎ 23-7777）
　3 日（火）午後1 時～ 4 時　
　総合福祉会館 1 階 1-1 相談室
心の健康相談（☎ 21-5566）※事前予約が必要
　9 日（月）午後 2 時～、3 時～（1日 2 人まで）
　19 日（木）午後 2 時～ 4 時　家族の集い
　かざぐるまサポートセンター（稲口 774-1）
家庭児童相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時
　関市保健センター内
母子父子寡婦・女性相談（☎ 22-1154）
　月～金曜日（祝日を除く）　午前 9 時～午後 4 時
　関市保健センター内
ＤＶ電話相談（☎ 25-1489）　毎週木曜日　
　午後 0 時 30 分～ 4 時　手をつなぐ女たちの会

教育相談（まなびセンター☎ 23-7760、関市ふれあい教室☎ 23-7773）
　火～日曜日　午前 9 時～午後 4 時　（学習情報館 3 階）
婚活サポートセンター (ハッピークローバー)
　中央公民館（わかくさ・プラザ内）（☎ 29-8080）
     ※相談日以外は事務局まで（☎ 23-7777）※夜間相談あり
　6 日（金）、20 日（金）午後1 時～ 3 時 30 分、午後6時～ 8 時 30 分 
　14 日（土）、22 日（日）午前 9 時～11 時 30 分

内職就業相談（☎ 23-7335）
　毎週水曜日　午前 10 時～午後 3 時
　市役所北庁舎 2 階　みんなの就職サポートセンター 
消費生活相談（☎ 23-6752）
　月・火・木・金曜日（祝日を除く）
　午前 9 時～午後 4 時　商工課（消費生活相談室）
働き方改革出張相談【事業者対象】
　ぎふ働き方改革推進支援センター（☎ 0120-226-311）
　毎月第 2・第 4 火曜日　午後1 時～ 4 時　
　みんなの就職サポートセンター内（市役所北庁舎 2 階）
特許相談（☎ 22-2266）
　13 日（金）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階 小会議室 （予約が必要）
経営に関する法律相談（☎ 22-2266）
　16 日（月）午前 10 時～午後 3 時　関商工会議所 1 階 小会議室 （予約が必要）

三和住宅設備  　   　　（倉知☎ 24-0885）
兼松工業                    （本郷町☎ 22-7065）
マエノ設備　　 　   　 （池尻☎ 22-8230）
小沢設備工業　　  　（上白金☎ 28-2080）
兼松管工　　　　　     （小野☎ 29-0090）
オザキ                       （小瀬☎ 23-1372）
波多野設備       （東町 1 丁目☎ 22-6765）
丸長設備工業　        （上白金☎ 28-3243）
山田設備工業           （下白金☎ 28-5975）
アテインムライ（春里町 2 丁目☎ 22-9432）

伊縫建設      （武芸川町八幡☎ 46-2189）
井藤商事      （武芸川町高野☎ 46-2414）
井上管工         （武芸川町平☎ 46-3163）

セイショウ   （武芸川町高野☎ 46-2798）

武藤管工      （武芸川町跡部☎ 46-2135）

武藤管工      （武芸川町跡部☎ 46-2135）

セイショウ   （武芸川町高野☎ 46-2798）
伊縫建設      （武芸川町八幡☎ 46-2189）
井藤商事      （武芸川町高野☎ 46-2414）

後藤水道             （美濃市☎ 0575-34-0586）

井上管工　　　  （武芸川町平☎ 46-3163）

石原設備               （上之保☎ 47-2051）

石原設備               （上之保☎ 47-2051）

三和水道               （下之保☎ 49-3192）

三和水道                        （下之保☎ 49-3192）

マスヤ設備工業      （中之保☎ 49-3026）
西部設備    （中之保☎ 090-2187-6787）
漆畑商店               （富之保☎ 49-3125）

加納水道               （上之保☎ 47-3208）

加納水道               （上之保☎ 47-3208）

加藤設備工業         （上之保☎ 47-2519）

加藤設備工業         （上之保☎ 47-2519）

3/1
7
8
14
15
20
21
22
28
29

ご意見・ご質問専用フォームは右記ＱＲコードから

ナガヤ設備      （板取☎ 0581-57-2727）
吉田水道      （山県市☎ 0581-36-3847）

ハヤシ設備      （洞戸☎ 0581-58-8228）

ハヤシ設備      （洞戸☎ 0581-58-8228）

ニッシン         （板取☎ 0581-57-2725）

ニッシン         （板取☎ 0581-57-2725）

吉田住設      （山県市☎ 0581-52-2038）

吉田住設      （山県市☎ 0581-52-2038）

後藤水道      （美濃市☎ 0575-34-0586）
美濃設備      （美濃市☎ 0575-33-0537）
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