
令和７年度 ＶＳプロジェクト活動記録

 今年は１８名の

メンバーで活動します！！

 毎年恒例「Ｍ．Ｖ．Ｐ」作成！！

１～メンバー顔合わせ～

日時：６月６日（金）１８時～２０時

場所：古民家あいせき

令和7年度のVSプロジェクトは、
1８名の高校生が集まりました！

市内の関高校、関有知高校、関商工
高校からだけでなく、
市外の高校に通う関市在住メンバー
も、参加しており、昨年度よりも、新規
参加メンバーが多く集まりました！

「my vs plan」という
VSオリジナルワークシートを使って、

参加した理由、なりたい自分、
VSプロジェクトでやってみたいこと
などを書き出しました！

今後どんな活動をしていくのかお楽しみに♪

初回ということで、
メンバー同士が打ち解けるために、
簡単なゲームを行い、
これまで行ってきたＶＳプロジェクト
の活動の紹介や今年度の活動につ
いて説明を行いました！
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 各課からの依頼！！  活動のアイデア出し！！

２～活動のアイデア出し～

日時：６月３０日（月）１８時～２０時

場所：つなぐガーデン

「関市ならでは」＆「みんなで」でき
ることを中心に活動していく予定で
す！

今年度やりたい活動について、アイ
デア出しを行いました。

まずは自由な発想で付箋にアイデ
アを書いていきました。

「関市ならではか否か」「みんなで
orひとりで」といった軸に分けられ
た模造紙に付箋を貼っていき、アイ
デアを分類しました。

また、都市計画課からは、「若者によ
る公園づくり」についてアイデア出し
の依頼がありました。

公園の設備や、課題など、様々な角
度から意見を出すことができました！

子ども家庭課より子どもの権利条例
の説明と、８月３０日に行われる「こど
も・若者の権利を考える会」の紹介が
ありました。
VSプロジェクトからは３名が実行委員
として参加することになりました！
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 アイデア型プログラム！！  刃物まつりのアイデア！！

３～企画のアイデア出し～

日時：７月３１日（木）１８時～２０時

場所：古民家あいせき

今年度の活動についてのアイデア出
しをした際に、多く出た意見を踏まえ、
今年のVSプロジェクトでは、以下の３
つの柱に沿ってアイデア型プログラム
を行うことになりました！
「特産品を使った飲食物に関する活
動」
「SNSなどを活用した広報活動」
「子どもと関わる活動」

「SNSなどを活用した広報活動」、
「子どもと関わる活動」は２つのグ
ループに分かれて活動していきます。
まずは自由にアイデアを出しました。

その後、目的や、対象、疑問点など、
細かい部分もワークシートを活用し
ながら、考えていきました。

高校生からは、関市の特産品を使っ
たり、はもみんなど関市のキャラク
ターをモチーフにしたものなど、関市
らしいアイデアが発表されました！

メンバーの意見も聞きつつ、内容を
決めていきます！

関市内外から多くのお客さんが集ま
る刃物まつりでは、「特産品を使った
飲食物に関する取り組み」を行うこと
になりました！

地域おこし協力隊の硯見優衣さんを
お迎えし、オリジナル商品のアイデア
を出し合いました。
オリジナル商品は本町チャレンBASE
で販売する予定です！
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 刃物まつりに向けて試作!!  VS新聞づくり！！

４～夏休み特別ミーティング～
日時：８月１９日（火）１３時～１７時

８月２０日（水）１５時～１７時

場所：わかくさ・プラザ （試作）

せきてらす（VS新聞）

刃物まつりに向けて試作を行いました。
刃物まつりでは、関市の特産品を使っ
た商品を製作し、販売することで、関
市のPRを行います。
今回は、メンバーから出たアイデアの
１つである、ディップ付きチュロスの試
作を行いました！

さまざまな長さのチュロスを作成し、
手に取りやすいサイズ、ディップのフ
レーバー、パッケージ方法などにつ
いて話し合いました。

翌日にも試食を行い、時間の経過
による味の変化も話し合うことがで
きました。

せきてらすから出発し、関川沿いを
通りながら、本町チャレンジBASEや
通り沿いのお店などを巡りました。

せきてらすに戻った後は、通りを歩い
た感想等を話し合い、VS新聞を作
成しました！

メンバー自身の目線で、関市内のお
すすめスポットや気になる話題を紹介
するVS新聞の制作を行いました。今
回は、本町商店街のまちあるきを行
いました。

本町商店街を普段歩かないメンバー
もおり、新たな発見をすることができ
ました！
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 刃物まつりに向けて試作!!

 宣材写真の撮影📸

５～VSチューナツ試作～

日時：９月１６日（火）１８時～２１時

場所：わかくさ・プラザ

前回の試作後、「チュロス感がなかっ
た」という意見が出ました。

この意見をもとに、チュロス感が出る
ようにレシピを変更し、改めて試作を
行いました！

「V」と「S」の形にしたこと、「チュロ
スのようなドーナツ」ということから、
「VSチューナツ」という名前をつけ
ました！

チラシに掲載する写真の撮影を行い
ました！

 「VSチューナツ」に決定!!

 ディップソース決定!!

「VSチューナツ」と一緒に販売する
ディップソースの種類を関市の特産品
である「ゆず」、「キウイ」、「ブルーベ
リー」の３種類に決定しました！
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刃物まつり

 VSチューナツ作成！！  刃物まつり出店！！

６～刃物まつり～
日時：１０月１１日（土）９時～１７時

１０月１２日（日）１０時～１４時

場所：わかくさ・プラザ（準備）

本町チャレンジBASE（出店）

出店は日曜日のみのため、土曜
日にVSチューナツを約１００セッ
ト作成しました！

午前と午後それぞれ約５０個ずつ販
売をしましたが、どちらも１時間程度
で完売しました✨

メンバーの家族や卒業生などにも買
いに来ていただき、大盛況でした！

VSチューナツの販売を通して、お客
さんにＶＳプロジェクトや関市の特産
品の紹介をすることができました♪

メディアにも取り上げていただきました♪

「V」と「S」の形を作るのが、時間がか
かり特に大変でした💦

形を作る人、揚げる人、パッケージを
する人に分かれ、みんなで協力しま
した！



令和７年度 ＶＳプロジェクト活動記録

 次の自主企画に向けて

地域の活動を知る

 子ども交流会の

アイデア出し！！

７～子ども交流会
打合せ～

日時：１１月１４日（金）１８時～２０時

場所：鮎之瀬ふれあいセンター

次の自主企画は、あゆのせ協議会の
子ども食堂と一緒に開催する子ども
向けイベントを行います。
そこで、まずは事務局より地域委員会
についての説明、そして、あゆのせ協
議会の方々をお招きし、活動内容につ
いてお伺いしました。

地域委員会について説明する前に、
まずは関市の「協働」のまちづくりに
ついて、VSプロジェクトも協働の一
環であることを説明しました。
次に、あゆのせ協議会の方々より、
子ども部会の活動について、課題に
ふれつつ、ご説明いただきました。

付箋に書いたアイデアを１人ずつ発
表し、あゆのせ協議会の方に意見を
いただいた後、どのような内容にす
るか考えました。

あゆのせ協議会の方々からのお話を
受けて、イベントの内容や、子ども部
会の課題を解決する案を考えました！
途中、鮎之瀬ふれあいセンター内を
見学し、想像を膨らませました。
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 バスツアーに参加！！

 りんごの皮剥きチャレンジ🍎

８～関の工場参観日～

日時：１１月１５日（土）８時３０分～１６時１５分

場所：（株）エストレージ岐阜工場、丸章工業（株）

（株）カクダイ岐阜工場、（株）タイメック、せきてらす

バスツアーに参加し、合計４社の工場
見学をしました！

関市のナイフを使った「りんごの皮剥
きチャレンジ」の運営のお手伝いをし
ました！
受付をしたり、参加者が剥いたりんご
の皮の長さを測ったりしました📏

11月１５日に開催された「関の工場参観日」に参加しました。
「関の工場参観日」とは、工場見学やワークショップを実施し、関市の
ものづくりの現場を体感できるイベントです。

～（株）エストレージ岐阜工場～

～丸章工業（株）～

～（株）カクダイ岐阜工場～

～（株）タイメック～

終了後は、Instagramに掲載する記
事を書きました！ ぜひ投稿をご覧くだ
さい☺

VSプロジェクト

公式Instagram→

機械による効率と
職人による精密さを
兼ね備えていました！

刃物の加工工程を
見学しました！

ユニークな蛇口が
たくさんありました！

金属加工の工程を
見学しました！

皆さん口を揃えて
「切れやすい！」
と言っていました🔪
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 工作教室をお手伝いし、

子どもたちの様子を知る！

 子ども向けイベントの

内容決定！

９～子ども交流会
お手伝い～

日時：１２月１３日（土）１２時～１５時

場所：鮎之瀬ふれあいセンター

あゆのせ協議会の子ども食堂と一緒
に開催する子ども向けイベントに向け
て、鮎之瀬ふれあいセンターで工作教
室のお手伝いを行いました！
今回開催されていたのは、お宝発掘
体験で、土のなかに埋まった宝石や貝
殻を、ハンマーを使いながら発掘する
お手伝いをしました！

最初は小さい子どもたちとの接し方
に戸惑いつつも、だんだん慣れてく
ると、子どもたちに上手く寄り添いな
がら体験を行っていました。
子ども食堂はコロナ前以来、数年ぶ
りのイートイン形式で開催されてお
り、会場の様子も知ることができまし
た。

今回は、参加が多かった小さい子も
楽しんで行うことができるお宝釣り
とペットボトルボーリングを行うこと
になりました！
次回、チーム分けをして、それぞれ準
備を進めていきます。

前回の意見出しと、今回のお手伝い
を経て、参加者の年代や、体験時の
様子から、意見出しや新しいアイデア
出しを行い、イベント内容を決定しま
した！
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 市内在住・在学の

高校生が大集合！！

 みんなでテーマトーク！！

10～まなびかふぇ～

日時：１２月２２日（月）１４時００分～１６時３０分

場所：せきてらす

関高校、関有知高校、関商工高校
と一緒に、活動発表や、交流をする
「まなびかふぇ」に参加しました！

交流会では、「こどもまんなか社会実
現に向けてあなた自身ができること
は？」というテーマについて、みんな
で話をしました。

自分たちの活動を知ってもらうのと
同時に、各高校の様々な取り組み
を知ることができる良い機会になり
ました。

「高校生が小中学生と大人のパイプ
役になる」、「こどもが“こどもの権
利”を知ることができるように、歌や絵
本にする」などたくさんの素敵な意見
が出ました！

みんなで関市を盛り上げましょう♪
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 8/30「子ども若者の
権利を考える会」

 1/18「第3回関市こども
未来みんなのひろば」

11～こどもまんなか
ミーティング～

日時：８月～１月中に３回

場所：せきてらす、市役所６階会議室

こども家庭課が「関市こども・若者
の権利条例」の制定に向けて開催
しているこどもまんなかミーティング
に高校生の実行委員として参加し
ました。 第１回目の「こども・若者の
権利を考える会」では事前ミーティ
ングを経て、アイスブレイクの進行な
どを行いました。

高校生の実行委員のメンバーで、
「関市こども未来みんなのひろば」
に参加しました。こども若者条例に
ついて考えている大人たちと意見
交流会を行いました。
「住みやすいまちにするには？」や
「学校での生活」などについて話し、
「大人が子どもの意見を考えること
の重要性」などを話し合いました。

条例の草案に対し意見交換を行い
ました。「子どもでも読みやすい
バージョン」の作成など様々な意見
が寄せられました。

こども・若者の権利条例は
来年度制定されます

 11/2「こども・若者権利
条例に関する意見交換」
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 「わくわくお楽しみ会」
開催決定！！

 お宝釣りチーム

12～わくわくお楽しみ会
準備①～

日時：１月１９日（月）１８時００分～２０時００分

場所：つなぐガーデン

あゆのせ協議会の協力のもと開催
する子ども交流会を３月１４日に開
催することが決定しました！
「わくわくお楽しみ会」というイベン
トタイトルも決定し、チームごとに準
備を進めていきました！

動画を見ながら、お宝（折り紙）をみ
んなで折りました！
久しぶりの折り紙は難しかったで
す、、！

ＶＳプロジェクトののぼり旗とわくわく
お楽しみ会のチラシを作成すること
になりました！
自分の得意を活かして楽しくデザイ
ンを考えました♪

「自分が子どもだったらこっちの方が
楽しい」、「ボールが子どもに当たって
しまった時のために、ボールは柔らか
い方が良い」など、遊ぶ子どもの目線
になって詳細を決めていきました！

 広報チーム
 ペットボトルボウリングチーム
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 関・美濃加茂・各務原の高
校生が大集合！！

 レクリエーション

13～三市連携交流会～

日時：２月１１日（火）１３時００分～１７時００分

場所：リバーポートパーク美濃加茂

関・美濃加茂・各務原の高校生の
三市連携交流会が今年は美濃加
茂市で行われました！

三市に関連する２択クイズを行いま
した！
写真を見比べて「モネの池」を当て
たり、食べ比べをして「堂上蜂屋柿」
を当てたり、楽しく学ぶことが出来ま
した！

この1年を振り返りながら活動発表を
しました！
活動内容に加え、活動への想いや活
動を通して感じたことなどを自分たち
の言葉で話しました。

また、他市の高校生の活動を聞き、刺
激をもらいました。

 活動発表

市の垣根を越えて仲良くなりました♪
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 広報チーム

14～わくわくお楽しみ会
準備②～

日時：２月２７日（金）１８時００分～２０時００分

場所：古民家あいせき

 お宝釣りチーム

「楽しみながら関市のことを知って欲
しい」という想いのもと、ボウリングの
ピンに関市の特産品のイラストを貼る
ことになりました！
何のイラストかを当てることができた
らポイントがプラスになります！

 ペットボトルボウリングチーム

試行錯誤を繰り返し、チラシとのぼり
旗が無事完成しました！✨
また、お宝釣りチームとペットボトルボ
ウリングチームと協力して、ルール説
明の紙も作成しました！

実際に自分たちで遊んでみると、
「思ったよりも簡単に釣れてしまう」と
いう意見が出ました。
竿の磁石にくっつけるお宝のクリップ
を見え辛い場所にするなど、少し難
易度を上げました！

１月のミーティングに引き続き、わくわくお楽しみ会に向けてチームごとに準備
を進めました！

チラシ

のぼり旗
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 広報チーム

15～わくわくお楽しみ会～

日時：３月１４日（土）１５時００分～１７時００分

場所：鮎之瀬ふれあいセンター

 お宝釣りチーム

ペットボトルでピンを倒した後にピン
に描かれている特産品が何かを聞く
ときは、子どもの目線に合わせて笑
顔で話しかけていました。年齢に合わ
せてボールを投げる距離を変えるな
どの工夫もしました。

 ペットボトルボウリングチーム

会場には作成したチラシとのぼり旗
を設置し、受付を担当しました。最初
に得点表を渡し、ゲームを終えた子に
は得点に応じてとお菓子をプレゼント
しました。

子どもたちが魚釣りをしている間も声
掛けを行い盛り上げていました。折り
紙コーナーで折った魚を持ってきて
釣っている子や何度も挑戦している
子もいました。

ついにわくわくお楽しみ会本番を迎えました！当日は約20名の子どもたちに
楽しんでいただけました！
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 活動発表

 自分にとってのVSとは？

16～卒業式・懇親会～
日時：３月２０日（金）卒業式１３：００～１５：００

懇親会１７：３０～１９：３０

場所：せきてらす

「色んな経験や新たな考え方を手に
入れる場所」
「居心地の良い場所」

“１年の振り返り”
“自分にとってのVSとは？”
“来年に向けて / 後輩に向けて”

３つの項目について、メンバーごとに振
り返ったものを発表しました。

 1年の振り返り

 来年/後輩に向けて

R7VSプロジェクト Fin.「自分のやってみたいことや興味の
あることに挑戦してみてほしい」

「本格的な地域活動が楽しかった」
「普段関われない方に合えたり、自
分の知らない関市について知ること
ができた」

来年度は”10周年”ということで、例年はメンバーのみでの開催だった卒業
式をOB・OGや地域の方など、誰でも参加できる形で開催しました。

 卒業制作の発表

今年度の活動について、代表メン
バーが自身の感想も交えながら
発表しました。

 交流会

活動発表後は、メンバーと聴講者で
交流会を行いました。将来の夢や、
10周年に向けてVSプロジェクトで
やりたいことを話し合いました。「1
日市長」や「球技大会」など様々な
意見がでました。

 懇親会

卒業式の後は、メンバーとOB・OG
のみで懇親会を開催しました。来年
開設するユースセンターに向けてイ
メージを膨らませました。


