
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　人生 100 年時代と言われる中、いくつになっても生き生きと過ごすた
めに「終活」について考えてみませんか。
時間　午後 7 時～ 8 時 30 分
場所　せきてらす　多目的ホール（平和通 4-12-1）
対象　市内在住または在勤で、原則全回受講できる人
定員　30 人（申込順）
受講料　無料
申込方法　①郵便番号②住所③氏名④ふりがな⑤年齢⑥電話番号⑦勤務先
（住所が関市以外の場合）を電話、FAX、またはメールで申込み
申込期限　11 月 15 日（月）まで
照会先　高齢福祉課（☎ 23-9007　 23-7748
　 korei@city.seki.lg.jp）

期日 内容 講師

第１回 １１月２５日（木）

・人生会議とは
～将来の医療や
介護について考える～

・エンディングノートの活用

のぞみの丘ホスピタル
精神保健福祉士
臼井　潤一郎さん

第２回 １２月１日（水） 成年後見制度、遺言について
関あさくら法律事務所
弁護士　
山科　正太郎さん

第３回 １２月９日（木） もしもの時のための生前整理 整理収納アドバイザー
白石　知美さん

エンディングプランセミナー「終活を考える」

　消火・救急・救助活動を迅速に行うためには、的確な 119 番通報が不
可欠です。正しく伝わらないと、到着が遅れる原因になりますので、落ち
着いて、次のことを正しく伝えるよう心がけましょう。
◦火事なのか、救急なのか
◦目印になる建物などはあるか

※地名がわからないときなど
◦火災、事故などの状況はどうか
◦通報者の名前と電話番号
◦携帯電話からの通報は、消防隊（救急隊）が到着するまで、電源を切ら

ない。　※再度問合せする場合があります。
照会先　中濃消防組合（☎ 23-9090）

的確な 119番通報を

契約期間　令和4年4月1日～令和
7年3月31日（3年間）
申込方法　中池公園事務所に申請

書を提出
申込期限　11月30日（火）
※詳しくは市ホームページをご覧

ください
照会先　中池公園事務所
（☎24-0214）

　戸籍謄本や住民票などを代理人
や第三者に交付したときに、その
交付した事実を通知する制度です。
対象者　関市に住民登録がある、

または関市に本籍がある人
対象となる証明書　戸籍謄抄本、

戸籍の附票、本籍を記載した住
民票など（除籍または除票など
を含む）
通知内容　交付年月日、交付した

証明書の種類、通数、請求者の
種別（代理人または第三者）
※証明書を取得した人の情報は

通知されません。
期間　登録した日から 3 年間
申込窓口　市民課、各地域事務所

または西部支所
申込方法　申込書を提出。本人確

認書類が必要です。
照会先　市民課（☎ 23-7700）

関市民球場　ネーミング
ライツ・パートナー募集

本人通知制度
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場所　市内各小学校　　対象　小学1年生～4年生
開室時間　授業終了時～午後7時
入室要件　次のいずれかの理由により、1か月に15日以上利用する場合。

療育手帳、身体障害者手帳などを持っている児童、その他特別な支援が
必要な児童は、放課後等デイサービスをご利用ください。

◦児童の保護者（父母および同一校区内の祖父母など）が労働などによ
り、昼間家庭におらず、監護できない日が1か月に15日（1日4時間以上
の勤務が必要）以上かつ、3か月以上継続すること。

◦出産予定月と前後1か月
◦就労の準備のため通学（就業訓練校など）

※保護者など全員の就労証明書が必要
使用料　利用時間により使用料が異なります。なお、利用時間は就労時間

によって市で決定します。
・口座振替で支払
・同一世帯の2人目から一部減額あり
・減免制度有り（別途申請が必要）
・7月と8月は使用料が変わります。
・長期休業期間に午前7時30分から利用する場合は、追加の使用料が必要
・別途実費負担金（おやつ代、保険代）が必要

申込期間　12月1日（水）～24日（金）
　※現在利用中で令和4年度に継続利用する場合も申込みが必要。

※提出が間に合わなかった場合、5月以降の入室になります。
申込方法　下記窓口へ申込書類を提出

※申込書類は各提出先窓口または市ホームページからダウンロード
照会先　教育総務課（☎23-7722）、各地域事務所（西部支所を除く）、 

各留守家庭児童教室
利用終了時間 使用料（午前 8時～）

午後 5 時 4,000 円 / 月
午後 6 時 5,000 円 / 月

午後 6 時 30 分 6,000 円 / 月
午後 7 時 7,500 円 / 月

※長期休業期間は、午前8時～午後7時（午前7時30分からの利用も可能）

令和 4 年度留守家庭児童教室

　

　不要になった本を回収し、売却
代金を犯罪被害に遭われた人々へ
の支援に役立てる活動です。犯罪
被害者週間（11月25日から12月
1日）に合わせて開催します。
日時　11月29日（月）午前10時～

午後3時
場所　市役所1階アトリウム
対象　回収する本は2010年以降

に出版されたISBNコード（規格
品番）がついた本のみ。ISBN
コードは本の裏表紙などについ
ています。

主催　公益社団法人　ぎふ犯罪被
害者支援センター

照会先　福祉政策課（☎23-7798）

開催期日　12月8日（水）～14日（火）
場所　学習情報館エントランス

ホール
募集作品　絵画、書道、写真、手

芸、彫刻など
対象者　市内在住、在学または在

勤の障がい者（児）
　※自分で制作したものに限る。
申込方法　下記窓口へ作品を提出
申込期限　11月22日（月）
照会先　福祉政策課（☎23-9032）

日時　11月13日（土）午前9時40
分集合　※午前10時出発、午前
11時30分頃解散です。雨天の
場合は中止です。

集合場所　百年公園北口東側駐車
場（関市小屋名1966番地）

コース　集合場所～百年公園コー
ス～集合場所（約3.5㎞コース）

定員　50人
参加費　無料
持ち物　飲物、タオル、軍手、杖、雨具
特典　せき*しあわせヘルスマイ

レージ対象事業2P
申込方法　下記へ電話で申込み
照会先　（公社）関市シルバー人材

センター本町プラザとんてん館
（☎24-1311）

犯罪被害者支援事業
「ホンデリング・プロジェクト」

「障がい者ふれあい作品展」
作品募集

第 15 回市民健康ウォーキング
（百年公園コース）

日時　12月5日（日）午前9時～
場所　関市弓道場（本郷町）
種目　一般の部、学生の部（短

大・専修学校含む）、高校生の
部、小中学生の部

対象　市内在住、在勤、在学また
はスポーツ籍のある人

参加費　無料
申込方法　氏名、年齢、段位、性

別、所属を記入し、郵送または
メールで下記窓口に申込み

申込期限　11月27日（土）
照会先　関市弓道協会事務局
　（〒501-3805　関市本郷町88
　関市民弓道場　 seki_kyudo 

kai@yahoo.co.jp）

関市民弓道大会

日時　11月14日（日）午前8時～受付　
午前8時30分出発　正午頃解散

集合場所　旧武儀西小学校グラウンド
コース　約8.5㎞　旧武儀西小学

校～日龍峯寺（高澤観音）～旧武
儀西小学校　※健脚向けコース

定員　50人（申込順）
参加費　無料　参加賞有
持ち物　飲物、タオル、マスク、雨

具、滑りにくい靴、行動食
　※ウオーキング中もマスク着用
申込方法　下記へ電話で申込み
申込期間　11月4日（木）～11日（木）
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）
※雨天中止
（テレホンサービス☎23-7752）

はもみん・はつらつ
ウォーキング
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

日時　11月25日（木）午後1時30
分～3時

場所　関市保健センター2階
テーマ　あなたのお口は大丈夫?

～口内炎?ひょっとして口腔がん?～
講師　村松泰徳さん（朝日大学病

院歯科・口腔外科教授）
定員　30人　※要予約
参加費　無料
持ち物　筆記用具
申込方法　下記へ電

話、または右記QR
コードから申込み

申込期限　11月19日（金）
照会先　市民健康課（☎24-0111）
せき*しあわせヘルスマイレージ
ポイント対象事業

なるほど！健康講演会

定員　各15人

日にち 時間 コース 集合場所 申込期間

11月
15日（月） 午前10時～正午

（9時30分から受付） 板取 21世紀の森公園
森林学習展示館 10月1日（金）～11月8日（月）

24日（水） 午前9時30分～午後0時30分
（9時から受付） 安桜山 関市保健センター 10月1日（金）～11月17日（水）

12月 12日（日） 午前9時30分～午後0時30分
（9時から受付） 安桜山 関市保健センター 11月1日（金）～12月5日（日）

参加費　市内在住、在勤者　300円　それ以外の人　500円
申込方法　市ホームページから申込み

（https://www.city.seki.lg.jp/0000014732.html）
詳しくは市ホームページからご確認ください。

照会先　市民健康課（☎24-0111）

クアオルト® 健康ウオーキング　「毎月ウオーキング」講座

　「小瀬鵜飼と川合玉堂の関わり」
をテーマとした講座を受け、玉堂の
作品に描かれた場所を巡ります。
日時　12月4日（土）午後1時～4時
（少雨決行）

場所　鮎之瀬ふれあいセンター
講師　三戸信惠さん（山種美術館　

特別研究員）
定員　20人（申込順）
参加費　無料　※歩きやすい服装

で参加してください。
申込方法　11月15日（月）から下

記へ電話で申込み
照会先　文化財保護センター

（☎45-0500）

　塚原遺跡公園には、縄文時代と
古墳時代の建物や古墳が復元され
ています。展示館の出土品とあわ
せて解説つきで見学します。
日時　11月21日（日）午前10時～

正午（少雨決行）
場所　塚原遺跡公園（千疋）
定員　20人（申込順）
参加費　無料
申込方法　11月4日（木）から下

記へ電話で申込み
照会先　文化財保護センター

（☎45-0500）

小瀬鵜飼
ウオーキングツアー　Vol.1

第3回関の遺跡めぐり
「塚原遺跡」

　石垣などの遺構が残る、市内最
大の山城・小野城。本城山に登
り、曲輪や竪堀など山城の防御施
設を見学します。
日時　12月5日（日）午前9時～正

午（雨天中止）
場所　本城山登り口駐車場（西神野）
定員　20人（申込順）
参加費　無料
注意事項　険しい山道を歩く上級

者向けのイベントです。
申込方法　11月8日（月）から下記

へ電話で申込み
照会先　文化財保護センター

（☎45-0500）

第4回関の遺跡めぐり
「小野城」

　郡上市の歯科医師曽我隆行さんが発表し
た長良川鉄道と沿線の風景を記録した写真
集の収録写真を展示します。
期間　11月23日（火・祝）～12月5日（日）午

前10時～午後3時
場所　せき・まちかど工房ギャラリー

（本町2丁目24番地）
テーマ　長良川鉄道　奥美濃を駆ける
入場料　無料
照会先　都市計画課（☎23-7981）

長良川鉄道写真展
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子どもの健診 日　程 対象者 受付時間

4か月児健診
10日（金） 赤ちゃん訪問の際に、個別で案内

しています。

1G→
午後1時～1時10分

2G→
午後1時30分～1時40分

3G→
午後2時～2時10分

23日（木）

10か月児健診

2日（木）
令和3年1月16日～31日生まれ
1G：1/16～1/21生
2G：1/22～1/28生
3G：1/29～1/31生

17日（金）
令和3年2月1日～15日生まれ
1G：2/1～2/4生
2G：2/5～2/8生
3G：2/9～2/15

1歳6か月児健診・
歯科健診

6日（月）
令和2年5月1日～15日生まれ
1G：5/1～5/11生
2G：5/12～5/13生
3G：5/14～5/15生

24日（金）
令和2年5月16日～31日生まれ
1G：5/16～5/18生
2G：5/19～5/22生
3G：5/23～5/31生

3歳児健診・
歯科健診

7日（火） 平成30年11月16日～30日生まれ
22日（水） 平成30年12月1日～15日生まれ

場所　関市保健センター　　持ち物　アンケートをご確認ください。

子どもの相談 日　程 時　間 場　所

子どものこころの相談（要予約） 6日（月） 午前9時30分～正午 関市保健センター23日（木)

乳幼児相談（身体測定・育児相談）

8日（水） 午前9時～10時 関市保健センター
20日（月）

午前9時30分～11時

武芸川保健センター
16日（木） 洞戸ふれあいセンター
10日（金） 板取保健センター
14日（火） 武儀保健センター

・ 関市保健センター会場の乳幼児相談は、インターネット（パスマーケット）から予約してください。
武芸川・洞戸・板取・上之保会場は電話予約をしてください。

・ 母子手帳をお持ちください。

場所（照会先） 日　程 時　間 内  容
関市保健センター 24日（金） 午前9時～11時30分

血圧測定、尿検査、身長・
体重・体脂肪測定、保健師・
栄養士による相談（栄養士
の食生活相談は予約が必
要）

武芸川保健センター 20日（月） 午後1時～3時
洞戸保健センター 16日（木） 午後1時30分～3時
板取保健センター 10日（金） 午後1時～2時30分
武儀保健センター 14日（火） 午後1時～3時

照会先 関市保健センター（☎0575-24-0111）
 武芸川保健センター（☎0575-46-2899）
 洞戸保健センター・板取保健センター（☎0581-58-2204）
 上之保保健センター・武儀保健センター（☎0575-40-0020）

　献血によって多くの患者さんの命が救われています。献血は命をつなぐボランティ
ア。若い世代をはじめ、皆さんのご協力をお願いします。なお、３日以内に注射、服薬、
抜歯、歯石除去などした人、新型コロナウイルスワクチン接種後、４８時間以内の人は
献血できません。
◦ 11 月 8 日（月）午前 10 時～午後 4 時　中部学院大学（桐ヶ丘）
◦ 11 月 17 日（水）午後 2 時～ 4 時　関中央病院（平成通）
せき * しあわせヘルスマイレージ対象事業　2P
麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動（10 月 1 日～ 11 月 30 日）
標語：たった一度がたった一度ですまなくなる　薬物乱用の恐ろしさ！

12 月の子どもの健診

12 月の相談事業

12 月の成人健康相談

献血にご協力を　～ふみ出そう　未来をつくる　献血に～

プレママ広場③【要予約】
　出産・子育てに向けての
妊婦さんのクラス。助産師
の話「妊娠から始まるお産子育
て」、ストレッチ
日時　12月7日（火）午前10時～11時30分
持ち物　母子手帳、ストレッチのできる

服装、飲物
※12月以降はウェブ予約のみ（2日前ま

でに予約）
オンラインプレママ広場Zoom【要予約】
　妊娠子育てお役立ちグッズを紹介します。
日時　12月13日（月）午後2時～
申込方法
①ウェブで予約する（２日前ま

でに予約）
②「Zoom Cloud Meetings」

の無料アプリをダウンロード
③前日までに入力したメールアドレスに

ZoomのID、パスワードが届く

プレファミリー広場①【要予約】
　助産師の子育て話、相談、赤ちゃんの
抱っことおむつ交換の実技、
ペアストレッチ
日時　12月17日（金）

午後7時～8時
持ち物　母子手帳、父子手帳、ストレッ

チのできる服装、飲物
※12月以降はウェブ予約のみ（2日前ま

でに予約）

ひだまりサロン【予約不要】
①みんなの日
　妊産婦さんの日：ひ
だまり助産師がお待ち
しています。妊娠中・子
育て中に限らずどなたでも参加できます。
日時　12月2日（木）午前10時～11時30分
②ふたごの日
　双子を妊娠中、子育て中のパパ・ママの
日：多胎ネットの先輩ママサポーターさん
とお話しします。
日時　12月21日（火）午前10時～11時30分

場所　関市保健センター
照会先　子育て世代包括支援センター

ひだまり（☎22-1154）

　うつ病、アルコール依存症、引きこも
りでお悩みの人はご相談ください。
日時　11月9日（火）、12月14日（火）

午後1時20分～3時30分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
申込方法　電話で申込み
照会先 市民健康課（関市保健センター）
（☎ 24-0111）、関保健所（☎ 33-4011）

子育て世代包括支援センター
「ひだまり」

こころの健康相談
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

学習情報館1階　エントランスホール
午前9時～午後9時

期　間 タイトル 内　容
11月2日（火）
～6日（土）

※午後3時まで

ふれ愛写真作品展・
あったか子ども見守り標語展 写真・標語の展示

11月7日（日）
～16日（火）

※午後3時まで
グループアトリエ展 絵画の展示

11月9日（火）
～16日（火）

※午後4時まで

火災予防に関する図画・
習字入選作品 図画、習字の展示

11月17日（水）
～25日（木）

※午後4時まで

Ex-po（ex-public officer）
趣味の作品展

日本画・洋画・伊勢
型紙・写真の展示

11月28日（日）
※午後3時まで SEKIいきいきフェスタ2021 生涯学習活動団体

の作品展示

休館日　月曜日（休日を除く）
照会先　中央公民館（☎23-8811）

トレーニング機器取扱説明会
11月17日（水）　午後8時～9時
11月10日（水）、24日（水）　午前10時～11時
　※各15人（申込順）　※屋内用シューズ持参
申込方法　アテナ工業アリーナ・温水プール
　（☎23-7762）まで

メインアリーナの一般開放
　11月4日（木）、18日（木）　午後7時～9時
サブアリーナ　「チャレンジ！！　ザ　スポーツ・ゲーム」
　11月6日（土）　午後1時30分～4時

照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）

エントランスホール作品展

アテナ工業アリーナのお知らせ

502502502

　年に2回（4月1日現在、10月1日現在）、地域ごとの人口を掲載します。それ以外の月は、市全体の人口を掲載し
ています。毎月の地域ごとの人口は市ホームページで確認できます。

関市の人口（10 月 1 日現在）

区分 人口（人） 男（人） 女（人） 世帯数（世帯）
関市（全体） 86,510 （△115） 42,449 （△73） 44,061 （△42） 35,722 （△94）
関地域 73,623 （△85） 36,197 （△58） 37,426 （△27） 30,331 （△85）
洞戸地域 1,782 （△1） 846 （△1） 936 （ー） 724 （△1）
板取地域 1,016 （△3） 487 （△2） 529 （△1） 502 （+1）
武芸川地域 5,668 （△4） 2,749 （△4） 2,919 （ー） 2,292 （△4）
武儀地域 2,965 （△14） 1,452 （△4） 1,513 （△10） 1,253 （△2）
上之保地域 1,456 （△8） 718 （△4） 738 （△4） 620 （△3）

照会先 行政情報課（☎ 23-6876）

午前10時～午後5時

会　期 展覧会名など

11月2日(火)～11月7日(日) 彩日本画色紙展

11月9日(火)～11月14日(日) やっとかめ作品展

11月16日(火)～11月21日(日) ハーモニー作品展

11月23日(火・祝)～12月5日(日) 長良川鉄道　奥美濃を駆ける
※午前 10 時～午後 3 時

照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　（本町2丁目29　☎ 46-9589）

開設日 時　間 開設する窓口

11月7日（日）
午前9時～正午 市民課・保険年金課・環

境課・水道お客様センター12月5日（日）

照会先　市民課（☎23-7700）

国民健康保険税

後期高齢者医療保険料

介護保険料

配食サービス事業利用料

保育料

留守家庭児童教室使用料

学校給食費

住宅使用料

納付期限　11月30日（火）

せき・まちかど工房ギャラリー

11・12月の市役所休日窓口開設

税・料の納付　11月
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◦図書館司書による11月のおはなし会
　11月のおはなし会を開催します。3密を避けながらおはなし
会を楽しみましょう。
日時　11月21日（日）午後2時～2時20分
場所　図書館「おはなしコーナー」　
読み手　関市立図書館司書　
対象　子ども(4歳～8歳くらい)と保護者
定員　3組(10人まで・要予約)
申込開始　11月2日（火）
※席によっては見づらいことがあるかもしれません。

11 月の主な行事

文化会館（☎24-2525） 11月の休館日　1日（月）、4日（木）、8日（月）、15日（月）、22日（月）、24日（水）

図書館（☎24-2529） 11月の休館日　1日（月）、8日（月）、15日（月）、22日（月）、29日（月）

AV資料（DVD、CDなど）を視聴することはできません。また、混雑状況によっては、入館を制限します。
照会先　関市立図書館（☎24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

第290回市民の劇場
～東京フィルトップメンバーによる～

「名曲スペシャルコンサート」

　弦楽六重奏：東京フィル首席クラスのメンバーによる
クラシックが初めてでも楽しめるコンサート
日にち
　①12月18日(土)　開場 午後2時30分 / 開演 午後3時
　②12月19日(日)　開場 午後１時 / 開演 午後1時30分
　③12月19日(日)　開場 午後5時45分 / 開演 午後6時15分
会場
　①上之保生涯学習センター
　②武芸川生涯学習センター
　③関市文化会館大ホールホワイエ
チケット
　全指定席  一般１,５００円　  小・中・高校生５００円
　※未就学児入場不可

出演　
　近藤薫(Vn)         会田莉凡(Vn)      城戸かれん(Vn)
   須田祥子(Va)      金木博幸(Vc)      黒木岩寿（Ｃｂ）

第2８９回市民の劇場
琉球舞踊～沖縄の歌と踊り～
　国の指定重要無形文化財に指
定されている「琉球舞踊」。
　自由に旅行できない今、沖縄
の伝統芸能に触れてみません
か。
日にち　12月4日(土)
開場　午後1時15分
開演　午後2時（予定）
会場　大ホール
チケット　全指定席　
　一般　3,000円
　高校生以下　1,500円　
発売開始　11月12日(金)

第291回市民の劇場
夏川りみコンサート2021
　2001年「涙そうそう」で大ヒッ
ト。今年3月にはカヴァーアルバ
ム「あかり」をリリースした沖縄出
身の夏川りみのコンサート
日にち　12月23日(木)
開場　午後5時30分
開演　午後6時15分
会場　大ホール
チケット　全指定席　
　一般　5,000円
　高校生以下　3,000円　
発売開始　11月19日(金)

◦人生100年時代！　要介護でも人生の主役は私
　（中部学院大学シリーズ第6期⑥）
　介護予防に励むだけでなく、介護が必要になった時にも自
分らしく生きるための備えについて考えてみませんか。
日時　11月25日（木）午後1時30分～3時
場所　学習情報館3階「3-2研修室」
講師　森田　直子さん（中部学院大学　人間福祉学部　准

教授）
定員　10人(要予約)

※講座、おはなし会が中止の場合、電話で連絡します。

日 会　場 催し物 開演(会)時刻

3日（水・祝）
～1３日（土） 市民広場 第６６回関市文化祭　菊花展

午前9時
（初日のみ
午前10時）

3日(水・祝) 第3・4会議室 第６６回関市文化祭　文芸大会　表彰式 午後1時
7日(日) 大ホール 第６６回関市文化祭　邦楽大会 午後1時

13日（土）・14日（日） ホワイエ 第６６回関市文化祭　盆栽展２部 午前９時

13日（土） 市民ロビー アフタヌーンコンサート　CheerS（チアーズ）
ボサノバでくつろぎのひとときを♪　　【要整理券】 午前11時

21日（日） 大ホール 第６６回関市文化祭　洋楽祭 午後1時

好評販売中
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

広報2021.10月号　W168*H65

0575-23-3955  
火曜～土曜 （日・月・祝日休み）
午前10時～午後5時 （正午～午後1時を除く）
info@seki-biz.net

関市ビジネスサポートセンター

TEL
営 業 日
相談時間
メ ー ル

(わかくさ・プラザ 学習情報館 3階)

効果ある打ち手、一緒に考えます ！  ご相談は予約制で無料です。 お気軽にお問合せください！

－  cafe mofの場合
詳細は
ブログへ

ともに考え、ともに走る。

OPEN
NEW 「ワンちゃんと楽しめるカフェを作りたい！」

cafe mof 
兼松 さん
阪口 さん

3年の構想が実現したセキビズのサポートとは？

ち
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り
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り
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も
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川 
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さ
ん

あ
っ
た
か
子
ど
も
見
守
り
標
語

2010年「紋紗」という技法で、関市で初めて国
の重要無形文化財保持者（人間国宝）に認定され
た染織家・土屋順紀さんの展覧会を開催します。
保持者認定から10年間の作品を展示し、郷土が
誇る卓越した技術と紋紗の美しさを紹介します。
関市市制70周年（2020年）を記念して制作した
紋紗着物《山河》（関市蔵）が初出品されます。

日時　10月9日（土）～11月23日（火・祝）
場所　関市立篠田桃紅美術空間
開館時間　午前9時～午後4時30分
休館日　月曜日、11月4日

作家名　土屋順紀
作品名　紋紗着物《迦鳥》
制作年　2021年

作品解説　本展の最新作品です。明るく艶やかな彩りと軽みの
織りで美を追求した作品。白がそれぞれの色を引き立て、そ
れぞれの色が響きあっています。

今月のアートタイム
土屋順紀の美

平林妙子さん　　　（桜本町）

丹羽秋一さん　　　（下之保）

　高齢福祉課主催の「アクティブシニアセミナー」を受講し、修了後にさまざ
まな場で活動している人を総称して「アクティブGメン♪ 75」と呼んでいま
す。“アクティブ”は「アクティブシニア」、“Gメン”は「Genki（元気）な
メンバー」、“75”は「健康寿命 75歳以上をめざす !」を意味しています。現在、
野菜づくり・木育（刃物）・保育を 3本柱として、子ども食堂やサロン向けの
野菜づくり、刃物ワークショップの指導サポート、保育園での自然体験活動の
見守りボランティアなど、50代から 90代の人まで、生き生き元気に活躍中
です !
照会先　高齢福祉課（☎ 23-9007）

元気なシニアのみなさんの取組と活動の様子を紹介していきます

アクティブGメン♪ 75　活躍中 !

※木育ワークショップで
木のスプーンの作成を
指導する様子

この歳で皆さんと一

緒にできることがあ

りがたい。元気でい

つまでもやりたい。
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　10月8日、武儀小で「命を守る訓練」が実施され
ました。これは、市内全ての小中学校で行われて
いるもので、今回は特別にソフトバンクのロボット
Pepper（ペッパー）くんが講師になり、防災学習が
行われました。子どもたちは、Pepperくんの冗談に
声をあげて笑ったり、元気よく質問に答えていました
が、災害の様子がスクリーンに流されると真剣な表
情で見入り、災害の怖さを学びました。

下有知ふれあい公園オ
ープン！

ロボットで防災学習

関市の魂「刃物まつり」3年ぶりの開催

　全国高等学校家庭クラブ研究発表会において、
関高等学校が「産業教育振興中央会賞2位」「クラ
ブイン奨励賞1位」を受賞されました。会長の奥村さ
んは、米粉の利用促進に関する研究や米粉カップ
ケーキの販売・米粉パスタ料理コンクール実施など
の活動を市長へ報告し、受賞の喜びを語りました。

　10月10日、下有知
ふれあい公園がオー

プンしま

した。整備にあたり、
公園のデザインは地

元住民と

ワークショップを重ね
、複合遊具や大小2種

類のブラ

ンコ、休憩できるあず
まやなど、幅広い世代

が利用

できるように考えられ
ました。

　隣にはふれあいセ
ンターがあり、地域の

目が行き

届くふれあいの拠点に
なります。

　紋紗（もんしゃ）の技法で国の重要無形文化財（人
間国宝）に認定されている土屋順紀さんの企画展
「土屋順紀の美」が10月9日～11月23日、篠田桃紅
美術空間で開催されています。市制70周年記念で制
作した「山河」など10作品を展示。伝統技法で織ら
れた透き通るほど薄い織物と、植物染料の豊かな色
あいが「紋紗」の美しさを表現しています。

米粉で守る！人・食・環境

伝統技法の美を感じる

　日本一の刃物のまち関市の一大イベント「第54回
刃物まつり」が3年ぶりに開催されました。各会場での
人数制限、検温、消毒の徹底、大廉売市会場を分散
するなど、コロナ対策を行いました。2日間で21,000
人以上の人が訪れ、開催を心待ちにしていた人々は、
コロナ対策に気を付けながらも、久しぶりの刃物まつり
を楽しみました。

９月３０日～１０月１７日にあった 
市内の話題を中心にご紹介します。
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11月の休日診療当番

※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎ 23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

日 病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時） 歯科医（診療時間/午前9時～午後3時）　 薬局

11/3 きくいけ
整形外科 （下有知☎21-0400） かとう歯科 （富之保☎49-3009）

日本調剤　関薬局 （東本郷☎21-6145）

海薬局 （下有知☎21-1115）

7 桜台医院 （桜台1丁目☎24-4100） まるみ歯科 （西田原☎25-0233） ピノキオ薬局 （東本郷☎25-1526）

14 多田こども
クリニック （東貸上☎25-0611） 稲口歯科医院 （清水町☎24-5722） エムハート薬局 （西本郷☎22-5550）

21 今峰クリニック （稲口☎21-0501） 亀山歯科医院 （小屋名☎28-2122） たんぽぽ薬局 （西本郷☎21-6131）

23 石木クリニック （西本郷通6丁目☎21-
2233）

あずき畑
デンタル
クリニック

（下有知☎46-7676）

日本調剤　関薬局 （東本郷☎21-6145）

スマイル薬局関店 （西本郷通☎21-7280）

28 美濃病院 （美濃市中央☎33-1221） くろだ
歯科医院 （平成通1丁目☎25-2888）

ピノキオ薬局 （東本郷☎25-1526）

ハーズ
美濃調剤薬局 （美濃市中央☎33-2211）

88

　このコラム原稿を書いているのは 10 月 14 日、まさし
く衆議院が解散された日です。皆さんがこのコラムを目に
するときには、すでに衆議院選挙の結果が出た後だと思
います。
　新内閣が発足した直後、新聞社からコメントを求めら
れました。そのときに伝えた考えの一部を紹介します。
　どこかで誰かに聞いたのか、何かの本で読んだのか、
忘れてしまったのですが、
　　「リーダーになれても、リーダーシップはとれない」
という言葉を、座右の銘のひとつとしています。
　市長のケースに当てはめれば、市民の皆さんに対して
耳障りのいいことや、やれもしないことを公約にして、選
挙で勝ってしまえば市長というリーダーの地位につくこと
はできます。（いくつかの首長選で「市民に 5 万円・10 万
円を配る」と公約に掲げ、当選後に平気で約束を破った
何名かの首長がいましたね）
　しかし、リーダーシップ論のひとつの PM 理論を例
にとれば、自分の信念に基づき目標を設定し達成す
る力（Performance function）、 集 団 を 統 率 する力

（Maintenance function）を発揮することは、そうそう

簡単なことではありません。
　私自身、市長というリーダーのポジションにいることは
間違いありませんが、果たしてリーダーシップが取れてい
るかどうか、常に自らに問うています。
　総理大臣という一国のリーダーになること自体、並大
抵のことではありません。しかし、「リーダー」となられ
た今、目標に向かって集団を束ねて結果を出していく「リー
ダーシップ」が求められていく、と思います。

「組織の結束を高め (M)、目標を達成する (P)」
自問自答し、責任感を持って方向性を示すようにしています。

リーダーになれても、
リーダーシップはとれない
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児童センター 子育て
支援センター 子育てサロン

行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  おはなしとびら（午前10時30分）
2 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 上之保  おひるねアート撮影会（午前10時、午前11時10分） 〇
3 水 〇 〇 × × × × × ×
4 木 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇

5 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 わかくさビタミン講座
    　「ふわふわ きらきら ぷかぷか ～センサリートイをつくろう～」（午前10時30分） 〇

 こんにちは　ほいくえん、ようちえん（午前10時）※R4新入園児対象
6 土 〇 〇 〇 × × × × ×  みんな集合（午前10時）
7 日 〇 〇 〇 × × × × ×
8 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇

9 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・
下有知

 のりもの広場（午前10時30分）
 くま親子教室（午前10時15分） 〇

10 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原

 はぐみん講座「足形アート ～クリスマス～」（午前10時30分） 〇
 ママとベビーのワクワクふれあいあそび（午前10時、午前11時10分） 〇
 シニアヨガ講座（午前10時） 〇
 ひよこ広場（午後1時30分） 〇

11 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・西部 桜ヶ丘
 キッズタイム（午前11時15分）
 お話の世界（午前10時30分）
 うさぎ親子教室（午前10時15分） 〇

12 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘  美晴先生の音楽広場（午前10時30分） 〇

13 土 〇 × 〇 × × × × ×
14 日 〇 〇 〇 × × × × ×
15 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ  リズミック＆11月のお誕生会（午前10時30分）
16 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 安桜・上之保  のりもの広場（午前10時30分）

17 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野 西部
 ３Ｂ体操（午前10時30分） 〇
 赤ちゃん広場（午後1時30分） 〇

18 木 〇 〇 〇 〇 × × × 〇 富岡・西部

 キッズタイム（午前11時15分）
 ママと一緒に（午前10時30分） 〇
 リサイクル広場（午前9時30分～午後0時）
 MARUもじSHOP（午前10時～午前11時30分） 予約終了

19 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 いちごちゃんくらぶ（午前10時、午前11時10分） 〇
 産後ヨガ講座（午前10時）※ママサポート券の利用可能 〇
 からだ講座（午後1時30分） 〇

20 土 〇 〇 〇 × × × × ×
 FUNFUN講座「おじいちゃん・おばあちゃんのプチマジックショー＆マジック教室」（午前10時30分） 〇
 シルバニアの日（午後1時30分）

21 日 〇 〇 〇 × × × × ×  にこにこ広場（午前10時）
22 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  11月生まれのお誕生日会（午後1時30分） 〇
23 火 〇 〇 × × × × × ×

24 水 〇 × 〇 〇 〇 × 〇 ×
 松ぼっくり星降るツリーづくり（午前10時30分） 〇
 親子ヨガ講座（午前10時)※ﾏﾏｻﾎﾟｰﾄ券利用可能 〇

25 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・西部
 キッズタイム＆11月お誕生会（午前11時15分）

26 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 ぐるんぐるんおえかき（午前10時30分）
 りんごちゃんくらぶ（午前10時、午前11時10分） 〇

27 土 〇 〇 〇 × × × × ×
28 日 〇 〇 〇 × × × × ×  いきいきフェスタ「段ボールでイスを作ろう」（午前10時）※わかくさプラザ

29 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 富岡  Happy Anniversary（3か月前後、6か月、1歳）（午前10時30分） 〇
30 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。　

わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通2-1　わかくさ・プラザ総合福祉会館1階
午前9時～午後5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前9時～午後5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園横　
午前9時～午後5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知928　倉知保育園内　午前9時30分～午後0時30分、午後1時～3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園内　午前9時～午後2時

子育て支援センター（2か所）

子育てサロン（3か所）　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター（3か所）

身近な子育て支援の施設。育児相談や未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。

未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
旭ヶ丘子育てサロン　仲町8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前10時～午後3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺78-1 洞戸教職員住宅　午前9時～午後3時
武儀子育てサロン　中之保5443 武儀福祉センター2階　午前9時30分～午後3時30分

せきっこひろば（8か所）　☎23-2296　午前10時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野、桜ヶ丘、下有知ふれあいセンターで開催中。

各地域(小学校区)にお住いの未就園児の親子を対象
にした交流、ふれあいの場所。てらっこは、どの地域の人
でも参加できます。

すくすくランドなど
子育て支援情報がLINEで
受け取れるようになりました
友達追加はこちら⇒

11月November
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●	婚活に関する相談
	 5日（金）、19日(金)午後1時～3時30分、午後6時～8時30分
	 13日（土）、21日（日）午前9時～11時30分
	 婚活サポートセンター・ハッピークローバー
	 わかくさ・プラザ中央公民館内（☎ 29-8080	相談日専用番号）

※婚活事業に関する問合せは生涯学習課（☎ 23-7777）

●	内職就業相談（☎23-7335）
毎週水曜日　午前10時～午後3時
市役所北庁舎2階		みんなの就職サポートセンター

●	消費生活相談（☎23-7355）
月・火・木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時		商工課（消費生活相談室）

●	働き方改革出張相談【事業者対象】
ぎふ働き方改革推進支援センター（☎0120-226-311）
9日（火）午後１時～4時　
市役所北庁舎２階　みんなの就職サポートセンター

関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号11月の各種無料相談案内

●	法律相談（弁護士）
	 11日（木）、18日（木）、25日（木）

午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階	1-1相談室
※前日に電話予約
（午前8時30分～市民課・先着8人　☎ 23-6706）
4日（木）午後1時30分～3時30分　洞戸事務所	会議室
※前々日に電話予約(午前8時30分～	洞戸事務所	
☎0581-58-2111)

●	行政相談（行政相談委員）（☎ 23-6706）
4日（木）午後1時30分～3時30分	総合福祉会館1階	1-1会議室

●	行政書士による許認可手続相談
	 岐阜県行政書士会　（☎ 058-263-6580）

16日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階	1-1相談室
●	不動産に関する相談（☎ 23-6706）

9日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階	1-1相談室
●	年金相談（☎ 23-6716）

※事前に電話予約
毎週水曜日（祝日を除く）
午前9時30分～正午、午後1時～3時30分　市役所北庁舎1階　
保険年金課

●	高齢者相談
中央第1☎23-0660<安桜・倉知>
中央第2☎23-5320<旭ヶ丘・下有知>
中央第3☎28-2208<瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島>
中央第4☎24-8580<富岡・田原・桜ヶ丘>
西☎45-2002<板取・洞戸・武芸川>
東☎40-1001<富野・武儀・上之保>
月～土曜日　午前9時～午後5時（祝日を除く）
※お住まいの地区の包括支援センターにご相談ください。

●	生活困窮に関する相談（☎23-5444）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分
くらし・まるごと支援センター（市役所南庁舎1階）

●	生活なんでも相談（☎22-0372）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分
社協本部事務局（総合福祉会館2階）・支所窓口

●	人権（悩みごと）相談（☎23-7777）
2日（火）午後1時30分～3時30分
総合福祉会館1階　1-1相談室

●	心身障がい者（児）総合相談(☎23-9032)
21日（日）午前10時～正午
総合福祉会館1階　生活訓練室

●	心の健康相談（☎21-5566）※事前予約が必要
9日（火）午後2時～、3時～（1日2人まで）
かざぐるまサポートセンター（稲口774-1）

●	家庭児童相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	母子父子寡婦・女性相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	DV電話相談（☎25-1489）
毎週木曜日　午後0時30分～4時		手をつなぐ女たちの会

●	いじめ・不登校・障がい・就学や学校の相談
	 まなびセンター☎23-7760
	 関市ふれあい教室☎23-7773

火～日曜日　午前9時～午後4時	（学習情報館3階）

日 関　地　区 洞戸・板取地区 武芸川地区 武儀・上之保地区

11/3 波多野設備	（東町1丁目☎22-6765）美濃設備	（美濃市☎0575-33-0537）セイショウ	（武芸川町高野☎46-2798）漆畑商店	 （富之保☎49-3125）

6 丸長設備工業	（上白金☎28-3243）ナガヤ設備	（板取☎0581-57-2727）伊縫建設	（武芸川町八幡☎46-2189）加納水道	 （上之保☎47-3208）

7 山田設備工業	（下白金☎28-5975）ハヤシ設備	（洞戸☎0581-58-8228）井藤商事	（武芸川町高野☎46-2414）加藤設備工業	（上之保☎47-2519）

13 アテインムライ	（春里町2丁目☎22-9432）ニッシン	 （板取☎0581-57-2725）井上管工	（武芸川町平☎46-3163）石原設備	 （上之保☎47-2051）

14 シンエイ設備	 （倉知☎22-4817）吉田住設	（山県市☎0581-52-2038）武藤管工	（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道	 （下之保☎49-3192）

20 堀内工業	 （下白金☎28-2880) 後藤水道（美濃市☎0575-34-0586） セイショウ	（武芸川町高野☎46-2798）マスヤ設備工業	（中之保☎49-3026）

21 山中工務店	 （小瀬☎46-8116）美濃設備	（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設	（武芸川町八幡☎46-2189）西部設備	（中之保☎090-2187-6787）

23 長沼水道工業所	（宝山町☎22-0205）ナガヤ設備	（板取☎0581-57-2727）井藤商事	（武芸川町高野☎46-2414）漆畑商店	 （富之保☎49-3125）

27 早川水道工業	（明生町5丁目☎22-2895）ハヤシ設備	（洞戸☎0581-58-8228）井上管工	（武芸川町平☎46-3163）加納水道	 （上之保☎47-3208）

28 中濃温水サービス	（西神野☎29-0231）ニッシン	 （板取☎0581-57-2725）武藤管工	（武芸川町跡部☎46-2135）加藤設備工業	（上之保☎47-2519）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各種相談は中止・延期となる場合があります。

11月の水道当番
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ママ＆パパへ
赤ちゃんを迎える準備をはじめよう

プレママ広場
プレファミリー広場

悩めるママにおすすめ！
育児あれこれトーク広場

ママの心を軽くする

『ひだまり』
　 サポート

巻 頭 特 集

「ひだまりサロン」

授乳量は

足りている
か

心配…
ちょっと

一息つきたい

ママサポート券

産前・産後ママと赤
ちゃんの

リフレッシュ&ケア
に使える

１万円分
交付！！
※令和3年度に妊娠された人が対象です

見本

見本

見本

ご意見・ご質問専用フォームは右記ＱＲコードから
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