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検索

第８期せきららゼミ

福祉

受託運営者：特定非営利活動法人

　　　　　　せき・まちづくりNPOぶうめらん
　　　　　　（0575-46-8035）

主催：関市役所市民協働課（0575-23-6806）

@sekirarazemi

（関市平和通4丁目12番地1）せきてらす
18歳以上25歳以下の若者

定員

（関市のまちづくりに興味がある方、何かに挑戦してみたい方）

［内容］

申込フォーム
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せきららゼミ

フォローしてね！→

お弁当

つき！

2026.

2.23 月 9:30
15:30

~

祝
・

農業

刃物 祭り

対象

申込は

2/15(日)まで!

16名

あさひ夢のまち協議会

高齢者福祉美容療法会

のうみんちゃい

関刃物文化継承会

［受入団体］ （地域×祭り）

（高齢者×美容）

（刃物づくり）

（農業体験）

関市で活躍する　　　　　　　　の活動を　　　し、

団体の　　　　　に対して　　　　　　　  の目線で　　　　　　

　　　　　を提案します！

市民活動団体
困りごと

アイデア

体験
若者ならでは



[内容]

若者ができる地域貢献について考えよう

高齢者福祉美容療法会

若者に刃物産業に興味を持ってもらうには？

地域
×
祭り

課題

体験内容

体験内容

体験内容

体験内容

オリエンテーション

　各団体の活動についての紹介や、趣旨説明

各団体の活動体験

　各団体の活動場所に移動し、活動を体験！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　(送迎あり)

詳細は
HPから↑

美容療法体験で高齢者福祉と地域を考える

学生が考える”共感”を呼ぶ情報発信

アイデア出し、フィードバック

　活動の良さやテーマの課題を解決する案を考え、発表！

農業

体験

　あさひ夢のまち協議会では、旭ヶ丘地域の皆様の意見を幅広くお聞き

しながら、地域課題の解決や住民同士の融和を目的とした活動に取り組ん

でいます。伝承餅つき、あさひ夢のまち文化祭、あさひ防災フェスタ、他

にも多くの事業を行っています。

　関市内の福祉施設でハンドマッサージや気軽に楽しめる

美容ケアを一緒に行い、男女問わず高齢者の方に元気になってもら

う活動を行っています。健康寿命の延伸を目指し、美容を通して笑

顔とつながりを広げ、高齢者の方や地域のみんなを元気にします。

関刃物文化継承会

 「刃物のまち・関」に受け継がれてきた歴史と文化を次世代につなぐことを

目的に、10〜20代の若者から70〜80代の職人が一緒に活動しています。

当日は課題に関する座談会と刃物づくりチャレンジを行います。

刃物
づくり

受入団体一覧

あさひ夢のまち協議会

のうみんちゃい

　自然の巡りに寄り添い、農薬・肥料に頼らない自然農で

四季を感じながら、育てる・味わう・つながる喜びを大切にする

活動を行っています。野良仕事をしながら収穫祭や味噌づくりなど

季節の行事を通して、暮らしの豊かさを育んでいます。

高齢
者

×
美容

※体験できるのは４団体のうち１団体のみ

福祉施設を見学し、美容療法を体験する

関まつりに向けたシャインカービング神輿づくりの

体験をしよう

若者の興味座談会＆刃物づくりチャレンジ！！

苗床づくり、お米と野菜で昼食づくり

関市の

”ひと・もの・こと”に

触れ、関市で何か始める

きっかけを作る

イベントです！

せきららゼミとは？

課題

課題

課題


