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◎公共交通機関にてお越しの場合
■「関シティターミナル」及び「関駅」西側の関市文化会館よりシャトルバスを運行しますので
　ご利用ください。
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◎臨時駐車場を用意しますが、利用には駐車許可証が必要です。
■お申し込み時に交通手段「自家用車」を選択された方に駐車許可証を送付します。
　駐車台数には限りがありますので、駐車をお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。
■大会当日は、臨時駐車場からシャトルバスを運行する予定です。
　詳細は、大会前に送付する大会プログラムをご覧ください。
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SEKI CITY MARATHON 2023
ハーフマラソン・10kmコース

3.3kmコース

コース標高図 大会インフォメーション

関市へのアクセス

スプリットタイム計測地点
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救 救護所 ・・・・・・・・5ヶ所
トイレ ・・・・・・・・5ヶ所

◎5、10、15、20km、ゴール

ハーフマラソン
10kmコース 1 ハーフ第1関門 1時間10分9.5km地点

2 ハーフ第2関門 1時間25分12km地点
3 ハーフ第3関門 2時間00分18km地点

※号砲からの時間により、閉鎖します。
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10 申込規約・誓約

〈申し込み時健康チェックリスト〉

主　催

01　種目・部門・クラス・参加料 02　スタート・関門時間・制限時間

「2023刃物のまち関シティマラソン」大会実施要項
刃物のまち関シティマラソン実行委員会

共　催 関市、関市教育委員会、一般財団法人関市スポーツ協会、中日新聞社

後　援 関市自治会連合会、関商工会議所、関市観光協会、岐阜県関刃物産業連合会、協同組合せき商連、
関青年会議所、関市社会福祉協議会、めぐみの農業協同組合、関市PTA連合会、関市老人クラブ連合会

開催日時 令和5年 3月19日（日）　午前8時30分（開会式）　　雨天決行
会　場 中池公園陸上競技場
コース 中池公園陸上競技場を発着点とした郊外地コース

◎制限時間はスタートの号砲を基準とします。各関門時間内に通過で
きない選手は、係員の指示により速やかに競技を中止させ、歩道へ
誘導し、収容車に乗車していただきます。関門以外でも、著しく遅れ
た場合や関門を通過する見込みがないと判断した場合は競技を中
止していただきます。

08　表　彰
◎各種目各部門クラス別（ジョギングの部は除く）に上位3位を表彰し
ます。
●最高齢者賞　全体で1名（記念品を贈呈）
●遠来者賞　　全体で2名（東西各1名）（記念品を贈呈）

03　記　録
◎ハーフ及び10㎞コースの記録はチップで自動計測し、完走者には
競技終了後5㎞毎のラップタイムを表示した記録証を交付します。
着順は、チップによる自動計測（グロスタイム：スタート号砲からフィ
ニッシュするまでの所要時間）にて判定します。3.3㎞コースは計測し
ませんが、フィニッシュ後に完走証を交付します。

06　参加賞
◎参加者全員にフィニッシュ後、参加賞及び飲料水をお渡しします。
なお、当日参加されない方にはお渡しできません。

05　定　員
◎ハーフ ＝ 1,850名　　◎10㎞ ＝ 850名　　◎3.3㎞ ＝ 600名
※いずれの種目も先着順とします。

04　参加資格
●健康で出場距離完走能力のある方。ただし、18歳以下は保護者の
同意が必要です。
●制限時間内で完走できる方。
●ハーフマラソンは高校生以下、10㎞コースは中学生以下の参加は
できません。
●中学生以下は、3.3㎞コースのみ参加できます。

ハーフマラソン 一般男子の部
一般女子の部

9：30

スタート時間 最終制限時間種　目種　目 部　門 クラス 参 加 料 関門地点及び関門時間

9：30

9：30

12：00

11：15

10：40

39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

一　般　     5,000円

一　般　     4,000円
高校生　     3,000円

一　般　     2,000円
中学生以下　500円

39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

全年代

一般・高校男子の部
一般・高校女子の部

ジョギングの部

10㎞コース

3.3㎞コース

ハーフマラソン

10㎞コース

3.3㎞コース

※いずれの部門も障がい者は半額。

①9.5㎞

②12㎞

③18㎞

6.2㎞

10：40
（号砲から1時間10分後）

10：55
（号砲から1時間25分後）

11：30
（号砲から2時間00分後）

10：50
（号砲から1時間05分後）

大会お申し込みに際して、参加者は下記の事項をよくお読みいただき、同意いただいた上でお申込みください。

◎主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。
　大会参加者へのサービス向上を目的とし、主催者自らまたは業者に委託して行う参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体の提
　供するサービス等の広告宣伝、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先から申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

〈個人情報の取り扱いについて〉

市民マラソン・ロードレース申し込みにあたって、健康チェックが必要です。申込者各自で必ず確認して下さい。

〈大会ではランナーの皆さんとともに新型コロナウイルス感染防止対策に取り組みます〉
新型コロナウイルス感染状況及び政府・自治体からの要請等により、各自でのPCR検査や陰性証明の掲示などの追加措置、もしくは
下記内容の緩和など、対策が変更されることがあります。あらかじめご了承ください。詳細は大会案内にてお知らせします。

下記の項目（１～５）のうち１つでも当てはまる項目があれば、レース参加の可否について、かかりつけ医によく相談して下さい。
かかりつけ医の指導の下、検査や治療を受けて下さい。レースに参加する場合には、自己責任で行って下さい。Ａ

下記の項目（６～９）は、心筋梗塞や狭心症になりやすい危険因子です。
当てはまる項目があれば、かかりつけ医に相談して下さい。B

※かかりつけ医とは、皆さんの健康や体調を管理してくれる身近なドクターです。
　かかりつけ医を決めて、各種の検査やレース参加などについて相談しましょう。 出典：公益財団法人日本陸上競技連盟医事委員会　2013.4.11改定

１  心臓病（心筋梗塞、狭心症、心筋症、弁膜症、先天性心疾患、不整脈など）の診断を受けている、もしくは治療中である。
２  突然、気を失ったこと（失神発作）がある。
３  運動中に胸痛、ふらつきを感じたことがある。
４  血縁者に‘いわゆる心臓マヒ’で突然に亡くなった方がいる（突然死）。
５  最近１年以上、健康診断を受けていない。

６  血圧が高い（高血圧）。
７  血糖値が高い（糖尿病）。
８  ＬＤＬコレステロールや中性脂肪が高い（脂質異常症）。
９  たばこを吸っている（喫煙）。

07　募集期間
１  インターネット申込   ／令和4年10月1日（土）～12月15日（木）

09　参加申込方法
１  インターネット申込   ／WEBエントリーサービスを利用

本大会は現行の「日本陸上競技連盟規則」、「大会実施要項」及び「本大会申し合わせ事項」に沿って開催します。
申込み後は、いかなる場合であっても、参加料の返金はいたしません。また、過剰入金、重複入金も返金いたしません。
申込み後の種目変更、キャンセル及び大会当日の受付はできません。また、年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（不正出場）は認めません。その場合、出場を取り消します。
大会での代理出走、権利譲渡はできません。こうした行為が判明した場合は失格となります。その場合、主催者はいかなる補償もいたしません。
主催者は競技中の傷病や紛失、事故に際し、応急処置及び主催者の故意または重大な過失によるものを除いて一切の責任を負いません。
公共交通機関、道路事情等による遅刻について、主催者は一切責任を負いません。
参加者は各自の責任において、申し込み時健康チェックリストを参照し、健康診断を受診するなど体調には万全の配慮をして参加してください。
主催者としてマラソン保険に加入しますが、各自であらかじめ保険に加入していただくことをお勧めします。
18歳以下の方は、必ず保護者の同意を得て参加してください。
障がい者の方が伴走者と一緒に出場する場合は、伴走者に専用のナンバーカードを用意しますので、お申し込みの際に事務局までご連絡ください。
また、車椅子で出場される方は、3.3㎞コースのみとさせていただきます。
競技中、事故や火災等の非常事態が発生した場合、走者を停止させ、緊急車両等を優先通行させることがあります。
係員が競技続行不能と判断した場合は、競技を中止することがあります。
お申込み後、計測用チップ付ナンバーカードを3月上旬に発送しますので、当日必ず持参してください。ナンバーカード裏面の計測用チップはフィニッシュするまで絶対に外さず、
競技終了後に外して回収箱へご返却ください。なお、不参加の場合及び棄権又は途中リタイアされる場合は、必ず実行委員会事務局へ返却してください。
計測用チップを返却されない場合は、代金として1個につき2,200円（税別）を別途請求させていただきますので、ご了承ください。
車でお越しの方は、交通手段「自家用車」を選択してください。「自家用車」を選択された方に無料駐車場を利用できる「駐車許可証」を事前発送します。駐車場は実行委員会より
指定させていただきます。なお、駐車台数には限りがありますので、駐車をお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。駐車場と会場間はシャトルバス（無料）にて送迎します。
スタート順は、安全を期するため申込時の申告タイム順とします。虚偽の申告は大会の運営に支障をきたしますのでご遠慮ください。
地震、風水害、降雪、火災、事件、事故、疾病等主催者の責によらない事由で大会が開催縮小・中止となった場合、参加料の返金は一切いたしません。
大会中に関する映像・写真・記事・記録・申込者の氏名、年齢、住所（都道府県名または市町村名）等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権と肖像権は主催者に属します。
大会に関する写真等を一般的に販売（業者に委託して行う場合を含む）することがあります。
主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱います。
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ランナーの皆さんへ参加にあたっての主なお願い 大会運営における対策（予定）

体調・行動管理
チェックシートの提出

レース時以外の
マスクの着用

感染が疑われる
場合の出場とりやめ

施設入退場等の
手指消毒

●ランナーエリア入退場チェック
●密にならない対策　●スタート前更衣なし
●スタートブロック内のフィジカルディスタンス確保
●ゆっくりスタートの実施　
●物産展（飲食コーナー等）、催事の縮小・廃止

●給水・給食の飛沫・接触防止対策　●個包装エイド
※沿道での応援は自粛をお願いします。

会場での
対策

コース・沿道
での対策



10　申込規約・誓約

〈申し込み時健康チェックリスト〉

主　催

01　種目・部門・クラス・参加料 02　スタート・関門時間・制限時間

「2023刃物のまち関シティマラソン」大会実施要項
刃物のまち関シティマラソン実行委員会

共　催 関市、関市教育委員会、一般財団法人関市スポーツ協会、中日新聞社

後　援 関市自治会連合会、関商工会議所、関市観光協会、岐阜県関刃物産業連合会、協同組合せき商連、
関青年会議所、関市社会福祉協議会、めぐみの農業協同組合、関市PTA連合会、関市老人クラブ連合会

開催日時 令和5年 3月19日（日）　午前8時30分（開会式）　　雨天決行
会　場 中池公園陸上競技場
コース 中池公園陸上競技場を発着点とした郊外地コース

◎制限時間はスタートの号砲を基準とします。各関門時間内に通過で
　きない選手は、係員の指示により速やかに競技を中止させ、歩道へ
　誘導し、収容車に乗車していただきます。関門以外でも、著しく遅れ
　た場合や関門を通過する見込みがないと判断した場合は競技を中
　止していただきます。

08　表　彰
◎各種目各部門クラス別（ジョギングの部は除く）に上位3位を表彰し
　ます。
　●最高齢者賞　全体で1名（記念品を贈呈）
　●遠来者賞　　全体で2名（東西各1名）（記念品を贈呈）

03　記　録
◎ハーフ及び10㎞コースの記録はチップで自動計測し、完走者には
　競技終了後5㎞毎のラップタイムを表示した記録証を交付します。
　着順は、チップによる自動計測（グロスタイム：スタート号砲からフィ
　ニッシュするまでの所要時間）にて判定します。3.3㎞コースは計測し
　ませんが、フィニッシュ後に完走証を交付します。

06　参加賞
◎参加者全員にフィニッシュ後、参加賞及び飲料水をお渡しします。
　なお、当日参加されない方にはお渡しできません。

05　定　員
◎ハーフ ＝ 1,850名　　◎10㎞ ＝ 850名　　◎3.3㎞ ＝ 600名
※いずれの種目も先着順とします。

04　参加資格
●健康で出場距離完走能力のある方。ただし、18歳以下は保護者の
　同意が必要です。
●制限時間内で完走できる方。
●ハーフマラソンは高校生以下、10㎞コースは中学生以下の参加は
　できません。
●中学生以下は、3.3㎞コースのみ参加できます。

ハーフマラソン 一般男子の部
一般女子の部

9：30

スタート時間 最終制限時間種　目種　目 部　門 クラス 参 加 料 関門地点及び関門時間

9：30

9：30

12：00

11：15

10：40

39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

一　般　     5,000円

一　般　     4,000円
高校生　     3,000円

一　般　     2,000円
中学生以下　500円

39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

全年代

一般・高校男子の部
一般・高校女子の部

ジョギングの部

10㎞コース

3.3㎞コース

ハーフマラソン

10㎞コース

3.3㎞コース

※いずれの部門も障がい者は半額。

①9.5㎞

②12㎞

③18㎞

6.2㎞

10：40
（号砲から1時間10分後）

10：55
（号砲から1時間25分後）

11：30
（号砲から2時間00分後）

10：50
（号砲から1時間05分後）

大会お申し込みに際して、参加者は下記の事項をよくお読みいただき、同意いただいた上でお申込みください。

◎主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。
　大会参加者へのサービス向上を目的とし、主催者自らまたは業者に委託して行う参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体の提
　供するサービス等の広告宣伝、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先から申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

〈個人情報の取り扱いについて〉

市民マラソン・ロードレース申し込みにあたって、健康チェックが必要です。申込者各自で必ず確認して下さい。

〈大会ではランナーの皆さんとともに新型コロナウイルス感染防止対策に取り組みます〉
新型コロナウイルス感染状況及び政府・自治体からの要請等により、各自でのPCR検査や陰性証明の掲示などの追加措置、もしくは
下記内容の緩和など、対策が変更されることがあります。あらかじめご了承ください。詳細は大会案内にてお知らせします。

下記の項目（１～５）のうち１つでも当てはまる項目があれば、レース参加の可否について、かかりつけ医によく相談して下さい。
かかりつけ医の指導の下、検査や治療を受けて下さい。レースに参加する場合には、自己責任で行って下さい。Ａ

下記の項目（６～９）は、心筋梗塞や狭心症になりやすい危険因子です。
当てはまる項目があれば、かかりつけ医に相談して下さい。B

※かかりつけ医とは、皆さんの健康や体調を管理してくれる身近なドクターです。
　かかりつけ医を決めて、各種の検査やレース参加などについて相談しましょう。 出典：公益財団法人日本陸上競技連盟医事委員会　2013.4.11改定

１  心臓病（心筋梗塞、狭心症、心筋症、弁膜症、先天性心疾患、不整脈など）の診断を受けている、もしくは治療中である。
２  突然、気を失ったこと（失神発作）がある。
３  運動中に胸痛、ふらつきを感じたことがある。
４  血縁者に‘いわゆる心臓マヒ’で突然に亡くなった方がいる（突然死）。
５  最近１年以上、健康診断を受けていない。

６  血圧が高い（高血圧）。
７  血糖値が高い（糖尿病）。
８  ＬＤＬコレステロールや中性脂肪が高い（脂質異常症）。
９  たばこを吸っている（喫煙）。

07　募集期間
１  インターネット申込   ／令和4年10月1日（土）～12月15日（木）

09　参加申込方法
１  インターネット申込   ／WEBエントリーサービスを利用

本大会は現行の「日本陸上競技連盟規則」、「大会実施要項」及び「本大会申し合わせ事項」に沿って開催します。
申込み後は、いかなる場合であっても、参加料の返金はいたしません。また、過剰入金、重複入金も返金いたしません。
申込み後の種目変更、キャンセル及び大会当日の受付はできません。また、年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（不正出場）は認めません。その場合、出場を取り消します。
大会での代理出走、権利譲渡はできません。こうした行為が判明した場合は失格となります。その場合、主催者はいかなる補償もいたしません。
主催者は競技中の傷病や紛失、事故に際し、応急処置及び主催者の故意または重大な過失によるものを除いて一切の責任を負いません。
公共交通機関、道路事情等による遅刻について、主催者は一切責任を負いません。
参加者は各自の責任において、申し込み時健康チェックリストを参照し、健康診断を受診するなど体調には万全の配慮をして参加してください。
主催者としてマラソン保険に加入しますが、各自であらかじめ保険に加入していただくことをお勧めします。
18歳以下の方は、必ず保護者の同意を得て参加してください。
障がい者の方が伴走者と一緒に出場する場合は、伴走者に専用のナンバーカードを用意しますので、お申し込みの際に事務局までご連絡ください。
また、車椅子で出場される方は、3.3㎞コースのみとさせていただきます。
競技中、事故や火災等の非常事態が発生した場合、走者を停止させ、緊急車両等を優先通行させることがあります。
係員が競技続行不能と判断した場合は、競技を中止することがあります。
お申込み後、計測用チップ付ナンバーカードを3月上旬に発送しますので、当日必ず持参してください。ナンバーカード裏面の計測用チップはフィニッシュするまで絶対に外さず、
競技終了後に外して回収箱へご返却ください。なお、不参加の場合及び棄権又は途中リタイアされる場合は、必ず実行委員会事務局へ返却してください。
計測用チップを返却されない場合は、代金として1個につき2,200円（税別）を別途請求させていただきますので、ご了承ください。
車でお越しの方は、交通手段「自家用車」を選択してください。「自家用車」を選択された方に無料駐車場を利用できる「駐車許可証」を事前発送します。駐車場は実行委員会より
指定させていただきます。なお、駐車台数には限りがありますので、駐車をお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。駐車場と会場間はシャトルバス（無料）にて送迎します。
スタート順は、安全を期するため申込時の申告タイム順とします。虚偽の申告は大会の運営に支障をきたしますのでご遠慮ください。
地震、風水害、降雪、火災、事件、事故、疾病等主催者の責によらない事由で大会が開催縮小・中止となった場合、参加料の返金は一切いたしません。
大会中に関する映像・写真・記事・記録・申込者の氏名、年齢、住所（都道府県名または市町村名）等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権と肖像権は主催者に属します。
大会に関する写真等を一般的に販売（業者に委託して行う場合を含む）することがあります。
主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱います。
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