
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　家庭での火災予防の知識の習得、
地域全体の防火意識の高揚によっ
て、災害のない明るい安全な地域
と家庭を築くことを目的として活動
しています。
　災害時に役立つ空き缶コンロの
普及や非常食実習、災害用トイレ
の学習などに力を入れ、知識・技
術の向上を図っています。入会を
希望する人、興味のある人はお問
合せください。
入会資格
・市内在宅または在勤する女性
・女性防火クラブの趣旨に賛同す
る人
・心身ともに健康な人
活動内容
・家庭および地域における防火・
防災に関する研修
・火災予防啓発、初期消火訓練、
救急法講習
・消防団行事への出席、㏚活動
照会先　危機管理課
　(☎23-7736)

　消防団は「自分たちのまちは自
分たちで守る」という使命のもと、
職業や学業と並行し、地域の防災
リーダーとして活動を行う、地域
に密着した団体です。
　消防団は消防署と協力して火災、
災害および人命の救助救出に出動
するだけでなく、平時は火災予防
などの啓発活動を行います。
　女性や大学生の消防団員も活躍
しています。入団を希望する人、
興味のある人は、お問合せくださ
い。
入団資格　市内に居住または勤務、
在学する人・年齢18歳以上の
人・心身ともに健康な人
照会先　危機管理課
　(☎23-7736)

毎月ウオーキング　定員　各回15人

参加費　市内在住、在勤者300円　それ以外の人500円
申込方法　市ホームページから申込み
　（https://www.city.seki.lg.jp/0000016419.html）
照会先　市民健康課（☎24-0111）

日にち 時間 コース 集合場所 申込期間

1月 20日（金）午前9時30分～午後0時30分（午前9時から受付） 安桜山 関市保健センター 12月1日（木）～1月13日（金）

▲申込みはこちらから

クアオルト® 健康ウオーキング 「毎月ウオーキング」講座

　障がい者ふれあい作品展に出展
する作品を募集しています。
日時　2月22日(水)～ 28日(火)
場所　学習情報館　エントランス
ホール　
募集作品　絵画、書道、写真、手
芸、彫刻など
対象者　市内在住、在学または在
勤の障がい者
　※自分で作ったものに限ります。
申込方法　照会先へ作品を提出。
申込期限　2月3日(金)
照会先　福祉政策課（☎23-9032　

23-7748）

障がい者ふれあい作品展女性防火クラブ会員募集 消防団員募集 ～あなたこそ
かぞくとまちの　ヒーローだ～
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

・	関市保健センター会場の乳幼児相談については、インターネット（LoGoフォーム）から予約
　してください。武芸川・洞戸・板取・武儀会場については電話予約をしてください。
・	母子手帳をお持ちください。

照会先	 関市保健センター（☎0575-24-0111）
	 武芸川保健センター（☎0575-46-2899）
	 洞戸保健センター・板取保健センター（☎0581-58-2204）
	 上之保保健センター・武儀保健センター（☎0575-40-0020）

　血液が不足しないように、若い世代の皆さんにも献血のご協力をお願い
します。
日時　1月5日(木)　 市役所（若草通） 午前9時30分～午後4時
　　　1月13日（金） 中濃厚生病院（若草通） 午前9時30分～午後4時30分
　　　1月26日（木） 中部電力パワーグリッド㈱関営業所（西町）

午前9時30分～ 11時30分
※3日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などをした人や新型コロナウイ
ルスワクチン接種後、48時間以内の人は採血できません。
※400ml献血限定会場
せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業　2ポイント

2月の子どもの健診

2月の子どもの相談

2月の成人健康相談

場所（照会先） 日にち 時　間 内		容
関市保健センター 22日（水） 午前9時～11時30分

血圧測定、尿検査、身長・
体重・体脂肪測定、保健
師・栄養士による相談　　（要
予約）

武芸川保健センター 27日（月） 午後1時～3時

洞戸保健センター 16日（木） 午後1時30分～3時

板取保健センター	 10日（金） 午後1時～2時30分

武儀保健センター 14日（火） 午後1時～3時

子どもの相談 日にち 時　間 場　所

子どものこころの相談（要予約） 14日（火）
16日（木） 午前9時～正午 関市保健センター

乳幼児相談（身体測定・育児相談）

15日（水） 午前9時～10時40分 関市保健センター
27日（月）

午前9時30分～11時

武芸川保健センター
16日（木） 洞戸ふれあいセンター
10日（金） 板取保健センター
14日（火） 武儀保健センター

献血にご協力を　～ふみ出そう　未来をつくる献血に～

プレママ広場③【要予約】
　出産・子育てに向けての妊
婦さんのクラス。助産師の話
「妊娠中に大切な栄養＆お産の豆知
識」、ストレッチ
日時　2月9日（木）
　午前10時～ 11時30分
持ち物　母子手帳、ストレッチのでき
る服装、バスタオル

※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

プレファミリー広場①【要予約】
　ペアストレッチ、赤ちゃんの抱っこ、
おむつ交換、生後すぐの子育てについて
日時　2月12日（日）
　午前9時30分～ 11時
持ち物　母子手帳、父子手帳、バスタ
オル

※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

ひだまりサロン【予約不要】
①みんなの日
　妊産婦さんの日:
ひだまり助産師がお待ちし
ています。妊娠中・子育
て中に限らずどなたでも参加できます。
日時　2月16日（木）
　午前10時～ 11時30分
②ふたごの日
　双子を妊娠中、子育て中のパパ・マ
マの日:多胎ネットの先輩ママサポー
ターさんとお話しします。
日時　2月28日（火）
　午前10時～ 11時30分
場所　子育て世代包括支援センター
「ひだまり」（関市保健センター内）
照会先　子育て世代包括支援センター
ひだまり（☎22-1154）

ひだまり　インスタグラム
　フォローして
ください！
　ひだまりの活動、教
室の様子、子育て情報
発信しています♪

子育て世代包括支援センター
「ひだまり」

こころの健康相談

　うつ病、アルコール依存症、引きこ
もりでお悩みの人はご相談ください。
日時　1月10日（火）、2月14日（火）
　午後1時20分～ 3時30分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
申込方法　電話で申込み
照会先　市民健康課（関市保健セン
ター）（☎24-0111）、関保健所（☎
33-4011）

子どもの健診 日にち 対象者 受付時間

4か月児健診
8日（水） 赤ちゃん訪問の際に、個別で案内

しています。

1G→
午後1時～1時10分

2G→
午後1時30分～1時40分

3G→
午後1時50分～2時

17日（金）

10か月児健診

3日（金）
令和4年3月18日～28日生まれ
1G:3月18日～3月22日生
2G:3月23日～3月25日生
3G:3月26日～3月28日生

27日（月）
令和4年3月29日～4月15日生まれ
1G:3月29日～4月6日生
2G:4月7日～4月12日生
3G:4月13日～4月15日生

1歳6か月児健診・
歯科健診

6日（月）
令和3年7月1日～7月15日生まれ
1G:7月1日～7月5日生
2G:7月6日～7月9日生
3G:7月10日～7月15日生

16日（木）
令和3年7月16日～31日生まれ
1G:7月16日～7月21日生
2G:7月22日～7月27日生
3G:7月28日～7月31日生

3歳児健診・
歯科健診

1日（水） 令和2年1月18日～31日生まれ
21日（火） 令和2年2月1日～13日生まれ

・実施場所：関市保健センター
・持ち物はアンケートをご確認ください。
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

会　　期 展覧会名など

1月10日（火）～1月22日（日） 年賀状展
※午前10時～午後3時30分

1月24日（火）～1月29日（日） 海と日本ポスター展
※午前10時～午後3時

1月31日（火）～2月	 5日（日） 絨毯キリム展
※午前10時～午後4時

展示希望の場合は、気軽にお問合せください。
照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　（本町2丁目29　☎46-9589）

せき・まちかど工房ギャラリー

　わかくさ・プラザの改修工事に伴い、下記の期間エ
ントランスホール作品展は休止します。
休止期間　9月1日～令和5年1月
照会先　中央公民館（☎23-8811）

エントランスホール作品展休止

開設日 時　間 開設する窓口

1月8日（日）
午前9時～正午 市民課・保険年金課・環境

課・水道お客様センター
2月5日（日）

図書館（☎24-2529） 1月の休館日　1日（日）～3日（火）、16日（月）、23日（月）～27日（金）、30日（月）

《図書館からのお知らせ》
　1月23日（月）～ 27日（金）は蔵書点検のため休館しま
す。本の返却はブックポストにお願いします。ビデオ・
CD・DVD・大型絵本は傷みやすいため、図書館内にい
る職員に手渡しでご返却ください。

●「豊か」に暮らすための運動のコツ	～「運動」と「身体」
に関わる面白いお話をお届けします～
　（中部学院大学シリーズ第7期⑨）
日時　2月3日（金）午後1時30分～ 3時
場所　学習情報館2階「ギャラリー」
講師　有川一さん
　（中部学院大学スポーツ健康科学部	教授）
対象　一般
定員　10人（要予約）
内容　自分の身体を使ったミニ実験を行いながら、「運
動」と「身体」の関係を楽しく説明します。

　※中止の場合、電話で連絡します。

●1月22日（日）まで、小学生までの子ども向けのスタン
プラリーを開催中です。

照会先　関市立図書館（☎24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

●1月のおはなし会
・木曜日（0～ 2歳向け）
　　12日（職員）
　　19日(とことこ）
　　午前10時30分～ 10時50分
・土曜日　7日・14日・21日・28日
　　読み手　どんぐり
・日曜日　8日・15日（読書の日）・22日
　　読み手　かみふうせん
　　職員（15日）

場所　図書館内｢おはなしコーナー｣
時間　午後2時～ 2時30分
定員　5組	（15人程度）　当日受付

税・料の納付　１月

市県民税

国民健康保険税

後期高齢者医療保険料

介護保険料

保育料等

留守家庭児童教室使用料

学校給食費

住宅使用料

納付期限　1月31日（火）

1月・2月の市役所休日窓口開設

照会先　市民課（☎ 23-7700）
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日にち 会　場 催し物 開演（会）時刻

8日(日) 大ホール 令和5年	関市二十歳成人式 第1部 午前10時
第2部 午後2時30分

14日(土) 市民ロビー
アフタヌーンコンサート
山口千賀子、浅井沙也加
サックス、ピアノ演奏　　　　　　　	【当日先着順90人】

午前11時

15日（日） 大ホール 中濃民踊協会
第48回民踊まつり 午前9時30分

19日（木）～ 22日（日） 市民ロビー 第44回関市新春文芸作品展
（22日	表彰式　小ホール午前10時）

午前9時
（初日のみ正午）

21日（土） 大ホール
第298回市民の劇場
「おかあさんといっしょ」ファンターネ！がやってきた

【有料】
1回目 午後1時15分
2回目 午後4時

※行事・日時など一部変更されることがあります。

文化会館（☎24-2525） 1月の休館日　1日(日)～3日(火)、10日(火)、16日(月)、23日(月)、30日（月）

第298回市民の劇場	 チケット好評発売中　
「おかあさんといっしょ」	ファンターネ！がやってきた
日にち　1月21日（土）　2回公演
　①開場	午後0時30分　開演	午後1時15分
　②開場	午後3時15分　開演	午後4時
会場　文化会館大ホール
チケット　全指定席　2,500円
　※1歳以上有料
（1歳未満で保護者膝上鑑賞の場合は、保護者1人に
つき1人まで無料）
協力		NHKプロモーション
制作		NHKエデュケーショナル

第299回市民の劇場　
ぼくとわたしのコンサートデビュー♪　「0歳からの親子で楽しむミュージック・ワンダーランド」
絵本の読み聞かせ、手遊びありのプログラム。乳幼児のお子さまもいっしょにお楽しみいただけるコンサートです。
お子さまの泣き声などには寛大なお気持ちでご鑑賞ください。
日にち　3月11日（土）　開場　午前10時30分　開演　午前11時00分
会場　文化会館大ホール
チケット　全指定席　一般1,000円　高校生以下500円
　親子鑑賞券1,200円（一般1枚につき高校生以下1枚）　
　3歳未満膝上鑑賞無料（保護者1人につき、1人まで）
出演者
	中川賢一（ピアノ）、鵜木絵里（ソプラノ・読みきかせ）、
	神谷未穂（ヴァイオリン）

上之保地域市民の劇場　
タケカワユキヒデトーク＆ライブ
日にち　2月26日（日）
　開場　午後1時45分
　開演　午後2時15分
会場　上之保生涯学習センター
　　　多目的ホール
チケット　全指定席　1,500円
販売開始日　1月19日（木）
※未就学児入場不可

©Mika	Oizumi ©深谷義宜 arua.Y2 ©Fotofolly
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

元気なシニア（アクティブ G メン♪ 75）のみなさんの
活動の様子を紹介していきます

　環境課主催の「木のおもちゃ広場」で、6人の“保育・木育Ｇメン”がボラン
ティアスタッフとして参加しました。子どもとＧメンが環境に優しい木のお
もちゃとふれあう姿がフェアを通して見られました。「子どものいる場所へ
来ると、とても楽しく元気になる」とＧメンの皆さんは感じているそうです。
“Gメン活動”に興味のある人はお気軽に高齢福祉課まで、お問合せください。
照会先　高齢福祉課（☎23-9007） 

10月10日「かんきょうフェアせき2022」にて
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　設備に不具合が生じたため、前年３月３日（木）から当面の間、関市立篠田桃紅美術空間を
臨時休館しています。今後の予定は決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。
　皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

今月のアートタイム

杉山としゑさん	（武芸川町高野）
横山キヨコさん	（迫間台）

関市立篠田桃紅美術空間
臨時休館

トレーニング機器取扱説明会
　1月18日(水)　午前10時～ 11時
　1月11日、25日（水）　午後8時～ 9時
　※各15人（申込順）　※屋内用シューズ持参
申込方法　アテナ工業アリーナ　温水プール
　（☎23-7762）
メインアリーナの一般開放
　1月19日（木）
サブアリーナ「チャレンジ !! ザ		スポーツ・ゲーム」
　1月14日（土）
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）

アテナ工業アリーナのお知らせ関市の人口
（12月1日現在）

85,594人	
	 	（－63人）
男　41,978人
	 		（－21人）
女　43,616人
	 		（－42人）
世帯数	35,950世帯
		 （－7世帯）
※（　）は前月比
照会先　行政情報課（☎23-6876）

木のおもちゃの遊び方を優しく教えるＧメン▶
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12月1日～ 12月9日にあった 
市内の話題を中心にご紹介します。
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　第11回ぎふ・関全国子ども俳句コンクール2022
の表彰式が、4日、関市文化会館で開催されまし
た。全国から応募があり、応募総数は14,417点。シ
ドニーオリンピック金メダリスト高橋尚子さんを特
別審査委員に迎え、小学生、中学生、高校生の3部
門から、それぞれ最高賞の惟然大賞が１人、高橋尚
子特別賞が３人、優秀賞が10人選ばれました。

　　

子どもたちの豊かな感性を１７文字に

冬の風物詩

　関市立図書館が1日から装い新たにリニューアル
オープンしました。全照明をLEDに取替え、ピクトグ
ラムを利用した館内サインを設置。座席数を約130
席から約160席に増設しました。さらに、読書に集中
したい人向けの静寂室やデスクライトが付いた窓際
カウンター席の新設など、利用者のニーズに合わせ、
より使いやすくなりました。

　第7回地方公共団
体における統計デー

タ利活用

表彰において、関市の
施策「ビッグデータを

使用した

効果的な自治体データ
ベースの作成と多事業

展開」

が、最高賞の総務大臣
賞に次ぐ、統計局長賞

を受賞

しました。この施策は
、データを分析・活用

して、効

率的・効果的に事業を
展開し、適切な支援を

提供で

きるよう考案されまし
た。

　日本パラ水泳選手権大会のS6クラス男子50m自
由形で、後

ご

藤
とう

陸
りく

斗
と

さん（関信用金庫）が見事優勝し
ました。後藤さんはパラ水泳のクラブチームに所属
し、普段は県福祉友愛プールで練習しています。「久
しぶりの大会。結果が残せるか不安でしたが、メダル
をとれてホッとしています」と大会を振り返りました。

関市立図書館リニューアル！　

パラ水泳全国大会で金メダル！

　9日、関シティターミナルでウィンターイルミネーショ
ンの点灯式が行われました。イルミネーションは関商
工機械科の3年生が課題研究と地域貢献の一環とし
て行っています。設計から制作まですべて生徒たちの
手作り。今年のテーマは「平和」で、ターミナル中央に
は地球を模した作品が展示されています。ライトアッ
プは１月１１日まで実施中です。

統計局長賞受賞



※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

日 病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時） 歯科医（診療時間/午前9時～午後3時） 薬局（午前9時～午後4時）

1/1
関中央病院 平成通	 ☎22-0012

あいデンタル・メディ
カルクリニック 山田	 ☎28-5122

ピノキオ薬局関店 東本郷	 ☎25-1526
小林薬局 美濃市広岡町	 ☎33-3124

なかの内科クリニック 美濃市広岡町	☎31-0603 ふうせん薬局関店 平成通	 ☎21-5512

2
てらしまクリニック 美濃市段	 ☎35-0102

えんどう歯科・矯正
歯科	クリニック 西本郷通	 ☎24-6900

Ｖdrug中濃厚生病院前薬局 西本郷	 ☎25-6090
ウラタ薬局仲町店 仲町	 ☎46-8256

下條内科クリニック 仲町	 ☎22-5898 だん調剤薬局 美濃市段町	 ☎35-3411

3
まなべ整形外科・皮フ科 旭ヶ丘	 ☎46-7790

太田歯科医院 小瀬	 ☎24-7011
たんぽぽ薬局 西本郷	 ☎21-6131
旭ヶ丘調剤薬局 旭ヶ丘	 ☎46-7007

みうら内科・糖尿病クリニック 美濃市松栄町	☎31-4110 かえで調剤薬局 美濃市松栄町	 ☎29-3023

8
しのだファミリークリニック 美濃市生櫛	 ☎31-3011

大山歯科医院 肥田瀬	 ☎23-9201
日本調剤　関薬局 東本郷	 ☎21-6145

真鍋内科 寿町	 ☎24-0115 神明調剤薬局 寿町	 ☎24-6617

9
平岡医院 武芸川町谷口	☎46-3027

ミント歯科 市平賀	 ☎23-3784 ピノキオ薬局関店 東本郷	 ☎25-1526
林医院 平和通	 ☎22-5531

15
関中央病院 平成通	 ☎22-0012

くらち歯科 倉知	 ☎24-9977
たんぽぽ薬局関店 西本郷	 ☎21-6131
ふうせん薬局関店 平成通	 ☎21-5512

乾医院 武芸川町	 ☎46-2017 GPファルマー武芸川店 武芸川町	 ☎46-3900

22
美濃病院 美濃市中央4	 ☎33-1221

各務歯科 栄町	 ☎24-5115
日本調剤　関薬局 東本郷	 ☎21-6145
いもじや薬局 鋳物師屋	 ☎25-0222

臼井ハツラツクリニック 鋳物師屋	 ☎25-0330 ハーズ美濃調剤薬局 美濃市中央4	 ☎33-2211

29
恵みクリニック 小屋名	 ☎28-3120

加藤歯科医院 本町	 ☎22-0940
ピノキオ薬局関店 東本郷	 ☎25-1526

川村医院 西田原	 ☎22-2174 ふうせん薬局田原店 西田原	 ☎25-0039

1月の休日診療当番

修養と努力 102

　新年、明けましておめでとうございます。市政全般に
関する抱負は、巻頭にて述べていますので、年頭にあたっ
ての私個人の抱負を記します。
　いろいろと考えたのですが、結果としては繰り返しと
なってしまいますが、「修養と努力」をやはり掲げます。
　昭和初期の激動の時代に総理大臣を務め、その風貌か
らライオン宰相と呼ばれた浜口雄幸に、「随感録」という
著書があります。その「随感録」の一説です。

　私自身、「平凡人」たることを自覚し、関市のために、
市民の皆さんのために、「修養」と「努力」を続ける1 年
とします。

　なお、関市立図書館にも浜口雄幸「随感録」が所蔵さ
れていますが、これは関市の初代市長である亀山一二・
市長の蔵書を関市に寄贈いただいたものです。

常に上を目指して跳んでいきます

「余の信ずる所によれば、人格は努力と修養とによって完
成せられないまでも少くともある程度において向上発達
せられ得べきものであり、また向上発達せしめなければ
ならぬものである。（略）」

「余は生来極めて平凡な人間である。ただ幸いにして余は
余自身の誠に平凡な人間であることをよく承知しておっ
た。平凡な人間が平凡なことをしておったのでは、この世
において平凡以下の事しか為し得ぬこと極めて明瞭であ
る。修養と努力とは、自覚したる平凡人の全生活であら
ねばならぬ。」
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児童センター 子育て
支援センター 子育てサロン 行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 日 × × × × × × × ×
2 月 × × × × × × × ×
3 火 × × × × × × × ×
4 水 〇 〇 〇 × × × × ×
5 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・西部  美晴先生の音楽広場（午前10時30分）
6 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘

7 土 〇 〇 〇 × × × × ×  一緒に窓飾りを作ろう（午前10時30分）
 みんな集合「室内ミニたここま作り」（午前10時30分）

8 日 〇 〇 〇 × × × × ×
9 月 〇 〇 × × × × × ×  おはなしとびら（午前10時30分）

10 火 〇 × × 〇 〇 × × 〇

11 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 のりもの広場（午前10時30分）
 シニアヨガ（午前10時） 〇
 ひよこ広場（午後1時30分）
 いちごちゃんくらぶ（午前10時、午前11時15分） 〇

12 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部 桜ヶ丘  キッズタイム（午前11時15分）

 赤ちゃん広場（午後1時30分）

13 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘 富野

 ぐるんぐるんおえかき（午前10時30分）
 KULAママヨガ（託児付き）（午前10時） 〇
 ママとベビーのワクワクヨガ、ふれあいあそび（午前10時30分） 〇

14 土 〇 〇 〇 × × × × ×  シルバニアの日（午後1時30分）
15 日 〇 〇 〇 × × × × ×

16 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  おはなしとびら（午前10時30分）
 うさぎ親子教室（午前10時15分）

17 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 上之保  くま親子教室（午前10時15分） 〇

18 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 はぐみん講座「ベビーヨガ・ママヨガ」（午前10時30分） 〇
 お話の世界（午前10時30分）
 3B体操広場（午前10時30分）
 歯のはなし（午前10時30分） 〇

19 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部

 キッズタイム（午前11時15分）
 リサイクル広場（午前9時30分～正午）
 わいわい交流広場「もうすぐバレンタイン」（午前10時）

20 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 わかくさビタミン講座「親子で楽しもう」（午前10時30分） 〇
 助産師産後ヨガ講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 助産師からだ講座「体の声を聴くことから始める症状の対処法」（午後1時30分）
 りんごちゃんくらぶ（午前10時、午前11時15分） 〇

21 土 〇 〇 〇 × × × × ×
22 日 〇 〇 〇 × × × × ×
23 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  リズミック＆1月のお誕生会（午前10時30分）
24 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 富野

25 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 のりもの広場（午前10時30分）
 バランスボール講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 KULA親子ヨガ（午後1時30分）※ママサポート券利用可 〇
 Happy Anniversary（午前10時30分） 〇

26 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部 下有知  キッズタイム＆1月お誕生会（午前11時15分）

 ママと一緒に「ふうせん広場」（午前10時30分）

27 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 きらきら講座「米こうじ味噌作り教室」（午前10時） 〇
 1月生まれの誕生日広場（午前11時）
 えほん講座（午前10時30分） 〇

28 土 〇 〇 〇 × × × × ×  FUNFUN講座「マジックと腹話術」（午前10時30分） 〇
29 日 〇 〇 〇 × × × × ×
30 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ
31 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 上之保  ゆきだるまガーランドづくり（午前10時30分） 〇
※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通2-1　わかくさ・プラザ総合福祉会館1階
午前9時～午後5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前9時～午後5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園横　
午前9時～午後5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知928　倉知保育園内　午前9時30分～午後0時30分、午後1時～3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園内　午前9時～午後2時

子育て支援センター（2か所）

子育てサロン（3か所）　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター（3か所）

身近な子育て支援の施設。育児相談や未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。

未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
旭ヶ丘子育てサロン　仲町8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前10時～午後3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺78-1 洞戸教職員住宅　午前9時～午後3時
武儀子育てサロン　中之保5443 武儀福祉センター2階　午前10時～午後3時

せきっこひろば（8か所）　☎23-2296　午前10時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野、桜ヶ丘、下有知ふれあいセンターで開催中。

各地域（小学校区）にお住いの未就園児の親子を対象
にした交流、ふれあいの場所。てらっこは、どの地域の人
でも参加できます。

すくすくランドなど

▲LINE ▲Instagram

1月 January
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●	婚活サポートセンター(ハッピークローバー)
中央公民館（わかくさ・プラザ内）
（☎29-8080　相談日専用番号）
※婚活事業に関する問合せは生涯学習課（☎23-7777）
6日（金）、20日(金)午後1時～3時30分、午後6時～8時30分
14日（土）、22日（日）午前9時～11時30分

●	内職就業相談（☎23-7335）
	 毎週水曜日　午前10時～午後3時　市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	消費生活相談（☎23-7355）
	 月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時　商工課
	 （消費生活相談室）
●	働き方改革出張相談【事業者対象】
	 ぎふ働き方改革推進支援センター（☎0120-226-311）
	 24日（火）午後1時～4時　市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	経営相談（☎22-2266）※事前に電話予約
10日(火）午前10時～午後4時　関商工会議所	会議室

●	就職相談（☎23-7335）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～正午、午後1時～5時　
市役所北庁舎2階　みんなの就職サポートセンター

関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

●	法律相談（弁護士）
	 12日（木）、19日（木）、26日（木）
	 午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階 1-1相談室
	 ※前日に電話予約
	 　（午前8時30分～市民課・先着8人　☎23-6706）
●	行政相談（行政相談委員）（☎23-6706）
5日（木）午後1時30分～3時30分	 総合福祉会館1階 1-1相談室

●	行政書士による許認可手続相談
	 岐阜県行政書士会（☎058-263-6580）
	 17日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階 1-1相談室
●	不動産に関する相談（☎23-6706）
	 10日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階 1-1相談室

●	高齢者相談
中央第１☎23-0660＜安桜・倉知＞
中央第２☎23-5320＜旭ヶ丘・下有知＞
中央第３☎28-2208＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
中央第４☎24-8580＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
西☎45-2002＜板取・洞戸・武芸川＞
東☎40-1001＜富野・武儀・上之保＞
月～土曜日　午前9時～午後5時（祝日を除く）
※お住まいの地区の地域包括支援センターにご相談ください。

●	認知症に関する相談
	 認知症初期集中支援チーム（☎24-5855）
	 月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時
●	生活困窮に関する相談（☎23-5444）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分
くらし・まるごと支援センター（市役所南庁舎1階）

●	人権（悩みごと）相談（☎23-7777）
10日（火）午後1時30分～3時30分
総合福祉会館1階 生活訓練室

●	心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）
	 15日（日）午前10時～正午
	 総合福祉会館1階 生活訓練室
●	ひきこもり相談（☎21-5566）※事前予約が必要	
	 10日（火）午後2時～、3時～（1日2人まで）	
	 地域活動支援センターかざぐるま(稲口774-1）
●	家庭児童相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	母子父子寡婦・女性相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	子どもの発達に関する相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	ＤＶ電話相談（☎25-1489）
毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●	いじめ・不登校・障がい・就学や学校の相談
	 まなびセンター☎23-7760
	 関市ふれあい教室☎23-7773
火～日曜日　午前9時～午後4時（学習情報館3階）

日 関　地　区 洞戸・板取地区 武芸川地区 武儀・上之保地区
1/1 山中工務店� （小瀬☎46-8116）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）石原設備� （上之保☎47-2051）
2 長沼水道工業所�（宝山町☎22-0205）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）三和水道� （下之保☎49-3192）
3 早川水道工業（明生町5丁目☎22-2895）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）井上管工�（武芸川町平☎46-3163）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）
4 中濃温水サービス�（西神野☎29-0231）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
5 関水道工業�（北福野町1丁目☎22-9328）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
7 沼田水道設備� （倉知☎22-4801）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）加納水道� （上之保☎47-3208）
8 三和住宅設備� （倉知☎24-0885）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）井上管工� （武芸川町平☎46-3163）加藤設備工業�（上之保☎47-2519）
9 兼松工業� （本郷町☎22-7065）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）石原設備� （上之保☎47-2051）
14 マエノ設備� （池尻☎22-8230）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）三和水道� （下之保☎49-3192）
15 小澤設備工業�（上白金☎28-2080）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）
21 兼松管工� （小野☎29-0090）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）井上管工� （武芸川町平☎46-3163）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
22 オザキ� （小瀬☎23-1372）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
28 波多野設備�（東町1丁目☎22-6765）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）加納水道� （上之保☎47-3208）
29 丸長設備工業�（上白金☎28-3243）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）加藤設備工業�（上之保☎47-2519）

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、各種相談は
中止・延期となる場合があります。

1月の水道当番

●	認知症出張相談（☎24-5855）
25日（水）午後1時30分～4時　総合福祉会館1階	1-1相談室
※前日までに電話予約
　（午前9時～　認知症初期集中支援チーム）

ご意見・ご質問専用フォームは右記二次元コードから

No.1743

1月の各種無料相談案内




