
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

日時　2月26日（日）
　午前8時30分～受付
　午前9時出発　正午頃解散
集合場所　迫間不動駐車場
定員　50人（申込順）
コース　ノーマル約4㎞
　ハード約5㎞
参加費　無料　※参加賞あり
持ち物　飲み物、タオル、マスク、
雨具、シューズ着用（サンダル
不可）※ベビーカー不可
申込方法　下記へ電話で申込み
申込期間　2月7日（火）～17日（金）
午前9時～午後5時（13日（月）
を除く）
照会先　スポーツ推進課
　（☎23-7766）
※雨天中止（テレホンサービス
　☎23-7752）

はもみん・はつらつ
ウオーキング

　アルコール依存症予防をテーマ
にハイブリッド方式で講演会を行
います。（オンラインは匿名参加
できます）
日時　3月10日（金）午後6時～7
時30分
場所　関市保健センター2階　
講師　川瀬貴司さん（医療法人杏
野会�各務原病院�看護師）
定員　オンライン（Zoom）参加
　20人・会場参加15人程度
申込方法　電話または
　二次元コードから
※オンライン参加は二次
����元コードからお申込みください。
申込期限　3月9日（木）
参加費　無料
照会先　市民健康課(☎24-0111）
　せき＊しあわせヘルスマイレー
ジポイント対象

こころの健康講演会
アルコール依存症

日にち　4月1日（土）～6月16日
（金）
場所　第1期運動教室
内容　ウオーキングビクス・流水
ウオーキング・アクアビクス・
水泳教室各種・ヨガ・スリムボ
ディ・体幹スロービクス・バラ
ンスボール　※各10回
参加費　4,500円
※施設使用料別途必要
　1回につき一般400円
　65歳以上・障がい者100円
申込方法　照会先へ直接申込み
　※電話申込みはできません
照会先　武芸川健康プール
　(☎45-0133)

関市武芸川健康プール

毎月ウオーキング　定員　各回15人

毎月ウオーキングプラス　定員　10人　ウオーキング後に古民家あいせきでお抹茶と季節のお菓子をお楽しみいただく講座です。

イベントウオーキング　定員　10人 「安桜山展望台を目指すクアオルト健康ウオーキング」体力に自信のある人向けのコースです。

参加費　市内在住、在勤者300�円　それ以外の人500�円
申込方法　市ホームページから申込み
　（https://www.city.seki.lg.jp/0000016419.html）
照会先　市民健康課（☎24-0111）

日にち 時間 コース 集合場所 申込期間

3月
1日（水） 午前9時30分～午後0時30分（午前9時から受付） 安桜山 関市保健センター 2月1日（水）～22日（水）

25日（土）午前10時～正午（午前9時30分から受付） 板取 21世紀の森公園
森林学習展示館 2月1日（水）～3月18日（土）

日にち 時間 コース 集合場所 申込期間
3月 20日（月）午前9時15分～午後0時30分（午前9時から受付） 安桜山 関市保健センター 2月1日（水）～3月13日（月）

▲申込みはこちらから

クアオルト® 健康ウオーキング 「毎月ウオーキング」講座

日にち 時間 コース 集合場所 申込期間
2月 26日（日）午前9時30分～午後0時30分（午前9時から受付） 安桜山 関市保健センター 2月1日（水）～19日（日）
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・�関市保健センター会場の乳幼児相談については、インターネット（LoGoフォーム）から予約
　してください。武芸川・洞戸・板取・上之保会場については電話予約をしてください。
・�母子手帳をお持ちください。

照会先	 関市保健センター（☎0575-24-0111）
� 武芸川保健センター（☎0575-46-2899）
� 洞戸保健センター・板取保健センター（☎0581-58-2204）
� 上之保保健センター・武儀保健センター（☎0575-40-0020）

　血液が不足しないよう、若い世代の皆さんも献血のご協力をお願いしま
す。
日時　2月3日(金)　 市役所（若草通） 午後3時～4時30分
※3日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などをした人や新型コロナウイ
ルスワクチン接種後、48時間以内の人は採血できません。

　せき＊しあわせヘルスマイレージ対象　2ポイント

3月の子どもの健診

3月の子どもの相談

3月の成人健康相談

場所（照会先） 日にち 時　間 内		容
関市保健センター 24日（金） 午前9時～11時30分

血圧測定、尿検査、身長・
体重・体脂肪測定、保健師・
栄養士による相談　　（要予約）

武芸川保健センター 27日（月） 午後1時～3時

洞戸保健センター 16日（木） 午後1時30分～3時

板取保健センター	 10日（金） 午後1時～2時30分

上之保保健センター 10日（金） 午後1時～3時

子どもの相談 日にち 時　間 場　所

子どものこころの相談（要予約） 14日（火）
23日（木） 午前9時～正午 関市保健センター

乳幼児相談（身体測定・育児相談）

15日（水） 午前9時～10時40分 関市保健センター
27日（月）

午前9時30分～11時

武芸川保健センター
16日（木） 洞戸ふれあいセンター
10日（金） 板取保健センター
10日（金） 上之保保健センター

献血にご協力を　～ふみ出そう　未来をつくる献血に～

プレママ広場④【要予約】
　出産・子育てに向けての妊
婦さんのクラス。助産師の話
「子育てのコツと産後の話」、ストレッ
チ
日時　3月7日（火）
　午前10時～11時30分
持ち物　母子手帳、ストレッチのでき
る服装、バスタオル

※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

プレファミリー広場②【要予約】
　赤ちゃんの沐浴体験、パパの妊婦体
験、赤ちゃんが泣いたときの心構え
日時　3月24日（金）
　午後7時～8時
持ち物　母子手帳、父子手帳

※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

ひだまりサロン【予約不要】
①みんなの日
　妊産婦さんの日:
ひだまり助産師がお待ちし
ています。妊娠中・子育
て中に限らずどなたでも参加できます。
日時　3月16日（木）
　午前10時～11時30分
②ふたごの日
　双子を妊娠中、子育て中のパパ・マ
マの日:多胎ネットの先輩ママサポー
ターさんとお話しします。
日時　3月28日（火）
　午前10時～11時30分
場所　子育て世代包括支援センター
「ひだまり」（関市保健センター内）
照会先　子育て世代包括支援センター
ひだまり（☎22-1154）

ひだまり　インスタグラム
　フォローして
ください！
　ひだまりの活動、教
室の様子、子育て情報
発信しています♪

子育て世代包括支援センター
「ひだまり」

こころの健康相談

　うつ病、アルコール依存症、引きこ
もりでお悩みの人はご相談ください。
日時　2月14日（火）、3月14日（火）
　午後1時20分～3時30分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
申込方法　電話で申込み
照会先　市民健康課（関市保健セン
ター）（☎24-0111）、関保健所（☎
33-4011）

子どもの健診 日にち 対象者 受付時間

4か月児健診
10日（金） 赤ちゃん訪問の際に、個別で案内

しています。

1G→
午後1時～1時10分

2G→
午後1時30分～1時40分

3G→
午後1時50分～2時

28日（火）

10か月児健診
2日（木）

令和4年4月16日～30日生まれ
1G:4月16日～4月20日生
2G:4月21日～4月25日生
3G:4月26日～4月30日生

22日（水）
令和4年5月1日～5月15日生まれ
1G:5月1日～5月5日生
2G:5月6日～5月15日生

1歳6か月児健診・
歯科健診

6日（月）
令和3年8月1日～8月15日生まれ
1G:8月1日～8月4日生
2G:8月5日～8月11日生
3G:8月12日～8月15日生

17日（金）
令和3年8月16日～31日生まれ
1G:8月16日～8月20日生
2G:8月21日～8月26日生
3G:8月27日～8月31日生

3歳児健診・
歯科健診

8日（水） 令和2年2月14日～29日生まれ
23日（木） 令和2年3月1日～12日生まれ

・実施場所：関市保健センター
・持ち物はアンケートをご確認ください。
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

開設日 時　間 開設する窓口

2月5日（日）
午前9時～正午 市民課・保険年金課・環境

課・水道お客様センター3月5日（日）

図書館（☎24-2529） 2月の休館日　6日（月）、13日（月）、20日（月）、27日（月）

●認知症予防は可能？
　（中部学院大学シリーズ第7期⑩）
日時　2月24日（金）午後1時30分～3時
場所　学習情報館2階「ギャラリー」
講師　平澤園子さん（中部学院大学看護リハビリテー

ション学部 看護学科 准教授）
定員　10人（要予約）
内容　認知症ってどんな病気なんだろう？知っている

ようで知らない認知症とその予防方法についてお話
しします。

●ヒトの子どもの発達を考える
　（中部学院大学シリーズ第7期⑪）
日時　3月1日（水）午後1時30分～3時
場所　学習情報館2階「ギャラリー」
講師　林美里さん(中部学院大学教育学部 子ども教育

学科 准教授・公益財団法人日本モンキーセンター
学術部長)
定員　10人（要予約）
内容　ヒト以外の霊長類の発達と比べると、ヒトの子

どもの発達を深く知ることができます。ヒトの知性
の進化を探る研究をご紹介します。

●令和時代の出産と子育て支援
　（中部学院大学シリーズ第7期⑫）

照会先　関市立図書館（☎24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

日時　3月8日（水）午前10時30分～正午
場所　学習情報館2階「ギャラリー」
講師　篠田利佳さん（中部学院大学看護リハビリテー

ション学部 看護学科 准教授）
定員　10人（要予約）
内容　最近の妊娠・出産から産後の育児に関する情報

を、とくに関市や岐阜県での状況を中心にお話しし
ます。

※中止の場合、電話で連絡します。

●2月のおはなし会
・木曜日（0 ～2歳向け)

9日（職員）、16日、23日(とことこ）
午前10時30分～10時50分

・土曜日　4日、11日、18日、25日
　読み手　どんぐり

　　午後2時～2時30分
・日曜日　12日、19日（読書の日）、26日
　読み手　かみふうせん
　職員（19日）
　　午後2時～2時30分
場所　図書館内｢おはなしコーナー｣
定員　5組 (15人程度)
　※当日受付

税・料の納付　２月
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税

後期高齢者医療保険料

介護保険料

保育料等

留守家庭児童教室使用料

学校給食費

住宅使用料

納付期限　2月28日（火）

2月・3月の市役所休日窓口開設

照会先　市民課（☎23-6706）

学習情報館 エントランスホール（午前9時～午後9時）

休館日　月曜日（休日を除く）
照会先　中央公民館（☎23-8811）

エントランスホール作品展

期　間 タイトル 内　容
1月28日（土）～
2月3日（金）

※午後4時まで
関商工高等学校 美術部

作品展
絵画・立体作品

の展示
2月4日（土）～
11日（土）

田原水墨画クラブ 
第3回水墨画展 水墨画の展示

2月15日（水）～
19日（日）

※午後3時まで
「令和4年度　縄文土器づ

くり体験」　作品展示 土器の展示

2月16日（木）～
18日（土）

第38回中濃地区・東濃
地区高校書道展 書道作品の展示

2月22日（水）～
28日（火）

※午後3時まで
障がい者ふれあい作品展 絵画・写真・工作品

の展示

午前10時～午後5時
会　　期 展覧会名など

2月14日（火）～26日（日） 猫だいすきときどき小鳥

展示希望の場合は、気軽にお問合せください。
照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　（本町2丁目29　☎46-9589）

せき・まちかど工房ギャラリー
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日にち 会　場 催し物 開演（会）時刻

5日(日) 大ホール
関市文化協会設立50周年記念
人が文化を生み、文化が人をつなぐ
～時代・世代・人をつなぐ～
名曲歌酔いコンサート　　　　　　　　　　　　【有料】

午後3時

18日(土) 大ホール
ホワイエ

アフタヌーンコンサート
関市消防音楽隊／吹奏楽
　　　　　　　　　　　　　　　　　【当日先着順90人】

午前11時

18日（土）
19日（日）

会議室
個展室

第72回関市子ども美術展
※新型コロナウイルス感染症の状況により、入場制限をする場合があ

ります。
午前9時30分

※行事・日時など一部変更されることがあります。

文化会館（☎24-2525）	 2月の休館日　6日(月)、13日(月)、20日(月)、24日(金)、27日（月）

第299回市民の劇場� チケット好評発売中　
ぼくとわたしのコンサートデビュー
　「0歳からの親子で楽しむミュージック・ワンダーランド」
　絵本の読み聞かせ、手遊びありのプログラム。
　親子で楽しめるコンサートです。
　乳幼児のお子さまも一緒に楽しめるコンサートです。
　お子さまの泣き声などには寛大なお気持ちでご鑑賞く
ださい。
日にち　3月11日（土）
　開場　午前10時30分　開演　午前11時
会場　文化会館大ホール
チケット
　全指定席 一般1,000円、高校生以下500円
　親子鑑賞券1,200円（一般1枚につき高校生以下1枚）
　3歳未満膝上鑑賞無料（保護者1人につき、1人まで）
出演者
　中川賢一（ピアノ）、鵜木絵里（ソプラノ・読み聞か

せ）、神谷未穂（ヴァイオリン）

上之保地域市民の劇場� チケット好評発売中

タケカワユキヒデトーク＆ライブ
日にち　2月26日（日）
　開場　午後1時45分
　開演　午後2時15分
会場　上之保生涯学習センター
　多目的ホール
チケット　全指定席　1,500円

洞戸・板取地域合同市民の劇場
歌とトークでおくる板取川オンステージ
日にち　3月26日(日)
　開場　午後1時15分
　開演　午後2時
会場　板取ふれあいセンター
チケット　全指定席 1,500円
発売開始日　2月1日（水）
出演者　山川豊・清水たま希・岩田ちとせ（司会）

　中小企業の経営サポートや起業支援を行う相談窓口
「Seki-Biz（セキビズ）」の企画・広報スタッフを募集し
ます。
内容　ホームページやSNSなどでの情報発信、事業者向

けのセミナーなどの企画運営
時給　1,300円
勤務時間　午前9時～午後5時30分
※家庭の諸事情などにより柔軟に対応します。
※休み　日、月、祝日、年末年始

Seki-Biz企画・広報スタッフ募集

※賞与あり、退職手当なし
募集期間　2月1日（水）～24日（金）
※詳細は市ホームページをご覧ください。
　https://www.city.seki.lg.jp/0000018963.html
照会先
商工課(☎23-6752)

　2月の予定は次のとおりです。
日時　2月18日(土) 午前11時～11時30分
内容　吹奏楽
出演　関市消防音楽隊
参加費　無料
定員　90人（当日先着順）
照会先　文化課(☎24-6455）

アフタヌーンコンサート

▼インスタグラム▼セキビズHP▼市求人HP
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行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

元気なシニア（アクティブGメン♪ 75）のみなさんの
活動の様子を紹介していきます

　11月29日宮崎県の県庁、高原町役場・社会福祉協議会、宮崎県緑
化推進機構の6人が訪れ、Gメン♪75に関する高齢福祉課の取組の説
明や、保育Gメンさんと意見交流会を行いました。宮崎県の皆さんか
ら「自分たちの取組を笑顔で自信を持って語るところが凄い」と感想を
いただき、改めて「一人一人の魅力」や「活躍の場の大切さ」を実感でき
た一日でした。
　皆さんも“Gメン活動”を始めてみませんか？
　まずはお気軽に高齢福祉課までお電話ください。
照会先　高齢福祉課（☎23-9007） 

宮崎県から視察団来訪
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　設備に不具合が生じたため、前年３月３日（木）から当面の間、関市立篠田桃紅美術空間を
臨時休館しています。今後の予定は決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。
　皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

今月のアートタイム

恩田　せつさん	（武芸川町跡部）

関市立篠田桃紅美術空間
臨時休館

トレーニング機器取扱説明会
　2月8日、22日(水)午前10時～11時
　2月15日（水）午後8時～9時
　※各15人（申込順）　※屋内用シューズ持参
申込方法　アテナ工業アリーナ　温水プール
　（☎23-7762）
メインアリーナの一般開放
　2月2日、16日（木）
サブアリーナ「チャレンジ !! ザ��スポーツ・ゲーム」
　2月11日（土・祝）
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）

アテナ工業アリーナのお知らせ関市の人口
（1月1日現在）

85,532人 
  （－62人）
男　41,949人
   （－29人）
女　43,583人
   （－33人）
世帯数 35,932世帯
  （－18世帯）
※（　）は前月比
照会先　行政情報課（☎23-6876）

活動を熱心に語るＧメンの様子▶
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

   

12月27日～1月13日にあった 
市内の話題を中心にご紹介します。

　

　令和４年４月１日から成年年齢が１８歳になりま
した。関市では今年度２０歳を迎える1,005人を対
象に「関市二十歳の成人式」を開催。市内４か所の
会場には合わせて724人が集まり、旧交を温めると
ともに「感謝の気持ちを忘れず、これからは自分たち
が故郷をつくっていきたい」と決意を表しました。

　　

関市二十歳の成人式

防災の誓い新たに

　建て替えのため解体されることになった富岡保育
園に、園児たちが最後のお別れをしました。思い出が
詰まった園舎のあちこちにみんなで絵を描き、その
後、園庭に集まり感謝を込めて風船を飛ばしました。
園児たちは「バイバイ！」と大きく手を振って見送りま
した。新園舎は令和6年4月に開園予定です。

　正月２日、関市の新春恒例行事「古式日本刀鍛錬

打ち初め式・刀剣研磨外装技術仕事始め式」が春日

神社と関鍛冶伝承館で行われました。例年、刃物関

係者らが集まり、その年の盛業と無事を祈ります。祭

事の後は古式日本刀鍛錬が披露され、豪快に飛び

散る火花に観客たちは見入っていました。

　古民家あいせきの一周年を記念して、関商工 総合
ビジネス科 総合コースの生徒たちがデザインしたロ
ゴマークの制作発表会が開かれました。和をイメー
ジした石の灯篭やモミジがあしらわれたデザインで、
新しくお披露目された暖簾やショップカードにも採用
されています。

ありがとう！富岡保育園　

古民家あいせき一周年！ 新ロゴマーク発表

　稲口の津保川河川敷で、消防出初式が行われまし
た。消防団員たちは防災への誓いを新たにし、式典と
一斉放水に臨みました。川の両岸には消防車両35台
が並び、川に向かって放水。勢いよく放射される水の
先にはキレイな虹が架かりました。

古式日本刀鍛錬打ち初め式
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※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

日 病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時） 歯科医（診療時間/午前9時～午後3時） 薬局（午前9時～午後4時）

2/5
なかの内科クリニック 美濃市広岡町 ☎31-0603

かとう歯科 富之保 ☎49-3009

たんぽぽ薬局関店 西本郷 ☎21-6131

ふうせん薬局関店 平成通 ☎21-5512
関中央病院 平成通 ☎22-0012 小林薬局 美濃市広岡町 ☎33-3124

11
てらしまクリニック 美濃市段 ☎35-0102

まるみ歯科 西田原 ☎25-0233

Ｖdrug中濃厚生病院前薬局 西本郷 ☎25-6090

ウラタ薬局仲町店 仲町 ☎46-8256
下條内科クリニック 仲町 ☎22-5898 だん調剤薬局 美濃市段町 ☎35-3411

12
まなべ整形外科・皮フ科 旭ヶ丘 ☎46-7790

稲口歯科医院 清水町 ☎24-5722

日本調剤　関薬局 東本郷 ☎21-6145

旭ヶ丘調剤薬局 旭ヶ丘 ☎46-7007
みうら内科・糖尿病クリニック 美濃市松栄町 ☎31-4110 かえで調剤薬局 美濃市松栄町 ☎29-3023

19
関中央病院 平成通 ☎22-0012

亀山歯科医院 小屋名 ☎28-2122

ピノキオ薬局関店 東本郷 ☎25-1526

ふうせん薬局関店 平成通 ☎21-5512
きくいけ整形外科 下有知 ☎21-0400 海薬局 下有知 ☎21-1115

23
おぜ診療所 小瀬 ☎25-0333

あずき畑デンタル
クリニック 下有知 ☎46-7676

たんぽぽ薬局関店 西本郷 ☎21-6131

平成調剤薬局小瀬店 小瀬 ☎22-6886
おつじ内科クリニック 下有知 ☎48-0882 海薬局 下有知 ☎21-1115

26
阿知波医院 出来町 ☎22-3271

くろだ歯科医院 平成通 ☎25-2888

日本調剤　関薬局 東本郷 ☎21-6145

アイン薬局美濃店 美濃市中央4 ☎31-1620
美濃病院 美濃市中央4 ☎33-1221 ホソノ薬局 出来町 ☎21-0680

2月の休日診療当番

戦争の犠牲者に想いを馳せ
平和を祈る 103

　昨年11月のことになりますが、全国土地改良大会に出
席するため1泊2日で沖縄に出張しました。1日目は完全な
移動日だったため、団体行動ではなく私は早い時間のフラ
イトで沖縄に入り、レンタカーを借りて沖縄戦跡をひとり
でまわってきました。
　訪問したのは、沖縄陸軍病院南風原壕群20号、沖縄県
平和祈念公園、ひめゆりの塔・ひめゆり平和祈念資料館、
旧海軍司令部壕です。
　沖縄陸軍病院南風原壕群20号では、ひめゆり学徒が傷
病兵のために命がけでご飯を運んだ「飯上げの道」、ジメジ
メとして天井も低く圧迫感と不快感いっぱいの壕内、壁
や天井に残るアメリカ軍の火炎放射器による黒い焼け跡、
さらに南部に移動するため動けない重症患者には青酸カ
リ入りの牛乳を飲ませられた話など、ガイドから説明を受
けながら見学しました。
　スペースに限りがあるため、他の見学先について紹介で
きませんが、沖縄県民の4分の1が戦死したとされる沖縄
戦の凄惨さに言葉を失いました。

　今年の元旦、尾関家の墓がある地元のお寺に年始の挨
拶に伺い、その際、沖縄戦ではないですが、昭和19年に台
湾東方の海上にて戦死した大叔父（祖父の弟）の墓前にて
手を合わせました。
　沖縄戦跡をまわりながら、改めて戦争の犠牲になられた
方に想いを馳せ、この瞬間にも戦火の下にあるウクライナ
のことを頭に浮かべ、穏やかに暮らすことのできる日本に
感謝をし、これからも安寧な世が続くことを祈りました。

沖縄県平和祈念公園にある平和の広場。
中央には「平和の火」が設置されています。
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わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通2-1　わかくさ・プラザ総合福祉会館1階
午前9時～午後5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前9時～午後5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園横　
午前9時～午後5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知928　倉知保育園内　午前9時30分～午後0時30分、午後1時～3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園内　午前9時～午後2時

子育て支援センター（2か所）

子育てサロン（3か所）　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター（3か所）

身近な子育て支援の施設。育児相談や未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。

未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
旭ヶ丘子育てサロン　仲町8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前10時～午後3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺78-1 洞戸教職員住宅　午前9時～午後3時
武儀子育てサロン　中之保5443 武儀福祉センター2階　午前10時～午後3時

せきっこひろば（8か所）　☎23-2296　午前10時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野、桜ヶ丘、下有知ふれあいセンターで開催中。

各地域（小学校区）にお住いの未就園児の親子を対象
にした交流、ふれあいの場所。てらっこは、どの地域の人
でも参加できます。

すくすくランドなど

▲LINE ▲Instagram

2月 February
児童センター 子育て

支援センター 子育てサロン 行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野  はぐみん講座「あなたもフラガールになろう」（午前10時30分） 〇

2 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部 桜ヶ丘

 キッズタイム（午前11時15分）
 おひるねアートバレンタイン（午前10時30分） 〇

3 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 わかくさビタミン講座「子どもが大きくなるってことは？」（午前10時30分） 〇
 美晴先生の音楽広場（午前10時30分）

4 土 〇 〇 〇 × × × × ×  みんな集合「ドアプレート作り」（午前10時30分）
5 日 〇 〇 〇 × × × × ×
6 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ  おはなしとびら（午前10時30分）

7 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・
下有知

上之保・
富野

 バレンタインカードを作ろう（午前10時30分） 〇
 うさぎ親子教室（午前10時15分） 〇
 ひよこ広場（午後1時30分）

8 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 お話の世界（午前10時30分）
 シニアヨガ（午前10時） 〇
 抱っこ紐体験会（午前10時15分）※ママサポート券利用可 〇
 赤ちゃん広場（午後1時30分）

9 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部

 キッズタイム（午前11時15分）
 KULAママヨガ（託児付き）（午前10時） 〇

10 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 鮎之瀬・
桜ヶ丘  ひな祭りガーランドづくり（午前10時30分） 〇

11 土 〇 〇 × × × × × ×
 一緒に窓飾りを作ろう（午前10時30分）
 シルバニアの日（午後1時30分）

12 日 〇 〇 〇 × × × × ×
13 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇

14 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・
下有知  いちごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇

15 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 のりもの広場（午前10時30分）
 ３B体操広場（午前10時30分）

16 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部 富野

 キッズタイム＆2月お誕生会（午前11時15分）
 ママと一緒に「おひなさまの手形飾り作り」（午前10時30分） 〇
 リサイクル広場（午前9時30分～正午）
 わいわい交流広場「パッチピン　ワークショップ」（午前10時、午前10時45分）

17 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 きらきら講座「ハンドトリートメント」（午前10時30分） 〇
 助産師による産後ヨガ（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 助産師からだ講座「体の声を聴くことから始める症状の対処法」（午後1時30分） 〇
 りんごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇

18 土 〇 〇 〇 × × × × ×
19 日 〇 〇 〇 × × × × ×

20 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇
 わらべうたの会ポンポコ（午前10時30分）
 2月生まれの誕生日広場（午前11時）

21 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・
下有知 上之保  くま親子教室（午前10時15分） 〇

22 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 のりもの広場（午前10時30分）
 バランスボール講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 KURA親子ヨガ（午後1時30分）※ママサポート券利用可 〇

23 木 〇 〇 × × × × × ×

24 金 〇 × 〇 〇 〇 × 〇 ×
 ぐるんぐるんおえかき（午前10時30分）
 OG会（午前10時）
 Happy Anniversary（午前10時30分） 〇

25 土 〇 〇 〇 × × × × ×  FUNFUN講座「アイス作りをしよう」（午前10時30分） 〇
26 日 〇 〇 〇 × × × × ×
27 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  リズミック＆2月のお誕生会（午前10時30分）

28 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・
下有知 西部

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。
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●	婚活サポートセンター(ハッピークローバー)
中央公民館（わかくさ・プラザ内）
（☎29-8080　相談日専用番号）
※婚活事業に関する問合せは生涯学習課（☎23-7777）
3日（金）、17日(金)午後1時～3時30分、午後6時～8時30分
11日（土）、26日（日）午前9時～11時30分

●	内職就業相談（☎23-7335）
	 毎週水曜日　午前10時～午後3時　市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	消費生活相談（☎23-7355）
	 月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時　商工課
	 （消費生活相談室）
●	働き方改革出張相談【事業者対象】
	 ぎふ働き方改革推進支援センター（☎0120-226-311）
	 14日（火）午後1時～4時　市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	就職相談受付中！（☎23-7335）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～正午、午後1時～5時　
市役所北庁舎2階　みんなの就職サポートセンター

関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

●	法律相談（弁護士）
	 2日（木）、9日（木）、16日（木）
	 午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階 1-1相談室
	 ※前日に電話予約
	 　（午前8時30分～市民課・先着8人　☎23-6706）
●	行政相談（行政相談委員）（☎23-6706）
2日（木）午後1時30分～3時30分	 総合福祉会館1階 生活訓練室
21日（火）午前10時～正午　武芸川福祉センター 会議室

●	行政書士による許認可手続相談
	 岐阜県行政書士会（☎058-263-6580）
	 21日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階 1-1相談室
●	不動産に関する相談（☎23-6706）
	 14日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階 1-1相談室

●	高齢者相談
中央第１☎23-0660＜安桜・倉知＞
中央第２☎23-5320＜旭ヶ丘・下有知＞
中央第３☎28-2208＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
中央第４☎24-8580＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
西☎45-2002＜板取・洞戸・武芸川＞
東☎40-1001＜富野・武儀・上之保＞
月～土曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
※お住まいの地区の地域包括支援センターにご相談ください。

●	認知症に関する相談
	 認知症初期集中支援チーム（☎24-5855）
	 月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時
●	生活困窮に関する相談（☎23-5444）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分
くらし・まるごと支援センター（市役所南庁舎1階）

●	人権（悩みごと）相談（☎23-7777）
7日（火）午後1時30分～3時30分
総合福祉会館1階 1-1	相談室

●	心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）
	 19日（日）午前10時～正午
	 総合福祉会館1階 生活訓練室
●	ひきこもり相談（☎21-5566）※事前予約が必要	
	 14日（火）午後2時～、3時～（1日2人まで）	
	 地域活動支援センターかざぐるま(稲口774-1）
●	家庭児童相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	母子父子寡婦・女性相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	子どもの発達に関する相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	ＤＶ電話相談（☎25-1489）
毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●	いじめ・不登校・障がい・就学や学校の相談
	 まなびセンター☎23-7760
	 関市ふれあい教室☎23-7773
火～日曜日　午前9時～午後4時（学習情報館3階）

日 関　地　区 洞戸・板取地区 武芸川地区 武儀・上之保地区
2/4 山田設備工業�（下白金☎28-5975）ハヤシ設備（洞戸☎0581-58-8228）井上管工�（武芸川町平☎46-3163）石原設備� （上之保☎47-2051）

5 アテインムライ（春里町2丁目☎22-9432）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道� （下之保☎49-3192）

11 シンエイ設備� （倉知☎22-4817）吉田住設（山県市☎0581-52-2038）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）

12 堀内工業� （下白金☎28-2880）後藤水道（美濃市☎0575-34-0586）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）西部設備（中之保☎090-2187-6787）

18 山中工務店� （小瀬☎46-8116）美濃設備（美濃市☎0575-33-0537）井上管工� （武芸川町平☎46-3163）漆畑商店� （富之保☎49-3125）

19 長沼水道工業所（宝山町☎22-0205）ナガヤ設備（板取☎0581-57-2727）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）加納水道� （上之保☎47-3208）

23 早川水道工業（明生町5丁目☎22-2895）ハヤシ設備（洞戸☎0581-58-8228）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）加藤設備工業�（上之保☎47-2519）

25 中濃温水サービス（西神野☎29-0231）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）石原設備� （上之保☎47-2051）

26 関水道工業（北福野町1丁目☎22-9328）吉田住設（山県市☎0581-52-2038）井上管工� （武芸川町平☎46-3163）三和水道� （下之保☎49-3192）

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、各種相談は
中止・延期となる場合があります。

2月の水道当番

●	認知症出張相談（☎24-5855）
22日（水）午後1時30分～4時
総合福祉会館1階	1-1相談室
※前日までに電話予約
　（午前9時～　認知症初期集中支援チーム）

ご意見・ご質問専用フォームは右の二次元コードから

No.1744

2月の各種無料相談案内
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