
先着順にて入場、定員350名

主催／一般財団法人  関市スポーツ協会

※本講演会は、「関市スポーツイベント委託事業」です。

２月４日（土）
開場／12：00　開演／13：00

令和5年

わかくさ・プラザ 学習情報館 
多目的ホール
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無料夢を叶えるために

～結果から行動を考える～

令和４年度 関市スポーツ講演会

夢を叶えるために
～結果から行動を考える～

東京オリンピック　銅メダリスト
近畿大学職員／洋弓部コーチ
東京オリンピック　銅メダリスト
近畿大学職員／洋弓部コーチ

講  師講  師

近畿大学職員／洋弓部監督

私の夢はオリンピックで
金メダルを獲得すること
私の夢はオリンピックで
金メダルを獲得すること

古 川  高 晴古 川  高 晴山 田  秀 明

令和４年度 関市スポーツ講演会

そのために日々行っていることや、心がけていることをお伝え
します。
集中力の出し方や作り方、大切にしている目標設定の方法、
また、緊張したときの対処法、さらに日々コツコツと努力を
続けるための秘訣などをお話します。

教え子の中から、何名かがオリンピック出
場を果たしました。
半世紀にわたる指導者生活の中で学んだ、
選手への関わり方などについてお話します。
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岐阜県関市若草通２丁目１番地

一般財団法人  関市スポーツ協会 事務局
わかくさ・プラザ「アテナ工業アリーナ」内
TEL：（0575）23-8525

関市スポ協のウェブサイト

関市スポーツ協会

次の事項を重点目標にして活動を続けております。
　◎幅広い世代へのスポーツの普及・推進・強化
　◎健康で明るい生涯スポーツ社会の実現に貢献する
　◎体育施設の有効利用と市民サービスの向上

当協会は、令和５年度で設立１００周年を迎えます。記念行事として
１０月から１１月に市民大運動会（カローリング大会、玉入れ大会、
ウォーキング大会）を開催いたします。皆さん奮って参加ください、
詳細は8月にホームページに掲載いたします。

○協会加盟33競技団体への支援、補助　 ○地域総合型スポーツクラブへの支援、補助（5団体）
○関市スポーツ少年団支援、補助（49団）　○中濃体育大会参加（18種目）
○岐阜県民スポーツ大会参加（25種目）　 ○スポーツ教室の開催（春11種目、夏1種目、秋14種目、冬1種目、通年1種目）
○市民大会の開催（元旦サッカー大会、市民ゴルフ大会、カローリング大会、シニアゲートボール大会）
○自治会対抗大会の開催（町内野球大会、ソフトボール大会、バレーボール大会、グラウンド・ゴルフ大会）
○職域対抗大会の開催（野球大会、バレーボール大会）

一般財団法人 関市スポーツ協会 とは

講 師 紹 介

関市スポーツ
講演会の趣旨

プロフィール

主な成績

協会の目的

協会の活動

新型コロナウイルス
感染防止について

協会のこれから

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、状況によっては中止または縮小させていただく場合もございます。詳細については、1月28日を基準
に関市スポーツ協会ホームページ上で掲載いたします。
なお、ご来場にはマスクの装着をお願いいたします。また、会場入場時には検温を行い、37.5度以上の方はご入場をお断りする場合もございますの
で、予めご了承ください。会場は感染防止のため、定期的に換気を行いますので室温が低くなりますので服装にご注意ください。

ふるかわ　　　　　たかはる やまだ　　　　　ひであき

東京オリンピック　銅メダリスト
近畿大学職員／洋弓部コーチ

古 川  高 晴

生年月日／1984年生まれ（38歳）
出 身 地／青森県
出 身 校／青森県立青森東高等学校
　　　　    近畿大学

2004年　オリンピック（アテネ）　団体8位
2007年　世界選手権　ベスト16
2008年　オリンピック（北京）　出場　
2012年　オリンピック（ロンドン） 個人　銀
2015年　世界選手権（コペンハーゲン）　銅
2016年　オリンピック（リオデジャネイロ）　8位
2018年　アジア大会（ジャカルタ）　リカーブ混合　金
2021年　オリンピック（東京）　男子団体　銅メダル
　　　　　　　　　　　　　　 男子個人　銅メダル

INSTAGRAM

プロフィール

主な実績

近畿大学職員／洋弓部監督

山 田  秀 明

生年月日／1950年生まれ（72歳）
出 身 地／大阪府
出 身 校／近畿大学附属高等学校
　　　　    近畿大学
専　　門／スポーツリーダーシップ論

トップアスリートに上り詰めた人だからこそ知り得た世界を、
そこから得た知識を、頑張っているみんなにぜひ聞いて欲しい。

弓で矢を射、標的を狙う。競技スポーツとしてはも
ちろん、生涯スポーツとして、年齢や性別を問わず、
だれでも気軽に楽しめるシンプルなスポーツです。
岐阜県内にも施設が数か所ありますが、関市にも
中池公園にアーチェリー場があります。
みなさんも体験してみてはいかがでしょうか？

アーチェリーとは

お問い合わせ

会場案内図

1980年から現在まで近畿大学体育会洋弓部監督として
42年間指導にあたる。
学生王座決定戦では、男子は19連覇を含め31回の優勝、
女子は17回の優勝という戦績を誇る。
オリンピック代表には、バルセロナ、シドニーから東京ま
で、現役学生8人、卒業生を含めると15人を輩出してい
る。（のべ23人）

関市が掲げる「市民ひとり１スポーツ」のスローガンのもと、
市民の皆様の体力の向上と青少年の心と体の健全育成、
スポーツを通して地域の繋がりに貢献していきます。


