
２月は省エネルギー月間です

ウォームシェアで省エネ

＊図書館や商業施設で過ごして
ウォームシェア

＊家族でひとつの部屋に集まって
使用する暖房を減らそう

外で過ごして省エネ

＊外や公園で過ごして
家のエネルギー使用減

＊散歩やジョギングで
健康と省エネの一石二鳥

ムダをなくして省エネ

＊使わない電気はこまめに消そう

＊エアコンは適温で！
（毎日1℃下げるとひと冬で約1,430円の節約）

＊水の無駄遣いをやめよう
（水道や下水の過程にも電力が消費されています）

ゴミを減らして省エネ

＊お菓子の箱などの紙ごみは
リサイクルに

＊生ごみは水分を切って！

＊食品ロスをなくそう

料理で省エネ

＊時短料理で電気やガスを節約

＊地元産の食材を食べよう
（地産地消は輸送時のエネルギー減になります）

移動手段で省エネ

＊徒歩・自転車・バス・電車で
出かけよう

＊ふんわりアクセルを心がけて

関市は2050年までに二酸化炭素の排出量を実質ゼロとする「ゼロカーボンシティ宣言」を令和4年2月に行いま
した。ひとり一人が省エネに心がけ、二酸化炭素の排出量を減らしましょう。

寒い冬は、暖房などのエネルギーの使用が増える季節です。省エネに心がけ、限りある
エネルギーを大切に使いましょう。
省エネには色々な方法があります。家族で楽しみながら取り組んでみましょう。

省エネしてくれて
ありがとう

関市役所環境課 TEL：0575-23-7702 E-Mail：kankyo@city.seki.lg.jp
※文書等を廃棄する場合は、小中学校PTAなどが行う資源回収や民間の資源回収ボックスにお出しください。
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