
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

日時　5月20日（土）
　集合 午前9時40分　出発 午前10時　解散 正午頃
　※雨天中止
集合場所　中池体育館北側駐車場（塔ノ洞3885番地1）
コース　集合場所～中池体育施設～中池周回～集合場

所（約4.5㎞コース）
定員　50人
参加費　無料
持ち物　飲み物、タオル、雨具、杖など
特典　せき＊しあわせヘルスマイレージ対象　2ポイ

ント付与
照会先　（公社）関市シルバー人材センター 本町プラ

ザとんてん館（☎24-1311）

第18回市民健康ウオーキング
中池公園コース

　本町通りの空き店舗などを利用した楽しいイベント
を企画運営してみませんか（昨年例　肝試し、輪投げ）。
日時　7月22日(土) 午後3時～8時
参加条件　
　・雨天順延日7月23日（日）も必ず参加できること
　・やる気のある個人またはグループ（学生大歓迎）
申込期限　5月31日（水）

※詳しくは、せき商連ホームページを
　ご覧ください。
照会先　関市ふるさと夏まつり実行委員会
　(本町プラッツ内　☎24-8212)

第41回関市ふるさと夏まつり
空き店舗イベント企画運営募集

板取株杉の森ウオーキング　定員　15人

食プラスウオーキング　安桜山まちめぐり展望台コース　定員　15人　昼食にバランス弁当「サンテランチ」2種から選択します。

安桜山まちめぐりウオーキング　定員　15人

お茶プラスウオーキング　安桜山まちめぐりコース　定員　10人（参加歴のない人優先）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ウオーキング後に古民家あいせきでお抹茶と季節のお菓子をお楽しみいただく講座です。

板取株杉の森ウオーキング　定員　15人

申込方法　市ホームページから申込み
　（https://www.city.seki.lg.jp/0000016419.html）
照会先　市民健康課（☎24-0111）

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費
5月 16日（火） 午前10時～正午（9時30分から受付） 21世紀の森公園

森林学習展示館 4月1日（土）～5月9日（火） 市内在住・在勤者300円
それ以外の人500円

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加条件 参加費
5月 21日（日） 午前9時30分～午後1時30分

（9時から受付） せきてらす 4月1日（土）～5月11日（木） 市内在住の30歳～65歳
（同伴者は小学生以上）

1,600円
（昼食代含む）

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費
6月 2日（金） 午前9時30分～午後0時30分（9時から受付） 関市保健

センター 5月1日（月）～26日（金） 市内在住・在勤者300円
それ以外の人500円

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費
6月 10日（土） 午前9時30分～午後0時30分（9時から受付） 関市保健

センター 5月1日（月）～6月1日（木） 市内在住・在勤者300円
それ以外の人500円

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費
6月 27日（火） 午前10時～正午（9時30分から受付） 21世紀の森公園

森林学習展示館 5月1日（月）～6月20日（火） 市内在住・在勤者300円
それ以外の人500円

▲申込みはこちらから

クアオルト® 健康ウオーキング 参加者募集中

▲サンテランチ

30



新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

　うつ病、アルコール依存症、引きこもりでお悩みの人はご相談ください。
日時　5月9日（火）、6月13日（火）　午後1時20分～3時30分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
申込方法　電話で申込み
照会先　市民健康課（関市保健センター　☎24-0111）、関保健所（☎33-4011）

プレママ広場【要予約】
　出産・子育てに向けて
の妊婦さんのクラス。「お産と産後
の豆知識」
日時　6月8日（木）
　午前10時～11時30分
持ち物　母子手帳、ストレッチので

きる服装、バスタオル
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

プレファミリー広場①【要予約】
　子育ての夫婦の作戦会議、赤ちゃ
んの抱っこ、おむつ交換実技、ペ
アストレッチ
日時　6月18日（日） 午前9時30分

～11時
持ち物　母子手帳、父子手帳、ス

トレッチのできる服装
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

産後ファミリー広場【要予約】
　赤ちゃんとのふれあい遊び＆子
育てについての交流会
日時　6月25日（ 日 ）  午 前10時 ～

11時30分
対象　生後2か月～1歳くらいまで

のお子さんのいるご家族
持ち物　母子手帳、父子手帳、バ

スタオルなど
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

ひだまりサロン【予約不要】
①みんなの日
　妊産婦さんの日:
ひだまり助産師がお待
ちしています。妊娠中・
子育て中に限らずどなたでも参加で
きます。
日時　6月5日（月）（国際交流の日）
　午後1時30分～3時
　6月15日（木）午前10時～11時

30分
②ふたごの日
　双子を妊娠中、子育て中のパパ・
ママの日:多胎ネットの先輩ママサ
ポーターさんとお話しします。
日時　6月27日（火）　午前10時～

11時30分
場所　子育て世代包括支援セン

ター「ひだまり」（関市保健セン
ター内）
照会先　子育て世代包括支援セン

ターひだまり（☎22-1154）

ひだまり　インスタグラム
　フォローしてください！
　ひだまりの活動、
教室の様子、子育
て情報発信
しています♪

子育て世代包括支援センター
「ひだまり」

子どもの相談 日にち 時　間 場　所

子どものこころの相談（要予約） 13日（火）
22日（木） 午前9時～正午 関市保健センター

乳幼児相談（身体測定・育児相談）

14日（水） 午前9時～10時40分 関市保健センター

26日（月） 午前10時～11時 武芸川保健センター

15日（木）
午前9時30分～11時

洞戸ふれあいセンター

26日（月） 武儀保健センター

こころの健康相談

子どもの健診 日にち 対象者 受付時間

4か月児健診
9日（金）

赤ちゃん訪問の際に、個別で案内しています。

1G→
午後1時～1時
10分

2G→
午後1時30分～
1時40分

3G→
午後1時50分～
2時

27日（火）

10か月児健診

6日（火）
令和4年7月15日～31日生まれ
1G:7月15日～19日生　2G:7月20日～26日生
3G:7月27日～31日生

20日（火）
令和4年8月1日～8月15日生まれ
1G:8月1日～5日生　2G:8月6日～11日生　
3G:8月12日～15日生

1歳6か月児健診・
歯科健診

8日（木）
令和3年11月1日～11月15日生まれ
1G:11月1日～5日生　2G:11月6日～9日生
3G:11月10日～15日生

29日（木）
令和3年11月16日～30日生まれ
1G:11月16日～25日生
2G:11月26日～30日生

3歳児健診・
歯科健診

1日（木）
令和2年5月16日～31日生まれ
1G:16日～22日生　2G:23日～26日生
3G:27日～31日生

22日（木） 令和2年6月1日～15日生まれ
1G:1日～8日生　2G:9日～15日生

・実施場所：関市保健センター
・持ち物はアンケートをご確認ください。

6月の子どもの健診

6月の子どもの相談

・ 関市保健センター会場の乳幼児相談は、インターネット（LoGoフォーム）から予約
してください。武芸川・洞戸・武儀会場については電話予約をしてください。

・ 母子手帳をお持ちください。

照会先	 関市保健センター（☎0575-24-0111）
 武芸川保健センター（☎0575-46-2899）
 洞戸保健センター・板取保健センター（☎0581-58-2204）
 上之保保健センター・武儀保健センター（☎0575-40-0020）

場所（照会先） 日にち 時　間 内		容
関市保健センター 30日（金） 午前9時～11時30分

血圧測定、尿検査、身長・
体重・体脂肪測定、保健師・
栄養士による相談　　（要予約）

武芸川保健センター 26日（月） 午後1時30分～3時

洞戸保健センター 15日（木） 午後1時30分～3時

武儀保健センター 26日（月） 午後1時～3時

6月の成人健康相談
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図書館 5月の休館日　1日（月）、8日（月）、15日（月）、22日（月）、29日（月）

●良い姿勢を保つためのコンディショニング
　（中部学院大学シリーズ第8期①）

日時　5月23日（火）午後2時～3時30分
場所　学習情報館1階 図書館 多目的室
講師　今井厚さん（中部学院大学　スポーツ健康科学　
　　　部スポーツ健康科学科　講師）
定員　20人（要予約）
内容　日々の姿勢が身体におよぼす影響、良い姿勢を

保つために必要なケアとエクササイズについて解説
します。

●ライブラリーフェスティバル2023  ミニミニ古本祭
　　図書館で不要になった本を無料で配布します。
　日時　5月5日（金）　午前10時～午後3時30分
　場所　図書館多目的室（図書館南側の建物）
　取扱本　図書館で不要になった本・雑誌
　入場　混雑時は入場制限をする場合があります。
　持ち物　持ち帰り用の袋
　下記の点にご配慮をお願いいたします

・2019年まで多目的ホールで行っていた「古本祭り」
より場所、冊数などかなり小規模です。

・入場整理券の配布などは行いません。

照会先　関市立図書館（☎24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

・混雑を避けるため、学習情報館前・図書館前などに
列を作らないようにお願いいたします。

・会場へは、午前10時の図書館開館後に図書館正面
出入り口から、図書館内を通って南側の出口からお
入りください。危険なので館内では走らないでくだ
さい。

●5月のおはなし会
場所　図書館おはなしコーナー
・木曜日（0 ～2歳向け）11日・18日・25日
　時間　午前10時30分～10時50分
　読み手　とことこ・職員（11日）
・土曜日　6日・13日・20日・27日
　読み手　どんぐり
・日曜日　14日・21日（読書の日）・28日
　読み手　かみふうせん・職員（21日）
　時間　午後2時～2時30分（土・日）
　※当日受付

学習情報館 エントランスホール（午前9時～午後9時）

休館日　月曜日（休日を除く）
照会先　中央公民館（☎23-8811）

エントランスホール作品展

期　間 タイトル 内　容
5月 7日（日）～
5月14日（日）

午後3時まで

ミチオアートセミナー
パレットの会

「きらめき会」
油絵の展示

5月16日（火）～
5月23日（火）

午後4時まで

写彩クラブ
「写真展」 写真の展示

5月23日（火）～
5月30日（火） たばこの害について パネルの展示
5月24日（水）～
5月31日（水）

午後4時まで

第29回
関写真協会写真展 写真の展示

展示希望の場合は、気軽にお問合せください。
照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　（本町2丁目29　☎46-9589）

せき・まちかど工房ギャラリー

照会先　市民課　☎23-7700

5月・6月の市役所休日窓口開設

会　　期 展覧会名など

5月 予定はありません

開設日 時　間 開設する窓口

5月 7日（日） 午前9時
～正午

市民課・保険年金課・環境
課・水道お客様センター6月 4日（日）

税・料の納付　5月
軽自動車税

保育料等

留守家庭児童教室使用料

学校給食費

住宅使用料

納付期限　5月31日（水）
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日にち 会　場 催し物 開演（会）時刻

6日（土） 大ホール 開館45周年記念 第300回市民の劇場
劇団四季ファミリーミュージカル「ジョン万次郎の夢」 【有料】 午後6時

12日（金）～
14日（日） 第4・5個展室 第29回 画楽展 午前9時30分

13日（土） 市民ロビー アフタヌーンコンサート　ソプラノ独唱（ピアノ伴奏）／
佐藤珠実（関市アーティストバンク登録者） 【当日先着順100人】 午前11時

14日（日） 大ホール さくらウインドオーケストラ 第11回定期演奏会 【有料】
※中学生以下は無料 午後2時

5月30日（火）～
6月 4日（日） 3階会議室 関市文化協会 会員美術展「いろ いろ イロ」 午前10時

※行事・日時など一部変更されることがあります。

文化会館（☎24-2525）	 5月の休館日　1日(月)、8日（月）、15日(月)、22日(月)、29日（月）

文化会館開館45周年記念　第301回市民の劇場 
松竹大歌舞伎
日にち　7月25日（火）
　開場　午後1時15分　開演　午後2時
会場　文化会館大ホール
チケット　全指定席 S席6,000円、A席5,000円
　　　　　25歳以下 S席3,000円、A席2,500円
チケット発売日　6月2日（金）文化会館窓口 午前8時30分～
　　　　　　　　文化会館オンラインチケットサービス 午前9時～
出演者

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　市民の劇場（市主催の公演・イベント）などの公演チケットがスマートフォンやパソコンから、
いつでもどこでも予約購入が可能になります！
　また、メルマガ登録（希望者のみ）していただくと、公演などの最新情報をいち早くお届けします。
ネット予約  ※ネット予約には、事前の会員登録（無料）が必要です。

 　本サービスの詳細、会員登録は文化会館ホームページ（右の二次元コード）から▶
予　　約　パソコン、スマホから24時間予約できます。
　　　　　※販売初日のみ、各公演ごとに指定する時間から予約が可能になります。
支　　払　クレジットカード、セブン・イレブン、関市文化会館窓口で支払できます。
発　　券　セブン・イレブンまたは文化会館窓口で発券できます。
取扱開始　「松竹大歌舞伎」公演　6月2日（金）午前9時～
　※窓口購入は、これまでどおり文化会館1階事務室（☎24-2525）または各地域事務所まで
　　お越しください。

　年に2回（4月1日現在、10月1日現在）、地域ごとの人口を掲載します。それ以外の月は、市全体の人口を掲載して
います。毎月の地域ごとの人口は市ホームページで確認できます。

関市の人口（4月1日現在）

区分 人口（人） 男（人） 女（人） 世帯数（世帯）
関市（全体） 85,738 (△180) 42,033 (△137) 43,705 (△43) 35,983 (△95)
関　地　域 73,146 (△159) 35,916 (△131) 37,230 (△28) 30,636 (△97)
洞 戸 地 域 1,743 (△6) 830 (△2) 913 (△4) 723 (△1)
板 取 地 域 977 (△2) 469 (△1) 508 (△1) 488 (△2)
武芸川地域 5,576 (△6) 2,711 (+1) 2,865 (△7) 2,280 0 
武 儀 地 域 2,889 (△7) 1,418 (△3) 1,471 (△4) 1,244 (+4)
上之保地域 1,407 0 689 (△1) 718 (+1) 612 (+1)

※（　）内は前月比

照会先　行政情報課（☎23-6876）

写真提供：松竹

６月２日（金）より文化会館オンラインチケットサービスがスタートします！
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元気なシニア（アクティブGメン♪75）の
活動の様子を紹介していきます

　生涯学習課主催さわやか学級のサポートをしました。同世代の参加者に木育
Ｇメンが木工の手助けをします。同世代だからこそ弾む話もあり、「一緒に山に
登りませんか？」と誘い合う場面もありました。
　講座終了後の振り返りの時には、先輩Ｇメンから「Ｇメンになって一緒に活動
できたら楽しいから、ぜひ参加してほしいな」といった声があがりました。
　Ｇメンとして活動することが楽しいと思える取組を今後も目指していきます。
照会先　高齢福祉課（☎23-9007） 

生涯学習課主催
さわやか学級のサポート

   

サポートをするＧメン▲

　設備に不具合が生じたため、前年３月３日（木）から当面の間、関市立篠田桃紅美術空間を臨時休館
しています。今後の予定は決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。
　皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

今月のアートタイム
関市立篠田桃紅美術空間
臨時休館

トレーニング機器取扱説明会
　17日（水）、31日（水）午後8時～9時
　10日（水）、24日（水）午前10時～11時
　　※各15人（申込順）　※屋内用シューズ持参
申込方法　アテナ工業アリーナ 温水プール（☎23-7762）
メインアリーナの一般開放　5月18日（木）　サブアリーナ

「チャレンジ!!  ザ　スポーツ・ゲーム」5月6日（土）
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）

アテナ工業アリーナのお知らせ

　設備の改修のため、5月22日（月）から6月下
旬（予定）まで臨時休館します。
　皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解
のほどよろしくお願いします。
照会先　上之保事務所（☎47-2001）

上之保温泉ほほえみの湯　臨時休館

森　　市さん	 （倉知）
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などは変更・中止となる場合があります。
行事へ参加する際は、感染防止対策に協力をお願いします。

   

35

　３月31日～4月15日にあった
　市内の話題を中心にご紹介します。

　

　関市の観光振興プロデューサーとして3年5か月に
わたり活躍した柳

やなぎたよしひこ
田佳彦さんが、3月末をもって退任

しました。豊富な経験に裏打ちされたノウハウを生
かし、せきてらすのにぎわい創出やドラマ仕立ての観
光PR動画など、一味違うプロモーションを実施し、
市の観光振興と地域の発展に大きく貢献しました。

　　

柳田さんありがとうございました

１50年の歴史に幕

　文化会館１階のカフェが新たに生まれ変わりまし
た。あたたかさや温もり、ほっこりをイメージしたモー
ニング専門カフェ「h

ホ コ
oco h

ホ コ
oco」は、午前8時から午

後2時まで営業。いつでもモーニングが食べられま
す。お子様メニューやキッズコーナーもあるので、お
子様連れでも安心。おしゃべりに花が咲きますよ。

　市役所庁舎7階がリニューアル！屋内でありなが

ら公園のような開放感あるデザインに仕上がりまし

た。公園エリア、カフェオフィスエリアの共有スペース

と、職員専用のソロワークエリアがあり、くつろぎ、仕

事、遊びなど様々な使い方ができます。「つなぐガー

デン」で豊かなひと時をお過ごしください。

　関川沿い、保健センター北の空き地に、ふれあい
広場「ひねもすぽっと」がオープンしました。大きくて
広いベンチや水場などが設置され､誰もが使いやすく
くつろぐことができるようにデザインされています。
夜はライトアップされ、趣ががらりと変わります。散策
する際に立ち寄ってみてはいかがでしょうか。

ふらっと寄って、くつろいで

ひねもす のたり のたりかな

　寺尾小学校が令和5年3月31日をもって閉校す
るため、閉校式とセレモニーが行われました。セレモ
ニーでは、生徒一人ひとりに閉校証書を授与。「元気
にあいさつします！」「友達をたくさんつくりたいです」
「勉強をがんばります」など、新しい学校に向けて生
徒たちは思い思いの決意を発表しました。

みんなをつなぐガーデン



※夜間など救急の場合（歯科を除く）＝救急医療情報センター（☎23-3799）　岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

日 病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時）歯科医（診療時間/午前9時～午後3時） 薬局（午前9時～午後4時）

5/3
藤井クリニック 市平賀 ☎25-0303

本田歯科医院 西木戸町 ☎24-6480
たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131

堅田外科 美濃市中央 ☎35-1678 Vdrug　美濃インター薬局 美濃市中央 ☎31-2062

4
岡田医院 本町 ☎22-2078

森歯科医院 富之保 ☎49-2761
日本調剤　関薬局 東本郷通 ☎21-6145

しのだファミリー
クリニック 美濃市生櫛 ☎31-3011 松前屋調剤薬局 本町5丁目 ☎46-8165

5
真鍋内科 寿町 ☎24-0115 やたべデンタル

クリニック 十三塚南 ☎25-2050
ピノキオ薬局関店 東本郷通 ☎25-1526

平岡医院 武芸川町谷口 ☎46-3027 神明調剤薬局 寿町 ☎24-6617

7 きっず
クリニック 山田 ☎28-6888 博愛歯科医院 武芸川町高野

 ☎46-2020 たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131

14 にしだ泌尿器科
クリニック 緑町 ☎25-2755 和田歯科医院 旭ヶ丘 ☎23-8818

日本調剤　関薬局 東本郷通 ☎21-6145

Vdrug　関中央薬局 緑町 ☎21-5588

21 関中央病院 平成通 ☎22-0012 安桜歯科 西本郷通 ☎23-4838
ピノキオ薬局関店 東本郷通 ☎25-1526

ふうせん薬局関店 平成通 ☎21-5512

28 美濃病院 美濃市中央 ☎33-1221 下有知
歯科診療所 下有知 ☎22-7070

たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131

ハーズ美濃調剤薬局 美濃市中央 ☎33-2211

5月の休日診療当番

新しい施設がオープンします 106

　先月4月、市内で新しい施設が3か所オープンしました。
　1か所目は、市役所7階に整
備したシェアオフィスと休憩ス
ペースを兼ねた「つなぐガーデ
ン」です。以前、レストランが入っ
ていましたが、撤退して空きス
ペースとなっていました。35歳
以下の若手職員がデザインチー
ムを作り、民間企業等の視察を
経て検討を重ね、素敵な空間に
仕上げてくれました。
　公園やカフェをイメージした
内装ですので、開放的な憩いの
場として、皆さんにご利用いた
だけたら、と思います。

　2か所目は、保健センター隣の関川沿いに、新たに誕生
したふれあい広場「ひねもすぽっと」です。終日（ひねもす）
とスポットをかけた名称ですが、こちらも若手職員が考
えてくれました。イベント等にも使いやすいよう、屋根付

きスペースも整備して
いますので、いろいろ
な使い方が可能です。
普段、あまり通らない
道だと思いますが、一
度、機会があるときに
覗いてみてください。

　3か所目は、図書館南側の中庭に新築した「多目的室」
です。関市図書館は「森の中の図書館」が、建設当初か
らのコンセプトでしたが、近年は南側がデッドスペースの
ようになってしまっていました。多目的室のほか、テラス
席を設けたり、芝生を敷いたり、「森の中の図書館」とし
て緑の中で読書や読み
聞かせ、ときには音楽
の演奏などを楽しんで
いただける場所としま
した。こちらもぜひご
利用ください。

つなぐガーデン

ひねもすぽっと

図書館多目的室
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児童センター 子育て
支援センター 子育てサロン 行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇
2 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知
3 水 〇 × × × × × × ×
4 木 〇 × × × × × × ×
5 金 〇 × × × × × × ×  ＧＷスペシャル「カラフルサンバイザー作り」（午前10時30分、午後2時）
6 土 〇 〇 〇 × × × × ×
7 日 〇 〇 〇 × × × × ×
8 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ  おはなしとびら（午前10時30分）
9 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知  うさぎ親子教室（午前10時15分） 〇

10 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  のりもの広場（午前10時30分）
 Kulaシニアヨガ講座（午前10時） 〇

11 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・西部 桜ヶ丘・
下有知

 キッズタイム（午前11時15分）
 Kulaママヨガ講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇

12  金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

 美晴先生の楽しい音楽講座（午前10時30分） 〇
 子育て相談日（午後1時30分） 〇
 いちごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇

13 土 〇 〇 〇 × × × × ×  シルバニアの日（午後1時30分）
 みんな集合「風船ロケット作り他」（午前10時30分）

14 日 〇 〇 〇 × × × × ×
15 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  青空広場（午前10時）
16 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 安桜  多肉植物寄せ植え体験（午前10時30分） 〇
17 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  3B体操（午前10時30分）

18 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部

 キッズタイム（午前11時15分）
 お話の世界（午前10時30分）
 子ども服リユース広場（午前9時）
 わいわい交流広場「抱っこ紐体験会＆勉強会」（午前10時）

19 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘 西部

 親子で楽しくリトミック（前期１回目）（午前10時15分） 〇
 子育て相談日（午後1時30分） 〇
 りんごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇

20 土 〇 〇 〇 × × × × ×
21 日 〇 〇 〇 × × × × ×  にこにこ広場「園庭で遊びましょう」（午前10時）

22 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇

 リズミック＆5月お誕生会（午前10時30分）
 アレルギーと食物（午前10時15分） 〇
 ひよこ広場（午後1時30分）
 ピラティス（午前10時30分）

23 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知  くま親子教室（午前10時15分） 〇

24 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・
富野

 えほんタイム（午前10時30分）
 Kula親子ヨガ講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 のりもの広場（午前10時30分）

25 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 富岡・
西部

 キッズタイム＆5月お誕生会（午前11時15分）
 ママと一緒に「英語で遊ぼう」（午前10時30分） 〇
 赤ちゃん広場（午後1時30分）※ママサポート券利用可 〇

26 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

旭ヶ丘・
倉知

 ぐるんぐるんおえかき（午前10時30分）
 ＯＧ会（午前10時）
 子育て相談日（午後1時30分） 〇
 Happy Anniversary（午前10時30分） 〇

27 土 〇 〇 〇 × × × × ×
28 日 〇 〇 〇 × × × × ×

29月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 富岡  ５月の誕生日会広場（午前11時）
 おひるねアート（午前10時30分） 〇

30 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知
31 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  子連れヨガ講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通2-1　わかくさ・プラザ総合福祉会館1階
午前9時～午後5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前9時～午後5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園横　
午前9時～午後5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知928　倉知保育園内　午前9時30分～午後0時30分、午後1時～3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園内　午前9時～午後2時

子育て支援センター（2か所）

子育てサロン（3か所）　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター（3か所）

身近な子育て支援の施設。育児相談や未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。

未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
旭ヶ丘子育てサロン　仲町8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前10時～午後3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺78-1 洞戸教職員住宅　午前9時～午後3時
武儀子育てサロン　中之保5443 武儀福祉センター2階　午前10時～午後3時

せきっこひろば（8か所）　☎23-2296　午前10時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野、桜ヶ丘、下有知ふれあいセンターで開催中。

各地域（小学校区）にお住いの未就園児の親子を対象
にした交流、ふれあいの場所。てらっこは、どの地域の人
でも参加できます。

すくすくランドなど

▲LINE ▲Instagram

5月 May
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関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

日 関　地　区 洞戸・板取地区 武芸川地区 武儀・上之保地区
5/3 三和住宅設備� （倉知☎24-0885）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）井上管工�（武芸川町平☎46-3163）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）
4 兼松工業� （本郷町☎22-7065）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
5 マエノ設備� （池尻☎22-8230）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
6 小澤設備工業�（上白金☎28-2080）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）加納水道� （上之保☎47-3208）
7 兼松管工� （小野☎29-0090）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）井上管工�（武芸川町平☎46-3163）石原設備� （上之保☎47-2051）
13 オザキ� （小瀬☎23-1372）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道� （下之保☎49-3192）
14 波多野設備�（東町1丁目☎22-6765）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）
20 丸長設備工業�（上白金☎28-3243）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
21 山田設備工業�（下白金☎28-5975）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）井上管工�（武芸川町平☎46-3163）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
27 アテインムライ（春里町2丁目☎22-9432）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）加納水道� （上之保☎47-3208）
28 シンエイ設備� （倉知☎22-4817）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）石原設備� （上之保☎47-2051）

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、各種相談は
中止・延期となる場合があります。

5月の水道当番

●	婚活サポートセンター(ハッピークローバー)
中央公民館（わかくさ・プラザ内）
（☎29-8080　相談日専用番号）
※婚活事業に関する問合せは生涯学習課（☎23-7777）
5日（金）、19日(金)午後1時～3時30分、午後6時～8時30分
13日（土）、28日（日）午前9時～11時30分

●	就職相談（☎23-7335）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～正午、午後1時～5時　
市役所北庁舎2階　みんなの就職サポートセンター

●	内職就業相談（☎23-7335）
	 毎週水曜日　午前10時～午後3時　市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	消費生活相談（☎23-7355）
	 月・火・木・金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時　商工課
	 （消費生活相談室）
●	経営相談（☎22-2266）※事前に電話予約
	 18日（木)午後1時～4時　関商工会議所	会議室

●	法律相談（弁護士）
	 11日（木）、18日（木）、25日（木）
	 午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階 1-1相談室
	 ※前日に電話予約
	 　（午前8時30分～市民課・先着8人　☎23-6706）
●	行政相談（行政相談委員）（☎23-6706）
	 11日（木）午後1時30分～3時30分
	 総合福祉会館1階 生活訓練室
	 16日（火）午前10時～正午
	 武芸川福祉センター 会議室
●	不動産に関する相談（☎23-6706）
	 9日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階 1-1相談室

●	高齢者相談・子育てに関する相談など
中央第１☎23-0660＜安桜・倉知＞
中央第２☎23-5320＜旭ヶ丘・下有知＞
中央第３☎28-2208＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
中央第４☎24-8580＜富岡・田原・桜ヶ丘＞
西☎45-2002＜板取・洞戸・武芸川＞
東☎40-1001＜富野・武儀・上之保＞
月～土曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
※お住まいの地区の地域包括支援センターにご相談ください。

●	認知症に関する相談
	 認知症初期集中支援チーム（☎24-5855）
	 月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
●	生活困窮に関する相談（☎23-5444）
月～金曜日（祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
くらし・まるごと支援センター（市役所南庁舎1階）

●	人権（悩みごと）相談（☎23-7777）
2日（火）午後1時30分～3時30分
総合福祉会館1階 1-1相談室

●	心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）
21日（日）午前10時～正午
総合福祉会館1階	生活訓練室

●	ひきこもり相談（☎21-5566）※事前予約が必要	
	 9日（火）午後2時～2時50分、午後3時～3時50分	
	 地域活動支援センター	かざぐるま(稲口774-1）
●	家庭児童相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	母子父子寡婦・女性相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	子どもの発達に関する相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	ＤＶ電話相談（☎25-1489）
毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●	いじめ・不登校・障がい・就学や学校の相談
	 まなびセンター☎23-7760
	 関市ふれあい教室☎23-7773
火～日曜日　午前9時～午後4時（学習情報館3階）

ご意見・ご質問専用フォームは右の二次元コードから
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5月の各種無料相談案内
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