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国民年金第1号被保険者で平成31年2月1日以降に出産された人へ

産前産後期間の国民年金保険料が免除されます！
Ｑ１  どのような制度ですか？
Ａ１  国民年金第1号被保険者が出産をされた際、産前産後の国民年金保険料が一定期間免除される制度です。
　※出産日が平成31年2月1日以降の人が対象です。
�
Ｑ２  いつからいつまで免除されますか？
Ａ２  出産予定日または出産日が属する月の前月から4か月間の国民年金保険料が免除されます。多胎妊娠の場合は、
出産予定日または出産日が属する月の3か月前から6か月間の国民年金保険料が免除されます。
※出産予定日が12月の場合
　単胎の場合→11月～令和6年2月（4か月間）
　多胎の場合→  9月～令和6年2月（6か月間）

�
Ｑ３  届出をするメリットはありますか？
Ａ３  産前産後の免除制度は、「保険料が免除された期間」も保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に
反映されます。すでに国民年金保険料免除・納付猶予、学生納付特例が承認されている場合でも、届出が可能です。
�
Ｑ４  いつ、どこで届出をするのですか？
Ａ４  出産予定日の6か月前から届出ができます。
※届出期限はありませんが、お早めの届出をお願いします。出産後も届出が可能です。
　届出は照会先の窓口へ届書を提出してください。郵送でも手続きが可能です。
※郵送で手続きする場合は、日本年金機構から届出用紙をダウンロードするか、市役所または美濃加茂年金事務所
にお問合せください。

�
Ｑ５  届出をするときに添付書類は必要ですか？
Ａ５  出産前に届出をする場合は、個人番号カード（マイナンバーカード）などと母子健康手帳が必要です。
　出産後に別世帯の子を届出する場合は、個人番号カードなどと出生証明書など出産日および親子関係を明らかに
する書類が必要です。
　個人番号カードなどがない場合は、基礎年金番号のわかる年金手帳等をお持ちください。

照会先 保険年金課（☎23-6716）
　美濃加茂年金事務所　国民年金課（☎0574-25-8181（音声案内②→②））

美濃加茂年金事務所からのお知らせ

令和5年9月 令和5年10月 令和5年11月 令和5年12月 令和6年1月 令和6年2月 令和6年3月
単胎の人 出産予定日

多胎の人 出産予定日
※色の付いた部分が免除期間
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　償却資産とは、土地や家屋以外の「事業の用に供することができる」有形減価償却資産のことであり、所得税法また
は法人税法に係る所得の計算上、減価償却の対象となる資産をいいます。
　地方税法の規定により、毎年1月1日現在の償却資産の所有状況を、1月31日までにその償却資産の所在地の市町
村長に申告することが義務付けられています。下の図を参考に、申告が必要な場合は、照会先窓口へご連絡ください。

申告方法　令和6年度償却資産申告書を12月中旬に発送します。令和6年1月1日現在の償却資産の所有状況を記入の
上、提出してください。
　　令和5年度の償却資産の評価額（課税標準額）の合計が150万円未満の人および令和5年1月2日から令和6年1月1
日の期間中に初めて償却資産を所有した人には、「償却資産明細書（はがき）」を送付します。
　　個人事業主または新規法人で償却資産申告書などが届かない場合は照会先へご連絡ください。
申告期間　令和6年1月4日（木）～31日（水）
　※期限間近になると窓口が混雑します。早めにご提出ください。
照会先　税務課家屋係（☎23-8783）

償却資産の申告の準備はお済みですか

共通するもの
エアコン、受変電設備、空調設備、外部構築物（看板、駐車場舗装）、太陽光発電設備など

理・美容業
理・美容いす、洗面設備、
タオル蒸器、サインポー
ルなど

農業
農機具、ビニールハウス、
ボイラー、乾燥機、籾摺
り機など

建設業
建設用重機、発電機、ブ
ロックゲージ、カッター、
ポンプなど

工場
旋盤、溶接機、製造設備、
洗浄・給水設備など

緑化設備集合郵便受け

門扉 塀自転車置場

ゴミ置場

エアコン

内装・外装工事 厨房設備机・いす

レジシステム

太陽光発電設備
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　中皮腫や肺がんなどを発症、ま
たは亡くなられた人が、労働者と
して石綿ばく露作業に従事したこ
とが原因であると認められた場合
には、労災保険法や石綿救済法によ
り各種の保険給付が受けられます。
　石綿による疾病は、石綿を吸っ
てから非常に長い年月を経て発症
することが大きな特徴です。
　厚生労働省では、毎年、石綿関
連疾患認定事業場名等を公表して
おり、中皮腫や肺がん等で労災認
定された事業場に過去に就労され、
中皮腫や肺がんなどを発症し、ま
たは亡くなられた場合、労災保険
給付等の支給対象となる可能性が
ありますので、お気軽に岐阜労働
局または最寄りの労働基準監督署
にご相談ください。
　詳しくは厚生労働省ホームペー
ジからご覧ください。

照会先　岐阜労働局労働基準部労
災補償課
　（☎058-245-8105）

中皮腫や肺がん等の石綿に
よる疾病の補償・救済

　システムのメンテナンスのため、
証明書のコンビニ交付サービスを
一時停止します。庁舎設置のキオ
スク端末でも関市の証明書は交付
できませんので、ご了承ください。
日時　12月20日（水）、21日（木）
終日
照会先　市民課（☎23-7700）

　障がい福祉の関心と理解を深め
るとともに、障がいのある人が社
会、経済、文化などあらゆる分野
の活動に積極的に参加することを
促進するため、障害者基本法では
毎年12月3日～9日の1週間を「障
害者週間」と定めています。障が
いのある人とない人がお互いに尊
重して支え合う「共生社会」の実現
について考えましょう。
照会先　福祉政策課（☎23-9032）

　市の健康づくりに関するイベン
ト参加や施設の利用で「STAMP
フ・フ・フカード」のポイントが貯
まるしあわせ循環ポイント事業は
12月31日をもって終了します。
※「STAMPフ・フ・フカード」は
12月31日以降も継続して利用
できます。
照会先　商工課（☎23-6753）

12月3日～9日は
「障害者週間」です

【事業終了】
関市しあわせ循環ポイント

証明書のコンビニ交付
サービス一時停止

関市消費生活相談室
一人で悩まず、気軽に相談を

　消費者トラブルの解決のために
は、できるだけ早く消費生活相談
室に相談することが大切です。
Q1 どんな相談ができますか。
　　商品やサービスの契約で事業
者とトラブルになった、製品を
使ってけがをしたなどの、消費
生活に関する消費者と事業者間
のトラブルについて、消費生活
相談員が、事業者との自主交渉
の方法や具体的な解決策などの
助言をします。交渉の手伝い（あっ
せん）をすることもあります。
Q2 事前に準備しておくものは。
　　契約書などの関係書類やトラ
ブルに至った状況についてのメ
モ、トラブルが起きた物の写真
等です。
Q3 料金はかかりますか。
　　相談は無料ですが、電話料金
がかかります。

※市では、市民の皆さんが安全・
安心に暮らせる地域社会づくり
を目指し、これからも継続的に
相談室を維持し、消費者行政分
野に力強く取り組みます。

関市長　山下清司

照会先　関市消費生活相談室（商
工課内 ☎23-7355)
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シティバス関上之保・関商工線の冬季期間迂回運行

　関上之保線・関商工線（粟野～多々羅）は
冬季期間中、路面凍結の可能性があるため
迂回運行します。開始時期は天候により判
断します。決定次第、バス停表示のお知ら
せ、市ホームページで案内します。
停車しないバス停
　粟野、多々羅、間吹、乙亀
代わりに停車する臨時バス停
　粟野（臨時）、中野（臨時）
迂回運行予定期間
　12月下旬～令和6年2月末
※天候により迂回運行期間は前後することがあります。
照会先　都市計画課（☎23-7981）　岐阜バス関営業所（☎22-2255）

外食時には……
・適量注文で料理は残さず食べきる
・食べきれない料理はお店に確認して
持ち帰る
テイクアウトの時には……
・食べきれる量を購入

関市は「全国おいしい食べきり運動
ネットワーク協議会」に参加しています。

照会先　環境課
　(☎23-7702)

年末年始の外食時＆テイクアウト時
はおいしく残さず食べきろう

　年末年始は休日が多く、外出などで家が留守になり
がちです。かけがえのない生命と財産を守るためにも、
外出前や就寝前は、火の元に十分注意し、火災のない
年末年始を過ごしましょう。
・寝たばこはやめましょう。
・暖房器具は定期的に点検し、調子が悪いときは専門
業者に見てもらいましょう。
・ストーブをつけたまま寝ないようにしましょう。
・ストーブの上には洗濯物を干さないようにしましょう。
・石油ストーブは火を消してから給油しましょう。
・家の周りに燃えやすいものを置かないようにしましょう。
照会先　中濃消防組合総務課（☎23-9090）

年末年始の出火防止

　環境に関するポスターコンクールに市内の児童生徒から73点の応募がありました。入選作品を紹介します。
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環境フェアせき2023　環境ポスターコンクール入選作品

照会先　環境フェアせき実行委員会事務局（☎23-6732）

《関市長賞》 《関市教育長賞》 《実行委員長賞》
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　休日に関市の乳がん検診（40歳
以上）・子宮がん検診を受けるこ
とができます（各500円）。
日時　令和6年1月14日（日）、2月
18日（日） 午前9時～午後4時
30分
場所　関中央病院 地下1階健診課
申込方法　電話で予約
申込期限　各日前日まで
　※定員に達し次第申込終了
照会先　関中央病院健診課
 （☎21-1080・フリーアクセス
☎0800-200-3489）

　介護職に興味のある人、介護職
に就きたいと考えている人、介護
分野の事業所と直接お話がしたい
人など、介護職に関するさまざま
な質問や疑問にお答えします。
日時　12月12日(火) 午前9時～
11時
場所　ハローワーク関　2階会議
室、面接室
参加費　無料
※予約不要、履歴書不要です。参
加事業者については下記へお問
合せください。
照会先　ハローワーク関
　（☎22-3223）

介護就職デイ in せき

休日に乳がん検診と
子宮がん検診を実施します

　令和6～8年度の競争入札等参加資格申請を受け付けます。
　市が発注する物件の買入れ、その他（委託業務）に関する入札、見積の参
加を希望する人は、申請書を照会先に提出してください。
　建設工事および建設コンサルタント業務は（公財）岐阜県建設研究セン
ターに申請してください。
期間　12月18日（月）～令和6年2月29日（木）の平日（消印有効）
申請方法　郵送または持参
提出書類　関市競争入札等参加資格申請書および添付書類
 ※申請書などは市のホームページに掲載しています。
照会先　契約検査課（☎23-7717）

　令和6～8年度の学校給食用物資（野菜や肉類、加工品類など）の納入を
希望する事業者は、受付期間内に学校給食用物資納入業者指定申請書等を
照会先に提出してください。令和6～8年度関市競争入札等参加者名簿に
登録することが条件です。
受付期間　令和6年2月1日（木）～19日（月）
提出書類　学校給食用物資納入業者指定申請書ほか
　※市ホームページに掲載しています。
提出方法　照会先に提出
　※新規に納入を希望する事業者は、事前にご連絡ください。
照会先　学校給食センター（☎22-3588）

入札等参加資格申請の受付

学校給食用物資納入業者指定の申請受付

　一般廃棄物(ごみ)の減量や適正処理について審議を行う関市廃棄物減量
等推進審議会の委員を募集します。
任期　委嘱の日から2年間
定員　5人以内
対象　一般廃棄物処理に関する問題について、知識や意見を持っている市
内に在住、在勤または在学の20歳以上
報酬　市の規定による委員報酬
申込方法　照会先にある所定の申込用紙に必要事項を記入し、12月27日
(水)までに照会先へ持参または郵送で提出してください。
　※申込用紙は市ホームページからダウンロードできます。
選考方法　書類により選考
照会先　環境課（☎23-6733）

関市廃棄物減量等推進審議会委員
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　新年を迎えるにあたり、縁起の
良い植物を使って長く楽しめる和
モダンの寄せ植えを作りましょう。
日時　12月17日（日）①午前10時～
11時30分②午後1時～2時30分
場所　安桜ふれあいプラザ
講師　塚原栄里子さん（寄せ植え華道
正師範、関寄せ植えサークル代表）
定員　①②各15人（申込順）
参加費　2,500円（材料代）
持ち物　はさみ、雑巾、作品を持
ち帰る段ボール箱など（例えばみ
かん箱等）新聞紙1日分
照会先　市民活動センター
　（☎24-7772） 
共催　関ボランティア・アドバイ
ザーの会

　大学生が関市で活躍する人と“せきらら”に語り合い、自分と地域に向き合う、せきららゼミを行います。市内で働
く8人の働き方を知り、参加者同士でせきららに語り合うことで「関市での生き方」を一緒に見つけます。
　第1部ではゲストに「仕事」や「暮らし」など、関市での
働き方をインタビューします。
　第2部ではゲストから見聞きしたことを、ほかの参加
者と協力して1本のインタビュー記事にまとめます。
　※インタビュー記事は市ホームページなどに掲載します。
 「学生のうちに何かしたい」「関との関わりを増やし
たい」という人、この機会に一歩踏み出してみませんか。

日時　令和6年1月13日（土）、14日（日）　午前10時～ 
　午後3時
場所　市役所7階　つなぐガーデン
対象　関市のまちづくりに関心がある18歳以上の学生
　※高校生不可
定員　各日12人（先着順、単日参加可能）
参加費　無料（昼食持参）
申込方法　二次元コードから申込み
申込期限　1月10日（水）正午
照会先　市民協働課（☎23-6751）

第6期せきららゼミ　参加者募集

プチイベント
お正月の寄せ植え教室

 関商工高等学校吹奏楽部の1年間
の集大成となる演奏をぜひご覧くだ
さい。
日時　12月23日(土)
　　　開演　午後2時
　　　（開場　午後1時30分）
　　　※昼公演となります。
場所　文化会館　大ホール
内容　第1部シンフォニックステージ
　　　第2部シネマステージ
　　　第3部マーチングステージ
入場料　500円（全席自由）
照会先　関商工高等学校吹奏楽部
( sekishokobrassband@
gmail.com)

 チケット予約はこちら▶

関市立関商工高等学校吹奏楽部
第48回定期発表会

　誰でも気軽にお話しできる場
として、定期的に開催していま
す。
日時　12月14日（木）
　午後2時30分～3時30分
場所　市民活動センター（安桜
ふれあいプラザ内）
定員　10人（申込順）
参加費　無料
照会先　市民活動センター
　（☎24-7772）

関のおしゃべりカフェ
我が家のおせち料理について話そう

詳細　※両日とも同様

・参加者自己紹介、ゲスト自己紹介
・せきららインタビュータイム
・ゲストと昼食交流タイム
・ほかの参加者と協力してインタビュー記事まとめ&発表

参加ゲスト
13日
有限会社コバヤシヒーティング　小林慶三さん（会社員→Uターン継業）
株式会社DAI　中島望さん（農福連携×地域づくり）
NATURAL・LEAF103　冨岡祐介さん(レザーアイテム製造販売×イベント企画)
@Rie 工房上田　酒井理絵さん（事業承継×イベント企画）

14日
株式会社サンクラフト　川嶋康夫さん（刃物×海外×家族）
世界のナイフショールーム山秀　西村陽子さん(幼稚園教諭→老舗刃物屋三代目)
井藤新聞店　井藤真吾さん（プロ野球選手→個人事業主×まちおこし）
Milk&Puzzle　荘加冴さん（派遣社員→起業）

※内容は変更する場合があります。
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　

　 　

　

　関伝日本刀鍛錬技術保存会の刀
匠による古式日本刀鍛錬の打ち初
め式と研磨外装技能師の仕事始め
式を行います。
日時　令和6年1月2日（火）
　午前10時～11時
場所　関鍛冶伝承館・鍛錬場
参加費　無料
定員　日本刀鍛錬の観覧は先着
60人、技能実演は人数制限なし
※詳しくは市ホーム
　ページをご覧くだ
　さい。

照会先　文化課（☎24-6455）

　お正月用品を大特価で販売します。
日時　12月29日（金）～30日（土）
　両日ともに午前9時30分～午後1時
場所　中濃公設地方卸売市場
　（わかくさ・プラザ西隣）
売り出し商品　新鮮野菜、果物、花、鮮魚、菓子など
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。
照会先　中濃公設地方卸売市場（☎23-4433）

市場の年末特売

　毎月第1日曜日に開催される古式日本刀鍛錬・研磨
外装技能一般公開に合わせて、「関武将隊。」が市の魅
力を発信します。市の名産や刀の魅力をストーリー仕
立てで紹介する演武を行います。
日時　12月3日（日）　第1部　午前11時30分～
　　　　　　　　　　第2部　午後2時15分～
場所　関鍛冶伝承館
照会先　観光課（☎23-7704）

関武将隊。が出演します

　関伝日本刀鍛錬技術保存会の刀
匠による古式日本刀鍛錬と研磨外
装技能師の実演を公開します。
日時　12月3日（日）
・午前の部
　鍛錬　午前10時30分～11時
　技能　午前11時～正午
・午後の部
　鍛錬　午後1時～1時30分
　技能　午後1時30分～2時30分
場所　関鍛冶伝承館・鍛錬場
定員　100人（当日申込み）
参加費　鍛錬、技能それぞれ入場
料として大人300円、高校生
200円、小中学生100円
※詳細は市ホームページをご覧く
ださい。
照会先　文化課（☎24-6455）

～匠の技　体験工房～参加者募集
●季節に合わせた手芸教室
　毎回違った小物を作ります（手
まり、根付、グリーティングカー
ドなど）。
日時　令和6年1月14日（日）、2月
11日（日・祝）、3月10日（日）午
前9時～正午
講師　足立幸枝さん
定員　各日5人
参加費　1,000円（受講料）
●樹脂ねんど細工教室
　樹脂ねんどを使い、季節の飾り
草花やアクセサリーを作ります。
日時　1月27日（土）、2月24日（土）、
3月23日（土）午後1時30分～3
時30分
講師　牛丸里子さん
定員　各日5人
参加費　1,200円（受講料）
持ち物　ラジオペンチ
●組紐・機織教室
　いろいろな糸を組紐台で組んで
機織していきます。
日時　令和6年1月13日（土）、3
月9日（土）
　午前9時～11時30分
講師　森万美さん
定員　各日5人
参加費　1,200円（受講料）
持ち物　はさみ
※定員になり次第、締切ります。
※講師の都合により、日程が変更
になる場合があります。
※受講中の怪我などは自己責任と
なりますのでご了承ください。
照会先　濃州関所茶屋
　(南春日町9-1 ☎23-9922
　 23-9951）

関伝日本刀鍛錬技術保存会
打ち初め式　仕事始め式

古式日本刀鍛錬・研磨外装
技能一般公開

濃州関所茶屋からの
お知らせ関鍛冶伝承館企画展「刃物のまち関と鍛冶の700年」関連イベント

① 関の街の記憶～関のまちを語ろう～
　　昭和30～50年、関の街は「そこに行けば何でも揃う」といわれ、劇場
や映画館など娯楽施設もあり、本町通りを中心に賑わいをみせます。当
時の様子を知る人々と、関のまちを語り合います。
　日時　12月17日（日）午後1時30分～3時
　場所　せきてらす多目的ホール　※当日受付
② 日本刀クッキーを作ろう！
　　日本刀と関鍛冶の歴史を学びながら、日本刀クッキーにアイシングで
刃文を描きます。
　日時　令和6年1月8日（月・祝）午後1時30分～4時
　場所　せきてらす多目的ホール
　対象　小学4年生以上
　定員　20人（事前申込制・先着順）
　参加費　1人500円
　持ち物　エプロン、タオル、飲み物
申込方法　12月11日（月）から電話で照会先に申込み
照会先　文化財保護センター（☎45-0500）
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　毎月1回土曜日にミニコンサートを開催していま
す。12月の予定は次のとおりです。
日時　12月9日(土) 午前11時～11時30分
内容　ヴァイオリン、フルート、チェロ、パーカッション、
ピアノ、歌
出演　アンサンブルさくら
参加費　無料
定員　100人（当日先着順）
照会先　文化会館(☎24-2525）

アフタヌーンコンサート

日時　12月9日（土）、10日（日）
　午前10時～10時40分　午前11時10分～11時50分
　午後1時30分～2時10分　午後3時～3時40分
※9日（土）は、午後6時30分～7時10分に当日の星
の説明と投影後に屋上で天体観望会を行います。

場所　学習情報館3階　コスモホール
内容　ふたご座流星群直前解説
定員　100人
照会先　まなびセンター（☎23-7760）

日時　12月16日（土）
　午前10時30分～正午（受付午前10時～）
場所　関ボウリングセンター（柳町33-2）
対象　市内在住の身体・知的障がい者
定員　60人（申込順）
参加費　無料
申込方法　電話またはFAXでお申込みください。
　※申込時に障がい部位をお知らせください。
申込期限　12月8日（金）
照会先　福祉政策課（☎23-9032、 23-7748）

　図書館のおはなしコーナーで活動している団体が読
み聞かせや人形劇を行います。
日時　12月23日（土） 午後2～3時（午後1時30分開場）
場所　学習情報館　多目的ホール
出演　おはなし広場「どんぐり」、とことこ
入場料　無料
照会先　生涯学習課（☎23-7776）

障がい者ボウリング大会

おはなし会　クリスマス・スペシャル

介護予防ロコトレ講座（1月～3月の12回コース）

会　場 申込先および受付時間 開催曜日
初回開催日 開催時間 定員

福祉会館2階
介護予防センター 改修工事の都

合で会場、日
程を変更する
場合がありま
す。

福祉会館2階
関市社会福祉協議会
☎22-0372

午前9時～午後4時

1月10日（水）
午後1時30分
～2時30分

40人

同　上
(対象者：虚弱および80
歳以上の人)

1月11日（木） 40人

西部ふれあいセンター 1月11日（木）
午前10時
～11時

30人

下有知ふれあいセンター 1月12日（金） 30人

旭ヶ丘ふれあいセンター 1月12日（金）午後1時30分～2時30分 20人

 「ロコトレ」とは、ロコモティブシンドローム
（加齢とともに骨や関節・筋肉などの運動器が
衰え、要介護になるリスクが高まること）を予
防するためのトレーニングです。
対象　65歳以上で要支援・要介護認定を受け
ていない人
　※新規希望者優先
登録料　500円（初回に支払い）
申込方法　照会先窓口または電話で申込み
申込期間　12月4日（月）～8日（金）
　※氏名、生年月日、住所、電話番号が必要
　　です。申込者1人につき2人まで申込みできます。
　※居住地域以外の会場も参加できますが、1人1会場とします。
　※講座参加決定者にのみ、はがきで受講決定を通知します。
　※開催内容は変更になる場合があります。
照会先　関市社会福祉協議会事務局（☎22-0372）

今月のプラネタリウム投影の予定
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