
□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

安桜山まちめぐりウオーキング　定員　15人

申込方法　市ホームページから申込み
　（https://www.city.seki.lg.jp/0000016419.html）
照会先　市民健康課（関市保健センター内☎24-0111）

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費

1月17日(水) 午前9時30分～午後0時30分（9時から受付） 関市保健
センター 12月1日（金）～1月10（水） 市内在住・在勤者300円

それ以外の人500円

▲申込みはこちらから

クアオルト® 健康ウオーキング 参加者募集中

　ストレッチと体幹運動で基礎代謝をアップし、姿勢
をよくしましょう。
日時　令和6年1月4日～3月28日の木曜日
　休講　1月18日（木）、3月7日（木）、3月14日（木）
　午後1時～2時　全10回
場所　アテナ工業アリーナ　剣道場
対象　市内在住、在勤または在学の18歳以上の人
定員　30人（先着順）
参加費　3,000円
申込方法　照会先窓口で参加費を添えて申込み
申込期間　12月6日（水）～20日（水）
照会先　関市スポーツ協会（アテナ工業アリーナ内
　☎23-8525）

　みんなで大事MANブラザーズ立川俊之さんと名曲
「それが大事」を歌いましょう。
日時　12月10日（日）午後2時～
場所　関市武芸川健康プール
チケット　500円
　※施設使用料別途必要
申込方法　11月1日（水）より
フロントで好評販売中
※定員に達し次第販売を終
了することがあります。

照会先　関市武芸川健康プー
ル（☎45-0133）

　初心者も経験者も大歓迎。みんなでテニスを楽しみ
ませんか。
日時　令和6年1月6日（土）、14日（日）、21日（日）、
28日（日）、2月4日（日）、10日（土）、24日（土）、3
月3日（日）、10日（日）、17日（日）
　全10回予定　午後6時30分～8時30分
場所　アテナ工業アリーナ　メインアリーナ
対象　市内在住、在勤、在学の18歳以上（高校生除く）
定員　25人（申込順）
参加費　3,000円
持ち物　ソフトテニスラケット、体育館シューズ、タ
オル、飲料
申込方法　参加費を添えて、照会先窓口で申込み
申込期間　12月7日（木）～21日（木）
照会先　関市スポーツ協会（アテナ工業アリーナ内
　☎23-8525）

ソフトテニス教室

日時　令和6年2月4日（日）　※小雨雪決行
　(受付)�午前8時30分～8時50分
対象　関市、美濃市、美濃加茂市、郡上市、加茂郡に
在住、在勤、在学またはスポーツ籍を有する人
コース　岐阜県百年公園　特設周回コース
種目
　一般男子A・高校男子の部15.6km　一般男子B・
一般女子・高校女子・中学男子・中学女子の部
10.4km
参加費　1チームにつき
　一般5,000円　中学・高校3,000円
申込期間　12月1日（金）～22日（金）
※詳細は岐阜陸上競技協会ホームページ
　（http://www.gifu-riku.com/）をご覧ください。
照会先　中濃地区陸上競技協会
　松田（☎090-2184-0397）

ストレッチと体幹トレーニング教室武芸川健康プール　40万人達成記念イベント

第38回中濃駅伝競走大会
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献血にご協力を　～助けたい　思いが届く　献血で～

　血液が不足しないよう、若い世代の皆さんにも献血のご協力をお願いします。
日時　12月3日（日）　カインズ関店（小屋名） 午前9時30分～11時30分、午後1時～4時
　　　　� � 8日（金）　関警察署（下有知）午前9時30分～11時30分
　　　　　　� � � 　　関市保健センター（日ノ出町）午後1時30分～3時45分
　　　　� 28日（木）　マーゴ関店（倉知）午前10時～11時30分、午後1時～4時
※3日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などをした人や新型コロナウイルスワク
チン接種後48時間以内の人は採血できません。
※400mL献血限定会場
　せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業　2ポイント

子どもの健診 日にち 対象者 受付時間

4か月児健診
9日（火）

赤ちゃん訪問の際に、個別で案内しています。

1G→
午後1時～
1時10分

2G→
午後1時30分～
1時40分

3G→
午後1時50分～
2時

26日（金）

10か月児健診
15日（月）

令和5年2月16日～3月2日生まれ
1G:2月16日～26日生
2G:2月27日～3月2日生

25日（木）
令和5年3月3日～15日生まれ
1G:3月3日～12日生
2G:3月13日～15日生

1歳6か月児健診・
歯科健診

12日（金）
令和4年6月1日～15日生まれ
1G:6月1日～5日生
2G:6月6日～11日生
3G:6月12日～15日生

29日（月）
令和4年6月16日～30日生まれ
1G:6月16日～17日生
2G:6月18日～22日生
3G:6月23日～30日生

3歳児健診・
歯科健診

16日（火）
令和2年12月12日～31日生まれ
1G:12月12日～24日生
2G:12月25日～31日生

30日（火）
令和3年1月1日～17日生まれ
1G:1月1日～10日生
2G:1月11日～17日生

・実施場所：関市保健センター
・持ち物はアンケートをご確認ください。

照会先	 関市保健センター（☎24-0111）
� 武芸川保健センター（☎46-2899）
� 洞戸保健センター・板取保健センター（☎0581-58-2204）
� 上之保保健センター・武儀保健センター（☎40-0020）

令和6年1月の子どもの相談

令和6年1月の成人健康相談

令和6年1月の子どもの健診

プレママ広場②【要予約】
　出産・子育てに向けての妊
婦さんの広場。栄養士、歯科
衛生士の話「妊娠中に大切な栄養とクッ
キング・－1歳からはじまる虫歯予防」
日時　1月9日（火）
　午前10時～11時30分
持ち物　母子手帳　飲み物
　エプロン・三角巾
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

プレファミリー広場①【要予約】
　子育ての夫婦の作戦会議、赤ちゃ
んの抱っこ、おむつ交換実技、ペア
ストレッチ
日時　1月21日（日）
　午前9時30分～11時15分
持ち物　母子手帳　父子手帳、スト
レッチのできる服装

※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

ひだまりサロン【予約不要】
①みんなの日
　ひだまり助産師がお待ち
しています。妊娠中・子育
て中に限らずどなたでも参加
できます。
日時　1月18日（木）
　午前10時～11時30分
②ふたごの日
　双子を妊娠中、子育て中のママ、ご
家族向け。 多胎ネットの先輩ママサ
ポーターさんとお話しします。
日時　1月23日（火）
　午前10時～11時30分

ひだまり　インスタグラム
　フォローしてください！
　ひだまりの活動、
教室の様子、子育
て情報発信して
います♪

場所　子育て世代包括支援センター
　ひだまり（関市保健センター内）
照会先　☎22-1154

対象者　うつ病、引きこもりなどでお
悩みの人で主治医がいない人

日時　12月12日(火)、1月9日（火）
　午後1時20分～3時30分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
申込方法　土・日・祝日を除く
　前日正午までに電話で申込み
照会先　市民健康課（関市保健セン
ター内�☎24-0111）

　関保健所（☎33-4011）

こころの健康相談 [要予約]

場所（照会先） 日にち 時　間 内　容
関市保健センター 31日（水） 午前9時～11時30分

血圧測定、尿検査、身長・
体重・体脂肪測定、保健師・
栄養士による相談　　（要予約）

武芸川保健センター 29日（月）

午後1時30分～3時
洞戸保健センター 18日（木）

板取保健センター 12日（金）

上之保保健センター 23日（火）

・�武芸川・板取・上之保会場については電話予約をしてください。
・�母子手帳をお持ちください。

子どもの相談 場　所 日にち 時　間

子どものこころの相談（要予約） 関市保健センター 16日（火）
25日（木） 午前9時～正午

乳幼児相談（身体測定・育児相談）

関市保健センター 10日（水） 午前9時～11時
武芸川保健センター 29日（月）

午前9時30分～11時
板取保健センター 12日（金）
洞戸保健センター 18日（木）
上之保保健センター 23日（火）

子育て世代包括支援センター
「ひだまり」
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

照会先　図書館（☎24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

※イベントの日時・会場などが変更になる
場合は、こちらからご連絡いたします。

図書館 12月の休館日　4日（月）、11日（月）、18日（月）、25日（月）、29日（金）～1月3日（水）

学習情報館 エントランスホール（午前9時～午後9時）

　展示希望の場合は、気軽にお問合せください。
照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　（本町2丁目29　☎46-9589）

12月・1月の市役所休日窓口開設

会　　期 展覧会名など

12月12日（火）～23日（土）
関市各界作品展

※午前10時～午後4時
（最終日は正午まで）

開設日 時　間 開設する窓口

12月3日（日） 午前9時
～正午

市民課・保険年金課・環境
課・水道お客様センター1月7日（日）

照会先　市民課（☎23-7700）

せき・まちかど工房ギャラリー

●心・体もいきいき☆腸活習慣
　（中部学院大学シリーズ第8期⑧）

日時　12月13日（水）午前10時30分～正午
場所　学習情報館1階　森のはなれ（図書館多目的室）
講師　髙田真澄さん（中部学院大学　看護リハビリ

テーション学部 看護学科 准教授）
対象　一般
定員　20人（要予約）
内容　腸は食物の消化吸収だけでなく、免疫機能や精

神活動にも影響しています。腸活を日々の生活に取
り入れてみませんか？

●クリスマス子育て応援コンサート
　赤ちゃん、お子様連れ歓迎
　　子どもたちといっしょにクリスマスのコンサートを

楽しみましょう。アンパンマンやサザエさんのテーマ、
ジブリメドレーなども演奏します。

　日時　12月24日（日）午後3時～3時40分
　場所　学習情報館1階　森のはなれ（図書館多目的室）
　演奏者　アンサンブルさくら
　定員　30人（要予約）

※当コンサートは赤ちゃん、小さなお子様がたくさん
いらっしゃいます。大きな声や泣き声が聞こえるこ
ともあるかもしれません。ご了承願います。

※託児はありません。
●クリスマスコンサート　※予約不要
　　閉館後の図書館でクリスマスコンサートを開催しま

す。館内でバイオリン、チェロ、フルート、打楽器な
どのアンサンブルや歌でクリスマスのメロディーを楽

しみませんか。情熱大陸やジブリメドレーもありますよ。
　日時　12月24日（日）午後5時10分～6時 
　場所　学習情報館1階　関市立図書館内
　演奏者　アンサンブルさくら
　対象　どなたでも
●冬のスタンプラリー
　日時　12月23日（土）～1月28日（日）
　対象　小学生まで

●12月のおはなし会　※当日受付
場所　図書館内｢おはなしコーナー｣
・木曜日（0 ～2歳向け） 
　　14日、21日
　　読み手　とことこ（21日）
　　　　　　職員（14日）
　　時間　午前10時30分～10時50分
・土曜日
　　2日・9日・16日
　　読み手　どんぐり
　　時間　午後2時～2時30分
・日曜日
　　10日・17日（読書の日）・24日
　　読み手　かみふうせん（10日・24日）
　　　　　　職員（17日）
　　時間　午後2時～2時30分

期　間 タイトル 内　容
11月30日（木）

～
12月 3日（日）

※午後3時まで

令和5年度 
中濃地区高等学校書道展 書作品の展示

12月 6日（水）
～

12月13日（水）
※午後2時まで

障がい者ふれあい作品展 作品の展示

12月15日（金）
～

12月23日（土）
関シティーカレッジ

水彩画展 水彩画の展示

12月26日（火）
～

1月9日（火）
※午後3時まで

令和5年　長良川鉄道
吟行俳句大会
入賞作品展

俳句作品の展示

休館日　月曜日(休日を除く)
照会先　中央公民館(☎23-8811)

税・料の納付 12月
固定資産税・都市計画税

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

介護保険料
保育料

留守家庭児童教室使用料
学校給食費
住宅使用料

納付期限　12月25日（月）

84,847人 
  （－16人）
男　41,609人
   （－　3人）
女　43,238人
   （－13人）
世帯数 36,188世帯
  （+47世帯）
※（　）は前月比
照会先　行政情報課
　（☎23-6876）

関市の人口
（11月1日現在）

エントランスホール作品展
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日にち 会　場 催し物 開演（会）時刻

6日(水) 大ホール 旭ヶ丘中学校　学校文化の日 午前10時10分

7日(木) 大ホール 桜ヶ丘中学校　桜の会～合唱の部～ 午前9時40分

9日(土)
市民ロビー 第334回アフタヌーンコンサート

アンサンブルさくら 【先着100人】 午前11時

大ホール 第304回市民の劇場ミュージカル「クリスマス・キャロル」
【有料】 午後1時

13日(水) 大ホール のぞみ第2幼稚園　クリスマス祝会 午後1時

16日(土)
17日(日)

大ホールホワイエ
第305回市民の劇場
～東京フィル首席メンバーによる～
　「ちょっと身近なクラシック」 【有料】

午後4時30分
午後6時15分

第2・3・4会議室 MOA美術館中濃児童作品展 午後3時
午前9時

20日(水)
大ホール 小金田中学校　合唱祭 午前9時15分

大ホール 下有知中学校　合唱祭 午後2時30分

21日(木) 大ホール 緑ヶ丘中学校　合唱発表会 午前9時

23日(土) 大ホール 関商工高等学校吹奏楽部　第48回定期発表会 【有料】 午後2時

24日(日) 大ホール 中部学院大学吹奏楽部　第23回定期演奏会 【有料】 午後4時

文化会館（☎24-2525）	 12月の休館日　4日（月）、11日（月）、18日（月）、25日（月）、29日（金）、30日（土）、31日（日）

第306回市民の劇場 ぼくとわたしのコンサートデビュー 好評発売中
「0歳からの親子で楽しむミュージック・ワンダーランド」Vol.2
～親子でハッピーニューイヤーコンサート～
出演者　野尻小矢佳（Perc）、北島佳奈（Vn）、吉岡次郎（Fl）、
　新崎誠実（Pf）
日にち　令和6年1月21日（日）
　開場　午前10時30分　開演　午前11時
会場　大ホール
チケット　全指定席 大人1,000円、3歳以上高校生以下500円、
　親子鑑賞1,200円
　※3歳未満膝上鑑賞無料（保護者1人につき、1人まで）
　オンラインチケット、文化会館、各地域事務所（西部支所を除く）、

マーゴ（午前10時から）

令和5年度市民の劇場のお知らせ
・令和6年3月10日（日）
　板取・洞戸地域市民の劇場
　「板取川ほほえみ寄席特選落語会」
　発売日　1月24日(水)　午前9時～
・令和6年3月20日（水・祝）
　東京フィルハーモニー交響楽団特別演奏会

指揮　アンドレア・バッティストーニ
（首席指揮者）

　発売日　1月11日（木）　午前9時～
※上記内容は12月時点のものです。都合

により、変更が生じる場合がございます。

第304回市民の劇場 好評発売中
ミュージカル

「クリスマス・キャロル」
出演者　
　松村雄基、杉本彩、吉田要士 ほか
日時　12月9日（土）
　開場　午後0時30分
　開演　午後1時
会場　大ホール
チケット　全指定席　　一般5,000円
　　　　　U25（25歳以下） 2,000円 
※未就学児入場不可（託児あり）

オンラインチケット、文化会館、
各地域事務所（西部支所を除く）、
マーゴ（午前10時から）

文化会館開館45周年記念　市民の劇場	
文化会館オンラインチケットサービス文化会館オンラインチケットサービス
公演チケットがスマートフォンやパ
ソコンからいつでもどこでも予約購
入できます。

※利用に際して、事前の会員登録
　（無料）が必要になります。

詳細・会員登録は
こちらから▶

第305回市民の劇場 
～東京フィル首席メンバーによる～

「ちょっと身近なクラシック」

**********************************
12月16日（土）～17日（日）に開催
する本公演は、好評につき完売し
ました。
**********************************
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

「救急安心センターぎふ（#7119）」（携帯電話・プッシュ回線からは「#7119」、ダイヤル回線・IP電話からは☎058-265-0009）　
岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）
12/29の病院・医院につきましては、各医療機関にお問合せください。

日 病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時）歯科医（診療時間/午前9時～午後3時） 薬局（午前9時～午後4時）

12/3 今峰クリニック 稲口 ☎21-0501 大山歯科医院 肥田瀬 ☎23-9201 たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131

10 石木クリニック 西本郷通 ☎21-2233 ミント歯科 市平賀 ☎23-3784 日本調剤　関薬局 東本郷通 ☎21-6145

17
関中央病院 平成通 ☎22-0012

くらち歯科 倉知 ☎24-9977
ピノキオ薬局関店 東本郷通 ☎25-1526
ライン調剤薬局倉知店 倉知 ☎46-8070

大高クリニック 倉知 ☎25-6886 ふうせん薬局関店 平成通 ☎21-5512

24
やまとう内科クリニック 北仙房 ☎25-0505

各務歯科 栄町 ☎24-5115
たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131
ついきファーマシー 北仙房 ☎23-7833

美濃病院 美濃市中央 ☎33-1221 アイン薬局美濃店 美濃市中央 ☎31-1620

29 加藤歯科医院 本町 ☎22-0940 ピノキオ薬局関店 東本郷通 ☎25-1526

30
林医院 平和通 ☎22-5531

かとう歯科 富之保 ☎49-3009
ピノキオ薬局関店 東本郷通 ☎25-1526

乾医院 武芸川町高野 ☎46-2017 GPファルマ武芸川店 武芸川町 ☎46-3900

31
臼井ハツラツクリニック 鋳物師屋 ☎25-0330

まるみ歯科 西田原 ☎25-0233
日本調剤　関薬局 東本郷通 ☎21-6145

恵みクリニック 小屋名 ☎28-3120 いもじや薬局 鋳物師屋 ☎25-0222

1/1
川村医院 西田原 ☎22-2174

稲口歯科医院 清水町 ☎24-5722
たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131
ふうせん薬局田原店 西田原 ☎25-0039

おぜ診療所 小瀬 ☎25-0333 平成調剤薬局小瀬店 小瀬 ☎22-6886

2
おつじ内科クリニック 下有知 ☎48-0882

亀山歯科医院 小屋名 ☎28-2122
日本調剤　関薬局 東本郷通 ☎21-6145

さいとうクリニック 明生町 ☎23-8741 海薬局 下有知 ☎21-1115

3
きくいけ整形外科 下有知 ☎21-0400 あずき畑

デンタルクリニック 下有知 ☎46-7676
Vdrug中濃厚生病院前薬局 西本郷通 ☎25-6090

多田こどもクリニック 東貸上 ☎25-0611 海薬局 下有知 ☎21-1115

12月と年始の休日診療当番

新型コロナワクチン臨時予防接種は令和6年3月31日（日）まで

　新型コロナは年末年始に流行しています。重症化リスクの高い高齢者や基礎疾患のある人は現在
主流のオミクロン株に対応したワクチンの接種をお勧めします。接種を希望する人は医療機関に直
接ご予約ください。
12歳以上

　　・さわやか内科クリニック（山田）　☎46-9361
　　・関中央病院（平成通）　☎22-0012
　　・早川医院（元重町）　☎22-2138
　　・藤井クリニック（市平賀）　☎25-0303
　　・洞戸診療所（洞戸市場）　☎0581-58-2201
　　・平岡医院（武芸川町谷口）　☎46-3027
　　・津保川診療所（富之保）　☎49-3016

小児（5歳から11歳）、乳幼児（6か月から4歳）
　　・きっずクリニック（山田）　☎28-6888
　　・しまでらメディカルクリニック（小屋名）　☎29-3383
　　・多田こどもクリニック（東貸上）　☎25-0611

照会先 　市民健康課（関市保健センター内 ☎24-0111）
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令和5年度アクティブＧメン♪ 木育Gメン

サポートの前にゆったりと談笑する木育Gメン▶

元気なシニア（アクティブGメン♪ 75）の活動の様子を紹介していきます

今月のアートタイム 関市立篠田桃紅美術空間

三輪乙彦・三輪祐子　想－見上げる先に耳を澄ます－展
　素材そのものを受けとめ、空間と作品の在り方に
検討を重ね続けた彫刻家・三輪乙彦と、水や光、風
といった自然がもたらす音や色彩を作品にする美術
家・三輪祐子の展覧会です。二人の作品が呼応し合
う空間が広がります。

期間　9月23日（土・祝）～12月24日（日）
場所　関市立篠田桃紅美術空間
開館時間　午前9時～午後4時30分
休館日　月曜日

白木　美惠子さん	 （市平賀）
横井　さなゑさん	 （富之保）

　教育委員会まなびセンター主催「ふれあいチャレンジ教室」の木工教室が
開催され、木育Gメン6人がサポートに入りました。
　木に紙やすりをかける作業を手伝ったり、アドバイスをしたりしました。
Gメンの皆さんが子どもたちに積極的に話しかけ、各テーブルで楽しく会
話をしている様子が印象的でした。子どもたちからは「楽しかった。またや
りたい」という感想が聞かれました。このようなボランティア活動を通して、
世代を越えた出会いが広がり、Gメン同士の繋がりも深まっています。
照会先　高齢福祉課（☎23-9007）

※篠田桃紅作品の展示はありません。

アテナ工業アリーナのお知らせ

トレーニング機器取扱説明会
　12月20日（水）午前10時～11時
　12月13日（水）、27日（水）午後8時～9時
　※各15人（申込順）　※屋内用シューズ持参
申込方法　1日から開催日前日　午後8時30分までに

アテナ工業アリーナ 温水プールに申込み 
　（☎23-7762）
メインアリーナの一般開放　12月7日（木）、21日（木）
サブアリーナ「チャレンジ!!  ザ　スポーツ・ゲーム」
　12月9日（土）
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）
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　10月15日～11月8日にあった
　市内の話題を中心にご紹介します。

　

　15日に行われた第13回ぎふ清流郡市対抗駅伝
競走大会において、市内から選抜された小学生から
成人まで男女11人の選手が、秋の岐阜路を快走。1
区の篠田心晴さんが刃物のごとくキレ味鋭い走りで
区間賞を獲得するなど、全員が力を出し切り総合9
位の成績で見事にタスキをつなげました。

関の韋駄天　大躍動

1
イ

1
イ

月8
ハ

日は「刃物の日」

  7月にエントリーを開始した「関ビジネスプランコンテ
スト」は、17人から18件の応募があり、書類選考、公
開プレゼンを行った結果、20代～30代の若い4人が
見事受賞されました。おめでとうございます。受賞者
の皆さんのこれからの活躍が大いに期待されます。

　本町BASE3周年を記念して、イベントが開催され

ました。多くの親子連れがポンポンチャームやオリジ

ナル缶バッジのワークショップに参加し、子どもたち

は自分だけの作品づくりに熱中しました。また、おも

てなしスイーツとしてゼリーの提供や音楽ライブも開

催され、来場者は記念イベントを楽しみました。

 「関市青少年育成市民大会」が4年ぶりに開催され
ました。関商工吹奏楽部の演奏に始まり、子ども食堂
寺子屋（いちょう庵）の～ひとりぼっちをつくらない～
の活動発表、善行青少年表彰やふれ愛写真、あった
か見守り標語の表彰があり、参加された皆さんの前
で、活動や善行を褒め称える姿がみられました。

夢をトラえた若者たち

ほめよう　たたえよう　

　毎年11月8日は、関鍛冶伝承館で「刃物供養祭」
が行われます。使われなくなった刃物に感謝の意を込
めて供養する本祭は今年で39回目を迎えました。全
国の刃物店やスーパーなどから集められた包丁やハ
サミなど、約50,000本もの刃物が刃物塚の前に積み
上げられ、多くの参加者が見守る中、供養されました。

3周年を祝って
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わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通2-1　わかくさ・プラザ総合福祉会館1階
午前9時～午後5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前9時～午後5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園横　
午前9時～午後5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知928　倉知保育園内　午前9時30分～午後0時30分、午後1時～3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園内　午前9時～午後2時

子育て支援センター（2か所）

子育てサロン（3か所）　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター（3か所）

身近な子育て支援の施設。育児相談や未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。

未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
旭ヶ丘子育てサロン　仲町8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前10時～午後3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺78-1 洞戸教職員住宅　午前9時～午後3時
武儀子育てサロン　中之保5443 武儀福祉センター2階　午前10時～午後3時

せきっこひろば（8か所）　☎23-2296　午前10時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野、桜ヶ丘、下有知ふれあいセンターで開催中。

各地域（小学校区）にお住いの未就園児の親子を対象
にした交流、ふれあいの場所。てらっこは、どの地域の人
でも参加できます。

すくすくランドなど

▲LINE ▲Instagram

児童センター 子育て
支援センター 子育てサロン 行事 申込

1 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘 旭ヶ丘
2 土 〇 〇 〇 × × × × ×  一緒に窓かざりを作ろう（午前10時30分）
3 日 〇 〇 〇 × × × × ×
4 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  おはなしとびら（午前10時30分）

5 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 西部・富野  うさぎ広場「親子ふれあい遊び」（午前10時15分）
 しめ縄づくり（午前10時30分） 〇

6 水 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 × 田原・富野
 えほんタイム（午前10時30分）
 バランスボール講座（午前10時） 〇
 クリスマスの雰囲気をたのしもう！（午前10時30分）

7 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡 瀬尻・桜ヶ丘
 キッズタイム（午前11時15分）
 クリスマス会（午前10時30分） 〇
 クリスマスの雰囲気をたのしもう！（午前10時30分）

8 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘 倉知・田原  美晴先生の音楽広場（午前10時30分）
 クリスマスの雰囲気をたのしもう！（午前10時30分）

9 土 〇 〇 〇 × × × × ×  シルバニアの日（午後1時30分）
10 日 〇 〇 〇 × × × × ×
11 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ  クリスマス会（午前10時30分） 〇

12 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知 安桜  食のお悩みなんでも相談「乳幼児期の便秘どうしたらいい？」（午前10時）
 いちごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇

13 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野

 はぐみん講座「足形ぺったんカレンダー作り」（午前10時30分） 〇
 のりもの広場（午前10時30分）
 Kulaシニアヨガ講座（午前10時） 〇
 抱っこと発達のミニ講座広場（午前10時15分）
 こはちゃんママの絵本の広場（午前11時）
 おひるねアート「冬のブランコ」（午後1時30分） 〇

14 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡  キッズタイム（午前11時15分）
 Kulaママヨガ講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇

15 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 桜ヶ丘  りんごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇
16 土 〇 〇 〇 × × × × ×  みんな集合「ミニ門松工作」（午前10時30分）
17 日 〇 〇 〇 × × × × ×  くらちみんなの広場（午前9時）

18 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  ひよこ広場「触って感じて笑って遊ぼう」（午後1時30分）
 おひるねアート（午前10時30分） 〇

19 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知
 くま親子教室「マイ♡サンタクロース作り」（午前10時15分）
 赤ちゃん広場（午後1時30分）
 Happy Anniversary（午前10時30分） 〇

20 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  のりもの広場（午前10時30分）
 3B体操広場（午前10時30分）

21 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡

 キッズタイム＆12月お誕生会（午前11時15分）
 子ども服リユース広場（午前9時）
 わいわい交流広場「作って楽しいクリスマス」（午前10時）
 ベビーマッサージ＆スキンケアクラス（午前10時）※ママサポート券利用可 〇

22 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘 富野  ぐるんぐるんおえかき（午前10時30分）
23 土 〇 〇 〇 × × × × ×
24 日 〇 〇 〇 × × × × ×
25 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇  12月の誕生日会（午前11時）
26 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知  子連れヨガ（午後1時）※ママサポート券利用可 〇
27 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  Kulaシニアヨガ講座（午前10時） 〇
28 木 〇 〇 〇 〇 × × × 〇  OG会（午前10時）
29 金 × × × × × × × ×
30 土 × × × × × × × ×
31 日 × × × × × × × ×

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

12月 December
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関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

日 関　地　区 洞戸・板取地区 武芸川地区 武儀・上之保地区
12/2 沼田水道設備� （倉知☎22-4801）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）三和水道� （下之保☎49-3192）
3 三和住宅設備� （倉知☎24-0885）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）井上管工� （武芸川町平☎46-3163）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）
9 兼松工業� （本郷町☎22-7065）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
10 マエノ設備� （池尻☎22-8230）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
16 小澤設備工業� （上白金☎28-2080 ニッシン� （板取☎0581-57-2725）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）加納水道� （上之保☎47-3208）
17 兼松管工� （小野☎29-0090）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）井上管工� （武芸川町平☎46-3163）石原設備� （上之保☎47-2051）
23 オザキ� （小瀬☎23-1372）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道� （下之保☎49-3192）
24 波多野設備�（東町1丁目☎22-6765）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）
28 丸長設備工業�（上白金☎28-3243）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
29 山田設備工業�（下白金☎28-5975）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）井上管工� （武芸川町平☎46-3163）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
30 アテインムライ�（春里町2丁目☎22-9432）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）加納水道� （上之保☎47-3208）
31 シンエイ設備� （倉知☎22-4817）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）石原設備� （上之保☎47-2051）

12月の水道当番

●	認知症出張相談（☎24-5855）
27日（水）午後1時30分～3時30分
市役所1階アトリウム相談コーナー
※前日までに電話予約
　（午前9時～　認知症初期集中支援チーム）

●	婚活サポートセンター（ハッピークローバー）
中央公民館（わかくさ・プラザ内）
（☎29-8080　相談日専用番号）
※婚活事業に関する問合せは生涯学習課（☎23-7777）
1日（金）、15日(金)午後1時～3時30分、午後6時～8時30分
9日（土）、24日(日)午前9時～11時30分

●	内職就業相談（☎23-7335）
	 毎週水曜日　午前10時～午後3時　市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	消費生活相談（☎23-7355）
	 月・火・木・金曜日（祝日を除く） 午前9時～午後3時30分 商工課
	 （消費生活相談室）
●	就職相談（☎23-7335）
	 月～金曜日（祝日を除く）	午前8時30分～正午、午後1時～ 5時
	 市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター

●	高齢者相談・子育てに関する相談など
中央第１☎23-0660＜安桜・倉知＞
中央第２☎23-5320＜旭ケ丘・下有知＞
中央第３☎28-2208＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
中央第４☎24-8580＜富岡・田原・桜ケ丘＞
西☎45-2002＜板取・洞戸・武芸川＞
東☎40-1001＜富野・武儀・上之保＞
月～土曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
※お住まいの地区の地域包括支援センターにご相談ください。

●	認知症に関する相談
	 認知症初期集中支援チーム（☎24-5855）
	 月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
●	生活困窮に関する相談（☎23-5444）
月～金曜日（祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
くらし・まるごと支援センター（市役所南庁舎1階）

●	人権（悩みごと）相談（☎23-7777）
5日（火）午後1時30分～3時30分
総合福祉会館1階　1-1相談室

●	心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）
17日（日）午前10時～正午
学習情報館2階　2-1研修室

●	ひきこもり相談（☎21-5566）
日時は要相談 ※事前予約が必要
地域活動支援センターかざぐるま（稲口774-1）

●	家庭児童相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	母子父子寡婦・女性相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	子どもの発達に関する相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	ＤＶ電話相談（☎25-1489）
毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●	いじめ・不登校・障がい・就学や学校の相談
	 まなびセンター☎23-7760
	 関市ふれあい教室☎23-7773
火～日曜日　午前9時～午後4時（学習情報館3階）

●	法律相談（弁護士）
	 14日（木）、21日（木）、28日（木）
	 午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階	1-1相談室
	 ※前日に電話予約（午前8時30分～市民課・先着8人☎23-6706）
●	行政相談（行政相談委員）（☎23-6706）
	 7日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階 1-1会議室
	 7日（木）午後1時30分～3時30分　洞戸ふれあいセンター	控室
	 14日（木）午前10時～正午　板取事務所	2階中会議室
	 14日（木）午後1時30分～3時30分　武儀事務所	1階会議室
	 20日（水）午後1時30分～3時30分　上之保事務所	会議室
●	不動産に関する相談（☎23-6706）
	 12日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階	1-1相談室
●	裁判所出張相談
	 15日（金）午前9時30分～午後4時
	 総合福祉会館1階	1-1相談室
	 ※岐阜地方裁判所（058-262-5122）へ11日（月）までに電話予約

ご意見・ご質問専用フォームは右の二次元コードから
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12月の各種無料相談案内
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