
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「赤ちゃん広場」               「こはちゃんママの絵本の広場」 

 

 

                       

 

 
 

 

 

 

 

          

 

 

ははこぐさへようこそ！！ 
 

子育て支援センター「ははこぐさ」は倉知保育園内にあります。「ははこぐさ」の特徴の一つは年齢別の親子の

集いの場があることです。例えば、１０月に行われた乳幼児対象の「赤ちゃん広場」を覗いてみましょう。 

この日は生後３か月から９か月まで、５組の親子の参加がありました。まず、積み木で自由に遊びました。次 

に、♪い～とまきまき♪の音楽に合わせて親子体操をしたり、お子さんをくすぐったりして体を動かしました。 

次にまねっこ遊びをしました。手で耳をつくりうさぎのまねをしました。どの遊びも親子でとても楽しそうでし

た。このような遊びをするうちに、最初はお互いに知り合いではなかったのですが、だんだん打ち解けてきまし

た。そして、最後に自己紹介をし、親子の名前や子が何月生まれか、などを交流しました。日頃はなかなか、同

じ年ごろの親子で交流する機会が少なく、皆さん楽しいひとときを過ごすことができました。 

余談ですが、ははこぐさで行われるさまざまな行事「〇〇広場」「□□教室」などで知り合ったお母さん同士が 

仲良くなり、行事が終わった後も、お付き合いが 20 年以上続いているケースもあるそうです。 

 ほかにも「ひよこ広場」（令和４年４月～１２月生まれ）、「うさぎ広場」（令和３年４月～４年３月）「くま親子

教室」（令和２年４月～令和３年３月生まれ）と年齢別にきめ細かく、集いの場が設定されています。活動内容も

年齢に合わせて、無理のない楽しい内容が設定されています。 

また、音楽や体操などの様々な講座もあります。 

ははこぐさのベテラン指導員の皆さんはいつも笑顔で   

温かく親子を見守っていてくれます。子育てについての 

悩みがあれば、親身になって一緒に考えてくれます。 

是非、一度お越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆乳幼児相談のお知らせ（身体計測・育児相談） 

関市保健センター    １２月１３日（水）    9：00～10：40 

武芸川保健センター   １２月１８日（月）    9：30～11：00 

洞戸ふれあいセンター  １２月２１日（木）    9：30～11：00 

武儀保健センター      １２月１５日（金）    9：30～11：00 

 

※関市保健センターでの乳幼児相談の予約は必要ありません。 

上記の時間帯に自由にお越しください。 

 他の保健センターは予約が必要です。 

 

武芸川保健センター      ４６－２８９９       

洞戸・板取保健センター    ０５８１－５８－２２０４ 

上之保・武儀保健センター   ４０－００２０       関市ホームページ        

                              二次元コード 

        

 

 

せきっこだより 
 

１２月号(令和５年) 

発行：関市子ども家庭課 

わかくさ・プラザ 

総合福祉会館１階 

『子育て支援 せきっこ』 

TEL：２３－２２９６ 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

子育て中の家庭を応援します！！        

『子どもの様子がおかしいな？』 

と思ったら迷わずご相談を 

・岐阜県子ども医療電話相談 ＃８０００（携帯電話・固定電話プッシュ回線） 

その他の電話 ０５８－２４０－４１９９ 

◇月曜日から金曜日     １８：００～翌朝８：００ 

 ◇土曜日・休日・年末年始   ８：００～翌朝８：００（２４時間） 

・救急安心センターぎふ   ＃７１１９（携帯電話・固定電話プッシュ回線） 

その他の電話 ０５８－２６５－０００９ 

 ◇２４時間３６５日（年中無休） 

・初期夜間急病診察支援室（中濃厚生病院内） ２２－２２１１ 

◇月～金曜日 ２０：００～２２：００（受付は２１：４０まで） 

・ぎふ救急ネット 

   ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｑｑ．ｐｒｅｆ．ｇｉｆｕ．ｌｇ．ｊｐ 
  ※ホームページで診察可能な病院・診療所案内が 24 時間参照できます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

開館 月～金曜日（土・日・祝日は休み） 

時間   ９：３０～１２：３０ 

    １３：００～１５：００ 

TEL  ２５-０１７１ 

    ０８０-８９７５-１４５０ 



日 月 火 水 木 金 土 

 

 
  

   

 

１わ安む児む支は旭儀 

す：旭ヶ丘 １０時 

せ：鮎之瀬 １０時 

せ：桜ヶ丘 １０時 

 

２わ安む児 

わ：一緒に窓飾りを作ろう 

１０時半 

 

３わ安む児  ４安む支は洞儀   

安：おはなしとびら 10 時半 

  

５わむ児む支は旭洞 
む支：しめ縄づくり １０時半 

は：うさぎ広場 １０時１５分 

す：西部  １０時  

す：富野  １０時 

せ：倉知  １０時 

せ：下有知 １０時 

６わ安む児む支旭儀 
わ：えほんタイム １０時半 

む支：クリスマスの雰囲気を楽 

しもう １０時半 

は：バランスボール講座 1０時 

せ：田原  １０時 

せ：富野  １０時  

７わ安む児む支は洞 
安：キッズタイム 11時 15 分 

む児：クリスマス会 １０時半 

む支：クリスマスの雰囲気を楽 

しもう １０時半 

す：桜ヶ丘１０時す：瀬尻１０時 

せ：富岡１０時せ：西部１０時 

８わ安む児む支旭儀 
は：美晴先生音楽広場 1０時半 

む支：クリスマスの雰囲気を楽 

しもう １０時半 

す：田原  １０時 

す：倉知  １０時 

せ：鮎之瀬１０時せ：桜ヶ丘１０時 

９わ安む児 

安：シルバニアの日 １３時半  

１０わ安む児  1１安む支は洞儀 
安：クリスマス会 10 時半 

他：てらっこ １０時 

 

 

  

１２わむ児む支は旭洞 

む支：いちごちゃんくらぶ１０時半 

は：食のお悩み相談「乳幼児期

の便秘どうしたらいい？」 

  １０時 

す：安桜 １０時 

せ：倉知 １０時 

せ：下有知 １０時 

1３わ安む児む支は旭儀 

わ：足形ぺったんカレンダー作り １０時半 

む児：のりもの広場 １０時半 

は：Ｋula シニアヨガ講座 1０時 

は：抱っこと発達のミニ講座１０時１５分 

は：こはちゃんママの絵本の広場 １1時 

は：おひるねアート 1３時半 

せ：田原 10 時せ：富野１０時 

1４わ安む児む支は洞 

安：キッズタイム 11時 15 分 

は：Ｋulaママヨガ講座 1０時 

せ：富岡 １０時 

せ：西部 １０時 

1５わ安む児む支は旭儀 

む支：りんごちゃんくらぶ１０時半 

せ：桜ヶ丘 １０時 

１６わ安む児 

む児：みんな集合「ミニ門松工
作」10 時半（当日９時受付） 

  

 

 

 

１８安む支は洞儀 

む支：おひるねアート１０時半 

は：ひよこ広場 1３時半 

 

１９わむ児む支は旭洞 

む支：Ｈappy Anniversary１０時半 

は：くま親子教室１０時１５分 

は：赤ちゃん広場 1３時半 

せ：倉知 １０時 

せ：下有知 １０時 

２０わ安む児む支は旭儀 

む児：のりもの広場 １０時半 

は：3B 体操広場 1０時半 

せ：田原 １０時 

せ：富野 １０時 

２１わ安む児む支は洞 

安：キッズタイム ＆１２月お誕生会 

11 時 15分 

は：子ども服リユース広場 ９時 

は：わいわい交流広場 10 時 

は：ベビーマッサージ＆スキンケアクラス 1０時 

せ：富岡１０時せ：西部１０時 

２２わ安む児む支は旭儀 

わ：ぐるんぐるんおえかき１０時半 

す：富野 １０時 

せ：鮎之瀬 １０時 

せ：桜ヶ丘 １０時 

２３わ安む児 

 

２４わ安む児  ２５安む支は洞儀 

は：１２月の誕生日会 １１時  

２６わむ児む支は旭洞 
は：子連れヨガ 1３時 

せ：倉知 １０時 

せ：下有知 １０時 

２７わ安む児む支は旭儀 
は：Ｋula シニアヨガ講座 1０時 

せ：田原 １０時 

せ：富野 １０時 

２８ わ安む児は洞 

は：OG 会 1０時 

 

２９ 

             

３０ 

 

                  

 １２月行事案内     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

1７わ安む児 
は：くらちみんなの広場 

９時～1１時半 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３１ 

わ：わかくさ児童センター  若草通 2-1 わかくさ・プラザ総合福祉会館１階  TEL：23-7774  安：安桜こども館  千年町 2-18-1安桜ふれあいプラザ１階  TEL：25-0190 

む児：むげがわ児童館  武芸川町谷口 1032-1 むげがわ保育園横  TEL：45-3002  は：ははこぐさ  倉知９２８倉知保育園内  TEL：２５-0171   080-8975-1450    

む支：むげがわ子育て支援センター 武芸川町谷口 1032-1むげがわ保育園内  TEL：45-3003  す：すくすくランド せ：せきっこひろば  

旭・洞・儀：旭ヶ丘・洞戸・武儀子育てサロン  「関市子ども家庭課」  TEL：23.-773８  他：その他 「関市子ども家庭課 子育て支援せきっこ」 TEL：23-2296 

 

       

 

 

開館施設記号   （ ）内は休館日・下線の行事は申し込みが必要 

わ：わかくさ児童センター（月）  安：安桜こども館（火）  む児：むげがわ児童館（月・祝）む支：むげがわ子育て支援センター（土・日・祝） 

は：ははこぐさ（土・日・祝） 旭：旭ヶ丘子育てサロン（月・木・土・日・祝） 洞：洞戸子育てサロン（水・金・土・日・祝）せ：せきっこ  

儀：武儀子育てサロン（火・木・土・日・祝） 他：その他  す：すくすくランド（各地域のお住まいの方のみ参加可能） 

 

 

 
 

 問
合
せ
先 

 親子で見本を見ながら作ってみよう 

わ：簡単製作「お風呂」平日 9時半～16 時【先着２０組

（無料）無くなり次第終了】                   

※１日より開始、スタッフに製作希望をお伝えください 

 


