
    

 

 

 

日 曜 
 

９：３０～１２：３０ 

 

１３：0０～１５：３０ 

 

 講座＆イベント 

１ 木 ★ ★  

２ 金 ★ 子育て相談日（要予約）  

３ 土 

【休館日】   子育てセミナー「親子ふれあい体操」 10：15～11：30 

     場所 倉知保育園ホールにて  10：00開場 10：15～11：00 

           講師 アクティジャパン 関谷 昌典 先生  要予約 

家族そろって、楽しく体を動かしましょう♪ ☆申込み１/15（月）スタート 

 

４ 日 【休館日】     倉知保育園 園庭開放 休み （遊具塗装の為）  

５ 月 ★ ★ 休館日 

６ 火 

うさぎ広場 10：15 

「親子ふれあい遊び」 

（令和３年４月～４年３月生まれ） 

★  

７ 水 
★ こはちゃんママの絵本の広場 

11：00 
★ 

バランスボール講座 10：00 

要予約 ボール代 ５００円 

８ 木 ★ ★ 
Kulaママヨガ 要予約 1，500円 

ママサポート券他 チケット利用可 

９ 金 ★ 子育て相談日（要予約） 美晴先生の音楽広場 10：00 

10 土 【休館日】  

11 日 【休館日】 建国委記念の日  倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00  

12 月 【休館日】 振替休日       倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00  

13 火 ★ ★ 休館日 

14 水 
★ 抱っこと発達のミニ講座広場 

（安全で心地よい抱っこを）10：15 
【午後休館】 Kulaシニアヨガ 10：00 1,000円 

15 木 

ベビーマッサージ講座 10：00 

要予約 1，500円 

ママサポート券利用可 

【午後休館】 

子ども服リユース広場 9：00 

わいわい交流広場 10：15～11：０0 

要予約 「認知症サポーター養成講座」 

16 金 ★ 【午後休館】  

17 土 【休館日】  

18 日 【休館日】               倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00 

くらちみんなの広場 9：00～11：30 

「あそんで！あつめて！ゲットしよう！」 

中部学院学生さんと一緒に      

19 月 
★ 食のお悩み相談広場 10：00 

「鉄分って どうとるの？」 

ひよこ広場 13：30 

「触って感じて笑って遊ぼう」 

（令和 4年４月～５年 2月生まれ） 

休館日 

20 火 ★ ★  

21 水 
★ ３B体操広場 10：30 

（親子で気持ち良くストレッチ） 

赤ちゃん広場 13：30 

０歳の赤ちゃんとママの広場 
 

22 木 ★ ★  

23 金 【休館日】 天皇誕生日     倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00  

24 土 【休館日】  

25 日 【休館日】               倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00  

26 月 ★ ２月の誕生日会広場 ★ 休館日 

27 火 
くま親子教室 10：15 

（令和２年４月～３年３月生まれ） 
★ 

子連れヨガ 13：00 

要予約 ママサポート券 利用可 

28 水 ★ ★ Kulaシニアヨガ10：00 1，000円 

29 木 OG会 10：00 ★  

  ★ははこぐさ 午前開放 ★ははこぐさ 午後開放 

 

会場：倉知ふれあいセンター 

 

地域子育て支援センター 

ははこぐさ 
☎２５－０１７１ 📱０８０－８９７５－１４５０ 

２月１５日（木） 

わいわい交流広場 

「認知症サポーター 

養成講座」 

認知症の芽は 

ゆっくり知らぬ間

に大きくなる。   

もし、親が認知症に

なったら。その時自

分はどうしたらい

いのか。何から始

めたらいいのか。

今、知ることから 

始めま 

しょう 

 

いきま

しょう 

2月 

★マークある日は、 

自由開放 

やっていますの印！ 

どんどん 

ご利用ください 

 

お弁当もOKに 

なりました。 

みんなで一緒に 

モグモグパクパク 

いっぱい 

食べようね 

 

日曜・祝日は 

園庭開放を行って 

います 

あたたかい春が待ち

遠しいですね。 

元気いっぱい 

遊んでくださいね。 

2月 4日（日）は 

園庭遊具塗装の為 

開放は休みます 

 

 

２月３日（土） 

アクティジャパン 関谷 昌典 先生 

「親子ふれあい体操」 参加募集中！ 


