
    

 

 

 

日 曜 
 

９：３０～１２：３０ 

 

１３：0０～１５：３０ 

 

 講座＆イベント 

１ 水 
★  こはちゃんママの絵本の広場 

１１：００ 

★ 

 

 

２ 木 ★ ★  

３ 金 

【休館日】  倉知保育園 園庭開放日 ９：００～１６：００ 

 

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 ★ ★ 【休館日】 

８ 水 
★抱っこと発達のミニ講座広場 

１０：００ 
★ 

Kulaシニアヨガ１０：００ 要予約 

参加費 1,０００円 

９ 木 ★ ★ 
親子バランスボール１０：００ 要予約 

参加費 1,000円ママサポート券可 

10 金 ★ 予約子育て相談日１３：３０～１４：３０ 美晴先生の音楽広場１０：３０ 

11 土 【休館日】  

12 日 【休館日】  倉知保育園 園庭開放日 ９：００～１６：００  

13 月 ★ 【午後休館】 【休館日】  

14 火 
うさぎ広場（令和４年４月～５年３月生） 

    ママと一緒に遊ぼうよ 
★  

15 水 ★３B体操広場１０：３０ 【午後休館】 
シニアバランスボール １３：００ 

要予約 参加費 1,000円 

16 木 

★ 【午後休館】 倉知ふれあいマーケット 

子ども服リユース広場 9：00～ 

わいわい交流広場（参加費 500円） 

ハワイアン・アロマ ワークショップ 

10：00～11：30 （１０組） 要予約 

17 金          ★ 
予約子育て相談日１３：３０～１４：３０ 

Kulaママヨガ１０：００ 要予約 

参加費 1,500円ママサポート券可 

18 土 【休館日】  

19 日 【休館日】 倉知保育園 園庭開放日 ９：００～１６：００  

20 月 ★ ★ 【休館日】 

21 火 くま親子教室（令和３年４月～４年３月） ★  

22 水 ★ 
ベビーマッサージ １３：３０ 要予約  

参加費 1,000円 ママサポート券可  

Kulaシニアヨガ１０：００ 要予約 

参加費 1,０００円 

23 木 ★ ★  

24 金 OG会 10：00（新入園の保護者） 予約子育て相談日１３：３０～１４：３０  

25 土 【休館日】  

26 日 【休館日】  倉知保育園 園庭開放日 ９：００～１６：００  

27 月 ★    ５月の誕生日会１１：００ ★ 【休館日】 

28 火 ★ ★ 
子連れヨガ１３：００ 要予約 

参加費 1,000円 

29 水  ★ 
赤ちゃん広場 

「0歳の赤ちゃんとママの広場」 
 

30 木 ★ 
ひよこ広場 （令和５年 4月、５月生） 

「つかんで感じて笑って遊ぼう」 

 

31 金 ★ 予約子育て相談日１３：３０～１４：３０  

  ★ははこぐさ 午前開放 ★ははこぐさ 午後開放 

 

会場：倉知ふれあいセンター 

 

地域子育て支援センター 

ははこぐさ 
新緑の季節！  

子どもたちも伸びやかに育つ時です   

親と子が一緒に育つ子育ての日々 

楽しい時も、大変な時も、みんな宝物 

しあわせのたね が あふれてる 

☎２５－０１７１ 📱０８０－８９７５－１４５０ 

抱っこと発達の 

ミニ講座 

お子さんを包み込

むように抱っこす

る。親子のどちらも

が心地よい、そん

な抱っこ紐の装着

法が学べます。 

寝返りやハイハイの

相談もできますよ 

お気軽にどうぞ 

５月 

★マークある日は、 

自由開放 

やっていますの印！ 

どんどん 

ご利用ください 

 

お弁当もOKに 

なりました。 

みんなで一緒に 

モグモグパクパク 

いっぱい 

食べようね 

 

日曜・祝日は 

園庭開放を行って 

います 

ゴールデンウイーク

も開放しています 

家族そろって 

遊びに来てください 

暑いので 

帽子とお茶を 

持ってきてね 

「あおとうみ」さんのワークショップ 

小さなお子さんと一緒に楽しめます 

キラキラのジェルやプルメリアの  

花の香りに癒されてください❤ 

くらちみんなの広場 

５月１２日（日）9：00～11：30 

楽しいみんなの広場 遊びに来てね
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