
美濃加茂年金事務所からのお知らせ

□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

令和６年度 国民年金保険料の金額

国民年金保険料の前納（お得）

便利でお得な納付方法をご利用ください

ご自宅で「ねんきんネット」始めてみませんか

検索ねんきんネット
https://www.nenkin.go.jp/n_net/

詳しくは日本年金機構
ウェブサイトへ

令和６年度の国民年金保険料額は、「月額16,980円」です。

国民年金保険料を前納（前払い）すると割引されます。

■　口座振替（口座からの引き落とし）
　　 口座振替を利用すると、金融機関などに行く手間と時間が省けます。
　　　さらに、「早割（当月末納付）」や「前納」で納めると、保険料が割引されます。
■　クレジットカード納付
　　 年金事務所に申込み、継続的にクレジットカード会社から立替納付を行うものです。
　　　さらに、「前納」で納めると、保険料が割引されます。
■　電子納付
　　 ペイジー、インターネットバンキング、スマートフォン決済なども利用できます。

 国民年金保険料の納め忘れがあると、年金額が少なくなったり、受け取る権利が発生しない場合があります。
また、万一障害や死亡といった不測の事態が発生しても、障害基礎年金や遺族基礎年金を受けられない場合が
あります。
　経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合には、「保険料免除制度」や「納付猶予制度（50歳未
満）」がありますので、市（区）役所・町村役場の国民年金窓口で手続きをお願いします（学生は「学生納付特例」制
度をご利用ください）。

 「ねんきんネット」とは、お客様がパソコンやスマートフォンでご自身の年金情報を手軽に確認できるサービス
です。

「ねんきんネット」でできること
・年金記録の確認
・年金見込額の試算
・通知書の確認（電子版「ねんきん定期便」や年金支払いに関する通知書などを確認できます）
・通知書の再交付申請（国民年金保険料控除証明書や公的年金の源泉徴収票などの再発行申請ができます）

保険年金課 ☎23-7701照会先
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　県と協定を締結したアイチュー
ザー㈱が、太陽光パネルや蓄電池
の共同購入キャンペーンの参加者
を募集します。

登録期間
　3月14日（木）～9月4日（水）
参加方法　専用Webサイトから

参加登録すると、簡易見積もり
を確認できます（無料）。
※参加登録しても購入義務はあ

りません。一連の業務につい
ては、アイチューザー㈱が責
任を持って実施します。

照会先　岐阜県　みんなのおうち
に太陽光事務局

　（☎0120-752-300、土日祝日
を除く午前10時～午後6時）

岐阜県 みんなのおうちに太陽光

大豆から考えるフードロス
～お豆のパワーまるごといただき
ます！栄養満点なおからをおい
しく食べきろう～

　大豆から豆腐を作る過程を学
び、作りたての豆腐の試食やおか
らを美味しく食べきる料理体験を
通して、フードロス削減への理解
を深めます。
日時　5月12日（日）午後1時30分

～3時30分
場所　学習情報館2階 料理実習室
講師　中村佐和子さん（日本食育

協会上級食育指導士）
定員　小学生以上の親子10組（申

込順）
参加費　1組1,000円（材料代）
持ち物　エプロン、三角巾、手ふ

きタオル、持ち帰り用タッパー、
保冷剤(記名)、筆記用具、飲み物

申込方法　二次元コード
　から申込み
申込期間　5月1日
（水） 午前8時30分
～9日（木）午後5時
15分
照会先　環境課（☎23-7702）

親子環境セミナー 「太陽光パネル・蓄電池」
共同購入キャンペーン 参加者募集

①リデュース
　簡素な包装のものを選んで買う、野菜の皮でも食べられれば食べるなど、ご
みになるものを買わない、ごみを作らない。
　食品ロスは、日本で1年間に東京ドーム5杯分も発生し、その
半分は家庭からと言われています。冷蔵庫などを管理し、食品
ロスを防ぎましょう。
②リユース
　家具など古くても繰返し使えるものは整備して使う、他の人
に使ってもらう。
　ジモティーでは、不用品をスマートフォンなどから、売却・譲
渡できます。
③リサイクル
　リデュース、リユースができないも
のを、製品を作る原材料にします。
　リネットジャパンリサイクルでは、
小型家電、パソコンのリサイクルを、
宅配便を利用して申込むことができ
ます。
　3Rを意識して、ごみの減量に努め
ましょう。

照会先　環境課（☎23-6733）

ごみの減量は次の順番が効果的

　「ごみゼロの日」は、清掃ボラン
ティアを通じて「ごみを捨てない
心」を育てるために関市ポイ捨て
等防止条例で定められた日です。
　当日は市民行動日として、自治
会や各種団体を中心に、市内各所
で清掃ボランティアを実施します。
多数の参加をお願いします。
日時　5月26日（日） 
場所　市内全域（自治会や各種団

体ごとに実施します）
※実施団体などは事前に照会先

へ連絡してください。 
照会先　環境課（☎23-6733）

　5月3日（金・祝）「憲法記念日」、
6日（月・祝）「振替休日」のごみの
回収は行いませんので、ご注意く
ださい。
　ごみ分別アプリ「さんあ～る」で
収集日の通知やごみ収集カレン
ダーを見ることができます。
照会先　清掃事務所（☎22-0314）
▼ごみ分別アプリ「さんあ～る」

　川遊び、バーベキューなどのご
みを放置すると、大変迷惑です。
　後の利用者、周辺の住民が迷惑
するだけでなく、海まで流れ砕け
たごみが魚の体内に取り込まれる
など、海洋汚染にもつながります。
　レジャーのごみは、必ず自宅に
持ち帰って、処分しましょう。
照会先　環境課（☎23-6733）

ごみゼロの日
市民行動日は5月26日（日）

祝日のごみの収集は
ありません

レジャーで出たごみは
持ち帰ろう

2023環境ポスターコンクール入賞作品
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

市営住宅	 	 	 市営住宅（子育て世帯用）
住宅名	   家賃	 戸数	 住宅名	   家賃	 戸数
東山3丁目	 21,000円～	 2	 北天神	 17,900円～	 1
岩下	 14,200円～	 7
東町	 10,600円～	 1
松ヶ洞	 12,900円～	 4
北天神	 17,000円～	 1
武芸川小知野	 20,300円～	 3
入居資格

・住宅に困っていること。
・市税を完納していること。
・「暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律」に規定する暴力団員

でないこと。
・同居または同居しようとする親族がいること （ただし満60歳以上など

要件を満たす場合、東町・松ヶ洞住宅は単身入居可)。
・子育て世帯用は、申込時に15歳に達する日以後の最初の3月31日まで

の間にある子と同居し、その子を扶養していること（ただし入居申込者
の配偶者および扶養する子以外の同居者がいないこと）。

・収入基準以内であること。
申込期間　5月8日（水）～22日（水）
入居予定日　7月17日（水）
選考方法　申込者多数の場合抽選
収入基準

・一般世帯　月額15万8千円以下
・高齢者および障がい者世帯や中学校卒業前の子のいる世帯など　月額

21万4千円以下
照会先　管財課（☎23-7763）
　※武芸川地域の住宅は武芸川事務所（☎46-2311）で申込みできます。

　簡素化の申出をすると、これま
でのように月ごとの高額療養費の
支給申請手続が不要になります。
 申出後は、指定した口座(原則
世帯主名義)へ自動振込します。
振込日・支給金額は、振込前に送
付する支給決定通知書でお知らせ
します。
申請方法　対象世帯に通知してい

る高額療養費の支給申請書（対
象月が令和5年11月診療分以
降）と併せて、窓口で簡素化の
申出書を記入してください。
持ち物　高額療養費の通知および

申請書・対象医療機関の領収書
（原本）・口座情報が分かるもの

※簡素化の申出書の提出以前に対
象となっていた診療分は、従来
どおりの高額療養費の支給申請
が必要になります。

※対象となるのは、国民健康保険
税の滞納がない世帯です。

※簡素化が解除される場合もあり
ます。詳しくは照会先にお問合
せください。
照会先　保険年金課（☎23-7701）

国民健康保険の高額療養費の支給
申請手続の簡素化が始まりました

令和6年度　太陽光発電設備等設置補助金

　関市における再生可能エネルギーの利用促進および温
室効果ガスの排出削減を図るため、居住する住宅の敷地
内に太陽光発電設備（蓄電池)を設置する人に費用の一部
を補助します。

申請受付期間　5月中旬～11月下旬
※受付開始は市ホームページでお知らせします。
※受付期間内であっても、補助金の予算枠に達した場

合は受付を終了します。
補助対象者

・市内に住所を有している人
・自ら所有し居住する住宅の敷地内に施設を設置す

る人
・市税を滞納していない人
・FIT制度またはFIP制度を利用しない人
補助対象設備 
＜太陽光発電設備＞

・中古設備、リース設備でないこと（蓄電池も同様）
・増設、買換え、追加購入および設備改修でないこと
（蓄電池も同様）

＜蓄電池＞
 ※太陽光発電設備と同時に設置するものに限る
・平時に充放電を繰り返すことを前提とした設備
・停電時のみに利用する非常用電源でないこと
・蓄電池の価格が1kWhあたり15万5千円を超えない

こと（工事費を含み、消費税を除く)
補助金額

・太陽光発電設備
1kWhあたり7万円（kWh表示の小数点以下切捨て）
※上限は5kWh相当分で35万円

・蓄電池
　工事費を含めた価格の3分の1の額
　※上限は5kWh相当分で25万8千円
交付申請（手引きなど）

※交付申請書などの様式は、市ホームページからダウ
ンロードできます。申請前に「令和6年度交付申請
の手引き」を確認してください。

＜https://www.city.seki.lg.jp/0000018456.html＞

照会先　環境課（☎23-7702）

市営住宅入居者定期募集
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　入学に関する相談ができます。
日時　6月13日（木）、14日（金）、

18日（火）～21日（金）
　午前10時～午後3時
　※1人1時間程度　個別相談
場所　学習情報館
対象　令和7年度から新たに就学

する児童の保護者
参加費　無料
申込方法　5月17日（金）までに電

話で申込み
担当　特別支援学校職員、小中学

校の特別支援学級担任など
照会先　学校教育課（☎23-7411）

就学相談会

　関市ゼロカーボンシティ宣言実
現の一環として、関シティバスに
EV（電気)バスを導入し、今年度
から運行を開始しました。従来よ
り環境に優しい車両となっていま
す。ぜひご乗車ください。

照会先　都市計画課
　（☎23-7981）

関シティバスで
EVバス運行開始

　心身の発達や就学が心配な小中
学校児童生徒の保護者の相談に応
じます。
場所　まなびセンター（学習情報

館内）など
時間　午前10時～午後3時30分
　1人1時間程度
担当者　関市特別支援教育指導員
申込方法　電話で申込み（随時）
　※申込時に日時を相談します。
照会先　学校教育課（☎23-7719）

教育相談

　システムメンテナンスのため、
証明書のコンビニ交付サービスを
一時停止します。庁舎設置のキオ
スク端末でも関市の証明書は交付
できませんので、ご了承ください。
日時　5月31日（金）終日
照会先　市民課（☎23-7700）

証明書のコンビニ交付
サービスの一時停止

　3月2日（土）せきてらすにて実施した面接審査で、2024・2025せき親善大使の3人が決定しました。せき親善大
使の皆さんには、小瀬鵜飼開き、夏祭り、刃物まつりなどのイベントに参加するほか、観光物産展、マスコミ各社へ
のPRなど、市の観光・産業の宣伝に活躍していただきます。

照会先　せき親善大使選出委員会事務局（一般社団法人関市観光協会内 ☎23-6726）

2024・2025せき親善大使の決定
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　「VRテクノセンター」で開催されているCADやロボットに関する研修受講料の一部を補助しています。

研修一覧
■令和6年度　テクノプラザイノベーション研修　5月～6月

研修名 日数 日程 受講料※

モノづくり系

CATIA V5 基礎 3 6/10-12 39,600円
CATIA V5 サーフェス 3 6/17-19 39,600円
CATIA V5 アセンブリデザイン 2 6/26-27 26,400円
CATIA V5 ドラフティング 1 6/28 15,400円
SOLIDWORKS 基礎 2 5/23-24 24,200円
SOLIDWORKS 応用 2 6/3-4 24,200円
SOLIDWORKS 図面 1 6/21 13,200円
SOLIDWORKS 工業デザインモデリング 2 6/5-6 24,200円
AutoCAD LT 基礎 2 6/13-14 19,800円
AutoCAD LT 応用 2 6/24-25 19,800円
SOLIDWORKS CAM スタンダード 2 5/22-23 24,200円
CAE 基礎知識 1 6/14 15,400円
SOLIDWORKS Simulation　設計者向け解析 2 6/27-28 24,200円
NC工作機械 入門 1 6/17 13,200円
NC加工機 基礎（実習付） 2 6/24-25 22,000円
モノづくりを目指す技術者の機械工学 基礎　 1 6/7 13,200円
CAD設計技術者が学ぶ機械製図 基礎　 2 6/18-19 19,800円
生産管理研修「初級編」 1 5/15 13,200円
QC工程表と作業手順書の作り方のノウハウ 1 6/6 13,200円

ＤＸ系
産業用ロボット特別教育（教示) 2 6/4-5 22,000円
Python Basic 2 6/21、24 12,100円

※市の補助適用後の金額です。

ものづくりの知識、技能向上を支援します

照会先　㈱VRテクノセンター　テクノプラザイノベーション研修運営事務局
　（☎058-379-6370、各務原市テクノプラザ1丁目21番地）
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　市内の中小企業などが女性、高齢者、障がい者、外
国人などの雇用の促進および定着化を図るため実施す
る職場環境の整備に対する補助金です。
対象者　市内の中小企業者などで岐阜労働局が発表す

る有効求人倍率が2倍を超えている職業の求人をし
ていること（ただし、管理的職業、医療・看護・保健
の職業、保育・教育の職業、農林漁業を除く）。

　詳しくは市ホームページを確認してください。
補助対象事業　次のとおり、労働者が働きやすい環境

を整備するために実施するもの
①トイレ、洗面所、更衣室、休憩室、食堂、シャワー

室、仮眠室、ベビールーム（託児室を含む）の新設
または改修

②福祉機器または送迎用の福祉車両の購入
③通訳機の購入　など
補助率および上限額
　補助対象経費の2分の1以内
　上限100万円
照会先　商工課（☎23-7335）

中小企業などの労働力確保のための
職場環境整備費補助金

　計量法の規定により、取引・証明に使用する「はかり」
の定期検査が下記のとおり行われますので、該当者は
必ず受検してください。
　この検査を受けないで「はかり」を「取引・証明」に使
用することは、計量法違反行為となります。なお、検
査は2年ごとに1回です。

持ち物　はかり（付属品を含む）、手数料（岐阜県収入
証紙で支払い）
照会先　岐阜県計量検定所（☎058-254-8188）、
　商工課（☎23-6753)

はかりの定期検査

日時（予定） 場所（予定）
5月13日（月）

午前10時～
正午

JAめぐみの津保川支店

5月14日（火） 上之保生涯学習センター

5月15日（水） JAめぐみの武芸川支店

5月16日（木） 洞戸ふれあいセンター
西側屋外車庫

5月17日（金）
午前10時～

午後3時 中濃公設地方卸売市場5月20日（月）

5月21日（火）

　雨水貯留施設は、宅地に降る雨をタンクなどに貯留し、大雨が短時間に流れ出ることによる浸水被害などを軽減し
ます。また、貯留水を庭木への散水や洗車などに使用することで水道水の使用量の節約や不用となった浄化槽を再利
用することで環境保全に役立ちます。非常時には、防火用水、生活用水としても活用できます。
　この制度を利用される場合は施設の設置または購入前に市への申請が必要です。
対象者　市内に建築物を所有および占有（所有者の同意を得た人に限る)している個人、または事業所を有する法人で

貯留施設を新たに設置する人
補助施設　不用となった既設浄化槽を転用する場合または市販の雨水貯留施設を新たに設置する場合
補助金額

・不用浄化槽転用＝転用工事などに要した経費の1/2以内で、限度額60,000円
・市販雨水貯留槽＝材料費、工事費、諸経費で、一基の容量が100L以上200L未満は20,000円、200L以上は

25,000円をそれぞれ限度として、経費の1/2以内の額（ただし、自己による設置手間の工事費、諸経費を除く)
照会先　土木課（☎23-7713）

雨水貯留施設整備助成制度のご案内

　自然を楽しく案内するコツや、子どもと自然のふれ
あいのヒントを学びたいといった自然や子どもに関わ
る大人向けの入門講座です。
日時　5月30日（木）
　午後1時30分～4時30分（雨天決行）
場所　中池公園やすらぎの広場
講師　恵那山ネイチャーゲームの会　三浦美奈子さん
対象　市内在住、在勤、在学の人
定員　30人（申込順）
参加費　無料
持ち物　レジャーシート、バンダナまたは大きめのハ

ンカチ、帽子、水筒、タオル、筆記用具
申込方法　二次元コードから申込み
受付期間　5月1日（水）午前8時30分～
　28日（火）午後5時15分
照会先　環境課（☎23-7702）

市民環境セミナー
ネイチャーゲーム入門講座
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

 
令和6年度「家庭教育支援者養成じょうずなおせっかい講座」受講生募集

　コロナ禍や少子化などのさまざまなことが影響して地域での交流が減り、家庭で子育てをしている親たちの「孤立」
が問題となっています。この講座では、そうした人々を少しでも楽にして、支えていく（じょうずにおせっかいする）
ための方法を、多様な講師陣、専門家から学びます。

時間　午後1時30分～3時30分
場所　学習情報館1階　多目的ホール
対象　様々な立場から家庭教育支援・子育て支援に関わっている人
　家庭教育支援・子育て支援に興味のある人
受講料　無料
申込方法　次のいずれかで申込み
　・右の二次元コード　
　・照会先に電話
申込期限　5月11日（土）午後5時
受講通知　受講が確定した人には、講座の内容（予定）を郵送します。
照会先　生涯学習課（☎23-7776）

回 期日 講師 内容（予定）

1 5月25日（土） 子ども家庭支援センター とも
臨床心理士　加藤清美さん

これからの家庭教育支援に求められること
～地域での子ども家庭支援で大切にしたいこと～

2 6月15日（土） 東海学院大学 人間関係学部 子ども発達学科
教授　杉山章さん

これからの家庭教育支援に求められること
～地域で障害児・者と共生していくときに大切にしたいこと～

3 7月20日（土） ＮＰＯ法人「子援隊」
理事長　佐藤隆一さん

これからの家庭教育支援に求められること
～地域の子どもたちへの学習支援から学んだこと～

4 8月24日（土） ＮＰＯ法人「手をつなぐ女たちの会」
理事　片桐妙子さん

これからの家庭教育支援に求められること
～「私」の人権から子育てを考える～

5 9月28日（土） ＮＰＯ法人「あゆみだした女性と子どもの会」
理事長　廣瀬直美さん

これからの家庭教育支援に求められること
～虐待への対応について学ぶ～

６ 11月 9日（土） シティタワー診療所ボランティア団体
「にこゆか」家族支援専門看護師

これからの家庭教育支援に求められること
～医療的ケアが必要な障がいのある人とその家族への支援～

「清流の国ぎふ」文化祭2024
いっしょにちーオシつくろめえ

　令和5年12月に関市のちーオシ（地域の推し）が「あらけねぇ火、
すんどる水、どえれぇええ土」に決定しました。
　次のステップとして、ちーオシを形にした「ちーオシスタチュー」
を作ります。ちーオシスタチューは10月14日（月・祝）に開催され
る「清流の国ぎふ」文化祭2024の開会式で天皇皇后両陛下のご臨
席のもとで、県内全42市町村のものが一挙に披露されます。
　そんなちーオシスタチューを一緒に作ってくれる仲間を募集しま
す。

場所　文化会館　市民ロビー
日時　5月26日（日）、6月9日（日）・
　16日（日）・23日（日）
　各日午前10時～午後4時
・当日会場で受付をします
　（途中参加・早退可）。
・参加者には制作証明書を渡します。

照会先　文化課（☎24-6455）

環境フェアせき2024　出展者募集

　「環境フェアせき2024」の開 催 に あ た
り、日頃環境について取り組む活動につい
て展示、発表、体験講座などを実施する団
体、事業所、学校などを募集します。
申込方法　申込書に必要事項を記入し、

メール、FAX、照会先窓口のいずれかで
申込み。

　※申込書は市ホームページに掲載してい
ます。
申込期限　6月28日（金）
照会先　環境フェアせき実行委員会事務局
（環境課内 ☎23-7702、 23-7750

　 kankyo@city.seki.lg.jp）

※7回11月23日(土・祝)、8回12月14日(土)、9回1月18日(土)、10回2月8日を予定しています。
　詳細が決まり次第お知らせします。

▲ちーオシスタチューのデザイン
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　保健師による健康講座と栄養士による料理教室で、
血糖について学びましょう。
第1回　「お手軽おいしく血糖ケア」
　日時　5月29日（水)午前10時～午後1時
　申込期限　5月22日（水）
第2回　「男性のためのカンタン血糖ケア料理」
　日時　6月7日（金）午前10時～午後1時　※男性限定
　申込期限　5月30日（木）
場所　関市保健センター2階
内容　健康講座、バランスメニューの調理実習、昼食
対象　市内在住の74歳まで
　※健診結果で血糖値が高めと言われた人の参加歓迎
　※第2回は男性限定
定員　8人（申込順）
参加費　300円
持ち物　エプロン、三角巾（バンダナなど）、マスク、

手拭きタオル、最新の健診結果、筆記用具
申込方法　電話またはWeb
照会先　市民健康課
　（関市保健センター内 ☎24-0111）
　せき＊しあわせヘルスマイレージ
　2ポイント

　第57回関市刃物まつりを10月12日（土）、13日（日）
に開催することが決定しました。刃物大廉売市に新しく
出店する事業者を募集します。
対象　下記の全てに当てはまる事業者

・市内に在住する刃物などの製造業者または販売業者
・岐阜県関刃物協同組合、日本輸出刃物工業組合、関

金属工業協同組合、協同組合岐阜関刃物会館、関連
合刃物協同組合のいずれかに加入していること

・出店の初期費用としてテントなど必要備品を準備で
きること（20万円前後かかります）

申込方法　照会先へ電話
申込期限　5月24日（金）正午
※後日、刃物まつり廉売市部会役員会で承認されたの

ち正式に出店できます。
※昨年の出店事業者には6月

上旬に申込案内を送付し
ます。今回の募集期限ま
でに申込みをする必要は
ありません。
照会先　刃物まつり廉売市

部会事務局（観光課内 
　☎23-7704、 kankou@

city.seki.lg.jp）

　関市周辺に在住・在学の高校生を対象に、まちあるきイ
ベントを開催します。岐阜大学、中部学院大学、岐阜医療
科学大学の先生と本町商店街を歩いて、大学で学ぶ学問に
触れます。
日時　6月15日（土） 午前9時30分～午後4時
場所　せきてらす内 じゆうなひろま
対象　市内在住または関市近郊の高校に通う学生
　※保護者の同意を得ていること
講師
　・岐阜大学地域科学部　合掌顕さん
　・中部学院大学人間福祉学部　水野友有さん
　・岐阜医療科学大学看護学部　井戸恵理さん
　・岐阜大学社会システム経営学環　三井栄さん

高校生のための関なかサーチ

　前半は学生がインターンシップに参加すべき理由や、
学生の就職への価値観など「就活生の今」を学びます。
後半は、地元に就職した若手社員の座談会で生の声を
聞くことができます。この機会に保護者として就活生と
どう関わるかを考えてみませんか。
日時　5月11日（土） 午前10時～11時50分
場所　学習情報館2階　ギャラリー
対象　就職活動をする子を持つ保護者
定員　20人（申込順）　参加費　無料
講師　名古屋経済大学 キャリアセンター長
　　　大黒光一さん
申込方法　電話、二次元コードから申込み
照会先　関市みんなの就職サポートセンター
　（☎23-7335）

就活生の保護者必見
保護者向け就活セミナー

定員　20人（先着順）
参加費　無料
持ち物　筆記用具、昼食、熱中症対
　策グッズ
申込方法　二次元コードから申込み
申込期限　6月7日（金）
照会先　市民協働課（☎23-6751）

　関鍛冶伝承館所蔵の刀剣を実際に手にもって鑑賞し
ます。
日時　5月12日（日）
　1回目　午後1時～2時
　2回目　午後2時30分～3時30分
場所　せきてらす 多目的ホール
定員　各回10人　対象　高校生以上
参加費　無料　申込方法　当日受付
照会先　関鍛冶伝承館
　（☎23-3825）

名刀鑑賞会名刀鑑賞会

第57回関市刃物まつり
～刃物大廉売市新規出店者募集～

かわせみ料理教室
「高血糖予防」参加者募集
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　豊かな人生を送れるよう、新たな知識を学ぶとともに、生きがいや仲間、健康づくりを目的として65歳以上の人
を対象に「さわやか学級」を開催します。

No. 開催日 内容 講師 場所

1 5月24日（金） 楽唱？！ 童謡・唱歌歌合戦
　～楽しく歌って、脳も心も元気に～

音楽講師
安藤磨実子さん

学習情報館
多目的ホール

２ 7月19日（金） お薬と仲良くなろう！ 管理薬剤師
太田敏晴さん

３ 9月13日（金） 健康づくり体操
～身体を動かしてストレス解消～

スタジオスクエア代表
富田章子さん

４ 10月4日（金） 60代からのマネーセミナー 財務省東海財務局
岐阜財務事務所

５ 11月16日（土） みる・きく・うたう♪吹奏楽 さくらウインドオーケストラ

６ 2月21日（金）
1000人以上の患者と関わった理学療
法士が教える、心豊かに生きるための
３つのポイント

理学療法士/車椅子エバンジェリスト
宇佐見将太さん

令和6年度　さわやか学級受講生募集

時間　午後1時30分～3時30分
場所　わかくさ・プラザ 多目的ホール
対象　市内在住・在勤の65歳以上の人
定員　100人 受講料　無料
申込方法　次のいずれかで申込み

・二次元コード
・学習情報館にあるはがき
　※できるだけ二次元コードからお申込みください。
申込期限　5月12日（日）午後5時
照会先　生涯学習課（☎23-7777）

※材料費を伴うものや、少人数で開催する体験講座は別途募集します。

　お花のランプシェードは、透かし紙や和紙に花や草木を貼り付けて作りま
す。灯りを楽しむランプシェードを作りましょう。
日時　6月12日（水）、13日（木）
　※各日午後1時30分～3時30分
場所　学習情報館2階 創作実習室
講師　松川祐夏さん（kycクラフト ボタニカルオイルランプ認定講師）
対象　65歳以上の人
定員　各回10人程度（応募者多数の場合は抽選） 　参加費　1,000円
持ち物　絵の具の筆がある人はお持ちください。
申込方法　次のいずれか

・二次元コード ・電話
・学習情報館にあるはがき

申込期限　5月19日（日）午後5時
照会先　生涯学習課（☎23-7777）

さわやか学級体験講座「お花のランプシェードを作ろう」

　これから市内で起業を考えている人、創業
後5年未満の人を対象に、経営を持続してい
くための基礎知識を学ぶ創業塾を開講します。
日時　6月8日（土）～毎週土曜日
　（6月15日を除く全8回）　午前9時～正午
場所　関商工会議所 大会議室
定員　20人（申込順）
講師　森竜也さん
　（もり経営コンサルティング）
対象　次の条件を全て満たす人

・市内で起業を考える人、または市内で
創業後5年未満の経営者

・原則として全日程出席できる人
※会社員、主婦、学生、パート、アルバ

イト、経営者など、どなたでも受講で
きます。

参加費　5,500円
詳細　照会先ホームページに掲載のチラシか

らカリキュラムなどを確認してください。
申込方法　下の二次元コードからお申込みく

ださい。
申込期限　5月31日（金）正午
照会先　関商工会議所（☎22-2266）

申込フォーム 　ホームページ

創業塾2024
～夢に向かって挑戦！～

　小刀やノコギリを使用して、刃物の歴史
を学びながら和菓子切りを作ります。セミ
ナー修了後、市内のイベントや学校などの
ボランティア活動に参加してもらいます。
日時　1期6回・2期2回（全8回）
　1期　①6月6日 ②6月20日 ③7月4日
　　　  ④7月18日 ⑤8月1日 ⑥8月29日
　　　  木曜日　午後1時30分～3時30分
　2期　①10月9日 ②10月16日
　　　  水曜日　午後1時30分～3時30分
場所　1期　学習情報館2階 創作実習室
　　　2期　中池自然の家 クラフト室
講師　松井勅尚さん（木育松井塾主宰・元

森林文化アカデミー教授）
対象　市内在住の50歳以上の人

アクティブＧメン♪75木育ボランティアセミナー

定員　8人（定員を超えた場合
は抽選）

参加費　3,500円（小刀教材代）
持ち物　汚れても良い服装（エ

プロンなど可）、筆記用具、
飲み物

申込方法　照会先窓口または電
話で申込み

申込期間　5月1日（水）～15日
（水）　※土・日は除く
照会先　高齢福祉課
　（☎23-9007）
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第20回記念市民健康ウオーキング（春日神社コース）

日時　5月18日（土）※雨天中止
　集合　午前9時40分　出発　午前10時　解散　正午頃
集合場所　市役所南庁舎東側駐車場（若草通3丁目1番地）
コース　集合場所～長鉄関駅～せきてらす～春日神社～集合場所（約4kmコース）
特典　せき＊しあわせヘルスマイレージ対象　2ポイント付与
定員　50人
参加費　無料
持ち物　飲み物、タオル、雨具、杖など
照会先　（公社）関市シルバー人材センター本町プラザとんてん館（☎24-1311、

本町2丁目）

　古式日本刀鍛錬及び刀剣研磨外
装技術の一般公開に合わせて「刀
剣なんでも相談」を開催します。
日時　6月2日（日）午前10時30分
　～午後2時30分まで
　※相談は1人30分程度
場所　関鍛冶伝承館
定員　10人程度（先着順）
参加費　関鍛冶伝承館入場料が

必要です（大人300円、高校生
200円、小中学生100円）。
申込方法　相談内容の概要と住

所、氏名、電話番号を記入して、
はがきまたはＦＡＸで照会先へ申
込み。
申込期限　5月24日（金）
照会先　文化課（☎24-6455　
　 24-6950　〒501-3232 
　桜本町2丁目30番地1）

刀剣なんでも無料相談

日時　5月26日（日）
　受付　午前9時～
場所　関市弓道場（本郷町）
対象　市内在住、在勤、在学、ス

ポーツ籍を有する弓道経験者
参加費　無料
申込期間　5月1日（水）～20日（月）
照会先　関市弓道協会・早瀬

（ gerrn135spock@gmail.
com）

関市民スポーツ大会
弓道大会

　関伝日本刀鍛錬技術保存会の刀
匠による古式日本刀鍛錬と刀剣研
磨外装技能師の実演を公開します。
日時　5月5日（日・祝）、６月2日（日）
・午前の部
　鍛錬　午前10時30分～11時
　技能　午前11時～正午
・午後の部
　鍛錬　午後1時～1時30分
　技能　午後1時30分～2時30分
場所　関鍛冶伝承館・鍛錬場
定員　100人（当日先着）
　※立ち見含む
参加費　鍛錬、技能それぞれ大人

300円、高校生200円、小中学
生100円

※詳しくは、市ホームページをご
覧ください。
照会先　
　文化課（☎24-6455）

古式日本刀鍛錬・研磨
外装技術一般公開日時　6月16日（日）午前8時30分～

　※雨天の場合は6月23日（日）
場所　中池公園テニスコート
種目　一般、45歳以上、60歳以上チャ

レンジクラスの各男子・女子のシン
グルス（チャレンジクラスの参加資格
は関市テニス協会ホームページまた
は照会先で確認してください）

資格　男子　市内在住・在勤・在学（大
学生・専門学校生）、関市テニス協
会在籍者

　女子　オープン参加
参加費　2,000円
　（オープン枠は3,000円）
申込方法　5月31日（金）までに参加費

を添えて照会先に申込み
照会先　テニス協会（ワールドスポー

ツ内 ☎24-0011、https://seki-
　tennis.jimdofree.com）

社会人テニス大会

日時　6月2日（日）午前8時30分～
　※雨天の場合は6月9日（日）
場所　中池公園テニスコート
種目　一般、 45歳以上、60歳以上チャ

レンジクラスの各男子・女子のダ
ブルス（チャレンジクラスの参加資
格は関市テニス協会ホームページ
または照会先で確認してください）

資格　男子　市内在住・在勤・在学、
関市テニス協会在籍者

　女子　オープン参加
　60歳以上の男女　オープン参加
参加費　1チーム2,000円（オープン枠

は3,000円）
申込方法　5月17日（金）までに参加費

を添えて照会先に申込み
照会先　テニス協会（ワールドスポー

ツ内 ☎24-0011、https://seki-
　tennis.jimdofree.com）

春季市民テニス大会

日時　【昼の部】月・水・金　
　　　　午前10時～11時30分
　　　【夜の部】水・土　
　　　　午後7時～8時30分　

※昼・夜の部ともに5月8日（水）か
ら全10回

場所　関市弓道場（本郷町）
対象　市内在住、在勤、在学の弓道初

心者（中学生以上）
定員　若干名
参加費　1,000円（保険料ほか）
　※照会先に申込み
照会先　関市スポーツ協会
　（☎23-8525、 soumu@seki
　sports.net ※月曜日除く午前8時

30分～午後5時）

関市弓道場 弓道教室

期間　6月9日～8月11日の毎週日曜
日（決勝8月14日、予備日15日）

場所　河上薬品スタジアムほか
代表者会議　5月24日（金）午後7時～
　学習情報館　多目的ホール
参加費　1チーム3,000円
申込方法　5月1日（水）～15日（水） に、

各自治会長宛てに送付する申込書・
参加費を添えて、照会先または西
部支所、各地域事務所、関市軟式
野球連盟事務局（カネマツスポーツ 
☎22-4932）に提出

照会先　関市スポーツ協会
　（☎23-8525）

第74回町内対抗野球大会

関市文化協会会員美術展

日時　5月28日（火）～6月2日（日）
　午前10時～午後5時
　※最終日は午後4時まで
場所　文化会館3階
部門　日本画、洋画、書、工芸、彫刻彫

塑、写真、デザインなど（出展は1人2
点まで）

申込方法　5月10日（金）～12日（日）の
期間に、出展申込書を文化協会事務
局（文化会館内）へ提出してください。

※午前9時～午後5時
まで

※出展には、文化協会
への入会が必要

照会先　文化協会事務
局（☎24-6455）
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