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この「やさしい版」は、関市のこども・若者のみなさんをとりまく状況や、
今後の取り組みについて、こども・若者のみなさんに知ってもらうために作成しました。
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「関市こどもまんなか計画」について知ろう！ 「関市こどもまんなか計画」がめざす未来

めざす未来のすがた

笑顔と幸せにあふれ、
自分らしくわたしの未来を
切り拓くことができるまち

関市で暮らすすべてのこども・若者のみなさんが、体もこころも幸せにすごすこと
ができる「こどもまんなか社会」をめざすための計画です。

みなさんやみなさんを支える人たちをサポートし、関市をこども・若者のみなさんにとってよ
りよい未来をかなえるまちにするために、大切にすることや必要なこと、これから取り組むこと
を、みなさんに知ってもらうためのものです。

関市では、こども・若者のみなさんからの意見をきいて、この計画がめざす未来のすがたを作りまし

た。関市では、このめざす未来のすがたにもとづいて、みなさんの笑顔と幸せを一番に考え、みなさんが

未来に向かって自分らしくのびのびと成長していくことができる地域づくりに取り組みます。
「関市こどもまんなか計画」ってなに？

国では、全国すべてのまちが、こども・若者のみなさんのことをいちばんに考え、み
なさんの意見もききながら、取り組みを進めていくことを定める「こども基本法」という

法律が作られました。
関市でも、この「こども基本法」の考え方から、すべてのこども・若者のみなさんが、大人に

なるまですこやかに自分らしく、幸せに生活できるよう、みなさんを支える取り組みを進めるた
めの計画を作りました。

どうしてこの計画を作ったの？

こども・若者のみなさんやその家族、みなさん
をサポートしてくれる大人のための計画です。

だれのための計画なの？

関市に住む人たちが協力し合って取り組んでいけるように、関市役所が中心とな
り、進めていきます。こども・若者のみなさんや子育てへのサポートに地域全体で関

わることができるよう、この計画をＰＲしていきます。もちろん、こども・若者のみなさんの協力も
必要です。

だれが取り組むの？
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今回は、下のような方法でこども・若者や子育てをしている保護者など、みなさん
の声をあつめました。今後も、色々な場面でみなさんの意見をきく機会を作ってい

きます。

どうやってみんなの意見をきいたの？

A

Q

「切り拓く」は、
関市の特産品の刃物にも
由来しているんだよ！

どんどん自分の考えや
意見を言ってね！

中学校２年生・
高校２年生、

就学前児童保護者・
小学生児童保護者

アンケート調査 直接意見をきく機会
まちづくり協議会、市長とミライとーく、
関ジモト大学、高校生ＶＳプロジェクト、
せきのじん交流会、各小中学校への訪問

など…

関市ＨＰ内
こどもページでの意見募集

「わたしの未来」だから、
みんなが一人ひとり
自分らしい未来を
めざしていこう！
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わたしたちを取り巻く関市の「いま」を知ろう！

関市がこどもまんなか社会になるための基盤が不足している

関市に住むこども・若者のみなさんを取り巻く環境や、今回こども・若者、保護者のみなさんからきいた

意見などをもとに、関市の「いま」の中で特に注目するべきことを５つにまとめました。

自分の将来に希望があるか

75.4％ ％24.0
希望がある

資料：こども・若者アンケート

希望がない

こどもの権利が十分に尊重されているか

60.6％ ％31.8
思う

資料：こども・若者アンケート

わからない

こどもまんなか社会を実現するためには、もっとこどもや若者の意
見をきく場を作って、その意見を取り入れていく必要があるよ。
みなさんが自分から意見を発信していくことも必要だね。

01

助けを必要としているかもしれない家庭やこども・若者が増えている

外国籍人口の推移

資料：住民基本台帳

若者のためにこれから関市に
必要な取り組み（上位３つ）

資料：こども・若者アンケート

1,953人 人2,162
R2 R6

助けを必要としているこどもや
若者が、いつでもＳＯＳを発信で
きるような環境があるといいな。

子育てしながら仕事をしたいと
思っているお母さんが、希望ど
おり働くことができるような
環境づくりが必要だね。

03

色 な々居場所が必要とされている

自分は役に立たないと感じるか

38.9％ ％60.5

感じる

資料：こども・若者アンケート

感じない

居場所としてあると良い場所（一部回答）

資料：こども・若者アンケート

いろんな居場所があると、自
分にあった居場所を選ぶこ
とができるね。
そうすれば、もっと自分のこ
とを好きになれる気がする！

02

リビングやお風呂、
自分の部屋、ベッド

勉強ができる場所 図書館など公共の施設

飲食店やカラオケ、
商業施設 公園、自然

学校
同じ悩みや考えを
持つ人と話せる場所

ゲームやネット空間友達と一緒にすごせる場所

好きなこと、
趣味がある場所

子育てしながら仕事をする母親が増えている

パート・アルバイトで働く母親のフルタイムの
仕事への転職希望

資料：保護者アンケート

24.2％ ％29.4
H30 R5

04

近くに子育てをサポートしてくれる人が少ない親が増えている05

不登校児童・生徒数（小・中）の推移

資料：学校教育課

157人 人351
R1 R5

日常的に祖父母などの親族に
子育てをサポートしてもらえる保護者

資料：保護者アンケート

H30 R5

就職に向けた相談や
サポート体制を充実させる1

お金の心配をすることなく
学べるように支援する2

こどもや若者同士が集まったりして
自由にすごせる場を増やす3

％39.5

％38.6

％32.0

子育て中のお父さん、お母さんが、い
つでも助けを求められるような場所
があると、こどもたちも安心だね。

38.5％ ％35.3

希望はあるが、
実現できる
見込みはない
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「こどもまんなか社会」  に向けて、

市内のすべてのこども・若者にとって
最も良いことを考え、行動します。

●こどもや若者の意見をきく場を作ります。
●こどもや大人に「こども基本法」や「こどもの権利」について発
信をすることで、みんなでこどもまんなか社会をめざします。
●遊び場や地域の交流の場、居場所づくりを進めます。
●こども・若者が犯罪にまきこまれることなく安全にすごせるよう、取
り組みます。

関市全体で
こどもまんなか社会の
実現をめざす取り組み

基本目標

01

保護者とこどもが安心して暮らし、
成長できるように、取り組みを進めます。

●子育てをしている家庭が安心してすごせるよう、子育て家庭の生
活にあわせたサポートを行ったり、サービスを充実します。
●子育てと仕事を両立し、父親と母親が協力して子育てができるよう、
家庭や企業への働きかけを行います。

子育てや教育を
支援する取り組み

基本目標

04
一人ひとりの不安や悩みに丁寧に寄り添い、

困っている人が気軽に相談しやすい体制を作ります。
●色 な々大人が連携し、助けを必要としているすべてのこども・若者
のＳＯＳにいち早く気づき、受け止め、支えられる環境を作ります。

●すべてのこども・若者が自分らしく幸せに生きられるよう、経済的
に苦しい状況にあるこどもや障がいのあるこどもなど、それぞれの
状況に応じた支援を行います。

困っている
こども・若者に気づき、
支えるための取り組み

基本目標

05

こども
こころも
すごすた

・若者が
体も健康に
めの取り組み

基本目標

02

ありのままの自分を好きになってもらえる
取り組みを進めます。

●こども・若者が将来に向かって自分らしく生きられるよう、学校など
で、将来につながる色 な々教育を行います。
●こどもが放課後に安全にすごせる居場所を作ります。
●いじめを早く発見し、すぐに対応します。
●学校へ行きづらいこどもの居場所を作ります。
●こども・若者が将来に明るい希望を持つことができるよう、仕事や
結婚、こどもを持つことへの支援を行います。

こども・若者の
未来を応援する
ための取り組み

基本目標

03

関市は、こんなことに   取り組みます！
みなさんの意見が取り組みに

反映されるよ。
悩みや困りごとはもちろん、

自分の気持ちややりたいことを、
積極的にまわりの大人に

伝えてみてね！

自分らしく、笑顔で元
取り組みを

気に生活できるように、
進めます。

●こどもが生まれる前から大人に なるまで健康にすごせるよう、健
康診断や相談支援など、こころ と体の健康づくりに取り組みます。
●こどもが病気になった時に、病 院に行き、正しい治療を受けられ
るような体制づくりを行います。
●性や健康に関して正しい知識 を身につけられるよう、教育と相
談支援を行います。



みなさんへの情報はこどもページからチェック！

困ったときは相談しよう！

関市こども家庭センター

関市では、ホームページ内にある「こどもページ」でこど

も・若者のみなさんへの情報を発信しています。ぜひご覧く

ださい。

●みなさんへのお知らせ ●意見募集ページ
●こども家庭庁について ●こども基本法について
●相談窓口一覧

みなさんの困りごとや心配ごと、悩みごとなど、一人で抱え込まず、気軽にご相談ください。

相談の秘密はかならず守ります。

こちらからもアクセスできます！

こんな情報が見られるよ！

検索関市こどもまんなか

https://www.city.seki.lg.jp/0000021118.html

電話で相談

子ども家庭課 ひだまり
ライン0575-23-0189

ＬＩＮＥで相談
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