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民生委員・児童委員
地域の頼れる『つなぎ役』



高齢者を対象にサロンを行い、交流を図る機会を設けています。サロン
によっては子どもたちも参加し、賑やかです。普段から交流することで困
りごとができた際に相談しやすい環境づくりをしています。

市役所に相談者の状況や困りごとなどを報告します。また、地域で支援
がいる人を見つけ、適切な機関につなげるために相談します。

子供との交流の場として絵本の読み聞かせを行います。また、子育て中
のパパ、ママの交流の場にもなり、育児の悩みを相談できます。

各地区の民生委員と関係機関で集まり、課題の共有や意見交換をしな
がら社会福祉に関する情報を収集します。

民生委員の主な活動

民
生
委
員・児
童
委
員
っ
て
？

　民
生
委
員
・
児
童
委
員（
以
下
、民
生
委
員
と
呼
称
す
る
）は
地
域

の
人
た
ち
が
元
気
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高

齢
者
ま
で
幅
広
く
相
談
、支
援
を
行
い
、関
係
機
関
に
つ
な
ぐ
地
域
の

『
つ
な
ぎ
役
』で
す
。

　そ
の
中
で
も
特
に
子
ど
も
た
ち
や
子
育
て
の
相
談
な
ど
を
専
門
に

す
る『
主
任
児
童
委
員
』が
い
ま
す
。支
援
対
象
は
主
に
子
ど
も
た
ち

と
妊
産
婦
に
な
り
、学
校
訪
問
を
し
て
、見
守
り
支
援
等
を
行
い
ま

す
。民

生
委
員・主
任
児
童
委
員
は

関
市
に
何
人
い
る
の
？

　民
生
委
員
は
各
地
区（
上
之
保
、洞
戸
、板
取
を
除
く
）に
平
均
10

人
以
上
、14
地
区
合
計
で
1
7
2
人
い
ま
す
。

　主
任
児
童
委
員
は
各
地
区
に
2
人
、14
地
区
合
計
で
29
人
い
ま
す
。

　近
年
増
加
し
て
い
る
ひ
き
こ
も
り
や
8
0
5
0
問
題
、不
登
校
、高
齢
独
居
な
ど
行
政

だ
け
で
は
把
握
が
難
し
い
事
例
が
増
え
て
い
ま
す
。各
地
区
の
民
生
委
員・児
童
委
員
が

地
域
の
課
題
を
発
掘
し
、解
決
す
る
た
め
に
行
政
や
関
係
機
関
と
協
力
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員・児
童
委
員
は
み
ん
な
の
大
切
な『
つ
な
ぎ
役
』

民
生
委
員・児
童
委
員
と
は
何
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　生活・福祉などに関するどんな困りごとでもご相談ください。
　皆さんの相談に耳を傾け、専門的な支援が必要な場合は行政、社
会福祉協議会、地域包括支援センターなどにつなぎ、課題を解決で
きるように寄り添います。 　
　地域の担当民生委員がご不明な場合は福祉政策課（☎23-7798）
までご連絡ください。

　人と関わることが好きな人、地域のために何かした
いと考えている人は、民生委員・児童委員として活躍し
てみませんか。 民生委員・児童委員は活動日が決めら
れておらず、都合のつく範囲で無理のない活動ができ
ますので、働きながらの活動も可能です。
興味がある人は右の二次元コードもしく
は福祉政策課（☎23-7798）までお問合せ
ください。

民生委員にご相談ください

あなたも民生委員になりませんか？
令和7年12月に民生委員の改選があります
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Q
．な
ぜ
主
任
児
童
委
員
に
な
ろ
う
と
？

長
瀬
　
定
年
退
職
後
は
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
活

動
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
に

知
人
か
ら
主
任
児
童
委
員
を
や
っ
て
欲
し
い
と
話

が
あ
り
、軽
い
気
持
ち
で
受
け
ま
し
た
。

Q
．ど
の
よ
う
な
支
援
を
？

後
藤
　
主
任
児
童
委
員
の
支
援
対
象
は
主
に
子
ど

も
た
ち
と
妊
産
婦
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
に
よ
っ

て
活
動
内
容
は
変
わ
り
ま
す
が
、学
校
訪
問
、登
下

校
、学
校
行
事
な
ど
に
参
加
し
て
子
ど
も
た
ち
を
見

守
り
、子
ど
も
に
関
連
し
た
こ
と
で
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
各
地
区
の
民
生
委
員
と
協
力
し
ま
す
。ま

た
、民
生
委
員
や
地
域
の
人
か
ら
声
を
か
け
て
も

ら
っ
た
時
は
学
校
に
連
絡
し
、つ
な
ぎ
役
を
し
て
い

ま
す
。

Q
．主
任
児
童
委
員
の
や
り
が
い
と
は
？

長
瀬
　
子
ど
も
た
ち
や
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
方
と

触
れ
合
う
場
が
あ
っ
た
り
、小
中
学
生
を
見
守
る
中

で
成
長
し
た
姿
を
見
た
り
す
る
こ
と
が
や
り
が
い
で

す
。活
動
を
通
し
て
、未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
大

切
に
す
る
社
会
で
あ
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

悩
み
や
困
り
ご
と
が
あ
る
人
へ

　
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
ま
ず
は
話
を
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。話
を
し
て
聞
い
て
も
ら
う
と
気
持
ち

が
軽
く
な
り
、話
を
す
る
こ
と
で
気
づ
き
が
あ
っ
た

り
す
る
と
思
い
ま
す
。私
た
ち
で
よ
け
れ
ば
お
話
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

主
任
児
童
委
員
に
興
味
あ
る
人
へ

　
子
ど
も
が
大
好
き
で
関
わ
り
た
い
人
は
主
任
児

童
委
員
を
や
っ
て
ほ
し
い
で
す
。主
任
児
童
委
員
は

学
校
区
に
二
人
い
ま
す
。仕
事
を
し
な
が
ら
主
任
児

童
委
員
を
や
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
つ
な
が
る
関
わ
り
を
無

理
な
く
自
分
の
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
て
く

だ
さ
い
。

Q
．な
ぜ
民
生
委
員
に
な
ろ
う
と
？

　
地
域
の
人
か
ら
民
生
委
員
に
な
っ
て
く
れ
な
い
か

と
言
わ
れ
、と
り
あ
え
ず
受
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。父
が
障
が
い
者
や
困
窮
者
へ
の
支
援
活
動
を

し
て
い
た
こ
と
、妹
に
障
が
い
が
あ
る
こ
と
、P
T
A

会
長
を
や
っ
て
子
ど
も
と
関
わ
り
が
あ
っ
た
た
め
、

や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

Q
．ど
の
よ
う
な
支
援
を
？

 

「
ニ
コ
ニ
コ
だ
よ
り
」を
関
市
社
会
福
祉
協
議
会
と

一
緒
に
作
成
し
、70
歳
以
上
で
独
居
の
人
向
け
に
毎

月
配
布
を
し
て
い
ま
す
。訪
問
時
に
配
布
す
る
こ
と

で
見
守
り
支
援
に
な
り
ま
す
し
、安
否
確
認
や
相
談

を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
毎
朝
、子
供
た
ち
と
一
緒
に
登
校
し
、挨

拶
を
す
る
こ
と
で
地
域
の
人
と
顔
見
知
り
に
な
れ
る

よ
う
に
活
動
し
て
い
ま
す
。顔
見
知
り
に
な
る
こ
と

で
困
っ
た
と
き
に
相
談
し
て
く
れ
ま
す
。

Q
．民
生
委
員
の
や
り
が
い
と
は
？

　
他
の
人
や
行
政
に
は
相
談
で
き
な
い
こ
と
で
も
澤

井
さ
ん
な
ら
相
談
で
き
る
と
言
っ
て
も
ら
え
た
時
は

と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。こ
れ
は
信
頼
あ
っ
て
の

も
の
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
ま
た
、困
り
ご
と
だ
け
で
な
く
、嬉
し
い
報
告
の
電

話
も
よ
く
も
ら
い
ま
す
。嬉
し
い
報
告
を
聞
く
と
相

談
に
の
れ
て
良
か
っ
た
な
と
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

困
っ
て
い
る
人
の
中
に
は
頼
る
こ
と
が
難
し
い
人
も

い
ま
す
。そ
ん
な
人
に
寄
り
添
え
る
民
生
委
員
で
あ

り
た
い
で
す
。

悩
み
や
困
り
ご
と
が
あ
る
人
へ

　
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
構
い
ま
せ
ん
。ま
ず
は
地
域

の
民
生
委
員
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。生
活
を

支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
等
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
た
ち
民
生
委
員
が
行
政
や
関
係
機
関
に
つ
な
ぎ
ま

す
。

民
生
委
員
に
興
味
が
あ
る
人
へ

　
誰
か
の
た
め
に
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
で
は

と
い
う
気
持
ち
が
あ
る
人
は
民
生
委
員
に
な
り
ま
せ

ん
か
。令
和
7
年
12
月
に
民
生
委
員
の
改
選
が
あ
り

ま
す
。初
め
て
の
人
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
研
修
が
あ
り

ま
す
の
で
安
心
し
て
く
だ
さ
い
。「
地
域
の
人
、誰
か

の
た
め
に
」と
い
う
思
い
が
原
動
力
と
な
り
、大
勢
の

方
の
支
援
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
ず
は
で
き
る
こ
と

か
ら
や
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

困ったなと思うそんなときに
　　　　   「相談」してみよう！
◆さまざまな相談に応じます
　民生委員活動の基本は、相談援助です。自分が担当
する地域の人から相談を受けて、ご自宅を訪問する
など、お話をうかがい支援します。

◆行政や専門機関とのつなぎ役です
　内容に応じ適切な福祉サービスや専門の相談機関
を紹介するなど、行政や地域活動とのつなぎ役です。

◆地域の福祉活動をすすめます
　高齢者の交流の場づくりや社会福祉協議会の活動
に協力するなど地域の福祉活動をすすめます。

◆担当区域で活動します
　原則、自治会の区域などを自分の担当区域として活
動します。児童や子育ての相談に対応する「児童委員」
も兼ねています。

◆秘密は守られます 
　民生委員・児童委員には守秘義務があります。地域
のみなさまから受けた相談内容については秘密を守
り、個人情報やプライバシーの保護に配慮した支援
を行います。

ネットワークで
あなたを

応援します！

民生委員・主任児童委員にお話をうかがいました

澤井基光さん
関市民生委員児童委員
協議会会長
担当地区：武芸川

長瀬房子さん
関市主任児童委員会会長
担当地区：旭ヶ丘

後藤直美さん
主任児童委員
担当地区：安桜

訪問 こども家庭センター

地域包括
支援センター

保健所

自治会

市役所

警察

病院

民生委員・児童委員
主任児童委員

学校

社会福祉事務所 社会福祉協議会

おとなりの一人暮らし
のおばあちゃん、最近腰
が悪いみたい。誰に相談
したらいいかしら？

ヘルパーさんや介護
保険のサービスを利
用したいのだけど？

生活費が足りない。
どうしよう？

引っ越したばかりで、
地域のことがわからな
い。どうしようかな？

子どものことが
心配だわ？

保健センター

困ったときはお気軽にご相談ください
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、つ
な
ぎ
役
を
し
て
い

ま
す
。

Q
．主
任
児
童
委
員
の
や
り
が
い
と
は
？

長
瀬
　
子
ど
も
た
ち
や
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
方
と

触
れ
合
う
場
が
あ
っ
た
り
、小
中
学
生
を
見
守
る
中

で
成
長
し
た
姿
を
見
た
り
す
る
こ
と
が
や
り
が
い
で

す
。活
動
を
通
し
て
、未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
大

切
に
す
る
社
会
で
あ
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

悩
み
や
困
り
ご
と
が
あ
る
人
へ

　
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
ま
ず
は
話
を
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。話
を
し
て
聞
い
て
も
ら
う
と
気
持
ち

が
軽
く
な
り
、話
を
す
る
こ
と
で
気
づ
き
が
あ
っ
た

り
す
る
と
思
い
ま
す
。私
た
ち
で
よ
け
れ
ば
お
話
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

主
任
児
童
委
員
に
興
味
あ
る
人
へ

　
子
ど
も
が
大
好
き
で
関
わ
り
た
い
人
は
主
任
児

童
委
員
を
や
っ
て
ほ
し
い
で
す
。主
任
児
童
委
員
は

学
校
区
に
二
人
い
ま
す
。仕
事
を
し
な
が
ら
主
任
児

童
委
員
を
や
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
つ
な
が
る
関
わ
り
を
無

理
な
く
自
分
の
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
て
く

だ
さ
い
。

Q
．な
ぜ
民
生
委
員
に
な
ろ
う
と
？

　
地
域
の
人
か
ら
民
生
委
員
に
な
っ
て
く
れ
な
い
か

と
言
わ
れ
、と
り
あ
え
ず
受
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。父
が
障
が
い
者
や
困
窮
者
へ
の
支
援
活
動
を

し
て
い
た
こ
と
、妹
に
障
が
い
が
あ
る
こ
と
、P
T
A

会
長
を
や
っ
て
子
ど
も
と
関
わ
り
が
あ
っ
た
た
め
、

や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

Q
．ど
の
よ
う
な
支
援
を
？

 

「
ニ
コ
ニ
コ
だ
よ
り
」を
関
市
社
会
福
祉
協
議
会
と

一
緒
に
作
成
し
、70
歳
以
上
で
独
居
の
人
向
け
に
毎

月
配
布
を
し
て
い
ま
す
。訪
問
時
に
配
布
す
る
こ
と

で
見
守
り
支
援
に
な
り
ま
す
し
、安
否
確
認
や
相
談

を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
毎
朝
、子
供
た
ち
と
一
緒
に
登
校
し
、挨

拶
を
す
る
こ
と
で
地
域
の
人
と
顔
見
知
り
に
な
れ
る

よ
う
に
活
動
し
て
い
ま
す
。顔
見
知
り
に
な
る
こ
と

で
困
っ
た
と
き
に
相
談
し
て
く
れ
ま
す
。

Q
．民
生
委
員
の
や
り
が
い
と
は
？

　
他
の
人
や
行
政
に
は
相
談
で
き
な
い
こ
と
で
も
澤

井
さ
ん
な
ら
相
談
で
き
る
と
言
っ
て
も
ら
え
た
時
は

と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。こ
れ
は
信
頼
あ
っ
て
の

も
の
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
ま
た
、困
り
ご
と
だ
け
で
な
く
、嬉
し
い
報
告
の
電

話
も
よ
く
も
ら
い
ま
す
。嬉
し
い
報
告
を
聞
く
と
相

談
に
の
れ
て
良
か
っ
た
な
と
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

困
っ
て
い
る
人
の
中
に
は
頼
る
こ
と
が
難
し
い
人
も

い
ま
す
。そ
ん
な
人
に
寄
り
添
え
る
民
生
委
員
で
あ

り
た
い
で
す
。

悩
み
や
困
り
ご
と
が
あ
る
人
へ

　
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
構
い
ま
せ
ん
。ま
ず
は
地
域

の
民
生
委
員
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。生
活
を

支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
等
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
た
ち
民
生
委
員
が
行
政
や
関
係
機
関
に
つ
な
ぎ
ま

す
。

民
生
委
員
に
興
味
が
あ
る
人
へ

　
誰
か
の
た
め
に
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
で
は

と
い
う
気
持
ち
が
あ
る
人
は
民
生
委
員
に
な
り
ま
せ

ん
か
。令
和
7
年
12
月
に
民
生
委
員
の
改
選
が
あ
り

ま
す
。初
め
て
の
人
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
研
修
が
あ
り

ま
す
の
で
安
心
し
て
く
だ
さ
い
。「
地
域
の
人
、誰
か

の
た
め
に
」と
い
う
思
い
が
原
動
力
と
な
り
、大
勢
の

方
の
支
援
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
ず
は
で
き
る
こ
と

か
ら
や
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

困ったなと思うそんなときに
　　　　   「相談」してみよう！
◆さまざまな相談に応じます
　民生委員活動の基本は、相談援助です。自分が担当
する地域の人から相談を受けて、ご自宅を訪問する
など、お話をうかがい支援します。

◆行政や専門機関とのつなぎ役です
　内容に応じ適切な福祉サービスや専門の相談機関
を紹介するなど、行政や地域活動とのつなぎ役です。

◆地域の福祉活動をすすめます
　高齢者の交流の場づくりや社会福祉協議会の活動
に協力するなど地域の福祉活動をすすめます。

◆担当区域で活動します
　原則、自治会の区域などを自分の担当区域として活
動します。児童や子育ての相談に対応する「児童委員」
も兼ねています。

◆秘密は守られます 
　民生委員・児童委員には守秘義務があります。地域
のみなさまから受けた相談内容については秘密を守
り、個人情報やプライバシーの保護に配慮した支援
を行います。

ネットワークで
あなたを
応援します！

民生委員・主任児童委員にお話をうかがいました

澤井基光さん
関市民生委員児童委員
協議会会長
担当地区：武芸川

長瀬房子さん
関市主任児童委員会会長
担当地区：旭ヶ丘

後藤直美さん
主任児童委員
担当地区：安桜

訪問 こども家庭センター

地域包括
支援センター

保健所

自治会

市役所

警察

病院

民生委員・児童委員
主任児童委員

学校

社会福祉事務所 社会福祉協議会

おとなりの一人暮らし
のおばあちゃん、最近腰
が悪いみたい。誰に相談
したらいいかしら？

ヘルパーさんや介護
保険のサービスを利
用したいのだけど？

生活費が足りない。
どうしよう？

引っ越したばかりで、
地域のことがわからな
い。どうしようかな？

子どものことが
心配だわ？

保健センター

困ったときはお気軽にご相談ください
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関市女性が働きやすい職場認定事業所紹介Vol.18

みんなのがっこう、どんながっこう？
市内小中学校の特色ある取組を紹介します

株式会社マーゴグループ　令和5年度認定

【テナントの皆さんと共にマーゴを盛り上げていきます！】
　今年30周年を迎えるマーゴやマーゴの湯の開発・運営
を行っている会社です。
　女性比率は62％で幅広い年齢の女性が活躍しています。
年間公休は120日で、有休取得率は75％です。
　変形労働時間制のシフトで、休み希望も出せるので柔軟
にスケジュールを組むことができます。
　みんなで関まつりのあんどんみこしコンクールに参加す
るなど会社のイベントも充実しています。
　マーゴでは社員が仕事もプライベートも充実した日々を
送れるよう取り組んでいます。

アテナ工業株式会社　令和4年度認定

【働き方改革でイキイキ！ 女性が輝ける職場へ】
　当社は創業55年目の企業で、カップ麺や大手コンビニ
向けの食品容器のほか、心肺蘇生訓練キットを製造して
います。
　女性社員が半数を占める当社では、女性が働きやすい
環境づくりの一環として、年間休日の見直しや女性管理
職の登用を進めており、23年度育休取得率としては女性
が100％、男性が67％となっています。
　健康経営や岐阜県ワーク・ライフ・
バランス推進エクセレント企業へ
の認定など、これからも全社員が
働きやすい職場づくりを目指し、
改善に努めてまいります。

　安桜小学校は、特別支援学級を含む全校18学級の中規模
校です。開校時の校名 「関学校」が示すように、旧関市のほぼ
真ん中の市街地に位置し、関市の歴史と共に歩んできた学校
です。
 「夢をもち　仲間とともに　やりぬく子」の具現を目指して、
学校づくりを進めています。
特色ある学校教育の推進
・「みんなたいせつ宣言」に基づく児童会活動や「あさくらほ

かほかノート」を通した自己見つめ等、一人一人を大切にす
る教育を推進しています。

・全学年の児童が行う「なかよし活動」やペア学年で行う異
学年集団活動を通して、仲間意識を高めると同時に、自主
性や創造性も育んでいます。

・６年生の鼓笛隊は地域の祭りや催事等で演奏したり、地域の
人を講師として招く地域参観日を開催したりしています。

　旭ヶ丘小学校は、全校316人、13学級の中規模校です。学
校教育目標である「心豊かでたくましい旭の子」を具現する
ために、今年度は「心を育てる」ことに重点を置き、温かさと
活力のある学校を目指しています。
特色ある学校教育の推進
・学校、地域、PTAが連携を図ることで、児童の学びをより

充実したものにしようとしています。
・「にこにこ貯金カード」の取組を通して、児童は自分の頑張

りや仲間のよさに気付き、自己肯定感を高めています。
・「にこ活（全学年の児童が行う活動）」を通して、異年齢集団

の輪を広げています。

照会先 市民協働課  ☎23-6806

照会先 学校教育課 ☎23-8125

子ども主体の児童集会 地域のボランティアによる読み聞かせ ミシン学習補助鼓笛隊の本町パレード

「心を育てる」～温かさと活力のある学校をめざして～
旭ヶ丘小学校

一人一人を大切にし、生き合う力を育みます
安桜小学校

①
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関市防災基本条例を施行しました

　関市防災基本条例は、市民・事業者・自主防災組織や市が守るべきルールであり、防災の基本的な考え方を定めたも
のです。皆さんが条例の内容をよく理解し、日ごろの備えを進めていただけるよう、今回は「自助の防災対策」について
説明します。

照会先 危機管理課 ☎23-7048

第２回

“自助”の防災対策

具体的に何をすればいいの？

次回、広報10月号では『共助の防災対策』をお知らせします。

　ひとくちに「自助の防災対策」といっても、その内容はさまざまです。
　関市防災基本条例にはこのように定めていますが、自分たちに一番合った対策を見つけ、
実践してみましょう。

・災害時に自分や家族の安全を確保するため、普段
から必要な備えをするよう努めること
・日ごろから地域での助け合いの大切さを認識し、
隣近所の人とお互いに協力して良好な関係づくり
に努めること

市
民
の
役
割

・災害時に従業員や来所者（来客）の安全を確保する
ため、普段から必要な対策をするよう努めること
・地域での助け合いの大切さを認識し、市民の安全
を確保するため、地域の防災活動への協力に努め
ること

事
業
者
の
役
割

　まずは自分の命は自分で守ることが大切です。災害を
自分ごととして捉え、自分が行うべき行動を考え備える
ことは、地域の助け合い（共助）にもつながります。「自助」
は、防災の最も基本的な考え方です。
　関市防災基本条例には、「自助」の主体として、「市民」
や「事業者」の役割を定めています。

防災の知識の習得

　例えば携帯トイレを備蓄している場合、使ったことがなければ、災害時にスムーズ
に使用することは困難です。普段から防災グッズを使ってみたり、災害時の避難行動
などを確認したりしましょう。

所有・管理している建築物等の安全確保

　災害時に住宅やブロック塀、庭木などが倒れないようにしましょう。また、家具の
配置の見直しや固定をしましょう。
※市では、木造住宅の耐震診断や耐震工事の助成をしています。

避難行動のための準備

　ハザードマップ等で住んでいる地域の浸水や土砂災害の危険箇所を確認し、安全な
避難先や避難方法を決めましょう。また、そのときすぐに持ち出せるよう非常持出品
を準備しておきましょう。

必要な物資（3日分以上）の備蓄

　食料や水、携帯トイレなど、自宅や避難所で生活できる物資を3日分以上（推奨1週
間分以上）備蓄しておきましょう。

積極的な情報収集と避難行動

　積極的に災害の情報を入手して、速やかに避難行動をとりましょう。

市ホームページ

市ホームページ

木造住宅
耐震診断

建築物耐震
診断補助

ハザードマップ
を確認！

非常持出品
（備蓄品）
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9月は世界アルツハイマー月間です
高齢福祉課 ☎23-8127照会先

　平成6年に「国際アルツハイマー病協会」が、世界保健機関（WHO）と共同で毎年9月21日を「世界アルツ
ハイマーデー」と制定し、この日を中心に認知症の啓蒙活動を実施しています。また、9月の「世界アルツハイマー
月間」に市は、以下のような取組を行います。

　　　身近な相談機関
●認知症初期集中支援チームとは
　医療・介護の専門職がチームとなり、初期の支援を包括的、集中的（おおむね6か月）に行います。
関市認知症初期集中支援チーム　（☎24-5855）
地域包括支援センター　福祉・医療・介護の専門職や認知症について相談ができる「認知症地域支援推進員」が対

応します。

　　　認知症の人もその家族も不安なく暮らせるバリアフリー化をめざしてつながろう
　私たちが「認知症」を正しく理解し、わが事として考え行動することが、誰もが不安なく暮らすことができる暮ら
しのバリアフリー化につながっていきます。

　　　認知症啓発パネル展
　市役所1階アトリウムで認知症啓発パネル展を開催します。
期間　9月2日（月）～27日（金）※土・日・祝日を除く
内容　・認知症ご本人の声・家族の声紹介
　　　・認知症サポーター紹介　
　　　・認知症ガイドブックの紹介　など

●図書館おすすめ本コーナー設置
　認知症に関するおすすめの図書を紹介・展示します。 ●関シティターミナルの一部をライトアップ

　関シティターミ
ナルの一部を認知
症啓発カラーのオ
レンジ色にライト
アップを予定して
います。

世界アルツハイマー月間とは？

支援センター名 担当地区 電話番号
中央第1地域包括支援センター 安桜・倉知 ☎23-0660
中央第2地域包括支援センター 旭ヶ丘・下有知 ☎23-5320
中央第3地域包括支援センター 瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島 ☎28-2208
中央第4地域包括支援センター 富岡・田原・桜ヶ丘 ☎24-8580
西地域包括支援センター 板取・洞戸・武芸川 ☎45-2002
東地域包括支援センター 富野・武儀・上之保 ☎40-1001
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　現在保育園を利用している人は、給付認定を受けた後も、認定を受けた際の状況に変更がないか確認が必要な
ため、年に1回現況届の提出をお願いしています。
受付期間　9月2日（月）～10月17日（木）

※保育園等を通じて案内文書を送付します。
受付場所　照会先または各地域事務所（西部支所を除く）
出張受付　保育園等入園受付と同日
必要書類　現況届、就労証明書または家族の状況証明書

保育園等の現況届の提出をお忘れなく

この園だからできる ～特色ある保育～

10 関市立保育園

自然体験活動 リズムあそび

１ 関保育園

食育

2 安桜保育園

体操教室

3 松渓保育園

英語であそぼう

4 中濃保育園 5 下有知保育園 6 小金田保育園

農耕体験 キッズダンス 体育教室

7 倉知保育園 8 瀬尻保育園 9 童心保育園　

英語で遊ぼう リズム教室 造形教室

各保育園等の所在地などの詳細は、
市ホームページをご覧ください。
https://www.city.seki.lg.jp/0000001063.html

11 認定こども園関幼稚園

科学教室
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来年の4月から保育園等に入園を希望する人の申込みを10月1日（火）から受け付けます
　市内には公立保育園8園（令和7年4月～）、法人立保育園9園、法人立小規模保育事業所1園、法人立認定こど
も園1園があります。
　保育園は、就学前の子どもを仕事や病気、出産などの理由で、家庭内で保育ができない場合、保護者に代わっ
て保育する施設です。
　保育園、認定こども園（幼稚園部分利用希望者を除く）などの施設を利用する際には、保育の必要性についての

「認定」を受ける必要があるため、10月1日（火）から申込みを受け付けます。

入園の申込方法
　10月1日（火）～31日（木）の平日（受付時間　午前8時30分～午後5時15分）に、照会先または各地域事務所（西
部支所を除く）でお申し込みください。
　また下の表のとおり出張受付を行いますので、
ご利用ください。

申込みに必要なもの
・給付認定申請書兼利用申込書
・就労証明書または家族の状況証明書
・個人番号通知カードまたは個人番号（マイナ

ンバー）カード
※その他必要に応じて、書類などの提出をお願

いする場合があります。
※給付認定申請書兼利用申込書、就労証明書、

家族の状況証明書の用紙は、照会先、各地域
事務所（西部支所を除く）、各保育園等にあり
ます。また、市ホームページにも掲載してい
ます。

来春の保育園等入園案内　10月から受付 照会先 子ども家庭課  ☎23-8965

出張受付日程（10月）

保育園等名 受付日 受付時間 保育園等名 受付日 受付時間

1 関  8日（火） 午前9時～10時30分 10 富岡  9日（水） 午後2時～4時30分

2 安桜 10日（木） 午前9時～10時30分 11 田原 10日（木） 午後2時～4時30分

3 松渓 17日（木） 午後2時～4時30分 12 富野  7日（月） 午前9時～10時30分

4 中濃 16日（水） 午後2時～4時30分 13 南ヶ丘 16日（水） 午前9時～10時30分

5 下有知  9日（水） 午前9時～10時30分 14 西部 15日（火） 午後2時～4時30分

6 小金田 11日（金） 午後2時～4時30分 15 認定こども園
関幼稚園 11日（金） 午前9時～10時30分

7 倉知  7日（月） 午後2時～4時30分 ※洞戸・むげがわ・武儀やまゆりの各保育園は、出張受
付を行いませんので、10月1日（火）～31日（木）の期
間中に各地域事務所へお申し込みください。

※中濃キッズ保育園は、出張受付を行いませんが、中濃
保育園の出張受付でも申込みできます。

※上之保保育園は令和7年3月に閉園予定です。

8 瀬尻  4日（金） 午後2時～4時30分

9 童心  8日（火） 午後2時～4時30分

入園手続の流れ
10月1日（火）～31日（木）

給付認定申請・利用申込み

4月上旬
利用契約決定通知送付

利用者負担額（保育料等）を決定します。

1月中旬
給付認定・内定通知送付

市が決定した給付認定通知と利用する保育園をお知ら
せする内定通知を送付します。

11～12月
利用調整

利用定員を超えた場合、家族の状況などにより入園の
優先順位を決定します。
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

水の星　支えるあなたに　ありがとう　〜9月10日は下水道の日〜

●なぜ9月10日なの？
　台風シーズンである9月。中でも9月10日は立春から数えて220日目にあたり、昔は大きな台風が来る日とされ
ていました。この大雨に備える特別な日が、「雨水の排除」という下水道の役割となじみがあることから定められま
した。
　市ではマンホールカードを配布しています。興味のある人は照会先またはせきて
らすへお越しください（1人1枚まで）。

●下水道の正しい利用を
・次のようなものは下水道に流さないでください。詰まりや悪臭、処理場の機能低

下の原因になります。これらのものを流して下水道施設に損害を与えた場合は、
その損害を賠償していただくことになります。

※残飯・野菜くず、生理用品・紙おむつ・ティッシュペーパー・ウェットティッシュ、
タオル・布類、食用油・機械油、ガソリン・灯油・シンナー、薬品など

・台所、洗面所、洗濯機、お風呂からの排水に含まれるごみや油が、建物の外側に
出た所にある汚水ます（コンクリートや塩化ビニルでできています）に溜まると、
詰まりの原因になります。1～2か月に一度、汚水ますを掃除しましょう。

●下水道の管理区分
　下水道施設の管理区分は図のようになっています。

●下水道施設が故障したときは
　排水管の詰まりや下水道施設が故障したときは、その
故障した場所の管理者が修理することになります。
※取付ますやその周辺の民地内で、木の根などの障害物

により詰まりがあった場合は、使用者での対応となり
ますのでご注意ください。

●下水道排水設備の工事は指定工事店で
　使用者が管理する排水設備の工事は、市の指定を受けた下水道排水設備指定工事店が行います。
　新設、修理などの工事は、必ず指定工事店に依頼してください。

照会先 下水道課  ☎23-7708

【こんなときは】

下水道が詰まった 下水道の管理区分の図にある ｢取付ます｣ が詰まっているときは下水道課へ、｢取付ます｣ よりも民地
側で詰まっているときは指定工事店へ連絡してください。

使用者が変わった 関市水道お客様センター （☎23-6782） に連絡してください。

家族の人数が変わった
井戸水などを使用している場合や井戸水などと水道を併用している場合は、関市水道お客様センター 

（☎23-6782）に連絡してください。
水道のみを使用している場合は届出は不要です。

井戸水などの使用をやめた 関市水道お客様センター （☎23-6782） に連絡してください。
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日時　10月1日（火）午後1時～4時
場所　市役所6階 6-4会議室
内容　不動産の価格、売買、交換、

賃貸借、有効利用など
　※相談時間は1組30分まで
相談員　公益社団法人　岐阜県不

動産鑑定士協会所属の不動産鑑
定士
申込方法　岐阜県不動産鑑定士協

会（☎058-201-2411）に電話
で申込み

　※1週間前までに予約
照会先　都市計画課（☎23-7819）

不動産無料相談会

　森林法第5条に規定される地域
森林計画の対象となっている森林
で伐採する際は、伐採および伐採
後の造林の届出書を提出する必要
があります。
対象森林の確認方法
　右の二次元コードからご確認く

ださい。

届出方法　照会先または最寄りの
各地域事務所へ提出してください。

　※郵送による届出も可能
届出期間　伐採開始日の30～90

日前
　　　　詳細は
　　　　こちらから▶

照会先　農林課（☎23-9251）

森林の伐採には
届出が必要です

対象　市に住民登録がある人
　※市内の住宅への設置に限る
補助内容
　薪または木質ペレットを燃料と
するストーブやボイラー

　（二次燃焼以上の排煙を減少さ
せる機能を有するもの）

　購入経費の2分の1の額
　※上限10万円
　薪割り機（電動式または手動式

のもの）
　購入経費の2分の1の額

※上限1万円
※購入前に申請が必要です。申請

する場合は、照会先にお問合せ
ください。
照会先　農林課（☎23-9251）

住宅用薪ストーブ等を購入する
費用の一部補助

対象
・市に住民登録がある人
・市内の森林を所有する人、また

は管理を任されている森林があ
る人

・労働安全衛生規則第36条第8号
に規定されるチェンソーを用い
て行う伐木等の業務に係る特別
教育を受講した人またはする人

・市内の店舗で購入する人
補助内容
　チェンソー本体および目立て工具
　購入経費の2分の1の額
　※上限4万円
　林業安全装備等（林業用ヘル

メット、チェンソー防護ズボン
等）　購入経費の2分の1の額

　※上限6万円
　講習料　1万円
※購入前に申請が必要です。申請

する場合は、照会先にお問合せ
ください。
照会先　農林課（☎23-9251）

チェンソーや林業安全装備等
を購入する費用の一部補助

物件1
　所在地番　桜本町2丁目1-4
　地目・地積　宅地・178.52㎡
　入札最低価格　4,383,000円
物件2

所在地番　富之保字岩山崎3013-
11
地目・地積　宅地・201.39㎡
入札最低価格　955,000円
物件3

所在地番　東町5丁目3-3
地目・地積　宅地・940.49㎡
入札最低価格　17,625,000円
物件4
　旧武儀診療所・医師住宅

所在地番　中之保字寺前5441-1
外4筆
地目・地積 宅地・合計954.16㎡
建物付　（診療所）平成元年築　
鉄筋コンクリート造平屋建　
床面積284.59㎡、（住宅）平成元年
築　木造2階建　1階80.51㎡ 2階
52.86㎡
入札最低価格　11,704,000円
物件5
　所在地番　中之保字寺前5418-2

地目・地積　宅地・946.26㎡
入札最低価格　6,366,000円

市が所有する土地を一般競争入札により売却します

物件6
所在地番　下之保字小山下
3080-8外5筆
地目・地積　宅地・1,219.47㎡
入札最低価格　7,506,000円

申込期間
9月2日（月）～10月1日（火）

　※土、日、祝日を除く
　　午前9時～午後5時
入札日　10月8日（火）
・入札参加申込書などはホームペー

ジのほか、管財課でも配布してい
ます。

　※照会先に申込み
・入札最低価格以上で最高額で入札

した人を落札者とし、同額の場合
は抽選とします。

・売払決定通知後、速やかに落札者
と売買契約を締結し、契約日から
20日以内に売買代金を一括納入し
ていただきます。ただし、物件4は、
国庫補助を受けて整備した建物の
ため、契約は国への財産処分手続
申請承認後になります。

・売買代金のほか、所有権移転登記
費用などが必要です。
照会先　管財課（☎23-7716）
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

家電製品は適切にリサイクルをしましょう

　家電製品は希少金属が使われている大切な資源です。家電製品を処分するときは適切にリサイクルを行いましょう。
●特定家電
　テレビ・洗濯機・衣類乾燥機・冷蔵庫・冷凍庫・エアコン類はリサイクルが義務付けられています。購入した店
（買換時は新製品を購入した店）で引き取ってもらいましょう。
　購入した販売店が分からない場合は、郵便局で家電リサイクル券を購入し、指定引取場所へ搬入する方法、指定
収集業者へ依頼する方法を検討しましょう。
　家電リサイクル制度の詳細は家電製品協会のホームページ（https://www.rkc.aeha.or.jp/）をご覧ください。

●使用済み小型家電
・回収ボックス（市役所、西部支
　所、各地域事務所設置）
　表の家電で回収ボックスに入
るものは無料で回収します。

・宅配回収
　（協定業者　リネットジャパン）
　3辺の合計140cm以内の箱
に入り、1箱20kg以内のものを
宅配便で回収できます。
　回収費用1,760円（税込）
※パソコンを箱に入れると無料。
一部回収できないものがあり
ます。詳細はリネットジャパ
ンのホームページ（https://
www.renet.jp/）をご覧くだ
さい。

●パソコンリサイクル
　パソコンは回収ボックスや宅
配回収のほか、パソコンメーカー
でもリサイクルができます（リサ
イクルマークがあるものは無償）。
メーカーへお問合せください。
　自作パソコンやメーカーが倒産
している場合は、パソコン3R推進
協会（https://www.pc3r.jp/）
にお問合せください。

照会先　環境課（☎23-7702）

携帯電話・PHS 携帯電話、PHS

パソコン デスクトップパソコン、ノートパソコン、液晶モニター、
タブレット端末

デジタルカメラ・
ビデオカメラ デジタルカメラ、デジタルビデオカメラ、カメラ

電話機・ファクシミリ 電話機、ファクシミリ

録画・再生装置 DVDプレイヤー、HDDレコーダ、
BDレコーダ／プレイヤー、ビデオデッキ

音響機器
CDプレイヤー、MDプレイヤー、ラジオ、携帯音楽プレイ
ヤー（メモリタイプ、HDDタイプ）、ICレコーダ、
テープレコーダ、ヘッドホン、イヤホン、補聴器

記憶媒体 ハードディスク、USBメモリー、メモリーカード

電子書籍リーダー 電子書籍リーダー、電子辞書、電卓

健康グッズ 電子血圧計、電子体温計

理容機器 ドライヤー、ヘアーアイロン、電気バリカン、電気かみそり、
電気かみそり洗浄機、電動歯ブラシ

ゲーム機 据置型ゲーム機、ゲーム用コントローラ、携帯型ゲーム機、
ミニ電子ゲーム、電子玩具

カー用品
カーナビ、カーテレビ、カーチューナ、カーステレオ、
カーラジオ、カーCDプレイヤー、カーDVDプレイヤー、
カーMDプレイヤー、カースピーカー、カーアンプ、
VICS装置、ETC車載ユニット

その他対象品目 懐中電灯、時計、リモコン、キーボード、マウス、ACアダプター、
ケーブル、充電器、プラグジャック

受入可能サイズ　30cm未満×40cm未満×15cm未満
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　重度心身障がい者（65歳以上の
み）の福祉医療の受給者証が、10
月1日から新しくなります。
　該当する人には、申請書を郵送
します。郵送または窓口で手続き
してください。現在の受給者証は
9月末まで利用できます。
受付期間　9月6日（金）～27日（金）
※休日臨時窓口（市役所のみ受付）
　9月21日（土）午前9時～正午
持ち物
・受給者証交付（更新）申請書
※同封の「申請書の書き方」を確

認し、事前に必要事項を記入
して持参してください。

・健康保険証
・障害者手帳（身体障害者手帳、療育

手帳、精神障害者保健福祉手帳）
受付場所
　市役所1階　市民ホール
※各地域事務所で受付した場合、

受給者証は後日郵送します。
※西部支所では手続できません。
照会先　福祉政策課（☎23-7735）

福祉医療費受給者証の更新
（重心65歳以上のみ）

　廃棄物の収集運搬・処分の許可
を持たない業者に委託した場合、
不法投棄と同じように処罰されます。
　建物の解体業者や産業廃棄物の
許可業者では、生活ごみの収集運
搬・処分はできません。
　廃棄物の処分を業者に委託する
場合は、排出する廃棄物の種類に
応じた許可を持つ、適正な業者に
依頼しましょう。
　リサイクルショップなどで買い
取りをしてもらう際も適正な業者
を利用しましょう。
照会先　環境課（☎23-6733）

不用品は
適正に処分しましょう

　11月23日（土・祝）「勤労感謝の日」に、関商工会議所で関市商工業永年
勤続優良従業員表彰式典を行います。
表彰範囲　11月23日現在で、満10年、20年、30年、35年、40年、45

年および50年間勤務し、その成績が優秀で他の従業員の模範となる人
（原則、会社役員、同居の親族を除く）
表彰要件　勤務年数は市内の勤務年数と市外の支店、営業所などの勤務年

数を通算してください（市内での勤務年数が全くない場合は表彰対象外）。
産前産後休暇期間は勤続年数に含みます（育児休業期間は勤務年数に含
みません）。
推薦方法　事業主が表彰範囲に該当する従業員を二次元コードまたは関商

工会議所ホームページから推薦してください。
推薦期限　10月7日（月）※期日厳守
※インターネットでの申込みが困難な場合は照会先に
　相談してください。
※表彰式典への出席に関わらず、被表彰者全員に表彰状を

贈呈します。勤続年数30年以上の被表彰者には記念品も贈呈します。
照会先　関商工会議所（☎22-2266）

　原動機付自転車を含む全てのバ
イクや自動車には、自賠責保険（共
済）への加入が義務付けられてい
ます。
　特に車検のない原動機付自転車
や250cc以下のバイクは、保険
の期限切れに気付かない場合もあ
ります。必ずご確認ください。
照会先　税務課（☎23-8874）

自賠責保険には
必ず加入してください

　9月16日（月・祝）「敬老の日」の
可燃ごみの収集は、平日と同様に行
います。該当する地域に住む人は
午前8時30分までに出してくださ
い。
　9月23日（月）「秋分の日の振替
休日」の可燃ごみの収集は行いま
せん。ご注意ください。
　スマートフォン用ごみ分別アプ
リ「さんあ～る」でごみ収集カレン
ダーを見ることができます。
　ぜひご活用ください。

照会先　清掃事務所（☎22-0314）

　岐北衛生センター（し尿処理施
設）の技術職員を募集します。
採用予定人員　技術職員　若干名
採用予定日　令和7年1月1日
受験資格　昭和49年4月2日以降

に生まれ、高等学校（これと同
等以上の学歴を含む）を卒業し
た人
試験内容　論文試験・口述試験
試験日　10月6日（日）
申込方法　所定の採用試験申込書

に記載し、照会先へ持参または
郵送（必着）

※申込書は照会先にあります。
　詳細は照会先までお問合せくだ

さい。
申込期間　9月2日（月）～20日
　（金）
照会先　岐北衛生施設利用組合

組合事務局（☎0581-52-1348
http://gihokueisei.jp）

祝日のごみの収集

岐北衛生施設利用組合
職員採用試験

関市商工業永年勤続優良従業員表彰者の推薦
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　中濃消防組合では、6月から公
式LINEを始めました。イベント
情報・各種講習案内・採用関係情
報などの内容を発信します。
　ホーム画面のメニューから1
タップで中濃消防組合公式ホーム
ページへ簡単にアクセスできます。
　友達登録は、下の二次元コード
を読み取り、友達追加をタップす
るだけです。
照会先　中濃消防組合
　（☎23-9090）

　障がい者ふれあい作品展に出展
する作品を募集します。
日時　11月16日（土）～21日（木）
場所　学習情報館 エントランス

ホール　
募集作品　絵画、書道、写真、手

芸、彫刻など
応募資格　市内在住、在学または

在勤の障がい者（児）
　※自分で制作したものに限ります。
申込方法　照会先に申込書を提出。

※申込書は市ホームページから
ダウンロードできます。
申込期間　9月13日（金）～24日（火）
照会先　福祉政策課（☎23-9032、
　 23-7748）

　ICT支援員がプログラミングの基礎を初心者にも優しく、丁寧に教えま
す。セミナー修了後には小中学校で出前授業や高齢者のためのパソコン教
室でボランティア活動に参加します。
日時　10月10日（木）、17日（木）、29日（火）　午後1時30分～3時
場所　学習情報館3階　まなびセンター文献資料室
講師　まなびセンター ICT支援員　遠藤和弘さん
対象　市内在住の50歳以上
定員　20人（申込者多数の場合は抽選）
参加費　無料　
　※タブレットは用意します。
申込方法　照会先に直接または電話で申込み
申込期間　9月2日（月）～13日（金）

【せき pay ポイント対象事業】
照会先　高齢福祉課（☎23-9007）

　上之保地域で開催されるイベントなどのボランティアを募集します。参
加者には上之保温泉ほほえみの湯の入浴料を200円割引します。
①津保川産業祭・上之保ゆず祭り
　11月3日（日・祝）、23日（土・祝）
②城山登山道整備・登山補助員
　10月13日（日）、12月1日（日）
③ゆずの収穫　11月10日（日）
④ゆずの収穫　11月16日（土）
対象　①高校生以上　②③④18歳以上
定員　①③④各20人　②10人
申込方法　二次元コードから申込み
申込期限　9月30日（月）※定員になり次第締切り
※詳細は二次元コードからご確認ください。
照会先　上之保事務所（☎47-2001）

アクティブＧメン♪75
「プログラミングセミナー」受講者募集

上之保イベント等応援ボランティア募集

中濃消防組合公式LINE
友達募集中

障がい者ふれあい作品展

申込みはこちら

市ホームページ
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　誰でも気軽にお話しできる場と
して、定期的に開催しています。
日時　9月19日（木）午後2時30分

～3時30分
場所　市民活動センター（安桜ふ

れあいプラザ内）
定員　10人（申込順）
参加費　無料
申込方法　照会先へ電話または二

次元コードから申込み
照会先　市民活動センター
　（☎24-7772）

日時　9月21日（土）、22日（日・祝）
　午前10時～10時40分
　午前11時10分～11時50分
　午後1時30分～2時10分
　午後3時～3時40分
※21日（土）　午後6時30分～7時

10分の投影と投影後に屋上で天
体観望会を行います。
場所　学習情報館3階
　コスモホール
内容　見えるか紫金山・アトラス

彗星
定員　100人
照会先　まなびセンター
　（☎23-7760）

　LGBTQサポート団体による交
流会を開催します。
日時　9月27日（金）　午後7時～

9時
場所　せきてらす　多目的ホール
対象　LGBTQ当事者やその家族

またはLGBTQ当事者が同伴す
る友人
定員　15人（先着順）
参加費　無料
申込方法　下の二次元コードから

申込み
申込期限　9月24日（火）
注意事項

・秘密を厳守してください。
・許可なく撮影、投稿すること

は禁止です。
照会先　市民協働課（☎23-6806）

テーマ
　WEBと実店舗をつなぐ集客！

飲食店の事例から学ぶ SNS活
用術
日時　9月12日（木）　午後2時～

4時
場所　せきてらす 多目的ホール
対象　創業に興味のある人、創業

して間もない人
定員　20人（申込順）
参加費　無料
講師　山口仁美さん（おもてなし

web代表）
申込方法　照会先へ電話または二

次元コードから申込み
　（https://logoform.jp/form/

ZmuY/648261）
照会先　商工課（☎23-6753）

　介護職に興味のある人、介護職に就きたいと考えている人、介護分野の事
業所と直接お話がしたい人など、介護職に関するさまざまな質問や疑問にお
答えします。
日時　9月10日（火） 午前9時～11時
場所　ハローワーク関　2階会議室、面接室
参加費　無料
※予約・履歴書、ハローワークへの求職登録不要、入退場自由。参加事業者

については照会先へお問合せください。
照会先　ハローワーク関（☎22-3223）

　担い手が不足している自治会や市民団体などの組織がどうすれば若者を取
り入れられるかをテーマに、聴講にワークショップを交えながら、若者への
活動の「関わりしろ」の伝え方や若者とのシナジーの作り方について学んでみ
ませんか。
日時　9月28日（土） 午後4時～5時30分
場所　せきてらす　じゆうなひろま
講師　山田芳雅さん（合同会社ひとむすび代表）
定員　50人（申込順）
参加費　無料
申込方法　照会先へ電話または二次元コードから申込み
申込期限　9月20日（金）
照会先　市民協働課（☎23-6751）

おしゃべりカフェ
「関市の紅葉スポットついて話そう」

今月のプラネタリウム
投影の予定 LGBTQレインボー交流会

せきの創業セミナー
第2弾関市まちづくり講演会

介護就職デイ in 関
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□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　

季節に合わせた手芸教室
　　手まり、根付、グリーティングカードなど毎回違った小物を作ります。
　日時　10月20日（日）、11月10日（日）、12月8日（日）
　　午前9時～11時30分
　講師　足立幸枝さん
　定員　各日8人
　参加費　1,200円（受講料）
樹脂ねんど細工教室
　　樹脂ねんどを使い、季節の飾り草花やアクセサリーを作ります。
　日時　10月26日（土）、11月30日（土）、12月21日（土）
　　午後1時30分～3時30分
　講師　牛丸里子さん
　定員　各日8人
　参加費　1,200円（受講料）
　持ち物　ラジオぺンチ
組紐・機織教室
　　いろいろな糸を組紐台で組んで機織していきます。
　日時　10月19日（土）、11月9日（土）、12月14日（土）
　　午前9時～11時30分
　講師　森万美さん
　定員　各日6人
　参加費　1,200円（受講料）
　持ち物　はさみ
※定員になり次第締め切ります。
※講師の都合により、日程が変更になる場合があります。
※受講中の怪我などは自己責任となりますのでご了承ください。
照会先　濃州関所茶屋（南春日町9-1 ☎23-9922、 23-9951）

濃州関所茶屋 〜匠の技　体験工房〜 参加者募集

　運動が苦手、体力に自信がない
人でも大丈夫です。ゆっくりと心
と身体の緊張を
ほぐし、やさし
いヨガを楽しみ
ましょう。

日時　①10月16日（水）
　　　②10月23日（水）
　　　③10月30日（水）
　　　午後1時30分～3時30分
場所　学習情報館2階　音楽室
講師　加藤由紀さん（なごみヨガ

インストラクター）
対象　市内在住・在勤の65歳以

上の人
定員　各回15人（応募者多数の場

合は抽選）
申込方法　次のいずれか

・二次元コード
・電話
・学習情報館にあるはがき
申込期限　9月29日（日）午後5時
持ち物　ヨガマット（厚手のバス

タオル）、5本指ソックス（なく
ても問題ありません）
照会先
　生涯学習課
　（☎23-7777）

　赤ちゃんと一緒にベルとピアノ
の癒やしの音色に包まれてみませ
んか。
日時　10月4日（金）
　開場　午前10時　
　開演　午前10時30分
　終演　午前11時20分
場所　中部学院大学関キャンパス　

グレースホール（桐ヶ丘2丁目1
番地）
内容　ハンドベル・ピアノ・合唱、

絵本の読み聞かせ
定員　100組（要予約）
参加費　無料
対象　0歳～3歳のお子さんとご

家族、妊婦さん
照会先　（公社）関市シルバー人材

センター本町プラザとんてん館
（本町2丁目26 ☎24-1311）

　初心者から上級者まで楽しめる
バイクトライアルのローカル大会
です。
日時　9月22日（日・祝）午前10時

～午後2時（受付　午前9時30分
～10時）※小雨決行

場所　TACランドいたどり
内容　難易度別の3クラスに分け、

いくつかの障害物を越える競技
です。
※数人でグループを組んで採点

しあいます。
参加費　2,000円
持ち物　自転車とヘルメット
照会先　自然と冒険スポーツ村実

行委員会事務局（板取事務所内
☎0581-57-2111、

　 0581-57-2135）

さわやか学級体験講座
「ココロとカラダをゆるめる頑張らないヨガ」

雑きのこ研修会 in 板取第15回記念
赤ちゃんだってクラシック

板取カップ バイクトライアル
かぶどん大会（ファイナル）

　板取の自然の中で「きのこ狩り
研修会」を開催します。自分で採っ
たきのこの味は格別です。
日時　10月5日（土）午前8時～午

後2時（雨天中止）
集合場所　板取事務所駐車場
定員　50人（先着順）
参加費　大人（中学生以上）1,500

円、子ども（小学生）500円
持ち物　おにぎり、飲み物、帽子、

軍手、長靴など
※昼食はきのこ鍋を準備してい

ます。
申込期間　9月25日（水）午前9時

～10月3日（木）午後5時
照会先　板取グリーンクラブ事務

局（板取事務所内 
　☎0581-57-2111、
　 0581-57-2135）
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第28回名月と萩の夕べ

刃物まつり　古式日本刀
鍛錬・研磨外装技能一般公開春日神社における能・狂言

日時　9月14日（土）午後6時30分
　開場　午後6時
場所　文化会館屋外ステージ（晴天時）
　文化会館市民ロビー（雨天時）
内容　第1部　バンド演奏
　Guitar. 井戸寛泰、Vocal. 青木直美
　第2部　文芸大会表彰式
　第3部　篠笛コンサート　佐藤和哉
入場料　無料（未就学児の入場はご遠慮ください）
照会先　文化課（☎24-6455）

　刃物まつりの古式日本刀鍛錬お
よび刀剣研磨外装技能の一般公開
に合わせて「刀剣なんでも相談」を
開催します。
日時　10月12日（土）、13日（日）　

各日午前10時30分～午後2時
30分
場所　関鍛冶伝承館（南春日町）
※照会先に事前に電話でお申し込

みください。
照会先　文化課（☎24-6455）

　関伝日本刀鍛錬技術保存会の刀
匠による古式日本刀鍛錬と刀剣研
磨外装技能師の実演を公開します。
日時　9月1日（日）
・午前の部
　鍛錬　午前10時30分～11時
　技能　午前11時～正午
・午後の部
　鍛錬　午後1時～1時30分
　技能　午後1時30分～2時30分

鍛錬場への入場は各回30分前
です。
場所　関鍛冶伝承館・鍛錬場
定員　100人（当日先着）※立ち見

含む
参加費
　鍛錬、技能それぞれ大人300円、

高校生200円、小中学生100円
※詳細は、市ホームページをご覧

ください。
照会先　文化課（☎24-6455）

　刃物まつりの開催に合わせて、
関伝日本刀鍛錬技術保存会の刀匠
による古式日本刀鍛錬と研磨外装
技能師の実演を公開します。
日時　10月12日（土）、13日（日）
・1回目
　鍛錬　午前10時30分～11時
　技能　午前11時～正午
・2回目
　鍛錬　午後1時30分～2時
　技能　午後2時～3時
・3回目
　鍛錬　午後3時～3時30分
　技能　午後3時30分～4時30分

鍛錬場への入場は各回30分前
です。
場所　関鍛冶伝承館・鍛錬場
定員　鍛錬公開は各回先着120人
　※立ち見含む（座席は100席）
　技能公開の定員制限はありません。
参加費　無料
※詳細は市ホームページをご覧く

ださい。
照会先　文化課（☎24-6455）

　関市、関商工会議所、岐阜県関
刃物産業連合会、関伝日本刀鍛錬
技術保存会で組織する「春日神社
における能・狂言実行委員会」で
は、関市が世界に誇る「刃物のま
ち」へ発展したことに感謝し、更
なる飛躍を願うとともに、関鍛冶
の総氏神である春日神社と関鍛冶
のつながりを市民の皆さんや国内
外へ発信するため、春日神社能舞
台で江戸時代以来となる約150年
ぶりの奉納形式で能・狂言公演を
開催します。150人限定で観覧者
を募集します。
日時　11月8日（金）午後2時～4時
場所　春日神社・能舞台（南春日町）
　※雨天の場合は関市文化会館
対象　市内在住、在勤、在学の人
参加費　無料
申込方法　二次元コードから
　申込み
申込開始　9月 17日（火）
　午前9時～
照会先　関商工会議所
　（☎22-2266）

刃物まつり
刀剣なんでも無料相談

古式日本刀鍛錬・研磨外装
技能一般公開
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　家庭内の家事分担、偏っていませんか。家族のためにできることか
ら始めてみませんか。
日時　9月21日（土）午前10時～正午
場所　学習情報館　料理実習室
講師　上島かおりさん（こめこ工房楓店主）
内容　栄養たっぷり　もっちり米粉蒸しパン
対象　市内在住、在勤、在学のお父さんと
　子ども（小学生）
定員　8組（先着順）
参加費　無料
申込方法　二次元コードまたは照会先に電話で申込み
申込期限　9月9日（月） 午後5時

【せきpayポイント対象事業】
照会先　市民協働課（☎23-6806）

■セミナー
日時　9月25日（水）午後2時～4時
場所　せきてらす　多目的ホール
内容　インバウンド受け入れに必要な基礎知識、集客を行うメリット、

受け入れ対応の成功事例　ほか
講師　杉崎健太さん
　（インバウンド集客アドバイザー）
定員　30人程度（先着順）
参加費　無料
■個別相談会
　研修会終了後に、希望事業者を対象に
個別相談会を実施します。
時間　午後4時～5時30分
　（1団体あたり20分程度）
定員　4団体程度（先着順）
申込方法　照会先に電話または二次元コードから申込み
申込期限　9月 23日（月）
照会先　観光課（☎23-7704）

　もう一度働こうかな、と思ったとき
の動き方をわかりやすくお伝えします。
　年々複雑になる税金や社会保険など
の最新情報も踏まえて、自分に合った
働き方を一緒に見つけましょう。
日時　9月26日（木）　午前10時～正午
場所　学習情報館　ギャラリー
対象　就職・復職を希望する女性
　※休業・休職中の人も対象です。
定員　25人（申込順）
参加費　無料
講師　木村麻理さん（株式会社ママプ

ロ代表　社会保険労務士）
託児　生後6か月～未就学児のみ8人

まで（締切9月12日（木）先着順）
申込方法　二次元コー
　ドから、または照会先
　に電話で申込み

【せきpayポイント対象事業】
照会先　みんサポ（☎23-7377）

　子ども食堂、フリースクール、学習
支援での子どもの居場所を行っている
またはそれに興味がある人や団体との
交流会です。
日時　9月22日（日・祝）午後1時30分～

3時　開場　午後1時15分
場所　せきてらす　多目的ホール
　じゆうなひろま
対象　子どもの居場所づくりを行って

いるまたは興味のある人や団体など
　※年齢や団体・所属等は不問
定員　30人（申込順）
参加費　無料
申込方法　照会先に
　電話または二次元
　コードから申込み
照会先　市民活動センター
　（☎24-7772）

　子どもたちの自由な発想から生ま
れたアイデア作品や未来の科学の夢
を描いた絵画などを展示します。
日時　9月7日（土）、8日（日）
　午前10時～午後4時
表彰式　8日（日）午後1時～
場所　学習情報館　多目的ホール
照会先　岐阜県発明協会関支会事務局
（商工課内 ☎23-6752）

第63回関市発明展

女性のための
「再就職準備セミナー」

せきのじん交流会
〜子どもの居場所〜

講師　上島さん

第2回男性の家事参画セミナー　親子料理講座

NEW  
第1回インバウンド受け入れ強化セミナー

　　　　　参加者募集
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令和6年度秋　スポーツ教室受講者募集

講座名 対象 内容 期日 曜日 時間 回数 場所 定員

① バランスボール
教室

一般、
シニア

バランスボールを使った運
動で、体幹を鍛え、体のゆ
がみを矯正します。有料で
ボールを貸し出します。

10/8、15、22、29
11/12、19、26
12/10、17、24

火
午後1時30分

～
2時30分

10回
アテナ工業
アリーナ
柔道場

30人

②
アスリート向け
フィジカル
トレーニング教室

中学生～
高校生

スポーツで活躍するための
強い体づくりを目的とした、
体幹トレーニング教室です。

10/1、8、15、22、29
11/5、12、19、26
12/3

火
午後7時30分

～
8時30分

10回
アテナ工業
アリーナ

メインアリーナ
30人

③ 親子わんぱく体操
教室

2～3歳児
親子

リトミックや道具を使った遊
びなど、親子で楽しく体を動
かします。

10/2、9、16、23、30
11/6、13、20、27
12/4

水
午前10時30分

～
11時30分

10回
アテナ工業
アリーナ
柔道場

25組

④ ヨガ教室 一般、
シニア

ゆったりとした呼吸とポー
ズ、心地よい瞑想で心身を
整えます。

10/2、9、16、23、30
11/6、13、20、27
12/4

水
午後1時

～
2時

10回
アテナ工業
アリーナ

サブアリーナ
50人

⑤ ジュニア
スポーツ教室

小学校
1～4年生

鉄棒・マット・跳び箱などを
中心に運動します。

10/2、9、16、23、30
11/6、13、20、27
12/4

水
午後7時

～
8時

10回
アテナ工業
アリーナ

サブアリーナ
30人

⑥
ストレッチと
体幹トレーニング
教室

一般、
シニア

ストレッチと体幹で体を整
え、基礎代謝をアップ、姿勢
をよくしましょう。

10/3、10、17、24、31
11/7、14、21、28
12/5

木
午後１時

～
2時

10回
アテナ工業
アリーナ
剣道場

30人

⑦ バレトン教室 一般、
シニア

フィットネス+バレエ+ヨガ
を組み合わせた運動によ
り、脂肪燃焼・姿勢矯正を行
います。

10/3、17、24、31
11/7、14、21、28
12/5、12

木
午後１時30分

～
2時30分

10回
アテナ工業
アリーナ

サブアリーナ
30人

⑧ シニア筋力アップ
トレーニング教室 シニア

転倒防止や、体力づくりを
目的とした、シニア向けの筋
力トレーニングを行います。

10/4、18、25
11/1、8、15、22、29
12/6、13

金
午前10時

～
11時

10回
アテナ工業
アリーナ
剣道場

30人

⑨ ボールヨガ教室 一般、
シニア

ボールを使ったポージング
によって、関節や心を整えま
す。

10/4、18、25
11/1、8、15、22、29
12/6、13

金
午前11時

～
正午

10回
アテナ工業
アリーナ

サブアリーナ
30人

⑩ 親子スポーツ
教室

4～6歳児
親子

ボール遊び、体操などを楽
しみながら、親子で新たな
発見をする教室です。

10/18、25
11/1、8、15、22、29
12/6、13、20

金
午後4時30分

～
5時15分

10回
アテナ工業
アリーナ

サブアリーナ
20組

⑪ こども運動教室 小学校
1～6年生

体を動かす楽しいゲームを
通して、基礎的な運動能力
を高めます。

10/18、25
11/1、8、15、22、29
12/6、13、20

金
午後5時30分

～
6時30分

10回
アテナ工業
アリーナ

サブアリーナ
30人

現在、通年で開催している講座で、受講生を募集中の講座

⑫ フレッシュ
体操教室

一般、
シニア

楽しく体を動かしながら、運
動機能の維持・増進を図り
ます。

毎週火曜日
（祝日除く） 火

午前10時
～

11時
通年

アテナ工業
アリーナ
柔道場

30人

対象　市内在住、在勤または在学している人　※スポーツ教室は入門講座です。初心者を歓迎します。
参加費　1講座3,000円　フレッシュ体操教室は月額2,000円　※受講料は各教室の初回にお支払いください。
応募方法（①か②いずれかで申込み）
　①関市スポーツ協会ホームページ内の「スポーツ教室申込」から応募。https://www.sekisports.net/

②中池かわせみスタジアム、アテナ工業アリーナ窓口の申込用紙に住所・受講者名・電話番号・
　生年月日を記入して応募。
※応募は先着順となります。電話・はがきなどでの応募はできません。
※応募の取り消しや長期欠席などによる受講料の返金はできません。
応募期間　9月5日（木）～18日（水）　※9月9日（月）、17日（火）は休業
受付時間　午前8時30分～午後5時　※主催者都合によって、日程を変更することがあります。
　※応募が少数の場合、その講座を中止することがあります。
照会先　関市スポーツ協会（塔ノ洞3885-1 中池かわせみスタジアム内 ☎23-8525）
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

日時　10月6日（日）
　受付　午前9時
　開会式　午前9時30分
　※午後0時30分終了予定
場所　武儀生涯学習センター　ア

リーナ
対象　市内在住、在勤、在学の小

学生以上（1チーム3人）
※小学3年生以下のチームには

保護者1人を含めること。
※市内事業所チームで参加する

場合、企業対抗部門として成
績上位を表彰します。

定員　36チーム（申込順）
参加費　1チーム1,500円 
　※当日受付で支払
持ち物　室内用シューズ
申込方法　申込用紙に必要事項を

記入のうえ、照会先に提出また
はFAX
※申込用紙は、中池かわせみス

タジアム、各地域事務所、西
部支所にあります。

申込期間　9月1日（日）～15日（日）
まで
照会先　関市スポーツ協会
　（中池かわせみスタジアム内
　☎23-8525、  23-3388）

カローリング市民大会

　山歩きの知識を習得しながら、
トレッキングを楽しみましょう。
日時　①納古山10月20日（日）
　　　②高賀山11月10日（日）
　　　③鬼飛山・大谷山・八坂山
　　　　11月17日（日）

※小雨決行　予備日11月30日
（土）　午前8時～午後2時頃
予定（全3回）

対象　市内在住、在勤で18歳以上
定員　30人（申込順、最低人員10人）
参加費　3,000円
申込期間　9月5日（木）～18日（水）
　※9月9日（月）、17日（火）は休業
申込方法　照会先に参加費を添え

て申込み
照会先　関市スポーツ協会
　（中池かわせみスタジアム内
　☎23-8525）

関市民トレッキング教室

日時　10月2日～11月11日の月
　・水曜日（全10回）午後7時30

分～9時30分　※雨天順延
場所　中池テニスコート
対象　市内在住、在勤または在学

の18歳以上（親子の場合は高校
生の応募可）
内容　初心者・経験者向け
定員　30人（先着順）
参加費　3,500円
持ち物　ラケット、シューズ
申込期間　9月5日（木）～18日（水）
　※9月9日（月）、17日（火）は休み
申込方法　照会先に参加費を添え

て申込み
照会先　関市スポーツ協会
　（中池かわせみスタジアム内
　☎23-8525）

硬式テニス教室

期間　9月21日～12月7日の土曜
日　10回
時間　剣道　午後1時30分～3時
　　居合道　午後3時～4時30分
場所　アテナ工業アリーナ武道場
　　　（一部 旧警察道場）
対象　小学生以上
参加費　無料
持ち物
　剣道　竹刀
　居合道　木刀または居合刀
　※木刀、居合刀は貸し出し可
申込方法　照会先に電話
申込期限　9月17日（火）
照会先　関市剣道連盟 長谷部健一
　（☎090-2945-3920）

剣道＆居合道教室

日時　10月22日（火）　予備日23
日（水）　受付　午前8時30分～
※小雨決行（大会開催可否の確

認は照会先まで）
場所　中池多目的広場
対象　市内在住または在勤で18

歳以上
※初心者歓迎、スティック・ボー

ルマーカーは貸し出します。
参加費　1人400円（大会当日支払）
申込方法　申込用紙に記入し、9

月30日（月）までに関市グラウ
ンド・ゴルフ協会または関市ス
ポーツ協会に提出してください。
申込用紙は中池かわせみスタジ
アム、各地域ふれあいセンター
にあります。
照会先　関市グラウンド・ゴルフ

協会事務局・川島
　（☎090-2264-0937）

関市民大会 第6回関市長杯
グラウンド・ゴルフ大会
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～関市を愛する東京フィルメンバーの響宴～
０歳から聴けるライブラリーコンサート

日にち　10月5日（土）、6日（日）
場所　グリーン・フィールド中池、中池公園多目的広場
照会先　関市ラグビーフェスティバル実行委員会（中池かわせみスタジアム内 ☎23-8525）

　全国大会に出場する選手やチームに激励金を交付しています。大会出場前に申請してください。
対象　各種予選大会などで全国大会へ出場する市内在住、在学または在勤する人など
　※詳細は市ホームページをご覧ください。
照会先　スポーツ大会　スポーツ推進課（☎23-7766）
　　　　文化・芸術の大会　教育総務課（☎23-7718）
　　　　ねんりんピック　高齢福祉課（☎23-8127）
　　　　全国障害者スポーツ大会　福祉政策課（☎23-9032）

日時　10月6日（日）
　午前の部　開場 10時30分　開演 11時　午後の部　開場 1時30分　開演 2時
会場　図書館多目的室「森のはなれ」
定員　午前・午後の部ともに50人（申込多数の場合は抽選、無料整理券による入場）
申込方法　二次元コードまたは照会先に電話で申込み　※午前・午後の両方に申込みはできません。
申込期限　9月15日（日）
出演　高橋臣宜（ホルン）、荒川文吉（オーボエ）、下払桐子（フルート）、齋藤雄介（クラリネット）、石川晃（ファゴット）
照会先　生涯学習課（☎23-7777）

１
日
目

5
日（
土
）

【中池公園多目的広場】
午前9時～　小学生ミニラグビー交流試合

【グリーン・フィールド中池】
午前10時～　中学校ジュニアラグビー交流試合

２
日
目

６
日（
日
）

【グリーン・フィールド中池】
午前10時30分～ 関商工ラグビー部によるラグビークリニック
　　　　　　　　（対象　小中学生）
午後0時30分～ 式典
午後1時15分～ 関商工高等学校 vs 県外強豪校

※組合せ、日程は変更になる場合が
あります。

※第2部は10月号でご案内します。

▲ラガーマン集合!!（小学生ミニラグビー交流大会にて）

全国大会に出場する選手に激励金を交付

スポーツ・イベント

第23回　関市ラグビーフットボール　フェスティバル【第1部】

高橋臣宜 荒川文吉 齋藤雄介下払桐子 石川晃

23



□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

開催期間　10月1日（火）～12月21
日（土）
内容　水泳教室各種・アクアバラ

エティ・アクアビクス・体幹ス
ロービクス・バランスボール・ヨ
ガ・統合ワーク
参加費　4,500円

※3つ目以降の教室からは
1,000円で受講できます。

※施設使用料別途必要
　1回につき一般400円
　65歳以上・障がい者100円　
申込方法
　照会先窓口へ直接申込み
照会先　武芸川健康プール
　（☎45-0133）

　薬や健康に関心のある皆さん、
お気軽にご参加ください。
日時　10月6日（日）午後0時30分

～4時30分
場所　学習情報館
講演会
・「笑いながら認知症予防!? コグ

ニサイズを体験しよう!!」
　中津智広先生（のぞみの丘ホス

ピタル）
・「認知症の予防と治療の現状」
　木村暁夫先生（岐阜大学大学院

医学系研究科）
健康フェア
・お薬相談コーナー、健康測定

コーナー、健康茶コーナー
照会先　岐阜県薬剤師会事務局
　（☎058-260-8800）

　誰でも手軽にできるウオーキン
グで健康づくりに取り組んでみま
せんか。家族や友人、職場の仲間な
どの5人1チームで、100万歩を目
指しましょう。上位チームには賞品、
参加者にも参加賞を贈呈します。
期間　9月1日（日）～12月31日（火）

の連続した30日間
申込期限　10月31日（木）　
対象　市内在住、在勤している人
　※年齢は問いません。
申込方法　FAXまたは
　二次元コードから
　申込み
 ※FAX申込書は市

ホームページからダウンロード
できます。
照会先　市民健康課（関市保健セ

ンター内 ☎ 24-0111、
　 23-6757）

関市武芸川健康プール
第３期運動教室

第21回薬剤師によるお薬相談会
薬と健康のつどい2024

「令和６年度せき＊チーム対抗ミリオン
ウオーキング」参加チーム募集

安桜山まちめぐりウオーキング　定員　15人

板取株杉の森ウオーキング　定員　15人

申込方法　関市スポーツ協会ホームページから申込み
　（https://www.sekisports.net）
照会先　関市スポーツ協会
　（中池かわせみスタジアム内 ☎23-8525）

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費
9月25日（水） 午前9時30分～午後0時30分（9時15分から受付） 関市保健

センター 8月26日（月）～9月18日（水） 市内在住・在勤者300円
それ以外の人500円

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費
9月28日（土） 午前10時～正午（9時45分から受付） 21世紀の森公園

森林学習展示館 8月26日（月）～9月21日（土） 市内在住・在勤者300円
それ以外の人500円

▲申込みはこちらから

クアオルト® 健康ウオーキング 参加者募集中
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献血にご協力を　～踏み出す一歩　今日の私が　誰かの未来～

子どもの健診 日にち 対象者 受付時間

4か月児健診
8日（火）

赤ちゃん訪問の際に、個別で案内しています。

1G→
午後1時～
1時10分

2G→
午後1時30分～
1時40分

日程変更は
こちら

24日（木）

10か月児健診
11日（金）

令和5年11月16日～30日生まれ
1G 11月16日～25日生
2G 11月26日～30日生

28日（月）
令和5年12月1日～15日生まれ
1G 12月1日～7日生
2G 12月8日～15日生

1歳6か月児健診・
歯科健診

3日（木）
令和5年3月3日～16日生まれ
1G 3月3日～12日生
2G 3月13日～16日生

22日（火）
令和5年3月17日～31日生まれ
1G 3月17日～23日生
2G 3月24日～31日生

3歳児健診・
歯科健診

7日（月）
令和3年9月16日～28日生まれ
1G 9月16日～21日生
2G 9月22日～28日生

17日（木）
令和3年9月29日～10月11日生まれ
1G 9月29日～10月3日生
2G 10月4日～11日生

・実施場所　関市保健センター　・持ち物はアンケートをご確認ください。

10月の子どもの相談

10月の成人健康相談

10月の子どもの健診 こども家庭センター
ひだまり

プレママ広場③【要予約】
　出産・子育てに向けての妊
婦さんの広場「お産と産後の豆知識」
日時　10月8日（火）
　午前10時～11時30分
持ち物　母子健康手帳、ストレッチ
　できる服装
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

産後ファミリー広場【要予約】
　赤ちゃんのふれあい遊び＆子育てに
ついて交流会
日時　10月20日（日）
　午前10時～11時30分
対象　生後2か月～1歳くらいまでの

お子さんのいるご家族
持ち物　バスタオル
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

ひだまりサロン【予約不要】
みんなの日　ひだまり助産師・保健師

がお待ちしています。妊娠中・子育
て中に限らずみんなでお話しできる
交流の場です。

日時　10月17日（木）
　午前10時～11時30分

【ひだまり　インスタグラム】
　フォローして
ください。
　ひだまりの活
動、教室の様子、
子育て情報を発
信しています。

場所・照会先
　こども家庭センターひだまり
　（関市保健センター内 ☎22-1154）

【食育】
　保健センターで開催している教室や
テーマに合わせたレシピを掲載してい
ます。ご活用ください。

対象　うつ病、引きこもりなどでお悩み
で主治医がいない人

日時　9月10日（火） 、10月8日（火）
　午後1時20分～3時30分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
申込方法　土・日・祝を除く前日正午ま

でに電話で申込み
照会先　市民健康課（関市保健センター内

☎24-0111）、関保健所（☎33-4011）

こころの健康相談［要予約］

・ 関市保健センター以外の会場は要予約 　・母子健康手帳をお持ちください。

子どもの相談 場　所 日にち 時　間

子どものこころの相談（要予約） 関市保健センター 10日（木） 午前9時、10時30分

乳幼児相談（身体測定・育児相談）

関市保健センター 16日（水）

午前9時～10時
武芸川保健センター 28日（月）
洞戸ふれあいセンター 17日（木）
武儀保健センター 25日（金）

照会先	 関市保健センター（☎24-0111）、武芸川保健センター（☎46-2899）
 洞戸保健センター・板取保健センター（☎0581-58-2204）
 上之保保健センター・武儀保健センター（☎40-0020）

場所（照会先） 日にち 時　間 内　容
関市保健センター 29日（火） 午前9時～11時30分

血圧測定、尿検査、身長・
体重・体脂肪測定、保健師・
栄養士による相談　　（要予約）

武芸川保健センター 28日（月）
午後1時30分～4時洞戸保健センター 17日（木）

武儀保健センター 25日（金）

　血液が不足しないよう、若い世代の皆さんにも献血のご協力をお願いします。
日時　９月19日（木） 中部電力パワーグリッド㈱関営業所（西町）
 午前９時30分～11時30分
　　　９月20日（金） 中濃消防組合消防本部（西欠ノ下）　午前９時３０分～午前１１時３０分
 めぐみの農業協同組合本店（若草通）　午後１時30分～４時
　　　９月25日（水） 市役所（若草通）　※400mL献血限定会場
 午前９時30分～11時30分、午後１時～４時
　　　９月26日（木） 関信用金庫本店（東貸上）　午前９時30分～11時30分
　　　9月28日（土） ファミリーマート関千疋店　午前９時３０分～午前１１時３０分、
 午後１時～午後４時
　※日程が変更となる場合があります。最新情報は、日本赤十字社の
　　ホームページ（右の二次元コード）でご確認ください。
　※3日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などした人は
　　採血できません。
　せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業　2ポイント
照会先　市民健康課（関市保健センター内 ☎24-0111）
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

図書館 9月の休館日　2日（月）、9日（月）、30日（月）

国民健康保険税

後期高齢者医療保険料

介護保険料

保育料等

留守家庭児童教室使用料

学校給食費

住宅使用料

納付期限　9月30日（月）

学習情報館 エントランスホール（午前9時～午後9時）

休館日　月曜日（休日を除く）
照会先　中央公民館（☎23-8811）

エントランスホール作品展

期　間 タイトル 出　展　者
9月12日（木）～

18日（水）
※午後4時まで

自殺予防月間 市民健康課

税・料の納付　9月

9月・10月の市役所休日窓口開設

開設日 時　間 開設する窓口

9月1日（日） 午前9時
～正午

市民課・保険年金課・環境
課・水道お客様センター10月6日（日）

せき・まちかど工房ギャラリー

●子育て応援　図書館レイトサマーコンサート
　子どもたちといっしょにコンサートを楽しみましょう。
※赤ちゃん、小さな子どもの大きな声や泣き声が聞こ

えることがあります。
※託児はありません。
日時　9月14日（土）午後3時～3時40分
場所　学習情報館1階　森のはなれ（図書館多目的室）
演奏者　アンサンブルさくら
対象　どなたでも
　※赤ちゃんが泣いちゃうかも、まだ小さいから、うろ

うろしちゃうかな、そんなお悩みを抱えている人
　※大人だけでも参加できます。
定員　30人（要予約）

…………………………………………………………………
●図書館レイトサマーコンサート

　閉館後の館内でバイオリン、チェロ、フルート、サッ
クス、打楽器などのアンサンブルや歌を楽しみます。
日時　9月14日（土）午後5時10分～6時 
場所　学習情報館1階　図書館内　
演奏者　アンサンブルさくら
※予約不要

照会先　図書館（☎24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

9月のおはなし会　※予約不要
場所　図書館内｢おはなしコーナー｣
・木曜日（0～2歳向け）
　12日・19日・26日
　読み手　とことこ（19日、26日）
　　　　　職員（12日）
　時間　　午前10時30分～10時50分

・土曜日　7日・14日・21日・28日
　読み手　おはなし広場「どんぐり」
　時間　　午後2時～2時30分

・日曜日　8日・15日（読書の日）・22日
　読み手　かみふうせん（8日、22日）
　　　　　職員（15日）
　時間　　午後2時～2時30分

時間　午前10時～午後5時
　展示希望の場合は、気軽にお問合せください。
照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　（本町2丁目29　☎46-9589）

会　　期 展覧会名など

9月3日（火）～8日（日） ぎふ総文撮影会写真展
※午前10時～午後3時

9月10日（火）～15日（日） 陶芸倶楽部和み会
※午前10時～午後4時

9月17日（火）～22日（日） 第46回写楽クラブ写真展

9月24日（火）～29日（日） フォト写悠写真展
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文化会館（☎24-2525） 9月の休館日　2日（月）、9日（月）、17日（火）、24日（火）、30日（月）

市民の劇場公演のご案内〔8月末時点〕
公演日時 公演名 出演者 チケット料金 販売状況

9月16日（月・祝）
開演

午前11時

第311回市民の劇場 0才からの
コンサートデビューシリーズvol.3

「Concert for KIDS 
 ～0才からのクラシックⓇ～」

大森智子（ソプラノ）
荒川洋（フルート）
海野幹雄（チェロ）
中川賢一（ピアノ）

全指定席
おとな　1,000円
子ども（小学生以下）
300円

好評発売中

9月29日（日）
開演 午後3時

第312回市民の劇場
「ほいけんた×りんごちゃん
爆笑ものまね LIVE in 関」

ほいけんた
りんごちゃん

全指定席
一般　3,500円
U25（25歳以下）　
2,500円

残席わずか

12月13日（金）
～

15日（日）

第314回市民の劇場
東京フィル首席メンバーによる

「ちょっと身近なクラシック」

ヴァイオリン／近藤薫、平塚佳子、
会田莉凡、城戸かれん、辻愛結実
ヴィオラ／須田祥子、森野開
チェロ／金木博幸、高木慶太
コントラバス／黒木岩寿

全指定席
一般　2,500円
U25（25歳以下）
1,500円

10月10日
（木）発売予定

日にち 会　場 催し物 開演（会）時刻
1日（日） 大ホール FROG DANCE STUDIO 発表会 【有料】 午後3時

14日（土）
市民ロビー 第343回アフタヌーンコンサート

サックス、ピアノ演奏 【先着100人】 午前11時
晴→屋外ステージ
雨→市民ロビー

第28回名月と萩の夕べ
篠笛、ボーカル＆ギター 【無料】 午後6時30分

16日（月・祝） 大ホール 第311回市民の劇場
0才からのコンサートデビューシリーズvol.3 【有料】 午前11時

22日（日・祝） 大ホール 関市民健康福祉大会 午前9時30分

23日（月） 市民ひろば
大ホール

せきレディースクリニック
子どもの未来につながる夏祭り 【ホール内／関係者】

市民ひろば 午前10時
大ホール 午前11時

29日（日） 大ホール 第312回市民の劇場
ほいけんた×りんごちゃん 爆笑ものまねLIVE in 関 【有料】 午後3時

※行事・日時など一部変更されることがあります。

※今後発売を予定している公演の詳細（変更になる場合があります）は、発売月号でお知らせします。

文化会館オンラインチケットサービス文化会館オンラインチケットサービス

　公演チケットがスマートフォン・パソコンからい
つでもどこでも予約購入ができます。
　利用に際して、事前の
会員登録（無料）が必要に
なります。 詳細・会員登録は

こちらから▶

　
アフタヌーンコンサート

　毎月1回土曜日にミニコンサートを開催しています。
9月の予定は次のとおりです。
日時　９月14日（土）　午前11時～11時30分
内容　サックス、ピアノ演奏
出演　山口千賀子・浅井沙也加
参加費　無料　定員　100人（当日先着順）

第313回市民の劇場ミュージカル「ALICE」
～「不思議の国のアリス」より～

　誰でも知っているアリスの誰もが知らなかった物語。勇気、信念、
そして愛。アリスは、今一番大切なことを教えてくれる。
日にち　12月7日（土）
開場　午後0時30分　開演　午後1時　会場　大ホール
チケット　全指定席　一般S席5,000円、A席4,000円、
　  U25（25歳以下）2,500円
販売開始　9月26日（木） 午前9時～

オンラインチケット、文化会館、
各地域事務所（西部支所を除く）、
マーゴ（午前10時～）
出演者　田中夢羽、池上季実子、

ROLLY、土屋アンナ、吉田要士、
河相我聞ほか

武芸川地域市民の劇場
米良美一コンサート
　カウンターテナー歌手として世界的に活
躍している米良美一さんが、武芸川にやっ
て来ます。
日にち　11月16日（土）
開場　午後1時30分　開演　午後2時
会場　武芸川生涯学習センター
チケット　全席指定
　1,500円（税込）
販売開始
　9月11日（水）午前9時～
　オンラインチケット、
　文化会館、各地域事務
　所（西部支所を除く）
照会先　武芸川事務所
　（☎46-2311）

NEW!!
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

「救急安心センターぎふ（#7119）」（携帯電話・プッシュ回線からは「#7119」、ダイヤル回線・IP電話からは☎058-265-0009）　
岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

日 病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時） 歯科医（診療時間/午前9時～午後3時） 薬局（午前9時～午後4時）

9/1 臼井ハツラツ
クリニック 鋳物師屋 ☎25-0330 やたべデンタル

クリニック 十三塚南 ☎25-2050 日本調剤関薬局 東本郷通 ☎21-6145
いもじや薬局 鋳物師屋 ☎25-0222

8 恵みクリニック 小屋名 ☎28-3120 博愛歯科医院 武芸川町高野 ☎46-2020 ピノキオ薬局関店 東本郷通 ☎25-1526

15 関中央病院 平成通 ☎22-0012 和田歯科医院 旭ヶ丘 ☎23-8818 たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131
ふうせん薬局関店 平成通 ☎21-5512

16 川村医院 西田原 ☎22-2174 安桜歯科 西本郷通 ☎23-4838 日本調剤関薬局 東本郷通 ☎21-6145
ふうせん薬局田原店 西田原 ☎25-0039

22 美濃病院 美濃市中央 ☎33-1221 あいデンタル・
メディカルクリニック 山田 ☎28-5122 ピノキオ薬局関店 東本郷通 ☎25-1526

ハーズ美濃調剤薬局 美濃市中央 ☎33-2211

23 おぜ診療所 小瀬 ☎25-0333 えんどう歯科・
矯正歯科 クリニック 西本郷通 ☎24-6900 たんぽぽ薬局関店 西本郷通 ☎21-6131

かえで調剤薬局小瀬店 小瀬河戸前 ☎22-6886

29 おつじ内科
クリニック 下有知 ☎48-0882 太田歯科医院 小瀬 ☎24-7011 日本調剤関薬局 東本郷通 ☎21-6145

海薬局 下有知 ☎21-1115

9月の休日診療当番

関市の人口（8月1日現在速報値）

84,236人　　　　　（－38人）
男　41,290人　　　　（－25人）
女　42,946人　　　　（－13人）

世帯数 36,537世帯　　（＋34世帯）
※（　）は前月比
※確報値は右の二次元コードから確認できます
照会先　行政情報課（☎23-6876）

市長とミライとーく

　市内で起業・創業を目指している若者の皆さん、創
業に関する熱い想いやハードルなどについて、日頃感じ
ていることを市長に伝えてみませんか。
日時　9月30日（月）午後7時～8時30分
場所　本町BASE（本町6丁目4-1）
対象　市内での創業を目指す若者
募集人数　15人（申込者多数の場合は抽選します）
申込方法　二次元コードから
申込期限　9月16日（月・祝）
照会先　商工課（☎23-6753）

創業チャレンジのまちに向けてテーマ

　中学3年生の思春期教育の一環で「いのちの授業」を
行います。
　中学生にとって赤ちゃんと触れ合い、子育て真っ最
中のお母さんから出産や育児のお話を聞くことは貴重
な体験です。多くの親子のご協力をお願いします。
定員　約150組
申込方法　電話または二次元コードから
　申込み
照会先　市民健康課
　（関市保健センター内 ☎24-0111）

いのちの授業の協力親子募集

中学校名 日にち
津保川中学校  9月30日（月）

桜ヶ丘中学校 10月10日（木）
10月15日（火）

下有知中学校 10月29日（火）

小金田中学校 10月31日（木）
11月 7日（木）

富野中学校 11月 6日（水）

緑ヶ丘中学校
11月20日（水）
11月28日（木）
11月29日（金）

旭ヶ丘中学校 11月27日（水）
板取川中学校 12月 5日（木）

ヒトパピローマウイルス（HPV）の
予防接種を受けましょう

休日に乳がん検診と子宮がん検診を
実施します

　HPVワクチンは合計3回の接種が必要で、標準的な接種
スケジュールでは約6か月間かかります。次の①②の人の
無料（公費）で接種できる期間は令和7年3月31日までです。
　1回目を9月中に接種しましょう。
①平成9～19年度生まれの女性
②平成20年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性
※①の人のうち平成9 ～16年度生まれの女性のHPVワク

チンの任意接種を自費で受けた場合の接種費用の助成
もともに終了します。

※詳細は、市ホームページを確認して
　ください。
照会先　市民健康課
　（関市保健センター内 ☎24-0111）

　休日に市の乳がん検診（40歳以上）・子宮がん検診を受
けることができます（各500円）。この機会にぜひ受診しま
しょう。
日時　10月6日（日）午前9時～午後4時30分
場所　関中央病院　地下1階健診課
申込方法　電話で要予約
申込期限　検診日前日まで（定員に達し次第申込終了）
　1月と2月も実施予定です。詳細は12月号広報にて掲載

予定。
照会先　関中央病院健診課 （☎21-1080）
　フリーアクセス ☎0800-200-3489
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令和6年度アクティブＧメン♪ 木育ボランティアセミナー始まる 
元気なシニア（アクティブ G メン♪ 75）の活動の様子を紹介していきます

　6月から全8回の木育ボランティアセミナーが始まりました。小中学校で
の図工や美術の授業サポートを見据え、小刀・のこぎり・電動糸のこぎりの使
い方を学びます。受講者は、子どもに関わりたいと考えている人、認知症予
防になりそうだと考えている人、新しいことを学んでみたいと考えている人
などさまざまです。自分自身が楽しむだけでなく、学んだことを生かせるこ
とがアクティブＧメンの取組の大きな特徴です。ボランティア活動を通して

「生き甲斐づくり」「仲間づくり」につながることが期待できます。
　詳細は照会先までお問合せください。
照会先　高齢福祉課（☎23-9007）

アテナ工業アリーナのお知らせ

トレーニング機器取扱説明会
　9月4日（水）、18日（水）午前10時～11時
　9月11日（水）、25日（水）午後8時～9時
　※各15人（申込順）　※屋内用シューズ持参
申込方法　1日から開催日前日　午後8時30分までにアテナ工

業アリーナ 温水プールに申込み （☎23-7762）
メインアリーナの一般開放　9月5日（木）、19日（木）
サブアリーナ「チャレンジ!! 	ザ　スポーツ・ゲーム」
　9月14日（土）
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）

奥田　アサ子さん	 （広　見）
佐藤　すみ　さん	 （小　野）

今月のアートタイム
関市武芸川ふるさと館　特別展示室

　江戸中期の僧侶である仙厓和尚と武芸
川ゆかりの作家作品をご覧いただけます。
本展では夏から秋の季節にちなんだ作品
を中心に展示します。
期間　9月23日（月）まで
開館時間　午前9時～午後4時30分
休館日　木曜日
観覧料　無料
照会先　武芸川ふるさと館（☎45-3010）

仙厓と武芸川ゆかりの作家展（常設展）
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　シンガポールへの海外研修を控える市内中学生
20人が出発報告を山下市長に行いました。研修期
間は4日から8日まで現地の文殊（もんじゅ）中学校
の授業や部活動に参加しました。コロナ禍で中断し
ていた本研修は5年ぶりの開催となりました。この
研修はリーダーとして活躍する人材育成のために実
施されました。

第8回中学生海外研修

「ポケふた」がやってきた

　関市のご当地映画「怪獣ヤロウ！」の主演を務め
るお笑いコンビ「春とヒコーキ」のぐんぴぃさんと関
市出身で監督の八木順一朗さんらによるトークイベ
ントが本町夏祭りの特設会場で行われました。映画
撮影の秘話や魅力を熱く語りました。撮影は市役所
や商店街、八木監督の母校の下有知中学校や関高
校など市内中心に行われました。

　市内中学生14人が
関市学校給食センタ

ーで学校

給食の調理体験をし
ました。参加者たちは

毎日学校

で食べている給食が
どのように作られてい

るかを調

理員から学び、実際
に使用している設備

でゆでとう

もろこしとじゃがいも
のソテーを作りました

。調理後

には試食して自分た
ちで作った料理の味

を堪能しま

した。

　13日から三夜連続の花火大会が行われました。関
市民花火大会は音楽とコラボしたミュージック花火が
夜空を彩りました。武芸川ふるさと夏まつり花火大会
は子どもたちがデザインしたオリジナル花火が打ち上
げられました。2024板取花火大会は4年に一度のオ
リンピックイヤー花火大会で、3号玉、4号玉が清流板
取川の川面に大輪の花を映していました。

ご当地映画　トークイベント

合併20周年記念　三夜連続開催

　岐阜県博物館　特別展「ポケモン化石博物館」の
開催を記念し、岐阜県初の5枚の「ポケふた（ポケモ
ンマンホール）」が県内4市1町に設置されることにな
りました。岐阜県博物館のお披露目、期間限定の展
示が終わり、寄贈された「ポケふた」が関シティターミ
ナルに設置されました。

　7月27日～8月15日にあった
　市内の話題をご紹介します。

調理員なりきりトラ
イやる！

権利関係上
電子版での掲載はいたしません。
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わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通2-1　わかくさ・プラザ総合福祉会館1階
午前9時～午後5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前9時～午後5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園横　
午前9時～午後5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知928　倉知保育園内　午前9時30分～午後0時30分、午後1時～3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園内　午前9時～午後2時

子育て支援センター（2か所）

子育てサロン（3か所）　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター（3か所）

身近な子育て支援の施設。育児相談や未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。

未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
旭ヶ丘子育てサロン　仲町8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前10時～午後3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺78-1 洞戸教職員住宅　午前9時～午後3時
武儀子育てサロン　中之保5443 武儀福祉センター2階　午前10時～午後3時

せきっこひろば（8か所）　☎23-2296　午前10時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野、桜ヶ丘、下有知ふれあいセンターで開催中。

各地域（小学校区）にお住いの未就園児の親子を対象
にした交流、ふれあいの場所。てらっこは、どの地域の人
でも参加できます。

すくすくランドなど

▲LINE ▲Instagram

9月 September
児童センター 子育て

支援センター 子育てサロン 行　　　　　　　　　　　　　　　事 申込

1 日 〇 〇 〇 × × × × ×
2 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 安桜

3 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知  聞いてみよう！赤ちゃんの救急講座（午前10時30分） 〇
 おひるねアート（午後1時30分） 〇

4 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  ビタミン講座（午前10時30分）
 こはちゃんママの絵本の広場（午前11時）

5 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡 桜ヶ丘
 キッズタイム（午前11時15分）
 敬老の日プレゼント作り（午前10時30分） 〇
 親子バランスボール（午前10時）※ママサポート券利用可 〇

6 金 〇 〇 〇 〇 午前
〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘  美晴先生の音楽広場（午前10時30分）

 子育て相談日（午後1時30分） 〇
7 土 〇 〇 〇 × × × × ×
8 日 〇 〇 〇 × × × × ×  くらちみんなの広場（午前9時）
9 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 てらっこ  おはなしとびら（午前10時30分）

10 火 〇 × 〇 〇 × 〇 × 〇 倉知・下有知

11 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野
 のりもの広場（午前10時30分）
 抱っこと発達のミニ講座（午前10時15分） 〇
 ひよこ広場（午後1時30分）

12 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡 下有知
 キッズタイム（午前11時15分）
 うさぎ広場（午前10時15分）
 赤ちゃん広場（午後1時30分）

13 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘  ぐるんぐるんおえかき（午前10時30分）
 いちごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇

14 土 〇 〇 〇 × × × × ×  シルバニアの日（午後1時30分）
15 日 〇 〇 〇 × × × × ×
16 月 〇 〇 × × × × × ×
17 火 〇 × × 〇 〇 × × 〇

18 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野
 ぴかぴかキッズの日（午前10時30分）
 りんごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇
 3B体操（午前10時30分）

19 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡  キッズタイム（午前11時15分）
 リユース広場（午前9時）わいわい交流広場（午前10時15分）

20 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘
 ママと一緒に（午前10時30分） 〇
 Kulaママヨガ（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 子育て相談日（午後1時30分） 〇

21 土 〇 〇 〇 × × × × ×  お楽しみ広場（午前10時30分） 〇
22 日 〇 〇 × × × × × ×
23 月 〇 〇 × × × × × ×

24 火 〇 × × 〇 〇 × × 〇  くま親子教室（午前10時15分）
 子連れヨガ（午後1時）※ママサポート券利用可 〇

25 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  のりもの広場（午前10時30分）
 ベビーマッサージ（午後1時30分） 〇

26 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡 瀬尻  お話の世界（午前10時30分）
 キッズタイム＆9月お誕生会（午前11時15分）

27 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・
桜ヶ丘

旭ヶ丘・
西部

 ままとぎゅ～（午前10時30分） 〇
 Happy Anniversary（午前10時30分） 〇
 OG会（午前10時）
 子育て相談日（午後1時30分） 〇

28 土 〇 〇 〇 × × × × ×  みんな集合（午後1時30分）
29 日 〇 〇 〇 × × × × ×
30 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 富岡  リズミック＆9月お誕生会（午前10時30分）

※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。
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関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

日 関　地　区 洞戸・板取地区 武芸川地区 武儀・上之保地区
9/1 丸長設備工業�（上白金☎28-3243）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
7 山田設備工業�（下白金☎28-5975）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
8 アテインムライ�（春里町2丁目☎22-9432）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）加納水道� （上之保☎47-3208）
14 シンエイ設備� （倉知☎22-4817）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）石原設備� （上之保☎47-2051）
15 堀内工業� （下白金☎28-2880）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道� （下之保☎49-3192）
16 山中工務店� （小瀬☎46-8116）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）
21 長沼水道工業所�（宝山町☎22-0205）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）西部設備（中之保☎090-2187-6787）
22 早川水道工業（明生町5丁目☎22-2895）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）漆畑商店� （富之保☎49-3125）
23 中濃温水サービス�（西神野☎29-0231）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）加納水道� （上之保☎47-3208）
28 関水道工業�（北福野町1丁目☎22-9328）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）石原設備� （上之保☎47-2051）
29 沼田水道設備� （倉知☎22-4801）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道� （下之保☎49-3192）

9月の水道当番

●	婚活サポートセンター（ハッピークローバー）
中央公民館（わかくさ・プラザ内）

（☎29-8080　相談日専用番号）
※婚活事業に関する問合せは生涯学習課（☎23-7777）
6日（金）、20日（金）午後1時～3時30分、午後6時～8時30分
14日（土）、22日（日・祝）午前9時～11時30分

●	認知症に関する出張相談
25日(水)午後1時30分～3時30分
市役所1階アトリウム相談コーナー
※前日までに電話予約

（午前9時～　認知症初期集中支援チーム ☎24-5855）

●	就職相談（☎23-7335）
 月～金曜日（祝日を除く） 午前8時30分～正午、午後1時～5時
 市役所北庁舎2階
 みんなの就職サポートセンター
●	内職就業相談（☎23-7335）
 毎週水曜日　午前10時～午後3時　市役所北庁舎2階
 みんなの就職サポートセンター
●	消費生活相談（☎23-7355）
 月・火・木・金曜日（祝日を除く） 午前9時～午後3時30分
 商工課（消費生活相談室）

●	高齢者相談・子育てに関する相談など
中央第１☎23-0660＜安桜・倉知＞
中央第２☎23-5320＜旭ケ丘・下有知＞
中央第３☎28-2208＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
中央第４☎24-8580＜富岡・田原・桜ケ丘＞
西☎45-2002＜板取・洞戸・武芸川＞
東☎40-1001＜富野・武儀・上之保＞
月～土曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
※お住まいの地区の地域包括支援センターにご相談ください。

●	認知症に関する相談
 認知症初期集中支援チーム（☎24-5855）
 月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
●	生活困窮に関する相談（☎23-5444）

月～金曜日（祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
くらし・まるごと支援センター（市役所南庁舎1階）

●	人権（悩みごと）相談（☎23-7777）
3日（火）午後1時30分～3時30分

 総合福祉会館1階　1-1相談室
●	心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）

15日（日）午前10時～正午
 学習情報館3階　相談室
●	ひきこもり相談（☎21-5566）

日時は要相談 ※事前予約が必要
地域活動支援センターかざぐるま（稲口774-1）

●	家庭児童相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	母子父子寡婦・女性相談（☎23-7738）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	子どもの発達に関する相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	ＤＶ電話相談（☎25-1489）
毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●	いじめ・不登校・障がい・就学や学校の相談
	 まなびセンター（☎23-7760）
	 関市ふれあい教室（☎23-7773）

火～日曜日　午前9時～午後4時（学習情報館3階）

●	法律相談（弁護士）
 12日（木）、19日（木）、26日（木）
 午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階　1-1相談室
 ※前日に電話予約（午前8時30分～市民課・先着8人 ☎23-6706）
 5日（木）午後1時30分～3時30分　武儀事務所　会議室
 ※前日に電話予約（午前8時30分～　☎49-2121）
●	行政相談（行政相談委員）（☎23-6706）
 5日（木）午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階　
　 1-1相談室
 5日（木）午後1時30分～3時30分　洞戸ふれあいセンター　控室
 12日（木）午前10時～正午　板取事務所２階　中会議室
 12日（木）午後1時30分～3時30分　武儀エコピアセンター
　 ソーラーエネルギールーム
 18日（水）午後1時30分～3時30分　上之保事務所　会議室
●	不動産に関する相談（☎23-6706）
 10日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階　1-1相談室
●	裁判所出張相談
 20日（金）午前9時30分～午後4時　総合福祉会館1階
 1-1相談室
 ※岐阜地方裁判所（☎058-262-5122）へ13日（金）までに電話予約

ご意見・ご質問専用フォームは右の二次元コードから

No.1763

9月の各種無料相談案内
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