
□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

第43回関市駅伝競走大会 関市民弓道大会

日時　令和7年1月19日（日）受付　午前8時～8時40分※小雨雪決行
コース　中池公園周回コース（河上薬品スタジアム発着）
種目　一般男子の部　高校男子の部　一般女子の部（高校女子含む）
　中学男子の部　中学女子の部　壮年の部（大会当日40歳以上）
距離　全部門共通13.4km（全5区、1区3.0km、2～5区2.6km）
参加資格　11月1日現在、チームの半数以上が市内在住、在勤または在
学している健康な人
チーム編成　監督1人、選手5人、補欠3人以内
参加料　1チーム3,000円（保険料含む）
申込方法　規定のエントリーシートに参加費を添えて、12月13日（金）
までにスポーツ推進課、西部支所または各地域事務所へ提出。
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）　※月曜日は休館（休日除く）

安桜山まちめぐりウオーキング　定員　15人

食プラスウオーキング　安桜山まちめぐり展望台コース　定員　15人　昼食にバランス弁当「サンテランチ」2種から選択します。

申込方法　関市スポーツ協会ホームページから申込み
　（https://www.sekiｓports.net）
照会先　関市スポーツ協会（☎23-8525）

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加費
11月28日（木） 午前9時30分～午後0時30分（9時15分から受付） 関市保健

センター 10月26日（土）～11月21日（木）市内在住・在勤者300円それ以外の人500円

日にち 時間 集合場所 申込期間 参加条件 参加費
11月30日（土） 午前9時30分～午後1時30分

（9時15分から受付） せきてらす
10月26日（土）～11月23日（土・祝） 市内在住の30歳～65歳

（同伴者は在住場所不問
小学生以上）

2,000円
（昼食代含む）12月15日（日） 10月26日（土）～12月8日（日）

▲申込みはこちらから

クアオルト® 健康ウオーキング 参加者募集中

▲フレンチマスタード（小瀬）の「サンテランチ」

日時　12月8日（日）午前9時～
場所　関市弓道場（本郷町）
種目　一般の部、学生の部（短大・
専修学校含む）、高校生の部、小
中学生の部
対象　市内在住、在勤、在学または
スポーツ籍のある人
参加費　無料
申込期限　11月23日（土・祝）
申込方法　氏名・年齢・段位・性別・
所属を記入し、照会先へ郵送、
FAX、メール
照会先　関市弓道協会事務局
　（早瀬郁夫）
　〒501-3937 前山町19-4
　 24-0136
	 seki.kyudokai@gmail.com
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献血にご協力を　～踏み出す一歩　今日の私が　誰かの未来～

子どもの健診 日にち 対象者 受付時間

4か月児健診
10日（火）

赤ちゃん訪問の際に、個別で案内しています。

1G→
午後1時～
1時10分

2G→
午後1時30分～
1時40分

日程変更は
こちら

17日（火）

10か月児健診
2日（月）

令和6年1月16日～27日生まれ
1G 1月16日～23日生
2G 1月24日～27日生

16日（月）
令和6年1月28日～2月13日生まれ
1G 1月28日～2月7日生
2G 2月8日～13日生

1歳6か月児健診・
歯科健診

5日（木）
令和5年5月1日～16日生まれ
1G 5月1日～9日生
2G 5月10日～16日生

19日（木）
令和5年5月17日～31日生まれ
1G 5月17日～24日生
2G 5月25日～31日生

3歳児健診・
歯科健診

9日（月）
令和3年11月16日～30日生まれ
1G 11月16日～25日生
2G 11月26日～30日生

23日（月）
令和3年12月1日～19日生まれ
1G 12月1日～9日生
2G 12月10日～19日生

・実施場所　関市保健センター　・持ち物はアンケートをご確認ください。

12月の子どもの相談

12月の成人健康相談

12月の子どもの健診 こども家庭センター
ひだまり

プレママ広場①【要予約】
　出産・子育てに向けての妊婦さんの
広場「妊娠から始まるお産子育て」
日時　12月10日（火）
　午前10時～11時30分
持ち物　母子健康手帳、
　ストレッチできる服装
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

プレファミリー広場②【要予約】
　赤ちゃんの沐浴体験、産後の過ごし
方と子育てについて
日時　12月15日（日）
　午前9時30分～11時
持ち物　母子健康手帳、
　父子手帳
※ウェブ予約のみ
　（2日前までに予約）

ひだまりサロン【予約不要】
みんなの日　ひだまり助産師・保健師
がお待ちしています。妊娠中・子育
て中に限らずみんなでお話しできる
交流の場です。

日時　12月19日（木）
　午前10時～11時30分

【ひだまり
インスタグラム】
　フォローをお
願いします。
　ひだまりの活
動、教室の様子、
子育て情報を発信しています。

場所・照会先
　こども家庭センターひだまり
　（関市保健センター内 ☎22-1154）

【食育】
　保健センターで開催して
いる教室やテーマに合わせ
たレシピを掲載しています。
クックパッドの１１月のテーマ
は「地産地消」です。ご活用ください。

対象　うつ病、引きこもりなどでお悩み
で主治医がいない人

日時　11月12日（火） 、12月10日（火）
　午後1時20分～3時30分
場所　関市保健センター
相談員　専門医師、保健師
申込方法　土・日・祝を除く前日正午ま
でに電話で申込み
照会先　市民健康課（関市保健センター内
☎24-0111）、関保健所（☎33-4011）

こころの健康相談［要予約］

・	関市保健センター以外の会場は要予約 　・母子健康手帳をお持ちください。

照会先	 関市保健センター（☎24-0111）、武芸川保健センター（☎46-2899）
	 洞戸保健センター・板取保健センター（☎0581-58-2204）
	 上之保保健センター・武儀保健センター（☎40-0020）

場所（照会先） 日にち 時　間 内　容
関市保健センター 26日（木） 午前9時～11時30分

血圧測定、尿検査、身長・
体重・体脂肪測定、保健師・
栄養士による相談　　（要予約）

武芸川保健センター 23日（月）

午後1時30分～4時洞戸保健センター 19日（木）

武儀保健センター 20日（金）

　血液が不足しないよう、若い世代の皆さんにも献血のご協力をお願いします。
日時　11月28日（木）　関中央病院（平成通）午後1時45分～4時
※日程が変更となる場合があります。最新情報は、日本赤十字社のホームページ
　（右の二次元コード）でご確認ください。
※3日以内に注射、服薬、抜歯、歯石除去などした人は
　採血できません。
※400mL献血限定会場
せき＊しあわせヘルスマイレージ対象事業

照会先　市民健康課（関市保健センター内 ☎24-0111）

子どもの相談 場　所 日にち 時　間

子どものこころの相談（要予約） 関市保健センター 12日（木） 午前9時、10時30分

乳幼児相談（身体測定・育児相談）

関市保健センター 11日（水）

午前9時～10時
武芸川保健センター 23日（月）

洞戸ふれあいセンター 19日（木）

武儀保健センター 20日（金）
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照会先　図書館（☎24-2529、 23-7780、 lib@city.seki.gifu.jp）

図書館 11月の休館日　11日（月）、18日（月）、25日（月）

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

介護保険料
保育料等

留守家庭児童教室使用料
学校給食費
住宅使用料

納付期限　12月2日（月）

税・料の納付 11月

時間　午前10時～午後5時
　展示希望の場合は、気軽にお問合せください。
照会先　せき・まちかど工房を支援する会
　　　　（本町2丁目29　☎46-9589）

11月・12月の市役所休日窓口開設

会　　期 展覧会名など
11月5日（火）～10日（日） Heart展
11月12日（火）～17日（日） 彩日本画色紙展
11月19日（火）～24日（日） 陶竹工房　陶芸・竹細工作品展
11月26日（火）～12月1日（日） やっとかめ作品展

開設日 時　間 開設する窓口

11月3日（日・祝） 午前9時
～正午

市民課・保険年金課・環境
課・水道お客様センター12月1日（日）

※戸籍の広域交付はメンテナンス等のため利用できません。
照会先　市民課（☎23-7700）

せき・まちかど工房ギャラリー

●孫六座公演
　大人の紙芝居　『魂の木』
　　この木の言い伝えは学校で習いました。しかしそれ
で終わらせてはもったいないと大人も楽しめるような
紙芝居に仕立て上演する魂の木（名無木）の物語は現代
を救います。
日時　12月4日（水）午後1時30分～2時50分
場所　学習情報館1階　森のはなれ（図書館多目的室）
公演　孫六座 （座長　原康博さん）
定員　40人（要予約）
●紙芝居を楽しもう！ ～その魅力と演じ方～
　　紙芝居には特別な形式があります。その特性による
演じ方で、コミュニケーションがより深まります。楽
しんで演じてみましょう。
　日時　12月13日（金）午後2時～3時30分
　場所　「森のはなれ」（図書館多目的室）
　講師　近藤洋子さん（元名古屋市図書館司書）
　定員　30人（要予約）

●11月のおはなし会　※予約不要
場所　図書館内｢おはなしコーナー｣
・木曜日（0～2歳向け） 
　14日・21日・28日
　読み手　とことこ（21日・28日）
　　　　　職員（14日）
　時間　　午前10時30分～10時50分
・土曜日
　2日・9日・16日・23日
　読み手　おはなし広場「どんぐり」
　時間　　午後2時～2時30分
・日曜日
　10日・17日（読書の日）・24日
　読み手　かみふうせん（10日・24日）
　　　　　職員（17日）
　時間　　午後2時～2時30分

期　間 タイトル 出展者
11月8日（金）

～
14日（木）

※14日は午後4時まで

火災予防に関する
図画・習字入選作品

中濃消防組合
予防課

11月  8日（金）
～

14日（木）
※14日は午後4時まで

女性に対する暴力をな
くす運動 子ども家庭課

11月16日（土）
～

21日（木）
障がい者

ふれあい作品展 福祉政策課

休館日　月曜日（休日を除く）
照会先　中央公民館（☎23-8811）

事業者向け脱炭素実践セミナー参加者募集

日時　11月26日（火）午後2時～4時
場所　学習情報館　多目的ホール
内容　第一部　「脱炭素社会実現に向けたバローグルー
プの取組」
第二部　「光熱費削減を目指す省エネ」

第三部　「地域密着！ 省エネお助け隊～ここから始め
る省エネ～」

定員　100人
参加費　無料
申込方法　二次元コードまたは申込書を持参
申込期限　11月22日（金）
照会先　環境課（☎23-7702）

エントランスホール作品展

学習情報館 エントランスホール（午前9時～午後9時）
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日にち 会　場 催し物 開演（会）時刻

1日（金）～3日（日･祝） 第1・2・3個展室 ＮＴＴ－OB･OG中濃地区余技作品展
初日午後1時から／最終日午後2時30分まで 午前9時

1日（金）～2日（土） 大ホール
ホワイエ

SEKI Music Night 2024
1日（金）JAZZ Night ／2日（土）CLASSIC Night　　　 【有料】 午後6時

3日（日･祝） 第3・4会議室 第69回関市文化祭　文芸大会 午後1時
3日（日･祝）～12日（火） 市民広場 第69回関市文化祭　菊花展 午前10時

6日（水） 大ホール 岡本知高
照会先MIN-ON中部センター　☎052-325-5495 午後6時30分

7日（木）～10日（日） 第1・2・3個展室 第45回グループげんび絵画作品展 午前10時
9日（土） 大ホール あつまれ！せきのおと　みんなで楽しむ大合奏 午前10時30分

10日（日） 小ホール他 第69回関市文化祭　市民茶会 午前10時
大ホール 第69回関市文化祭　邦楽大会 午後1時

16日（土）～17日（日） ホワイエ 第69回関市文化祭　盆栽展第二部 午前9時

17日（日） 小ホール・会議室 第69回関市文化祭　諸流いけばな展 午前10時
大ホール 45周年記念ボランティア民踊の集い 午前10時

24日（日） 大ホール 第69回関市文化祭　洋楽祭 午後1時
28日（木） 大ホール 関市老人クラブ連合会　大会･文化祭（芸能大会作品展） 午前10時

文化会館（☎24-2525）	 11月の休館日　5（火）、11日（月）、18日（月）、25日（月） 

市民の劇場公演のご案内
公演日時 公演名 出演者 チケット料金 販売状況

12月7日（土）
開演　午後1時

第313回市民の劇場
ミュージカル「ALICE」

田中夢羽、池上季実子、
ROLLY、土屋アンナ、
河相我聞　ほか

全指定席
一般Ｓ席　5,000円
　　Ａ席　4,000円
　　Ｕ25（25歳以下）2,500円

予定枚数終了

①12月13日（金）
開演　午後6時30分
②12月14日（土）
開演　午後１時30分
③④12月15日（日）
開演　午前11時
開演　午後3時30分

第314回市民の劇場
東京フィルトップメンバーによる
「ちょっと身近なクラシック」

※②会場のみ武芸川生涯学習
　センター

ヴァイオリン 近藤薫、
　平塚佳子、会田莉凡、
　城戸かれん、辻愛結実
ヴィオラ　須田祥子、森野開
チェロ　金木博幸、髙木慶太
コントラバス　黒木岩寿

全指定席
一般　2,500円
U25（25歳以下）1，500円

好評発売中

※行事・日時など一部変更されることがあります。

文化会館オンラインチケットサービス文化会館オンラインチケットサービス

　公演チケットがスマートフォン・パソコンからい
つでもどこでも予約購入できます。
　利用に際して、事前の
会員登録（無料）が必要に
なります。 詳細・会員登録は

こちらから▶

　
アフタヌーンコンサート

　毎月1回土曜日にミニコンサートを開催しています。
11月の予定は次のとおりです。
日時　11月2日（土）　午前11時～11時30分
内容　クラシックギター・カホン伴奏による二胡演奏
出演　武藤学子・蕗谷柾輝
参加費　無料　　定員　100人（当日先着順）

上之保地域市民の劇場　新沼謙治コンサート

　「嫁に来ないか」などのヒット曲で有名な新沼謙治さんが、上之保
にやってきます。鮎川ゆきさんのものまねステージもあります。
日にち　令和７年１月１３日（月・祝）
　開場　午後1時45分
　開演　午後2時15分
会場　上之保生涯学習センタ－
チケット　全席指定1,500円（税込）
　※3歳未満入場不可
販売開始　11月13日（水）午前9時～
　オンラインチケット、文化会館、
　各地域事務所（西部支所を除く）
照会先　上之保事務所（☎47-2001）

市内中学生・高校生の皆さんを
「ちょっと身近なクラシック」公演へご招待
対象　市内在住または在学の中学生、高校生
対象公演　①④大ホールホワイエ
定員　各公演20人
　（申込多数の場合は抽選）
申込方法　二次元コードから
申込期限　
　11月15日（金）午後6時

※締切後、申込結果を郵送します。
※座席は2階席で一部舞台が見えにくい場合
があります。
※詳細は以下「市民の劇場公演のご案内」参照

NEW!!
関市合併20周年記念関市合併20周年記念

特別企画特別企画

▲申込みは
こちらから
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「救急安心センターぎふ（#7119）」（携帯電話・プッシュ回線からは「#7119」、ダイヤル回線・IP電話からは☎058-265-0009）　
岐阜県広域災害救急医療情報システム（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）

日 病院・医院（診療時間/午前9時～午後4時）歯科医（診療時間/午前9時～午後3時） 薬局（午前9時～午後4時）

11/3 今峰クリニック 稲口� ☎21-0501 かとう歯科 富之保� ☎49-3009 日本調剤　関薬局 東本郷通� ☎21-6145

4 石木クリニック 西本郷通� ☎21-2233 まるみ歯科 西田原� ☎25-0233 ピノキオ薬局関店 東本郷通� ☎25-1526

10 大高クリニック 倉知� ☎25-6886 稲口歯科医院 清水町� ☎24-5722 たんぽぽ薬局関店 西本郷通� ☎21-6131

17 関中央病院 平成通� ☎22-0012 亀山歯科医院 小屋名� ☎28-2122 日本調剤　関薬局 東本郷通� ☎21-6145
ふうせん薬局関店 平成通� ☎21-5512

23 やまとう内科
クリニック 北仙房� ☎25-0505 あずき畑デンタル

クリニック 下有知� ☎46-7676 Vdrug中濃厚生病院前薬局 西本郷通� ☎25-6090
ついきファーマシー 北仙房� ☎23-7833

24 美濃病院 美濃市中央� ☎33-1221 くろだ歯科医院 平成通� ☎25-2888 ピノキオ薬局関店 東本郷通� ☎25-1526
ハーズ美濃調剤薬局 美濃市中央� ☎33-2211

11月の休日診療当番

　システムのメンテナンスのため、証明
書のコンビニ交付サービスを一時停止し
ます。庁舎設置のキオスク端末でも関市
の証明書は交付できません。ご了承くだ
さい。
日時　11月15日（金）～17日（日）終日
照会先　市民課 ☎23-7700

市長とミライとーく

　皆さんの理想の中学校ってどんな学校ですか。「こんな中学校が関
市にあったらいいな」、校則、制服、学校行事など、これからの関市
の学校教育に望むことを山下市長と気軽におしゃべりしませんか。
日時　11月27日（水）　午後6時～7時30分
場所　市役所7階 つなぐガーデン（若草通3-1）
対象　中学・高校・大学等の生徒や学生
募集人数　15人（申込者多数の場合は抽選します）
申込方法　二次元コードから
申込期限　11月15日（金）
照会先　教育総務課（☎23-7718）

理想の中学校についてテーマ

区分 人口（人） 男（人） 女（人） 世帯数（世帯）
関市（全体） 84,036 （△132） 41,183 （△88） 42,853 （△44） 36,475 （△67）
関　地　域 72,108 （△112） 35,388 （△77） 36,720 （△35） 31,192 （△62）
洞 戸 地 域 1,655 （△7） 791 （△2） 864 （△5） 708 （△2）
板 取 地 域 900 （+1） 427 （0） 473 （+1） 474 （+1）
武芸川地域 5,361 （△5） 2,588 （△1） 2,773 （△4） 2,268 （△1）
武 儀 地 域 2,715 （△6） 1,354 （△5） 1,361 （△1） 1,243 （△3）
上之保地域 1,297 （△3） 635 （△3） 662 （0） 590 （0）

※（　）内は前月比

照会先　行政情報課（☎23-6876）

　年に2回（4月1日現在、10月1日現在）、地域ごとの人口の速報値を掲載します。それ以外の月は、市全体の人口を
掲載しています。毎月の地域ごとの人口や確報値は右の二次元コードから確認できます。

関市の人口（10月1日現在）

証明書のコンビニ交付サービスの
一時停止

▲関市データ
　ダッシュボード
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保育ボランティアセミナーを開催

第１回保育ボランティアセミナーの講話での様子▶

元気なシニア（アクティブ G メン♪ 75）の活動の様子を紹介していきます

　保育ボランティアセミナーを開催しました。美濃加茂市のこども園代表
の園田智子さんを講師に招き、市内幼稚園・保育園の先生と保育Gメンが
一緒に講話を聴きました。その後の意見交流では保育現場の声を聴くこと
ができ、今後の活動のための貴重な機会となりました。
　アクティブＧメンの活動の詳細は高齢福祉課までお問合せください。

照会先　高齢福祉課（☎23-9007）

アテナ工業アリーナのお知らせ

・トレーニング機器取扱説明会
　11月6日（水）、20日（水）午前10時～11時
 11月13日（水）、27日（水）午後8時～9時
　※各15人（申込順）　※屋内用シューズ持参
申込方法　1日から開催日前日　午後8時30分までにアテナ工
業アリーナ 温水プールに申込み （☎23-7762）

・メインアリーナの一般開放　11月7日（木）、21日（木）
・サブアリーナ「チャレンジ!!  ザ スポーツ・ゲーム」
 11月9日（土）
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）

栗山 八重子さん	 （平賀町）
谷 𛃤𛃤り子さん	 （西福野町）
川島 きのゑさん	 （上之保）
後藤 君子さん	 （広　見）
平田 弘子さん	 （小　瀬）
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今月のアートタイム
関市武芸川ふるさと館　特別展示室

　武芸川郷土の偉人展を開催します。市の所蔵作品の
中から、武芸川出身の早川国彦（1897-1967）と森有一
（1898-1984）の絵画を展示します。

期間　11月1日（金）～20日（水）
開館時間　午前9時～午後4時30分
休館日　木曜日、11月5日（火）
入館料　無料
照会先　関市武芸川ふるさと館（☎45-3010）

関市合併20周年記念　武芸川郷土の偉人展

特別展示室 森有一《かに》 早川国彦
《伊豆海岸》
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　好天のもと刀都関の秋の一大イベント「第57回
刃物まつり」が開催され、2日間で約18万人が市内
外から来場されました。刃物大廉売市やご当地映画
などのステージイベント、日本刀鍛錬の一般公開な
ど、刃物にまつわるさまざまなイベントを楽しみまし
た。

刀都がにぎわう　関の秋

「ぼくのお姉ちゃん」絵本完成

　関市の玄関口である関シティターミナルに新しく
「#SEKI」の形をしたモニュメントが設置され、9日
にお披露目されました。SNSで投稿してもらえるよ
うに市職員がデザインしたものです。関市を訪れた
皆さんや近くを通りかかった皆さん、モニュメントを
撮影して関市を発信していきましょう。

　9月に記録的豪雨
の被害にあった石川

県輪島市

の避難所に9月25日
～10月1日、市職員2

人が派遣

されました。現地では
、物資のニーズ調査や

食事の

配膳、住民主体で運
営できるようルール作

りに協力

し、浸水被害を受け
た校舎では泥かきも

行いまし

た。2人は市長へ「避
難した女性を支援す

るには女

性職員も必要」と報告
しました。

　関商工総合ビジネス科総合コースの皆さんが本町
BASEで刃物まつりにあわせて「関商工カフェ」を出
店しました。販売実習として市内の菓子店やコーヒー
店などの協力を得ながら準備を進め、当日は店員と
なってお菓子やドリンクを販売し、多くのお客さんで
賑わいました。

#SEKIでバズらせて

関商工生の青春を感じて

　9月25日～10月13日にあった
　市内の話題をご紹介します。

被災地支援 今後に生かす

　井
い

本
もと

匡
きょう

祐
すけ

さんが小学3年生の時に行った日直スピー
チが3年の時を経て絵本になりました。内容は、重症
心身障害がある姉（百

もも

香
か

さん）について「みんなにもっ
と知って欲しい」という思いを込めたものです。この思
いを多くの人に伝えたいと、有志数人が「ももちゃん応
援団」を結成し、市民活動助成金を活用して600冊を
自費出版しました。4日、市長に完成を報告し、絵本を
手渡しました。今後市内の学校等に寄贈されます。



わかくさ児童センター　☎23-7774　
若草通2-1　わかくさ・プラザ総合福祉会館1階
午前9時～午後5時
安桜こども館　☎25-0190
千年町2-18-1　安桜ふれあいプラザ内　
午前9時～午後5時
むげがわ児童館　☎45-3002
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園横　
午前9時～午後5時

ははこぐさ　☎080-8975-1450
倉知928　倉知保育園内　午前9時30分～午後0時30分、午後1時～3時
むげがわ子育て支援センター　☎45-3003
武芸川町谷口1032-1　むげがわ保育園内　午前9時～午後2時

子育て支援センター（2か所）

子育てサロン（3か所）　子ども家庭課　☎23-7738

児童センター（3か所）

身近な子育て支援の施設。育児相談や未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。

未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
旭ヶ丘子育てサロン　仲町8-15 旭ヶ丘ふれあいセンター内　午前10時～午後3時 
洞戸子育てサロン　洞戸通元寺78-1 洞戸教職員住宅　午前9時～午後3時
武儀子育てサロン　中之保5443 武儀福祉センター2階　午前10時～午後3時

せきっこひろば（8か所）　☎23-2296　午前10時～正午
ふれあいセンターの児童室を利用した、未就園児の親子が交流できる場所。無料で利用できます。
田原、富岡、鮎之瀬、倉知、西部、富野、桜ヶ丘、下有知ふれあいセンターで開催中。

各地域（小学校区）にお住いの未就園児の親子を対象
にした交流、ふれあいの場所。てらっこは、どの地域の人
でも参加できます。

すくすくランドなど

▲LINE ▲Instagram

児童センター 子育て
支援センター 子育てサロン 行事 申込

1 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬 田原  美晴先生の音楽広場（午前10時30分）
 子育て相談日（午後1時30分） 〇

2 土 〇 〇 〇 × × × × ×  シルバニアの日（午後1時30分）
3 日 〇 〇 × × × × × ×
4 月 〇 〇 × × × × × × 安桜
5 火 〇 × × 〇 〇 × × 〇

6 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野
 ビタミン講座（午前9時）
 のりもの広場（午前10時30分）
 こはちゃんママの絵本の広場（午前11時）

7 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡 桜ヶ丘  キッズタイム（午前11時15分）
 親子で楽しくリトミック（午前10時15分） 〇

8 金 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘  ぐるんぐるんおえかき（午前10時30分）
 いちごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇

9 土 〇 × 〇 × × × × ×  みんな集合（午前10時30分）
10 日 〇 × 〇 × × × × ×
11 月 × 〇 × × 〇 × 〇 〇  おはなしとびら（午前10時30分）
12 火 〇 × 〇 〇 × 〇 × 〇 倉知・下有知

13 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  のりもの広場（午前10時30分）
 抱っこと発達のミニ講座（午前10時15分） 〇

14 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡 下有知

 キッズタイム（午前11時15分）
 ママと一緒に（午前10時30分） 〇
 親子バランスボール（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 うさぎ広場（午前10時15分）

15 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘 西部
 りんごちゃんくらぶ（午前10時30分） 〇
 Kulaママヨガ講座（午前10時）※ママサポート券利用可 〇
 子育て相談日（午後1時30分） 〇

16 土 〇 〇 〇 × × × × ×  お楽しみ広場（午前10時30分） 〇
17 日 〇 〇 〇 × × × × ×

18 月 × 〇 × × 〇 × 〇 〇 てらっこ  リズミック＆11月お誕生会（午前10時30分）
 ポーセラーツワークショップ（午前10時30分） 〇

19 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知  赤ちゃん広場（午後1時30分）

20 水 〇 〇 〇 午前
〇 〇 〇 〇 × 田原・富野  ぴかぴかキッズの日（午前10時30分）

 3B体操広場（午前10時30分）

21 木 〇 〇 〇 午前
〇 〇 × × 〇 西部・富岡 富野

 キッズタイム（午前11時15分）
 お話の世界（午前10時30分）
 子ども服リユース広場（午前9時）
 わいわい交流広場（午前10時15分）

22 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘
 OG会（午前10時）
 子育て相談日（午後1時30分） 〇
 クリスマスポンポンリースづくり（午前10時30分） 〇

23 土 〇 〇 × × × × × ×
24 日 〇 〇 〇 × × × × ×
25 月 × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 富岡  11月の誕生日会（午前11時）

26 火 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 倉知・下有知  くま親子教室（午前10時15分） 〇
 子連れヨガ（午後1時）※ママサポート券利用可 〇

27 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 田原・富野
 学生さんと遊ぼう（午前10時30分） 〇
 Happy Anniversary（午前10時） 〇
 親子ふれあいあそび（午前10時30分）

28 木 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 西部・富岡 富野

 ままとぎゅ～（午前10時30分）
 キッズタイム＆11月お誕生会（午前11時15分）
 ベビーマッサージ（午前10時30分） 〇
 ひよこ広場（午後1時30分）

29 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 鮎之瀬・桜ヶ丘  子育て相談日（午後1時30分） 〇
30 土 〇 〇 〇 × × × × ×
※諸事情により開館・開設予定や行事予定が変更になる場合があります。また、行事によっては予約・参加費が必要となる場合があります。

11月 November
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関市役所　代表　☎22-3131　閉庁時、土・日、祝日は代表番号

日 関　地　区 洞戸・板取地区 武芸川地区 武儀・上之保地区
11/2 アテインムライ�（春里町2丁目☎22-9432）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）加納水道� （上之保☎47-3208）

3 シンエイ設備� （倉知☎22-4817）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）石原設備� （上之保☎47-2051）

4 堀内工業� （下白金☎28-2880）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道� （下之保☎49-3192）

9 山中工務店� （小瀬☎46-8116）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）

10 長沼水道工業所�（宝山町☎22-0205）ナガヤ設備�（板取☎0581-57-2727）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）西部設備（中之保☎090-2187-6787）

16 早川水道工業（明生町5丁目☎22-2895）ハヤシ設備�（洞戸☎0581-58-8228）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）漆畑商店� （富之保☎49-3125）

17 中濃温水サービス�（西神野☎29-0231）ニッシン� （板取☎0581-57-2725）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）加納水道� （上之保☎47-3208）

23 関水道工業�（北福野町1丁目☎22-9328）吉田住設�（山県市☎0581-52-2038）井藤商事�（武芸川町高野☎46-2414）石原設備� （上之保☎47-2051）

24 沼田水道設備� （倉知☎22-4801）後藤水道�（美濃市☎0575-34-0586）武藤管工�（武芸川町跡部☎46-2135）三和水道� （下之保☎49-3192）

30 三和住宅設備� （倉知☎24-0885）美濃設備�（美濃市☎0575-33-0537）伊縫建設�（武芸川町八幡☎46-2189）マスヤ設備工業�（中之保☎49-3026）

11月の水道当番

●	婚活サポートセンター（ハッピークローバー）
中央公民館（わかくさ・プラザ内）

（☎29-8080　相談日専用番号）
※婚活事業に関する問合せは生涯学習課（☎23-7777）
1日（金）、15日（金）午後1時～3時30分、午後6時～8時30分
9日（土）、24（日）午前9時～11時30分

●	認知症に関する出張相談
27日（水）午後1時30分～3時30分
市役所1階アトリウム相談コーナー
※前日までに電話予約

（午前9時～　認知症初期集中支援チーム ☎24-5855）

●	就職相談（☎23-7335）
	 月～金曜日（祝日を除く） 午前8時30分～正午、午後1時～5時
	 市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	内職就業相談（☎23-7335）
	 毎週水曜日　午前10時～正午、午後1時～3時
 	 市役所北庁舎2階
	 みんなの就職サポートセンター
●	消費生活相談（☎23-7355）
	 月・火・木・金曜日（祝日を除く） 午前9時～午後3時30分
	 商工課（消費生活相談室）

●	高齢者相談・子育てに関する相談など
中央第１☎23-0660＜安桜・倉知＞
中央第２☎23-5320＜旭ケ丘・下有知＞
中央第３☎28-2208＜瀬尻・広見・千疋・小金田・保戸島＞
中央第４☎24-8580＜富岡・田原・桜ケ丘＞
西☎45-2002＜板取・洞戸・武芸川＞
東☎40-1001＜富野・武儀・上之保＞
月～土曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
※お住まいの地区の地域包括支援センターにご相談ください。

●	認知症に関する相談
	 認知症初期集中支援チーム（☎24-5855）
	 月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
●	生活困窮に関する相談（☎23-5444）

月～金曜日（祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
くらし・まるごと支援センター（市役所南庁舎1階）

●	人権（悩みごと）相談（☎23-7777）
5日（火）午後1時30分～3時30分

	 総合福祉会館1階　1-1相談室
●	心身障がい者（児）総合相談（☎23-9032）
	 17日（日）午前10時～正午 総合福祉会館1階　生活訓練室
●	ひきこもり相談（☎21-5566）

日時は要相談 ※事前予約が必要
地域活動支援センターかざぐるま（稲口774-1）

●	家庭児童相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭センター家庭児童相談係（子ども家庭課内）

●	母子父子寡婦・女性相談（☎23-7738）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭課内

●	子どもの発達に関する相談（☎23-0189）
月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
子ども家庭センター発達相談対策係（子ども家庭課内）

●	ＤＶ電話相談（☎25-1489）
毎週木曜日　午後0時30分～4時　手をつなぐ女たちの会

●	いじめ・不登校・障がい・就学や学校の相談
	 まなびセンター（☎23-7760）
	 関市ふれあい教室（☎23-7773）

火～日曜日　午前9時～午後4時（学習情報館3階）

●	法律相談（弁護士）
	 14日（木）、21日（木）、28日（木）
	 午後1時30分～3時30分　総合福祉会館1階　1-1相談室
	 ※前日に電話予約（午前8時30分～市民課・先着8人☎23-6706）
	 7日（木）午後1時30分～3時30分　洞戸ふれあいセンター　控室
	 ※前日に電話予約（午前8時30分～　☎0581-58-2111）
●	行政相談（行政相談委員）（☎23-6706）
	 7日（木）午後1時30分～3時30分　
	 総合福祉会館1階　1-1相談室
●	不動産に関する相談（☎23-6706）
	 12日（火）午後1時～4時　総合福祉会館1階　1-1相談室

　今年度給付している「暮らしにエール商品券」（一人10,000円分の
せきチケ・せきpay）の有効期限は12月31日までです。
　有効期限を過ぎると使用できません。ご注意ください。
※この商品券を受け取っていない人は、すぐに照会先までご連絡く

ださい。
照会先　企画広報課（☎23-7014）

暮らしにエール商品券の有効期限が迫っています

ご意見・ご質問専用フォームは右の二次元コードから

No.1765

11月の各種無料相談案内
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