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休館日 ビタミン講座 ぐるんぐるん

おえかき
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休館日 ままとぎゅ～
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休館日 ぐるんぐるん

おえかき
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休館日 お楽しみ広場

令和６年度   3月号　　　　　　　　　　　 　関市若草通2-1　℡0575-23-7774

　　　　　　　　　　　　　　　　9：00～17：00（16：30～片付け.掃除）

＊講座の申し込みは、1日（土）10時からお電話で受け付けております。　講座の時間は１０時半からです。

7日 ぐるんぐるんおえかき

13日 アンファンさんといっしょに遊ぼう 予約制：20組

講師：代表 清水 智子 氏 と メンバーのみなさん

わかくさ児童センターだより
日ざしが暖かく、穏やかな陽気の日が増えてきました。お散歩にも最適な

季節ですね。中庭には、ちょうちょやてんとう虫が遊びに来てくれていま

す。春の風に乗って、どこからともなくいい匂いがします。どんなお花が

咲いているのかな？親子で探しに行ってみると良いですね～。

〈お願い〉

受付で入館カードの記入をお願いします。

29日 春休み☆運動あそび 小学生以上 予約制：20組

講師：PEACE DANCE 澤田 由起子 氏

19日 ぐるんぐるんおえかき

たまごボーロを作ろう❣

【材料】

60個分：卵黄 中1個、砂糖 20g、スキムミルク

（育児用ミルク）10g、片栗粉 30g

【作り方】

①オーブンを180℃に予熱する。

②ボウルに卵黄と砂糖を入れてよく混ぜ合わせる。

だまがなくなったら、スキムミルク、片栗粉を入れ

てさっくり混ぜる。

③天板にオーブンシートをしき、直径1㎝程度のボー

ル状に丸め並べる。10分焼いて、できあがり。

＊小さい子は、丸のみするのは危険なので、2歳ころ

までは、棒状にするなど大きさにも注意しましょう。

☆このレシピは、関市クックパッドから引用しまし

た。色んなメニューがありますので、皆さんも検索

してみてね～❣たくさんの道具を使って遊びながら、たくさん運動をしよう❣

オリジナル跳び箱、サーキットトレーニング、面白かけっこ、ゲーム

運動など…みんなで楽しみましょう‼

ふれあい遊びや、絵本を見ながら歌ったり、楽器遊びなどをします。

親子で音あそびをしよう～❣

木遊館のおもちゃをもってきてくれるよ。親子で木のおもちゃで遊

４日 木遊館の木のおもちゃで遊ぼう 予約制：20組

講師：上村 智彦 氏と坂本 賢次 氏と坂本 智琴 氏

木遊館で遊んでいる木のおもちゃを持ってきてくれるよ。親子で木の

おもちゃで遊ぼう❣

親子でお話をしながらお絵描きをしよう。

親子でお話をしながらお絵描きをしよう。


