
暑い毎日が続いてエアコンなどの使用が増えている今、でき
るだけ電気代を安くしたいと思っている方も多いのではないで
しょうか。
今回のセミナーでは、毎日使う“家電”をテーマに、消費電力

を減らして電気代が安くなる使い方のコツなどを紹介します。
家電を上手に使って電気代とCO2を減らし、お財布にも地球

にもやさしい暮らしの選択をしませんか。
※石炭や石油を燃やして電気を作る時にCO2が発生しているため、
節電をすることはCO2の削減につながり、CO2の削減は地球温暖化
の防止につながります。

(一財)省エネルギーセンター
省エネ・脱炭素エキスパート
環境カウンセラー

小林 由紀子さん

2025年8月9日(土) 14：00～15：30
場所：せきてらす 多目的ホール

【定 員】6０名（申し込み順）
【参 加 費】無料
【詳細・申込】関市ホームページにて

ご確認ください
【お問合せ先】
関市役所環境課 TEL 0575-23-7702

E-Mail kankyo@city.seki.lg.jp

文書等を廃棄する場合は、小中学校PTAなどが行う資源回収や民間の資源回収ボックスにお出しください

関市ホームページ 講師

電気代を
安くしたい

なあ…

暑い夏を
家の中で快適に
過ごしたいな…
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