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次はここにG
メンが必要だ

な

　
内
閣
府
の
孤
独
・
孤
立
の
実
態
把
握
に
関
す
る

全
国
調
査
に
よ
る
と
、3
人
に
1
人
は
社
会

的
孤
立
を
感
じ
て
い
ま
す
。ま
た
、孤
独
や
孤
立
が

健
康
に
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
を
も
た
ら
す
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、市
内
の
高
齢
者
を
対
象
に
行
っ
た
調

査
※
1
で
は
、健
康
づ
く
り
な
ど
へ
の
参
加
意
向

に
つ
い
て
、過
半
数
が
参
加
を
希
望
し
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
関
市
で
は
、市
民
の
誰
も
が
安
心
し
て
生
き
が
い

を
持
っ
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
、活
気
あ
る
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
の
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
一
環
と

し
て
、ア
ク
テ
ィ
ブ
G
メ
ン
♪
75
を
結
成
し
、ア
ク

テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
※
2
た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

促
進
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
G
メ
ン
♪
75
と
は
、健
康
寿
命

75
歳
以
上
を
目
指
す
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
活
動
す
る
元

気
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
チ
ー
ム
で
す
。

　
令
和
4
年
4
月
号
で
特
集
し
た
ア

ク
テ
ィ
ブ
G
メ
ン
♪
75
は
、さ
ら
に
活

動
の
幅
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
今
回
は
、令
和
6
年
度
か

ら
新
た
に
誕
生
し
た「
I
C
T 

G

メ
ン
」を
含
め
て「
木
育
G
メ
ン
」

「
保
育
G
メ
ン
」「
農
業
G
メ
ン
」

へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
交
え
、そ
れ
ぞ

れ
の
さ
ら
な
る
活
躍
に
迫
り
ま
す
。

I
C
T 

G
メ
ン
と
は

　
I
C
T（
情
報
通
信
技
術
）を
活
用
し
た
こ
ど
も
た
ち
の

学
び
を
支
援
・
見
守
る
G
メ
ン
の
こ
と
で
す
。

　
令
和
5
年
度
に
、教
育
委
員
会
主
催
の「
S
T
E
A
M
ツ
ア
ー
」

で
の
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
依
頼
を
き
っ
か
け
に
、令
和
6

年
度
か
ら
新
た
に
発
足
し
ま
し
た
。

　
I
C
T 

G
メ
ン
は
、I
C
T
支
援
員
の
先
生
が
行
う
出
前

授
業
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。具
体
的
に
は
、生
徒
が
タ
ブ
レ
ッ

ト
で
ラ
ジ
コ
ン
を
自
走
で
き
る
よ
う
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を

行
う
場
合
や
、算
数
や
理
科
で
グ
ラ
フ
を
作
る
際
、生
徒
が

困
っ
た
と
き
に
手
助
け
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
特
に
I
C
T 

G
メ
ン
は
男
性
参
加
者
が
増
加
傾
向
に
あ

り
、そ
の
点
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
普
及
に
よ
り
、自
分
も
学

び
な
が
ら
G
メ
ン
と
し
て
人
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
人
が

増
え
て
い
ま
す
。

私
の
新
た
な
生
き
が
い
で
す

　
I
C
T 

G
メ
ン
と
し
て
、タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ

た
授
業
な
ど
に
参
加
し
、補
助
を
し
て
い
ま
す
。

授
業
の
内
容
か
ら
そ
れ
た
行
動
を
す
る
こ
ど
も

た
ち
も
い
ま
す
が
、声
を
か
け
て
仲
良
く
な
り
、

適
切
に
学
べ
る
よ
う
促
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
元
々
I
C
T
に
詳
し
か
っ
た
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、授
業
に
参
加
し
、こ
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
覚
え
な
が
ら
楽
し
く
勉
強
し
て
い
ま

す
。

　
こ
の
G
メ
ン
の
活
動
は
、こ
ど
も
た
ち
の
柔
軟

な
発
想
や
新
し
い
発
見
に
触
れ
る
こ
と
が
で

き
、自
身
の
思
考
を
刺
激
し
、認
知
機
能
の
維

持
に
繋
が
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。何
よ
り
、こ
ど

も
た
ち
と
接
す
る
こ
と
が
本
当
に
楽
し
く
、私

の
新
た
な
生
き
が
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。気
軽
に

自
分
の
ペ
ー
ス
で
活
動
で
き
る
の
も
魅
力
的
で

す
。

地域の頼れる人たち
　Gメンは温かい雰囲気の人ばかりで、こどもたちが気軽に
話せる地域の頼れる人たちです。
　こどもたちがGメンと触れ合うことで、教員以外の外部の人

と接する良い機会になっ
ているなと感じていま
す。
　環境も変わることでや
る気になる子もいます。
　私たち教員だけでは
目の届かないところま
で気にかけ、細かいフォ
ローをしてくれるので助
かっています。

いつでも笑顔で優しい
　Gメンはいつも笑顔でニコニコしていて話しやす
いです。
　人数もいるので聞きたいときに聞けて嬉しい
です。
　授業で分からない
ことがあっても、Gメン
に聞けば、優しく、丁
寧に教えてくれます。
Gメンは色々なことを
教えてくれるから、ど
んどん新しいことが分
かり授業が楽しくなり
ます。

 ＡＣＴＩＶＥ アクティブ

 G  元気（Genki）

 MEM メンバー

 75 健康寿命75歳以上を目指す

過
去
の
広
報
紙
は
　
　

こ
ち
ら
か
ら
▼

〈年齢階級別孤独感〉
あなたはどの程度、孤独であると感じることがありますか？

■しばしばある・常にある　　■時々ある　　■たまにある

4.3 15.4 19.6

3.3 13.4 14.7

7.4 17.0 18.8

6.0 18.8 18.1

4.3 17.1 20.7

5.1 18.2 21.5

4.4 12.8 20.0

2.5 12.0 18.1

2.8 15.1 20.0

全　体 (10,871)

16～19歳(306)

20～29歳(839)

30～39歳(1,112)

40～49歳(1,572)

50～59歳(1,914)

60～69歳(1,909)

70～79歳(2,030)

80歳以上(1,189)

n
0% 20% 40%

※1 「関市　高齢者の生活と介護に関する調査」令和5年1月実施　
※2 アクティブシニアとは、生きがいを持ち、趣味やさまざまな活動に意欲的で元気なシニアのこと。

経
験
と
新
た
な
学
び
を
生
か
し
、課
題
を
解
決

ICT Gメンが誕生

ICT・木育・保育Gメン 　

青木豊さん
あお　き  ゆたか

安桜小学校3年　西部栞莉さん
にし　ぶ   しお　 り

安桜小学校　美濃羽正貴先生
み　 の   わ    まさ   き

出典：「孤独・孤立の実態把握に関する全国調査（令和6年実施）」（内閣府）
（https://www.cao.go.jp/kodoku_koritsu/torikumi/zenkokuchousa/r6/pdf/tyosakekka_point.pdf）を加工して作成
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経
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（https://www.cao.go.jp/kodoku_koritsu/torikumi/zenkokuchousa/r6/pdf/tyosakekka_point.pdf）を加工して作成
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【
農
業
G
メ
ン
】 辻
明
さ
ん

　
私
は
農
業
G
メ
ン
に
な
っ
て
3
年
目
に
な
り
ま
す
。農
業
は
未
経
験

者
で
す
が
、土
地
を
耕
し
、種
ま
き
や
草
取
り
、収
穫
ま
で
を
経
験
者

の
指
導
の
も
と
仲
間
と
と
も
に
行
っ
て
い
ま
す
。仲
間
と
一
緒
に
体
を

動
か
す
こ
と
は
、と
て
も
楽
し
く
、充
実
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、食
育
の
一
環
で
畑
に
来
る
幼
稚
園
児
た
ち
と
作
業
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。こ
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
泥
に
ま
み
れ
て
作
業
す
る
時
間

は
、と
て
も
癒
や
さ
れ
ま
す
。

　
こ
う
し
た
G
メ
ン
の
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、私
の
父
の
影
響

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。父
は
、近
所
の
困
っ
て
い
る
人
に
力
を
貸
し
た
り
、

毎
日
散
歩
し
た
り
、と
て
も
元
気
な
人
で
し
た
。私
も
自
分
に
で
き
る

範
囲
内
で
、ご
近
所
や
知
り
合
い
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
G
メ
ン
に
つ
い
て
、私
は「
何
か
し
た
い
な
」と
思
っ
て
一
歩
を
踏
み
出
し

ま
し
た
。そ
う
で
な
い
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、少
し
で
も
興

味
が
あ
る
な
ら
、見
学
に
き
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。見
学
し
て「
や
っ

て
み
た
い
な
」と
感
じ
た
ら
、セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。合

わ
な
け
れ
ば
辞
め
て
も
い
い
の
で
す
。G
メ
ン
の
活
動
に
参
加
を
す
る
こ

と
で
、新
た
な
発
見
や
世
界
観
が
広
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

【
保
育
G
メ
ン
】 

久
保
裕
子
さ
ん

　
私
は
保
育
G
メ
ン
と
し
て
、園
児
の
見
守
り
を
し
て
い
る
中
で
、こ

ど
も
た
ち
と
関
わ
れ
る
こ
と
が
、私
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
関
有
知
高
校
の
評
議
員
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、こ
ど
も
た
ち
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
も
っ

と
関
わ
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ

た
ん
で
す
。こ
ど
も
た
ち
と
触
れ
合

う
中
で
、自
分
だ
け
で
は
気
づ
け
な

い
発
見
が
あ
り
、そ
れ
が
こ
の
活
動

の
大
き
な
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。こ

ど
も
た
ち
が
何
か
を
達
成
し
た
時
、

満
面
の
笑
み
で
報
告
し
て
く
れ
る

姿
は
、本
当
に
う
れ
し
い
で
す
し
、

心
が
癒
や
さ
れ
ま
す
。

　
G
メ
ン
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、以
前
か
ら
何
か
新
し
い
こ
と
を
始

め
た
い
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、広
報
紙
で
I
C
T 

G
メ
ン
を
知
っ
た

こ
と
で
し
た
。そ
れ
で
、セ
ミ
ナ
ー
に
申
し
込
ん
で
み
た
ん
で
す
。講

習
で
奥
田
さ
ん
と
再
会
し
た
の
も
、何
か
の
縁
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

実
は
彼
女
と
は
小
、中
、高
と
同
じ
学
校
で
、高
校
時
代
は
コ
ー
ラ
ス

部
で
も
一
緒
だ
っ
た
ん
で
す
。G
メ
ン
が
き
っ
か
け
で
ま
た
会
う
よ
う
に

な
り
、今
で
は
よ
く
一
緒
に
行
動
し
て
い
ま
す
。

　
G
メ
ン
の
活
動
に
興
味
が
あ
る
人
に
は
、G
メ
ン
の
活
動
を
通
し

て
、さ
ま
ざ
ま
な
発
見
や
楽
し
み
が
見
つ
か
る
と
思
い
ま
す
。苦
手
な

こ
と
で
も
、思
い
切
っ
て
や
っ
て
み
る
と
意
外
な
楽
し
さ
に
出
会
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
木
育
G
メ
ン
】 奥
田
寛
子
さ
ん

 

私
は
木
育
G
メ
ン
と
し
て
、学
校
の
授
業
や
市
で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。例
え
ば
、成
人
学
校
講
座
の
サ
ポ
ー

ト
で
は
、受
講
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作
業
し
な
が
ら
、困
っ
て
い
る
人

が
い
れ
ば
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。他
に
も
資
料
配
布
や
段
取
り
な
ど

の
サ
ポ
ー
ト
も
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、あ
る
中
学
校
の
授
業
で
、こ
ど
も
た
ち
が
小
刀
を
使
っ
て
木

を
削
る
授
業
の
お
手
伝
い
を
し
た
際
に
、刃
物
に
触
れ
る
機
会
が
少

な
い
こ
ど
も
た
ち
が
、真
剣
な
表
情
で
木
と
向
き
合
っ
て
い
る
姿
を
見

て
、微
力
な
が
ら
お
手
伝
い
で
き
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
実
は
、木
育
だ
け
で
な
く
、I
C
T
、保
育
、農
業
G
メ
ン
と
し
て

も
活
動
し
て
い
ま
す
。G
メ
ン
の
活
動
を
通
し
て
、い
ろ
い
ろ
な
人
と

つ
な
が
り
が
で
き
る
こ
と
は
大
き
な
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

　
認
知
症
予
防
に
は
、好
き
な
こ
と
を
し
た
り
、体
を
動
か
し
た
り
、

人
の
た
め
に
何
か
を
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。G
メ
ン
の
活
動
は
、多
く
の
刺
激
を
も
ら
い
、毎
日
を
楽
し
く
過

ご
せ
る
の
で
、認
知
症
予
防
に
も
な
る
と
思
い
ま
す
。G
メ
ン
に
興
味

が
あ
る
人
は
ま
ず
参
加
し
て
み
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

　関市には、アクティブGメン♪75の皆さんを支える
生涯現役支援員という職員がいます。
　セミナーの企画をはじめ、セミナー修了後のボラ
ンティア活動へのコーディネートや地域とのマッチ
ングのお手伝いをしています。Gメンの皆さんが
安心して活動できるように支援をしていますの
で、セミナー受講の希望やボランティア派遣の
依頼などがありましたら、ぜひご相談ください。

農業Gメンセミナー
日時 随時受付 ※原則水曜日 天候により未開催の可能性あり
ICT Gメンセミナー
日時 8月20日（水）、27日（水）各日とも午後1時30分～3時　
場所 アテナ工業アリーナ2階　2-2会議室
木育Gメンセミナー
日時 10月7日（火）午前10時～正午、正午～午後3時　
場所 わかくさ・プラザ　総合福祉会館3階　創作活動室
保育Gメンセミナー
日時 10月23日（木）午前10時～11時30分、
　　　10月30日（木）午前9時30分～11時30分 ※30日が雨天

の場合、11月13日（木）に延期
場所 23日（木）はせきてらす、30日（木）は南ケ丘保育園（実習）

　Gメンの活動は多岐にわたり、こどもたちから高齢者まで幅広い世代を対象としています。具体的には、小中学校における
総合的な学習の時間、家庭科の調理実習・裁縫学習に加え、地域の認知症カフェのサポートなどを行っています。
　ボランティアセミナーで得た知識・技能や、長年培ってきた経験やスキルも生かし、地域社会に大きく貢献しています。地域
からの期待も高く、Gメンへの要望は後を絶ちません。

あなたも次のGメンになりませんか？
長年の経験は宝です。アクティブGメン♪75
として、地域のためにできることをみんなで
行いましょう。連絡を待ってます。

アクティブGメン♪75の見学会を開催します

※申込みは不要です。お気軽に見学にきてください。

Gメンへの要望は尽きない

あなたもGメンになりませんか？

関で輝くアクティブGメン♪75

つ
じ 

あ
き
ら

お
く
　 

だ
　
ひ
ろ
　
こ

く
　  

ぼ
　
ひ
ろ
　
こ

保育Gメン 土岐学さん
と　  き　まなぶ

この歳で友人に再会できるとは
思いませんでした

 照会先 高齢福祉課 ☎23-8993

皆さんのお電話を
お待ちしています

生涯現役支援員 吉田さん、馬込さん

木育・保育Gメン 中嶋亘さん
なか  しま わたる

ICT・木育・保育Gメン 吉田春生さん
よし　だ　はる　お

よし　だ ま　ごめ
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【
農
業
G
メ
ン
】 辻
明
さ
ん

　
私
は
農
業
G
メ
ン
に
な
っ
て
3
年
目
に
な
り
ま
す
。農
業
は
未
経
験

者
で
す
が
、土
地
を
耕
し
、種
ま
き
や
草
取
り
、収
穫
ま
で
を
経
験
者

の
指
導
の
も
と
仲
間
と
と
も
に
行
っ
て
い
ま
す
。仲
間
と
一
緒
に
体
を

動
か
す
こ
と
は
、と
て
も
楽
し
く
、充
実
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、食
育
の
一
環
で
畑
に
来
る
幼
稚
園
児
た
ち
と
作
業
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。こ
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
泥
に
ま
み
れ
て
作
業
す
る
時
間

は
、と
て
も
癒
や
さ
れ
ま
す
。

　
こ
う
し
た
G
メ
ン
の
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、私
の
父
の
影
響

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。父
は
、近
所
の
困
っ
て
い
る
人
に
力
を
貸
し
た
り
、

毎
日
散
歩
し
た
り
、と
て
も
元
気
な
人
で
し
た
。私
も
自
分
に
で
き
る

範
囲
内
で
、ご
近
所
や
知
り
合
い
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
G
メ
ン
に
つ
い
て
、私
は「
何
か
し
た
い
な
」と
思
っ
て
一
歩
を
踏
み
出
し

ま
し
た
。そ
う
で
な
い
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、少
し
で
も
興

味
が
あ
る
な
ら
、見
学
に
き
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。見
学
し
て「
や
っ

て
み
た
い
な
」と
感
じ
た
ら
、セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。合

わ
な
け
れ
ば
辞
め
て
も
い
い
の
で
す
。G
メ
ン
の
活
動
に
参
加
を
す
る
こ

と
で
、新
た
な
発
見
や
世
界
観
が
広
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

【
保
育
G
メ
ン
】 

久
保
裕
子
さ
ん

　
私
は
保
育
G
メ
ン
と
し
て
、園
児
の
見
守
り
を
し
て
い
る
中
で
、こ

ど
も
た
ち
と
関
わ
れ
る
こ
と
が
、私
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
関
有
知
高
校
の
評
議
員
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、こ
ど
も
た
ち
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
も
っ

と
関
わ
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ

た
ん
で
す
。こ
ど
も
た
ち
と
触
れ
合

う
中
で
、自
分
だ
け
で
は
気
づ
け
な

い
発
見
が
あ
り
、そ
れ
が
こ
の
活
動

の
大
き
な
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。こ

ど
も
た
ち
が
何
か
を
達
成
し
た
時
、

満
面
の
笑
み
で
報
告
し
て
く
れ
る

姿
は
、本
当
に
う
れ
し
い
で
す
し
、

心
が
癒
や
さ
れ
ま
す
。

　
G
メ
ン
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、以
前
か
ら
何
か
新
し
い
こ
と
を
始

め
た
い
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、広
報
紙
で
I
C
T 

G
メ
ン
を
知
っ
た

こ
と
で
し
た
。そ
れ
で
、セ
ミ
ナ
ー
に
申
し
込
ん
で
み
た
ん
で
す
。講

習
で
奥
田
さ
ん
と
再
会
し
た
の
も
、何
か
の
縁
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

実
は
彼
女
と
は
小
、中
、高
と
同
じ
学
校
で
、高
校
時
代
は
コ
ー
ラ
ス

部
で
も
一
緒
だ
っ
た
ん
で
す
。G
メ
ン
が
き
っ
か
け
で
ま
た
会
う
よ
う
に

な
り
、今
で
は
よ
く
一
緒
に
行
動
し
て
い
ま
す
。

　
G
メ
ン
の
活
動
に
興
味
が
あ
る
人
に
は
、G
メ
ン
の
活
動
を
通
し

て
、さ
ま
ざ
ま
な
発
見
や
楽
し
み
が
見
つ
か
る
と
思
い
ま
す
。苦
手
な

こ
と
で
も
、思
い
切
っ
て
や
っ
て
み
る
と
意
外
な
楽
し
さ
に
出
会
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
木
育
G
メ
ン
】 奥
田
寛
子
さ
ん

 

私
は
木
育
G
メ
ン
と
し
て
、学
校
の
授
業
や
市
で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。例
え
ば
、成
人
学
校
講
座
の
サ
ポ
ー

ト
で
は
、受
講
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作
業
し
な
が
ら
、困
っ
て
い
る
人

が
い
れ
ば
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。他
に
も
資
料
配
布
や
段
取
り
な
ど

の
サ
ポ
ー
ト
も
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、あ
る
中
学
校
の
授
業
で
、こ
ど
も
た
ち
が
小
刀
を
使
っ
て
木

を
削
る
授
業
の
お
手
伝
い
を
し
た
際
に
、刃
物
に
触
れ
る
機
会
が
少

な
い
こ
ど
も
た
ち
が
、真
剣
な
表
情
で
木
と
向
き
合
っ
て
い
る
姿
を
見

て
、微
力
な
が
ら
お
手
伝
い
で
き
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
実
は
、木
育
だ
け
で
な
く
、I
C
T
、保
育
、農
業
G
メ
ン
と
し
て

も
活
動
し
て
い
ま
す
。G
メ
ン
の
活
動
を
通
し
て
、い
ろ
い
ろ
な
人
と

つ
な
が
り
が
で
き
る
こ
と
は
大
き
な
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

　
認
知
症
予
防
に
は
、好
き
な
こ
と
を
し
た
り
、体
を
動
か
し
た
り
、

人
の
た
め
に
何
か
を
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。G
メ
ン
の
活
動
は
、多
く
の
刺
激
を
も
ら
い
、毎
日
を
楽
し
く
過

ご
せ
る
の
で
、認
知
症
予
防
に
も
な
る
と
思
い
ま
す
。G
メ
ン
に
興
味

が
あ
る
人
は
ま
ず
参
加
し
て
み
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

　関市には、アクティブGメン♪75の皆さんを支える
生涯現役支援員という職員がいます。
　セミナーの企画をはじめ、セミナー修了後のボラ
ンティア活動へのコーディネートや地域とのマッチ
ングのお手伝いをしています。Gメンの皆さんが
安心して活動できるように支援をしていますの
で、セミナー受講の希望やボランティア派遣の
依頼などがありましたら、ぜひご相談ください。

農業Gメンセミナー
日時 随時受付 ※原則水曜日 天候により未開催の可能性あり
ICT Gメンセミナー
日時 8月20日（水）、27日（水）各日とも午後1時30分～3時　
場所 アテナ工業アリーナ2階　2-2会議室
木育Gメンセミナー
日時 10月7日（火）午前10時～正午、正午～午後3時　
場所 わかくさ・プラザ　総合福祉会館3階　創作活動室
保育Gメンセミナー
日時 10月23日（木）午前10時～11時30分、
　　　10月30日（木）午前9時30分～11時30分 ※30日が雨天

の場合、11月13日（木）に延期
場所 23日（木）はせきてらす、30日（木）は南ケ丘保育園（実習）

　Gメンの活動は多岐にわたり、こどもたちから高齢者まで幅広い世代を対象としています。具体的には、小中学校における
総合的な学習の時間、家庭科の調理実習・裁縫学習に加え、地域の認知症カフェのサポートなどを行っています。
　ボランティアセミナーで得た知識・技能や、長年培ってきた経験やスキルも生かし、地域社会に大きく貢献しています。地域
からの期待も高く、Gメンへの要望は後を絶ちません。

あなたも次のGメンになりませんか？
長年の経験は宝です。アクティブGメン♪75
として、地域のためにできることをみんなで
行いましょう。連絡を待ってます。

アクティブGメン♪75の見学会を開催します

※申込みは不要です。お気軽に見学にきてください。

Gメンへの要望は尽きない

あなたもGメンになりませんか？

関で輝くアクティブGメン♪75

つ
じ 

あ
き
ら

お
く
　 

だ
　
ひ
ろ
　
こ

く
　  

ぼ
　
ひ
ろ
　
こ

保育Gメン 土岐学さん
と　  き　まなぶ

この歳で友人に再会できるとは
思いませんでした

 照会先 高齢福祉課 ☎23-8993

皆さんのお電話を
お待ちしています

生涯現役支援員 吉田さん、馬込さん

木育・保育Gメン 中嶋亘さん
なか  しま わたる

ICT・木育・保育Gメン 吉田春生さん
よし　だ　はる　お

よし　だ ま　ごめ
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