
    

 まってた まってたうんどうかい♪ 

 園内に可愛い歌声が響いています 

  もうすぐ嬉しい楽しい うんどうかい わくわくしますね 

日 曜 
 

９：３０～１２：３０ 

 

１３：0０～１５：0０ 

 

 講座＆イベント 

１ 水 
★ こはちゃんママの絵本の広場 

11：00 

★  

２ 木 ★  ★  

３ 金 音楽広場 終了後 開放 予約子育て相談日 13：30～14：30 
美晴先生の音楽広場  

多目的室 10：30 

４ 土 【休館日】  

５ 日 【休館日】 倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00  

６ 月 ★ ★  

７ 火 ★ 
０歳の赤ちゃん広場 13：30 

（おともだちがいっぱい） 
 

８ 水 
抱っこと発達のミニ講座 要予約 

10：15 5組 持ち物：抱っこ紐 
★ 

Kulaシニアヨガ 10：３0 多目的室 

要予約 1，000円 

９ 木 
親子バランスボール講座 要予約  

10：00 ５組 
★ 

 

10 金 ★ 【午後休館】  

11 土 【休館日】 倉知保育園 秋の大運動会（雨天順延）  

12 日 【休館日】 予備日  

13 月 【休館日】  〃      スポーツの日           

14 火 ★ 
１歳のよちよち広場 

（さわってわらって遊ぼう） 

 

15 水 
 ★ 菊田先生の 3B体操広場 

10：30 
【午後休館】  

16 木 
 ★ 

【午後休館】 
リユース・わいわい交流広場 

「ハロウィン足形＆写真撮影」  

17 金 
★Kulaママヨガ 10：00 ホール 

要予約 1，500円 ﾏﾏｻﾎﾟｰﾄ券利用可 
予約子育て相談日 13：30～14：30 

 

18 土 【休館日】  

19 日 【休館日】 倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00  

20 月 ★ ★  

21 火 
親子で楽しくリトミック 要予約 

10：15 ７組 
★  

22 水 
★ 

 ★ 
Kulaシニアヨガ 10：３0 多目的室 

要予約 1，000円 

23 木 
ベビーマッサージ １0：３０ 要予約  

参加費 1,500円ママサポート券可  
★  

24 金 ★ 予約子育て相談日 13：30～14：30 
子連れヨガ 1０：00 多目的室 

要予約 1，000円 ﾏﾏｻﾎﾟｰﾄ券利用可 

25 土 
本田先生の子育てミニ講座＆パパトーク 要予約２０組 

子ども家庭センター 本田 暉 先生 （きいてラッキー！子育て講座） 

 

26 日 【休館日】 倉知保育園 園庭開放日 9：00～16：00  

27 月 
 「心の下じきさん」勉強会 10：15  

要予約 ５組 助産師 田嶋 恵子 

★  

28 火 ★ ★  

29 水 ★ ★  

30 木            ★ ★  

31 金 
OG会（令和 7年度入園児の家族） 

10：00 
予約子育て相談日 13：30～14：30  

  ★ははこぐさ 午前開放 ★ははこぐさ 午後開放 

 

会場：倉知ふれあいセンター 

 

地域子育て支援センター 

ははこぐさ 
２５－０１７１ ０８０－８９７５－１４５０ 

心の下じきさん 

勉強会 

１０月 27日（月）

10：00ははこぐさ 

要予約 

８月の 

くらちみんなの広場

で初めて出会った

「心の下じきさん」 

大人だって自分の

気持ちを伝えるって

難しい。子どもなら

なおさらですよね。 

心の中で混ざる 

いくつもの気持ち

を受け取る勉強会。 

みんなで一緒に 

勉強しましょう  。 

10月 

★マークある日は、 

自由開放 

やっていますの印！ 

どんどん 

ご利用ください 

お弁当もOK! 

みんなで一緒に 

モグモグパクパク 

いっぱい 

食べようね 

 

日曜・祝日は 

園庭を開放します 

家族そろって 

遊びに来てください 

帽子とお茶を 

持ってきてね 

使ったおもちゃは 

片づけてね   

 

倉知ふれあいまちづくり協議会 

子育て応援行事 どなたもOK   

どなたでも 

参加OK 

くらちみんなの広場 

 コーラス＆読み聞かせ 

みんなで焼いもを食べよう 

未就園児かけっこ 9：20 

「ようこそちいさなおきゃくさま」 

親子で楽しく参加してね   

オイル付

で、き 

子どもの心の 

受け取り方 

わかると 

嬉しい 

託児あり 

ははこぐさ セミナー  

「本田先生の子育てミニ講座＆パパトーク」 

10月 25日（土）10：15～11：30 

倉知保育園ホールにて 

ご家族で参加していただけます 


