
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

わくわくタイム ビタミン講座 スマイルタイム

10：30～11：00 10：30～11：00 10：30～11：00

5 6 7 8 9 10 11

ファミサポ研修 わくわくタイム ぐるんぐるん スマイルタイム 卓球の日

休館日 9：00～12：00 10：30～11：00 おえかき 10：30～11：00 10：30～16：30

10：30～11：00

12 13 14 15 16 17 18

わくわくタイム スマイルタイム

10：30～11：00 10：30～11：00

＊手形アート

19 20 21 22 23 24 25

ままとぎゅ～ スマイルタイム

臨時休館日 休館日 10：30～11：30 10：30～11：00

 

26 27 28 29 30 31

お楽しみ広場 学生さん達と スマイルタイム

10：30～11：30 休館日 一緒に遊ぼう 10：30～11：00

10：30～11：30

令和7年　10月号　　　　　　       　　関市若草通2-1　℡0575-23-7774

　　　　　　　　　　    　 9：00～17：00（16：30～片付け.掃除）

わかくさ児童センターだより

≪10月のイベントのお知らせ≫

≪お楽しみ広場≫

26日 千ェアービクス～イスにすわって音楽に合わせて

身体を動かそう～ 講師：石川 とき江 氏 予約制：２０組

音楽に合わせて足や上半身を動かそう。ゆっくりと筋

トレをしたり、脳トレをしたり、ストレッチをします。

参加される方は、ズボンできてね～❣

≪ビタミン講座≫

2日 交通安全のおはなし

講師：危機管理課 高野 氏と市村 氏 予約制：20組

手遊びをしたり、DVDをみたり、交通安全のお話を聞

いてみて、最後に横断歩道の渡り方を親子で実践して

みよう。

≪ままとぎゅ～≫

22日 親子リトミック

講師：きりんさんクラブ 広瀬 美也子氏と山本 直美 氏

予約制：15組

手遊びをしたり、絵本をみたり、リズムにあわせて

音に反応して、表現してみよう～☆彡 ・わくわくタイムは、親子のふれあい遊び・パネルシア

ター・製作・リズム遊び・体操などを行います。

・スマイルタイムは、パネルシアター・親子のふれあい遊

び・絵本など、第三金曜日は、手形アート先着１５組。

手形を押すのは、9時～10時15分頃までです。

〈お願いとお知らせ〉

＊受付で入館カードの記入をお願いします。

＊３歳までのお子さんには、誕生日のプレゼント

があります。受付で声をかけてね❣

29日 中部学院大学の生徒さんと一緒に遊ぼう

中部学院大学の遠座先生のゼミのみなさんが来てくれ

ます。一緒に遊びましょう。

7日 ファミサポ研修会

ファミサポ提供会員さんは研修を行います。場所は、

福祉会館3階１と２の部屋です。時間は9時からです。


