
□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

第64回関市発明展入賞者一覧（敬称略）

【岐阜県知事賞】
土屋 舞凛花（下有知小2年）

「よごれから手をまも
レール」

【関市長賞】
板坂 凛心（桜ケ丘中2年）

「成功！ミエール
ウォッチ」

【（一社）岐阜県発明協会長賞】
國光 櫂（津保川中3年）

「黒板消し似のレール
掃除用具」

【関市長賞】
宮本 忠弥（富岡小1年）

「じどうみずやりき」

【（一社）岐阜県発明協会長賞】
板坂 和心（田原小5年）

「暑い夏も乗り切れる！
『熱貯ゾウ』」

【（一社）岐阜県発明協会長賞】
河村 大和（安桜小4年）

「刃の温度を調節でき
る包丁」

賞名 作品名 氏名 学校 学年
岐阜県知事賞 よごれから手をまもレール 土屋　舞凛花 下有知小 2

（一社）岐阜県発明協会長賞 黒板消し似のレール掃除用具 國光　櫂 津保川中 3
関市長賞 じどうみずやりき 宮本　忠弥 富岡小 1

関市議会議長賞 レインカバー 清水　太智 下有知中 3
発明協会関支会長賞 かた手でチョッキン 村瀬　翔希 倉知小 4

関市教育長賞 あついよるも　かいてき　パジャマ 村瀬　由栞 倉知小 1
関商工会議所会頭賞 だれとでも遊べる順番迷路 松本　琳 下有知小 4

関市小中学校長会長賞 押せ！！引け！！付せん！！ 辻林　陽向 下有知小 6
（公財）遠藤斉治朗記念科学技術振興財団理事長賞 生ごみクローザー 宮本　紗枝 富岡小 3

関市ＰＴＡ連合会長賞 光るツエ 藤根　弘喜 旭ケ丘小 2
関市民リサイクル推進協議会長賞 ランバ（ラジコン＋ルンバ＝ランバ） 藤井　音弥 旭ケ丘小 2

関ロータリークラブ会長賞 らくらくドライヤー 大坪　穂香 下有知中 1
関中央ロータリークラブ会長賞 心も体もチャージまくら 亀山　楓華 金竜小 5
（一社）関青年会議所理事長賞 保冷箱 小瀨　航大 下有知中 2

国際ソロプチミスト関会長賞 移動式受け皿 伊縫　智彩 博愛小 5
関美濃まんりょうクラブ会長賞 救急車型救急箱 大坪　真夕 武儀小 6

第1部　児童生徒の発明くふう作品

賞名 作品名 氏名 学校 学年
（一社）岐阜県発明協会長賞 暑い夏も乗り切れる！『熱貯ゾウ』 板坂　和心 田原小 5

関市長賞 成功！ミエールウォッチ 板坂　凛心 桜ケ丘中 2
関市議会議長賞 二酸化炭素掃除機 荒木　心寧 下有知中 3

発明協会関支会長賞 クマお知らせドローン 武田　純平 金竜小 6
関市教育長賞 体調カメラ 中島　千尋 下有知小 5

関商工会議所会頭賞 気圧変換装置 八木　望月 下有知中 3
（公財）遠藤斉治朗記念科学技術振興財団理事長賞 夢シェアふとん 牧野　史采 田原小 5

関市民リサイクル推進協議会長賞 のこった給食が生まれかわる 西田　茉由 博愛小 2

第3部　未来の科学の夢絵画

賞名 作品名 氏名 学校 学年
（一社）岐阜県発明協会長賞 刃の温度を調節できる包丁 河村　大和 安桜小 4

関市長賞 環境に優しい清流刃物 土屋　美賀 旭ケ丘中 2
関市議会議長賞 光ピーラー 小谷野　香穂 桜ケ丘小 3

発明協会関支会長賞 ぷくぷくクッションハサミ 山下　柚菜 富岡小 3
岐阜県関刃物産業連合会長賞 5連包丁 寺倉　大陽 桜ケ丘小 3

第6部　未来の刃物・アイデア刃物

賞名 作品名 氏名・団体名
（一社）岐阜県発明協会長賞 ヘアカットモンスター　かんたんヘアカットブラシ フェザー安全剃刀株式会社

関市長賞 自動生クリームホイッパー「生クリッチ」 カイインダストリーズ株式会社
発明協会関支会長賞 コンテナ組立装置 中洲電機株式会社

国際ソロプチミスト関会長賞 安全薬袋カッター 土岐　由美

第2部　一般・女性の発明考案、くふう作品、生活の知恵

照会先　岐阜県発明協会関支会事務局（商工課内 ☎23-6752）

ＤＶや性暴力で悩んでいる人へ
 年齢・性別を問わず相談できま
す。ためらわずにお電話ください。
#8891は性犯罪・性暴力被害者
のための全国共通番号で、最寄り
の支援センターにつながります。

照会先　子ども家庭課
　（☎23-7738）

11月12～25日は女性に対する
暴力をなくす運動週間です

県内1位　全国35位
令和6年度　寄附金額約51億円　寄附件数約25万件　＜金額最多＞
　市内事業者様の多大なるご協力のもと、包丁をはじめとした調理器具、ア
ウトドア用品、雑貨、グルメなど2,500品を超える返礼品を出品し、今年も
全国からたくさんの寄附をいただきました。
　市の発展のため大切に活用します。
活用一例　学校施設整備、保育所運営、企業誘致、交通安全施設の整備など
照会先　企画広報課（☎23-7461）

ふるさと納税の実績
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留守家庭児童教室（学童保育）令和8年度の利用申請受付開始

第3次健康せき21計画 part6

　放課後、帰宅しても保護者が就労などで不在となる児
童が利用できる児童教室です。
開設場所　市内各小学校内
利用期間　令和8年4月1日～令和9年3月31日
開室日時　平日の授業終了時～午後7時

※長期休業期間は、原則午前8時～午後7時（午前7時
30分からの利用も可）

対象児童　小学1年生～4年生
　※定員に余裕がある教室は5、6年生の利用も可
入室要件　次のいずれかの理由により、1か月に15日以

上利用する必要がある児童
・児童の保護者（父母や同居の祖父母など）が就労などに

より昼間家庭におらず、監護できない日が1か月に15
日以上かつ3か月以上継続

・出産予定月とその前後1か月
・大学などへの就学または就労の準備のため通学（就業

訓練校など）
※その他、詳細については市ホームページをご確認く

ださい。
使用料　下記表のとおり
　※利用終了時間により使用料が異なります。

基本理念
　市民一人ひとりが自ら健康づくりに取り組み、自分ら

しく、笑顔で元気に生活できるまち・せき

【たばこ編】

健康目標

　たばこは健康に深刻な影響を及ぼし、さまざまな病気
の原因となります。その中でも、たばこが大きく関わ
る病気の一つがC

シー

O
オー

P
ピー

D
ディー

（慢性閉塞性肺疾患）です。

■COPDをご存知でしょうか？

　　　　　　詳細はこちらから▶

■COPD予防と治療
　まずは「禁煙」が最も重要です。
　気になる症状があれば、早めに
　医療機関を受診し、治療を始め
　ることが大切です。

■市は禁煙したい人を応援します
　禁煙外来治療費を最大1万円助成します。

　　　　　　詳細はこちらから▶

照会先　市民健康課
　（関市保健センター内 ☎24-0111）

自分もまわりも、禁煙・分煙で
たばこの害から守ろう

4

月額使用料
利用終了時間 午後5時まで 午後6時まで 午後6時30分まで 午後7時まで

毎月（7、8月を除く） 4,000円 5,000円 6,000円 7,500円
7月 6,000円 7,500円 9,000円 11,250円
8月 8,000円 10,000円 12,000円 15,000円

申込期間　12月1日（月）～令和8年1月14日（水）※申請
期間に提出が間に合わなかった場合、5月以降の入室
になります。

申込方法　市ホームページから、専用フォームに申請内
容を入力し、就労証明書などを添付して送信してくだ
さい。

※オンラインで申請ができない場合は、申込書類を教育
総務課、各地域事務所（西部支所を除く）、各留守家庭
児童教室へ提出。

　なお、書類様式は申込書類提出先で配布します。また、
市ホームページからダウンロード

　できます。

注意事項
・別途実費負担金（おやつ・教材代、保険代）が必要
・同一世帯の2人目からは半額
・減免制度有り※別途申請が必要
・長期休業期間に午前7時30分から利用する場合は、追

加料金が必要
照会先　教育総務課（☎23-7722）
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　令和8年度の税率は次のとおりです。適用される税率が異なりますので、自動車検査証にある「初度検査年月」をご
確認ください。

A「初度検査年月」から13年目までの車両
　　令和7年度グリーン化特例（軽課）対象であった車両は令和8年度から「平成27年4月以降」欄の税率になります。

令和8年度 三輪以上の軽自動車税種別割の税率（年額）について

B 「初度検査年月」が平成25年3月以前の車両（令和8年度は税率（年額）が高くなります）

C グリーン化特例（軽課）
　税制改正により、現在実施されているグリーン化特例（軽課）措置が令和8年度まで延長されました。
　令和8年度対象車両は、初度検査年月が令和7年４月から令和8年3月までの三輪および四輪の軽自動車（新車の
み）です。次の基準を満たす車両について、初めてナンバーを取得した年度の翌年度（令和8年度）分に限り軽減さ
れます。

照会先　税務課（☎23-8874）

車種区分 年税額
税率1 税率2

軽三輪 1,000円

軽自動車
（四輪）

貨物
営業用 1,000円
自家用 1,300円

乗用
営業用 1,800円 3,500円
自家用 2,700円

車種区分
年税額

平成25年4月～平成27年3月 平成27年4月以降

軽三輪 3,100円   3,900円

軽自動車
（四輪）

貨物
営業用 3,000円   3,800円
自家用 4,000円   5,000円

乗用
営業用 5,500円   6,900円
自家用 7,200円 10,800円

車種区分
年税額

令和8年度（重課税率）

軽三輪   4,600円

軽自動車
（四輪）

貨物
営業用   4,500円
自家用   6,000円

乗用
営業用   8,200円
自家用 12,900円

車両番号 交付年月日 初度検査年月 自動車の種別

年　　月　　日 年　 月
車台番号 乗車定員 最大積載量 車両重量

人 kg kg

自動車検査証
初度検査年月より13年
経過した翌年度の課税
から重課となります。

税率1	 電気軽自動車または天然ガス軽自動車（平成30年排出ガス規
制適合または平成21年排出ガス規制10％低減）

税率2	 営業用乗用車のうち、ガソリン車（ハイブリッド車を含む）に
ついて、令和2年度基準達成かつ令和12年度燃費基準90％
達成車

（注）	 各燃費基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄に記載され
ています。
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11（イイ）月8（ハ）日は「刃物の日」

　11月8日「刃物の日」は、生活や文化と切っても切り離
せない身近な道具である刃物について改めて考え、使い
手や造り手がそれぞれの立場で感謝する日です。
　不用になった刃物は、回収・リサイクル・リユースし
ます。
　家庭で不用になった刃物は、回収ボックスのあるお店
や刃物会館、市役所などで引き取りますので、新聞紙な
どで包んでお持ちください。回収された刃物は「刃物供
養祭」で丁重に供養され、貴重な資源として新しい鋼材
に生まれ変わります。集められた刃物の中でまだ使える
ものは、災害時に使用できるよう備蓄します。

　「ねんきんネット」は、パソコン
やスマートフォンからいつでもご
自身の年金記録を確認できるほか、
ご自身の年金記録からさまざまな
条件を設定したうえで、年金見込
額の試算をすることができます。
詳細は、日本年金機構ホームペー
ジをご確認ください。（https：//
ｗｗｗ.nenkin.go.jp/n_net/）
照会先　美濃加茂年金事務所
 （☎0574-25-8181）、
 保険年金課

11（いい）月30（みらい）日
は「年金の日」です

　岐阜県最低賃金は、年齢に関係
なく、パートや学生アルバイトな
ども含め、県内で働くすべての労
働者に適用されます。
最低賃金　時間額1,065円
　（64円UP）
改正発効日　令和7年10月18日
　使用者も、労働者も、1時間当
たりの賃金額が最低賃金額以上か
どうか、必ず確認しましょう。ま
た、この機会に同一労働・同一賃
金や男女の賃金格差など賃金に関
する法順守についても確認しま
しょう。
照会先　岐阜労働局賃金室
　（☎058-245-8104）、
　商工課

「岐阜県最低賃金」が改正
されました

　国税庁では、毎年11月11日か
ら17日を「税を考える週間」とし
て、国税庁ホームページでさまざ
まな情報を提供しています。

照会先　関税務署（☎22-2235）、
　税務課

11月11日から17日は
「税を考える週間」です

《第41回刃物供養祭》

日時　11月8日（土）　午前10時～
場所　関鍛冶伝承館
照会先　岐阜県関刃物産業連合会（☎22-4941）、
　　　　商工課
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

　関市特定健康診査と同様の健康
診断を職場で受診し、その健診結果
を提出した人に「せきチケ」1,000
円分を贈呈します。
※関市特定健康診査と同様の健康

診断とは、身長・体重・腹囲・
血圧・血糖・脂質・肝機能・尿
検査の結果があるもの

対象　40歳以上75歳未満の関市
国民健康保険加入者

提出書類
・職場で受診した健康診断の結果

が分かるもの（令和7年度受診
のもの）

・職場健診受診者問診票（ホーム
ページからダウンロード可、保
険年金課で記入可）

・関市特定健康診査受診券
提出期限　令和8年3月31日（火）

まで
提出先　保険年金課（郵送可）
注意事項　治療の一環で受けた血

液検査等は対象になりません。
　詳細は市ホームページをご確認

ください。

照会先　保険年金課（☎23-6729）

関市の職場健診で
「せきチケ」贈呈

　合葬式墓地とは、一つの施設の中に多くの焼骨を合同で埋蔵する形式の墓
地のことです。
　経済的な負担が少なく、墓地の承継に不安がある人でも安心して利用でき
ます。申込みは随時受け付けています。詳細は環境課にお問い合わせください。
対象　次のいずれかに該当する人

・埋蔵しようとする焼骨を持つ、市に住民登録のある人
・生前市に住民登録があった人の埋蔵する焼骨を持つ人
・関市墓地公園の区画墓地を返還し、当該区画墓地に埋蔵している焼骨を

改葬しようとする人
永代使用料（一体あたり）　個別埋蔵施設　18万円
　　　　　　　　　　　　共同埋蔵施設　  6万円
　※墓地管理料はありません。
使用者義務　1年以内に焼骨を埋蔵する必要があります。
照会先　環境課（☎23-7702）

関市墓地公園　合葬式墓地の使用者募集

日時　令和8年1月18日（日）
　受付　午前8時～8時40分 ※小雨、降雪決行
コース　中池公園周回コース（河上薬品スタジアム発着）
種目
 一般男子の部　高校男子の部　一般女子の部（高校女子含む）
 中学男子の部　中学女子の部　壮年の部（大会当日40歳以上）
距離　全部門共通13.3km（全5区、1区2.9km、2～5区2.6km）
参加資格　11月1日現在、チームの半数以上が市内在住、在勤または在学

している健康な人
チーム編成　監督1人、選手5人、補欠3人以内
参加料　1チーム3,000円（保険料含む）
申込方法　規定のエントリーシートに参加費を添えて、スポーツ推進課、

西部支所または各地域事務所へ提出。
　※エントリーシートは提出先または市ホームページからダウンロード

申込期限　12月12日（金）まで
照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）
　※月曜日は休館（休日除く）

第44回関市駅伝競走大会
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募集区画

応募資格　市内在住者（関市に住民登録のある人）で現に埋蔵しようとする焼骨を有する人
使用区画の制限　1世帯につき1区画
使用者義務　3年以内に墓碑等を建立する必要などの条件があります。詳細は環境課にお問い合わせください。
使用者の決定　申込順
申込方法　申込書類を環境課へ提出※書類様式は環境課または
 市ホームページからダウンロード可
申込期間　11月4日（火）～令和8年2月27日（金）
照会先　環境課（☎23-7702）

種別 面積 募集区画数 永代使用料 墓地管理料

Ａ区画 3.06㎡ 6区画 158,000円

2,000円（毎年）
Ｂ区画 2.55㎡ 5区画 132,000円

Ｄ区画
2.86㎡ 1区画 149,000円

1.55㎡ 1区画 81,000円

関市墓地公園　区画墓地使用者の追加募集

展示期間
　12月3日（水）～10日（水）
募集作品　絵画、書道、写真、手

芸、彫刻など
展示場所　学習情報館　エントラ

ンスホール
対象　市内在住、在学または在勤

の障がい児・者
※自分で制作したものに限る

申込方法
　福祉政策課へ作品を提出
申込期限　11月19日（水）まで
照会先　福祉政策課（☎23-9032、

23-7748）

障がい者ふれあい作品展
の作品募集

2025 関にし秋の祭典 
in 板取 関市消防音楽隊コンサート

日時　11月8日（土）・9日（日）
　各日とも午前9時30分～午後4時
場所　板取ドーム周辺（板取川温

泉南）
内容
・ふれあいステージ（郷土芸能、

文化団体発表、ステージショー
など）

・屋台村（板取や洞戸、武芸川地
域の特産品・農林産物や飲食物
の販売）

・文化交流展（文化協会など各種
団体、小・中学校の作品展示）

・体験コーナー（そば打ち体験、
木工体験）

・川浦渓谷バスツアー
照会先　2025関にし秋の祭典 in

板取実行委員会事務局
 （☎0581-57-2220）、

板取事務所

①安桜ふれあいセンター文化祭
日時　11月2日（日）
　午前11時出演
会場　安桜ふれあいセンター
②関にし秋の祭典 in 板取2025
日時　11月9日（日）
　午後1時出演
会場　板取ドーム
③第70回関市文化祭洋楽祭
日時　11月23日（日・祝）
　午後1時30分出演
会場　関市文化会館　大ホール

※出演時間は前後する可能性が
あります。

照会先　危機管理課（☎23-7736）
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

日時　11月23日（日・祝）
　受付　午前8時30分～　
　出発　午前9時 ※正午頃解散

※雨天中止。
　雨天時はテレホンサービス（☎23-7752）で開催

の可否をご確認ください。
集合場所　市役所　芝生広場
コース　市役所周辺～紅葉を楽しむ並木道コース～
参加費　無料、参加賞有
持ち物　飲み物、タオル、雨具、シューズ着用（サン

ダル不可） ※ベビーカー不可
申込方法　スポーツ推進課に電話または二次元コード

から申込み
申込期間　11月1日（土）～20日（木）午前9時～午後5

時（月曜日を除く）
※11月3日（月・祝）は受付します。

照会先　スポーツ推進課（☎23-7766）

期間　11月22日（土）～令和8年2月14日（土）までの
土曜日　※10回予定

時間　剣道　　午後1時30分～3時
　　　居合道　午後3時～4時30分
場所　アテナ工業アリーナ　武道場
対象　小学生以上
受講料　無料
持ち物
　剣道　　竹刀
　居合道　木刀または居合刀
　※木刀、居合刀は貸し出し可
申込方法　関市剣道連盟・長谷部に電話で申込み
申込期限　11月18日（火）まで
照会先　関市剣道連盟・長谷部健一
　（☎090-2945-3920）、
　スポーツ推進課

　戦争で亡くなられた人のご冥福をお祈りし、平和へ
の誓いを新たにするため、戦没者追悼式を開催します。
関係者以外の人も参列できます。参列を希望する人は、
福祉政策課にご連絡ください。
　また、パネル展を式典と併せて行います。
日時　11月19日（水） 午後1時30分～
場所　学習情報館 多目的ホール
照会先　福祉政策課（☎23-7798）

剣道＆居合道教室

関市戦没者追悼式とパネル展の開催

日時　令和8年2月8日（日） 午前9時～
場所　アテナ工業アリーナ　メインアリーナ
競技方法　年齢などでかごの高さを分け、101個の玉

を入れる時間を競います（年齢などでクラス分けし
ます）。

競技者　1チーム7人以内。監督1人（BおよびCクラス
は選手または補欠兼任）選手5人、補欠1人

参加費　1チーム1,000円 （当日支払い）
申込方法　申込書に記入し、関市スポーツ協会にメー

ルまたはFAXで申込み
※申込書は関市スポーツ協会ホームページからダウ

ンロードできます。
申込期限　令和8年1月30日（金）まで
※せきスポーツクラブ活動時に玉入れの練習ができま

す。詳細は関市スポーツ協会に
　ご連絡ください。
　関市スポーツ協会
　https://www.sekisports.net/

照会先　関市スポーツ協会（☎23-8525、
　 soumu@sekisports.net、 23-3388）、
　スポーツ推進課

日時　12月7日（日） 午前9時～
場所　関市弓道場（本郷町）
種目　一般の部、学生の部（短大・専修学校含む）、
　高校生の部、小中学生の部
対象　市内在住、在勤、在学またはスポーツ籍のある人
参加費　無料
申込方法　氏名・年齢・段位・性別・所属を記入し、郵

送またはFAX、メールで関市弓道協会・早瀬に申込み
申込期限　11月22日（土）まで
照会先　関市弓道協会　早瀬郁夫
　（〒501-3937 前山町19-4、 24-0136、
　 seki.kyudokai@gmail.com）、スポーツ推進課

関市民弓道大会参加者募集

はもみん・はつらつウオーキング第22回岐阜県玉入れ大会
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テーマ　「知っておきたい個人事業主のお金の話＆こ
れで安心！ 確定申告」

　　セミナーの前半に税金や社会保険の基礎知識を解
説します。　

　　セミナーの後半では、確定申告で焦らないための
会計ソフトの使い方を実演します。

日時　12月5日（金）午後2時～4時
場所　せきてらす　多目的ホール
講師　杉山正和さん（関市ビジネスサポートセンター

センター長）
　倉田恵梨子さん（関商工会議所記帳職員）
対象　創業に興味のある人、創業して間もない人
定員　20人（申込順）
参加費　無料
申込方法　電話または二次元コードから申込み
　（申込フォーム）https://logoform.jp/f/H5rNJ

照会先　商工課（☎23-6753）

日時　11月1日（土）、2日（日）
　　午前10時～10時40分
　　午前11時10分～11時50分
　　午後1時30分～2時10分
　　午後3時～3時40分

　2日（日）が、今年度最終の投影です。1日（土）は、
午後6時30分～7時10分の投影と投影後に屋上で天
体観望会を行います。観望テーマは「月齢11の月と
土星を見よう」です。

場所　学習情報館3階　コスモホール
内容　秋の星座物語
定員　100人
照会先　まなびセンター
　（☎23-7760）

今月のプラネタリウムの予定

　ペットボトルを使って、お正月用ハンギングバス
ケットを作ります。葉ボタンなどの花苗を使った寄せ
植えです。
対象　市内在住・在勤の65歳以上の人
日時　12月3日（水）、4日（木）
　各日とも午後1時30分～3時30分
定員　各回20人 ※申込多数の場合は抽選
場所　学習情報館2階　創作実習室
講師　平野陽子さん（マミフラワーデザインスクール

指定教室責任者）
参加費　1,000円
持ち物　2リットルペットボトル（角型）、軍手、ハサ

ミ・カッターナイフ（ペットボトルを切るため）、セ
ロハンテープ

申込方法　次のいずれか
・二次元コード
・電話
・学習情報館にあるはがき

申込期限　11月13日（木）午後5時まで
照会先　生涯学習課（☎23-7777）

　家庭から出る生ごみを減量し、堆肥化するためのボ
カシづくり体験を行います。
日時　11月9日（日） 午前9時～11時
場所　田原リフレッシュ農園
　（ふる里農園美の関の北隣）
定員　10人
参加費　500円
　※24kg程度お持ち帰りいただきます。
持ち物　米ぬか20kg、屋内で保管してあるもみがら

2.4kg、新聞紙2日分、洗濯済みのタオル2枚
申込先　環境ネットせき服部（☎090-1569-1471）、

杉浦（☎080-5130-2868）
照会先　環境課（☎23-7702）

ボカシづくり体験

さわやか学級体験講座せきの創業セミナー
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□わかくさ・プラザ総合福祉会館→福祉会館
□わかくさ・プラザ学習情報館→学習情報館
□わかくさ・プラザ総合体育館→アテナ工業アリーナ
□みんなの就職サポートセンター→みんサポ
□関市ビジネスサポートセンター→セキビズ

第23回記念市民健康ウオーキング
（百年公園内遊歩道コース）

関市文化協会「第12回関文化の
まつり ジャズオーケストラコンサート」

第46回ボランティア
民踊の集い

日時　11月15日（土）
　集合　午前9時40分
　出発　午前10時
　解散　正午頃 ※雨天の場合は、
　16日（日）に順延
集合場所　百年公園南駐車場（小

屋名1966番地）
コース　集合場所～公園内遊歩道

～集合場所（約4kmコース）
特典　岐阜県健康・スポーツポイ

ント事業「スポーツＷALKER」
※県内協力店で特典を受けられ

ます。
定員　50人
参加費　無料
持ち物　飲み物、タオル、雨具、

杖など
照会先　（公社）関市シルバー人材

センター本町プラザとんてん館
　（本町2丁目、☎24-1311）
　高齢福祉課

テーマ　X線　医療分野での有効
利用～X線画像診断と胃癌検診

（バリウム検査）の背景～
日時　12月5日（金） 午前10時～

11時15分
場所　福祉会館4階　あいづち
講師　石井美枝さん（放射線技術

学科）
定員　80人 ※申込順
参加費　無料
申込方法　岐阜医療科学大学なな

いろルームへ電話または二次元
コードから申込み

申込期間　11月25日（火）～12月
3日（水）

照会先　岐阜医療科学大学なない
ろルーム（☎0574-66-7877）、
岐阜医療科学大学可児キャンパ
ス（☎0574-65-6555）、

　高齢福祉課

岐阜医療科学大学高齢者向け
第8回公開講座

日時　12月7日（日）
　開場　午後2時30分
　開演　午後3時
会場　関市文化会館 大ホール
チケット
　一般　1,000円
　中・高校生　500円
　小学生以下無料〈全席自由席〉

※本公演は、関市文化協会員以
外の人も来場できます。

照会先　関市文化協会事務局
　（文化課内 ☎24-6455）

　スマホの操作方法や便利な機能
について、関商工生がわかりやす
く教えます。
対象　市内在住、在勤の人
日時

①12月12日（金）午後1時～3時
②12月19日（金）午前10時～正午

場所
①アテナ工業アリーナ2階 
　会議室
②福祉会館3階 会議室

持ち物　スマホ、筆記用具
定員　各開催日20人 ※申込順
申込方法　①氏名　②電話番号
　③お持ちのスマホの機種
　　（iPhone･Android）

　①～③と受講希望日を高齢福
祉課へ電話またはメールで申込み

申込期間　11月4日（ 火 ）～21日
（金）　※定員になり次第締切

照会先　高齢福祉課（☎23-8127、
korei@city.seki.lg.jp）

関商工生主催　シニア向けスマホ
教室（iPhone･Android対応）

　関民踊研究会による民踊発表会
を開催します。
日時　11月16日（日）午前10時～
　午後3時30分
場所　関市文化会館 大ホール
入場料　無料
照会先　関民踊研究会　大野富恵
（☎29-0206）

　文化課

　関伝日本刀鍛錬技術保存会によ
る、刀匠の古式日本刀鍛錬と、技
能師の刀剣研磨外装技術を公開し
ます。
日時　11月2日（日）、12月7日（日）
・古式日本刀鍛錬
　①午前10時30分～11時
　②午後1時～1時30分
・刀剣研磨外装技術
　①午前11時～正午
　②午後1時30分～2時30分
場所
　関鍛冶伝承館内および鍛錬場
定員　100人（当日先着）
　※立ち見含む
入場料
　関鍛冶伝承館・鍛錬場それぞれ

大人300円、高校生200円、小
中学生100円

※11月2日（日）の関鍛冶伝承館は、
企画展に伴い特別料金（大人
500円、小中高生300円）とな
ります。

※詳細は、市ホームページをご覧
ください。

照会先　文化課（☎24-6455）

古式日本刀鍛錬・刀剣研磨
外装技術一般公開
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第17回上之保ゆず祭り

関市国際交流協会
ネイティブと話す英会話講座

関市国際交流協会　インドネシア
料理を一緒に作りましょう

　今年収穫したゆずの販売、ゆず
果汁搾り体験、ステージイベント、
飲食物販売、チェーンソーアート
実演、餅なげ、お菓子まきなどを
行います。
　この日は上之保温泉がゆず湯に
なります。
日時　11月23日（日・祝） 午前9

時～午後3時
場所　上之保温泉ほほえみの湯
　第2駐車場
照会先　上之保ゆず祭り実行委員

会（かみのほゆず株式会社内
　☎47-2256）
　上之保事務所

　保健師による健康講座と栄養士
による料理教室で、減塩について
学びましょう。

第5回 腎臓にやさしい減塩料理

テーマ　高血圧・腎臓病予防
日時　11月20日（木） 午前10時

～午後1時
場所　上之保生涯学習センター調

理室
内容　健康講座、バランスメニュー

の調理実習、昼食
対象　市内在住で74歳以下の人

※健診結果で血圧が高めと言わ
れた人の参加歓迎

定員　8人（申込順）
参加費　300円
持ち物　エプロン、三角巾（バン

ダナ等）、マスク、手拭きタオル、
最新の健診結果、筆記用具

申込方法　電話または二次元コー
ドから申込み

申込期限　11月12日（水）まで
照会先　市民健康課（関市保健セ

ンター内 ☎24-0111）

かわせみ料理教室

　ネイティブの講師と一緒に英語
を楽しく学びましょう。
期間　11月25日～令和8年2月17

日の毎週火曜日（12月30日、令
和8年1月20日、27日を除く）

　午後7時～8時30分（全10回）
場所　学習情報館3階 3-2研修室
講師　関市AET
対象　英語で会話や読み書き、聞

き取りができる人
定員　20人（申込者多数の場合は

協会員優先）※5人以下の場合
は中止します。

参加費　6,000円　本協会会員は
3,000円※入会は随時受付、年
度会費2,000円

申込方法　二次元コードまたは電
話から申込み

申込期限　11月14日（金）まで
照会先　関市国際交流協会事務局
（市民協働課内 ☎23-6806）

　インドネシア出身の若者と一緒
にインドネシア料理（ブブルケタ
ン、ガドガド、ロントン）を作り、
楽しく文化を学びましょう。
日時　12月14日（日） 午前10時

30分～午後2時30分
場所　学習情報館2階 料理実習室
対象　小学生以上
定員　15人
参加費　500円
持ち物　エプロン、マスク、手拭

きタオル
申込方法　二次元コードまたは電

話から申込み
申込期限　11月19日（水）まで
照会先　関市国際交流協会事務局
（市民協働課内 ☎23-6806）

　男性も家事を担うことの大切さを改めて認識し、家族が協力して家事
シェアを進めるために、整理収納のコツを学ぶ講座を開催します。
日時　11月22日（土）
　　　1部　午後1時～2時
　　　2部　午後2時30分～3時30分
場所　無印良品　関（市平賀434-1）
講師　無印良品　整理収納アドバイザー
内容　「物の仕分けと整理整頓」家の中にある物の仕分けの仕方とそれを整

理して収納する方法
対象　市内在住、在勤、在学の男性または夫婦
定員　1部2部ともに各8人（申込順）
参加費　無料
申込方法　二次元コードまたは市民
　協働課に電話で申込み
申込期限　11月17日（月） 午後5時まで
照会先　市民協働課（☎23-7711）

第3回 男性の家事参画セミナー（整理収納講座）

23 Seki Gocoro 2025.11
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